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《䴴主应䆌养㚆儿女：如何在恩㑺中养儿㚆女》 

 

[初] 周㹤克（Joel R. Beeke） 囦 

 

棗 嚜 幠 

營 ⸞ 伟 㪰 

 

ᴀ书主ᮼ 

 

今天很多⠊↡䛑在寻∖成功㚆儿ⱘ“⾬䆔”。在《䴴主应䆌养㚆儿女：如何

在恩㑺中养儿㚆女》一书中，周↩克（Joel R. Beeke）博士⿄≵᳝⾬䆔可㿔。䆎

到㒭孩子们᳔䳔㽕ⱘ，䙷就ᰃ一乫ᮄ心及信䴴基ⴷ㔾得䌺免䖭些ᮍ䴶，⠊↡ᰃ᮴

㛑为力ⱘ。孩子㢹ᴹ到基ⴷⱘ䴶前，䙷完全出于⼲ⱘ恩典。 

⠊↡尽ㅵ᮴㛑为力，却不ᰃ↿᮴指ᳯ，因为⼲在圣㒣中应䆌㒭他ⱒ姓一切䳔

⫼并䌤⽣他们和他们ⱘ家。带ⴔ对⼲应䆌ⱘ⹂信，⠊↡可以按ⴔ“主ⱘᬭ䆁和䄺

戒”养㚆孩子，并Ⳍ信⼲会在他们ⱘ⫳命中做成ᬥ䌢大工！ 

《䴴主应䆌养㚆儿女：如何在恩㑺中养儿㚆女》ᰃ一ᴀ⡍别ⱘ养㚆手册。ᴀ

书把⠊↡ⱘ䋷任放在当᳝ⱘ位㕂，同ᯊ又引导⠊↡不ᰃ依䴴㞾己ⱘ㛑力㚆儿，㗠

ᰃ全✊信䴴䙷位把孩ス放在䞡㽕位㕂ⱘ上帝。 

 

 

ᴀ书内容 

 

⽣䷇书中提到：᳝ 一天᳝些⠊↡把孩子带到主㘊⿷䴶前好䅽㘊⿷可以㾺到䖭

些孩スⱘ心♉。✊㗠，䮼徒却䆩图䰏ℶ䖭些孩子就䖥㘊⿷——Ⳉ到主㘊⿷䇈他愿

意接待䖭些孩子。 
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在《䴴主应䆌养㚆儿女：如何在恩㑺中养儿㚆女》一书中，周↩克（Joel R. 

Beeke）博士䄺告⠊↡不㽕ᬜ⊩䮼徒“䰏ℶ”孩子就䖥㘊⿷。Ⳍ反，他们必乏㽕

尽一切所㛑“带乚”孩子ᴹ到ᬥ主䴶前。⠊↡᳝䋷任信䴴⼲和⼲圣㑺中ⱘ应䆌，

Ⳍ信⼲会做只᳝⼲可以做ⱘ事。因ⴔ䖭ḋⱘ信䴴，他们㽕按ⴔ“主ⱘᬭ䆁和䄺戒”

养㚆孩子（参弗 6:4）。 

周↩克一䖍探㋶如何实䏉按✻“主ⱘᬭ䆁和䄺戒”养㚆孩子，一䖍为⠊↡提

供䆌多实⫼ᱎ慧。他探䅼ⱘ䆱乬包括：如何带乚家庭⼐拜、如何ᬭ导孩子、⠊↡

如何⌏出忠实ⱘ基ⴷ徒⫳⌏、如何实㸠ㅵᬭ、如何处⧚兄弟姐妹䯈ⱘ关㋏、如何

帮助年䕏人察偠⼲ⱘᮼ意、如何应对同䕜ⱘ压力ㄝ。他䖬哧励⼪⠊↡们参与到下

一代ⱘ养㚆中ᴹ。 

周↩克对⠊↡所᳝ⱘ哧励䛑ᰃ以⼲∌不改ⱘ㤷㗔圣㑺为ḍ基：⼲应䆌供应

他ⱒ姓一切所䳔并䌤⽣他们和他们ⱘ家。周↩克ᬺ促⠊↡一ᮍ䴶不㽕忽⬹“具体

ⱘ实䏉”，另一ᮍ䴶㽕ᯊᯊ仰ᳯ䙷位ゟ㑺、守㑺ⱘ⼲。 

 

 

作㗙ㅔ介 

 

周↩克（Joel R. Beeke）博士ᰃ密ℛḍ大急⌕城⏙ᬭ徒改䴽宗⼲学䰶䰶䭓兼

㋏㒳⼲学和䆆䘧学ᬭ授，传㒳㥋兰改䴽宗ᬭ会⠻师，《主ᴗ恩典ⳳ⧚之ᮠ》㓪䕥

和改䴽宗传㒳书局主㓪，改䴽宗传㒳书库主席，㥋兰改䴽宗㗏䆥协会副主席。 

周↩克⣀㨫、合㨫、㓪㨫七十余ᴀ书，包括《为⼲ⱘ㤷㗔㗠⌏：介㒡加尔᭛

主义》、《与⏙ᬭ徒Ⳍ䘛》、《㋻抓住⼲：改䴽宗和⏙ᬭ徒如何ⳟ⽋告》ㄝ。他䖬᳝

上ⱒ㆛䆎᭛发㸼在改䴽宗书㈡、ᴖ志、᮹报和ⱒ⾥全书上。 

周↩克㦋䌍城威ᮃᬣᮃ⡍⼲学䰶改䴽宗⼲学博士学位。他常受䙔在改䴽宗䆎

坛并全⧗会䆂中担任䆆员。他和妻子⥯丽᳝三个孩子：加尔᭛、以ᮃ帖和吕底亚。

他们定居于大▔⌕城。 
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《䴴主应䆌养㚆儿女：如何在恩㑺中养儿㚆女》 

 

[初] 周㹤克（Joel R. Beeke） 囦 

 

棗 嚜 幠 

營 ⸞ 伟 㪰 

 

    

 

㒠⹅在䯭槱前ㄅ槭Ⱁ㷳。䯭却与㒠䵚㻇扫䤓儵。扨儵凡事⧩䳂，关乎㒠䤓一

切㟠㋸和㒠一切㓏㎂㦪䤓，他⼑不为㒠㒟⻀吗？ 

——㜡下 23：5 

 

扨摛ㄅ不㢾像一䥡䙜䙯挲㫆勩楕了挲么⮩䤓ㄣ幇，力㢾一个ㄣ幇。扨一ㄣ

幇㢾包㕻㓏㦘事㍔䤓㡈咮。 

扨㢾⮶卫临兗之岏，但今㡴也幇⻀㢾㒠䤓告别之幼。扨㢾叹㋾：事㍔ㄅ不Ⱁ

㒠㓏㠨；扭串䤓䭷楍、㕔㉒和凹。扨使㨤⯃掌变䫻了。 

扨㢾⸘㏿：“䯭却与㒠䵚㻇扫䤓儵。”勅和华向㒠⸲崢，ㄅ以勅䲲䤓嫏在儵上䥥

印。㒠与㒠䤓上ガ扭㘴，㒠䤓上ガ与㒠扭㘴。 

扨サ㧴⧩固䤓⸘，因为扨儵㢾㻇扫䤓、㦘ㄞ䤓和䫽⸭䤓。因力在㢅光㿐抬、
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䠞㊌抯㒟䤓⯀徴、事㍔䤓⮸䏅不䫽⸩中不再㍶㊤。扨儵ㆉ䵚在关乎䞮㸊䤓䓱固䭟

䪂㫈⪉上。 

⮶卫䂀㎮䅰恂：他不再尐㦃⮩㟠忝㒥享受。他䘿め嬺㟠出，他䘿在⻀喜乐。

扨儵㓜㢾一个人㓏䃃㏤䤓一切。 

哦，㒠䤓䌄淑啊，今⮸⻀懻向你䤓主勅䲲吧，⻀㢾挲位㔙扨儵全了䤍Ɫ䤓咂

浧之主。常他㒟为你䤓全捷吧。 

——㩴⺣㠾·司を䦮（Charles H. Spurdeon）1 

 

 

Ⳃ 录  

前㿔/ 德䞠克·托偀ᮃ 

㟈䇶 

 

引㿔：带ⴔ坚定Ⳑᳯ养㚆  

一䚼分： 养㚆ⱘ圣㑺基⸔ 

一ゴ 从圣㑺㗠ᴹⱘ▔励 

二ゴ 圣㑺中ⱘ孩子 

三ゴ 䴴ⴔ信心抚养孩子 

四ゴ 圣㑺ⱘ应䆌 

五ゴ 带孩子归向基ⴷ 

二䚼分：像先ⶹ、⽁司和君⥟一ḋ养㚆  

六ゴ 我们䑿为⠊↡ⱘ䋷任 

七ゴ 像先ⶹ一ḋᬭ导我们ⱘ孩子 

八ゴ 我们应当ᬭ导孩子什么？ 

九ゴ 在ᭀ㰨⫳⌏中䆁㒗 

十ゴ 像⽁司一ḋ在家中᳡侍 

十一ゴ 和我们ⱘ孩子同⧚ 
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十二ゴ 像君⥟带ⴔ⠅心ㅵ⧚ 

十三ゴ 乘䰆性ㅵᬭ 

十四ゴ 㑴ℷ性ㅵᬭ 

三䚼分：孩子抚㚆ⱘ实䰙ℹ偸 

十五ゴ 我们⏙ᬭ徒先䕜们ⱘ帮助 

十六ゴ ᬭ导孩子ᭀ㰨 

十七ゴ ᬭ导孩子㘚 

十八ゴ 偃᳡孩子ⱘ㟠头 

十九ゴ 处⧚兄弟姐妹䯈ⱘ关㋏ 

四䚼分：对䴦少年ⱘ实䰙帮助 

二十ゴ 帮助䴦少年察偠⼲ⱘᮼ意 

二十一ゴ 帮助䴦少年抵抗ᴹ㞾同䕜ⱘ䋳䴶压力 

二十二ゴ 帮助䴦少年处⧚怒⇨ 

㒧䆎：Ⳉ到千代 

 

䰘录 1：⾥乓·偀⨳ⱘ㚆儿决心 

䰘录 2：ᬭ会中ⱘ孩子们 

ⷨ习䯂乬 

⊼䞞 
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前㿔 

 

㠖/㉆摛克·㓧泻㠾（Derek W.H.Thomas） 

 

周↩克（Joel Beeke）ᰃ养㚆儿女㉏书㈡ⱘ⧚想作㗙。䇋容我㾷䞞。 

不ᰃ↣个人在↣件事上䛑㛑做得同ḋ出㡆。↨如，ɥ ᵫ交响乐团（the Berlin 

Phiharmonic）ⱘ总指挥在䆴䞞偀勒（Mahler）和㽓䋱᷇ᮃ（Sibelius）上享᳝

ⲯ䁝，但令人好奇ⱘᰃ他在指挥䋱多㢀（Beethoven）和勃拉姆ᮃ（Brahms）ⱘ

主⌕作品上却备受䋼⭥。 

䆎及养㚆孩子也ᰃ如ℸ。别人如ᵰ䯂我：“䇕ᰃ写养㚆儿女㉏书㈡ⱘ᳔佳作

㗙？”我会建䆂ℸ人㽕ᬣ䫤、᳝圣㒣⋲㾕，又ᰃ㚆儿成功ⱘ᮴⮉ὰḋ。我可不希

ᳯ“䱣便什么人”ᴹ写。我希ᳯ䖭人在他㞾己家中就ᰃᭀ㰨养㚆ⱘ㣗例。他不会

把⌕㸠心⧚学和䰜㜤㾖察ㅔ单塞㒭我们。他对圣㒣ⱘ委䑿↟庸㕂⭥，㗠且在㚆儿

ᮍ䴶᳝多年个人和⠻㗙ⱘ㒣历。 

周↩克⒵䎇了以上所᳝ᴵ件。在䖭ᴀ思想丰富又ᵕᯧ接䖥ⱘ书中，他᮶ᰃ᳝

各⾡技巧ⱘᬭ⠻和忠实ⱘ㾷㒣家，又ᰃ⛁心⤂䑿ⱘ丈夫、⠊亲和忠实⠻㗙，他在

㞾家和᳡侍会众中䛑ⳟ到他㞾己写ⱘ䙷些ᵰ子。 

我䅸䆚周↩克已᳝ 25年，也在他家中度䖛多᮹，亲㾕他和他⠅妻⥯丽(Mary)
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如何ḑ培他们㞾己ⱘ孩子。ᰃⱘ，我得承䅸周↩克ᰃ我挚友。因ℸ，我对他ⱘ䌲

䁝可㛑会㹿怀⭥。✊㗠，䇈实䆱，我们ⱘ友䇞之所以如ℸ⏅厚，乃因周↩克ᰃ“心

䞠≵᳝䆵䆜”ⱘ᳟友。䆄住，你从䖭ᴀ书中䇏到ⱘ，出㞾䖭ḋ一位：他㞾己就ᰃ

㞾己所写内容ⱘ㣗。 

关于养㚆ᮍ䴶ⱘ书，就像关于㔾ᮍ䴶ⱘ书，᳝ᯊ并不㛑带ᴹⳳ实帮助，反使

人产⫳㔾⭮。᳝ᯊ会如ℸ，ᰃ因䙷书᳝䋹ヨ，其内在并不ⳳ懂⽣䷇ᴀ䋼及如何把

⽣䷇⫼到养㚆之䋷上。ᴀ书却䴲如ℸ。我倒想㽕ᰃ周↩克二十年前写了ᴀ书ⱘ䆱

䆹᳝多好！䙷ḋⱘ䆱，䖭书就会帮助我在家中承担䍋基ⴷ仆人ⱘ䋷任，就像它⦄

如今ℷ帮助你䙷ḋ。但䆱又䇈回ᴹ，ᴀ书㢹二十年前写就，怕就≵䖭么多恩典和

㾕㾷。 

你或䆌ᮽ在䇏我“前㿔”前已决定买ℸ书。䙷你做了个㘾ᯢⱘ䗝择。⦄在，

打开书，䅽䖭位䑿为⠻㗙、⠊亲和丈夫ⱘ他带ⴔ⽣䷇恩典和⠅ᴹ帮助你吧！ 

 

[㉆摛克·㓧泻㠾（Derek W.H.Thomas）为哥伦㹣亚䶻一栎劐会䓶、㟈槸

⸦䯭ⷵ棱侊兮䯭ⷵ和历史䯭ⷵ囦名⸱ㄶ㟨㘗] 
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㟈䇶 

 

我想感䇶Ḑ䳋Ḑ·䋱利（Greg Bailey）、㑺拿单·↩克(Jonathon Beeke)、

凯⡍·德㡭⨲丝(Kate DeVires)、⋯伊ᮃ·咥尔(Lois Haley)、底⊶拉·䳡华德

(Deborah Howard)、䳋·兰宁(Ray Lanning)、保㔫·ᮃ㥿利(Paul Smalley)、

㧆利ᮃ·㮸·㡒尔᳨弗(Phyllis Ten Elshof)ㄝ在帮助录入、㓪䕥和᷵对上使ᴀ

书增㡆。我⡍别㽕感䇶我ⱘ妻子⥯丽（Mary），她䗮䇏了我ⱘ手〓并提出宝䌉建

䆂。我也㽕感䇶我和⥯丽所⏅⠅ⱘ三个孩子：加尔᭛（Calvin）、以ᮃ帖(Esther)

和吕底亚(Lydia)。他们带㒭我们ᵕ大喜乐。 
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引㿔：带ⴔ坚定Ⳑᳯ养㚆 

  

我⠊亲䇈他∌䖰䛑不会在成功养㚆儿女ⱘ专业上↩业。我想大多᭄基ⴷ徒⠊

↡䛑᳝同感。我们䛑䳔㽕在䖭ᮍ䴶得到帮助。我所ⶹ䘧ⱘ唯一“完㕢”ⱘ⠊↡ᰃ

䙷些≵᳝孩子ⱘ⠊↡。 

ᴀ书ᰃ写㒭基ⴷ徒⠊↡ⱘ，他们愿意䴴ⴔ⼲ⱘ应䆌，␈ᳯ在圣⋕之䏃上䆁㒗

他们ⱘ孩子。ᴀ书ᰃ我在㕢国密ℛḍ州(Michigan)大▔⌕城（Grand Rapdis）传

㒳㥋兰改䴽宗ᬭ会（the Heritage Netherlands Reformed Congragation）家庭

⫳⌏小㒘学习中一㋏列䆆座ⱘ⌧㓽⠜，我ᰃ䆹ᬭ会⠻师（完ᭈ䆆座㋏列可从

www.sermonaudio.com上下䕑）。我ⱘⳂᷛᰃ带你从改䴽宗和圣㑺㾚㾦ᴹⳟ养㚆，

并提供一些一㠀㚆儿书㈡中并不常㾕ⱘ实⫼䆂乬。 

ᴀ书和典型㚆儿书㈡᳝ᴀ䋼区别，后㗙强䇗技巧，㗠ᴀ书则强䇗⠊↡在上帝

圣㑺应䆌ⱘ基⸔上带ⴔ坚定Ⳑᳯ养㚆，当✊，䖭㒱䴲意味ⴔ⠊↡什么䛑不做。 

当我䇈到恩㑺ᯊ，我指ⱘᰃ⼲在基ⴷ䞠㒭他䗝⇥ⱘ应䆌和吩咐，使他们∌䖰

与基ⴷ䖲接（参创 17:19）。我们把䖭⾡䖲接⿄为㑺，因䖭ᰃ⼲所䍋ⱘ䁧（参⬇

7:8-9）。我们⿄ℸ㑺为恩㑺，因ℸ㑺出㞾⼲∌恒ⱘ㽕向人⼎恩ⱘᮼ意，建ゟ在⼲

在㘊⿷基ⴷ䞠所成就ⱘ恩典上，⼲㒭人ᬥ恩作为恩典ⱘ⼐⠽，又㮝ⴔ⼲使人悔改

和ᮄⱘ恩典实ᮑᬥ䌢。 

http://www.sermoaudio.com/
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因ℸ，恩㑺ᰃ⼲在基ⴷ䞠坚固他和䗝⇥关㋏ⱘ应䆌。㮝ⴔ圣♉恩典，⼲乐意

使㞾己成为一切信䴴之人ⱘ上帝和天⠊，䖭些人信任他ⱘ应䆌，并在他们唯一ᬥ

主㘊⿷基ⴷⱘ位Ḑ和工作中得ⴔ安息。因基ⴷⱘ㓬ᬙ，⼲应䆌佊恕他们ⱘ䖛⢃，

使他们充⒵圣♉并䌤他们∌⫳。Ⳍ应地，一切信䴴ⱘ人也与⼲䖲接，信任和⠅㘊

⿷基ⴷ，弃㒱世⬠，䩝⅏ᮻ性情，并䍄在圣⋕之䏃上。 

恩㑺ᰃ⼲∌䖰不会⸈坏ⱘ䁧㿔，就像婚⼐上ⱘ䁧㿔。⋫⼐ᰃ婚戒，ᰃ我们与

⼲㘨合ⱘ外在䆄号。䙷些在㔾中⸈却㹿圣♉带乚信䴴⽣䷇ⱘ人们ᰃᮄ娘，㗠基

ⴷᰃᮄ䚢。实䰙上，他才ᰃ恩㑺ⱘ心㛣。 

䖭个恩㑺佪先在⼲㒭亚当和夏娃一个ᬥ主ⱘ应䆌中ᰒᯢ（参创 3:15）；之后

在⼲㒭亚伯拉㔩和其后㺨ⱘ应䆌中䖯一ℹ充分展开（参创 17:7）。᳔㒜，ℸ㑺在

加⬹山基ⴷ所⌕宝㸔中㹿ᮄ、坚固和扩展（参太 26:28；ᵫ后 1:20）。ℷ如所

᳝在圣㒣中⼲与人所ゟⱘ㑺一ḋ，恩㑺延伸到信徒和他们ⱘ后代（参徒 2:39）。 

⠊↡只㽕᳝一ᮍᰃ基ⴷ徒，䖭个家庭中ⱘ孩子就可以㹿⿄为圣㑺中ⱘ孩子

（参ᵫ前 7：14）。作为上帝之㑺ⱘ后代，䖭些孩子㮝⋫⼐䖯入⼲᳝形ᬭ会。⋫

⼐坚固了⼲㒭他们ⱘ应䆌，使他们᳝䋷任寻∖⼲ⱘ国，并䗑∖在基ⴷ䞠㒭他们ⱘ

ᬥ䌢。因为在ᬭ会圈中䭓大，他们㹿信徒ⱘ⽋告和⼲圣䘧ⱘ宣䆆和ᬭ导⠻养，其

中᳝对他们䖯入ᬥ䌢ⱘ多䙔䇋和严㙗䄺告。他们ⱘ⠊↡接受⼲㒭ⱘ使命㽕按ⴔ

主ⱘᬭ䆁和䄺戒养㚆他们。他们所属堂会也᳝䋷任向他们传⽣䷇和ᬭ导。 

ᴀ书分为四个䚼分： 1到 5ゴᶹ㗗圣㒣中养㚆孩子ⱘ⼲学基⸔和改䴽宗

如何在恩㑺光✻下ⳟ待信徒应当怎ḋ养㚆孩子。 6到 14ゴᶹ㗗基ⴷ徒⠊↡

在家养㚆孩子ⱘ䖛中如何担䍋像先ⶹ、⽁司和君⥟䙷ḋⱘ㘠分。䖭几ゴ提供了

养㚆ⱘ基ᴀᶊᵘ。 15到 19ゴ探䅼实⫼乚域，如ᬭ导孩子ᭀ㰨，ᬭ导他们怎

么㘚，怎么控制口㟠，怎么处⧚兄弟姐妹䯈ⱘ关㋏ㄝ。我䖬总㒧了对今天㚆儿

⡍别᳝帮助ⱘ⏙ᬭ徒ᬭ导。 20到 22ゴ㘮⛺于养㚆䴦少年ⱘ主㽕䆂乬：帮他

们察偠⼲ⱘᮼ意，抵抗同䕜ⱘ䋳䴶压力，控制㞾己ⱘ怒⇨ㄝ。在“㒧䆎”䚼分，

我㾷䞞了在乘备孩子们䖯入婚姻、⾏开家庭和乘备我们㞾己成为上帝所尊㤷ⱘ⼪

⠊↡ᯊ，如何从⼲“Ⳉ到千代”ⱘ应䆌中㦋得安慰（参䆫 105：8）。两㆛“䰘录”

包⾥乓·偀⨳（Cotton Mather）ⱘ“㚆儿决心”以及ᬭ会当如何对待孩子。

᳔后，我䖬提供了↣ゴ“ⷨ习䯂乬”，䖭对于个人反ⳕ或小㒘䅼䆎将㹿䆕ᯢᰃ᳝
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⫼ⱘ。 

我尽ㅵ䇏了大䞣养㚆ᮍ䴶ⱘ书㈡，但我在写ᴀ书ᯊ并≵参㗗多少。我希ᳯᴀ

书主㽕ᴹ㞾个人ⷨ㒣和作为三个孩子⠊亲ⱘ㒣偠及作为⠻师㒭别ⱘ⠊↡ⱘᬭ⠻

䕙导。ᬙ㗠，ᴀ书≵多少尾⊼。 

我⽋告上帝使⫼ℸ书协助你✻主应䆌和恩㑺、䴴⼲和⼲在基ⴷ䞠作为完㕢天

⠊ⱘᱎ慧养儿㚆女。 

 

 

 

 

 

一䚼分： 养㚆ⱘ圣㑺基⸔ 

 

一ゴ 从圣㑺㗠ᴹⱘ▔励 

 

 

㡴囌⮸煠，不㠨㦘冒䍮䤓䌘，ㄅ䍶䧏䤓䋺㔙，从挲些匘⧦中兞扖。㇢挲㡴，

勅和华与亚伯⏿䵚儵広：“㒠め兞㔙扨地忟全你䤓后季了。” 

——创 15:17-18 

 

你᳝≵᳝一度对你ⱘ家庭感到⡍别⊘⇨？你也䆌ⶹ䘧圣㑺ⱘᬭ义，你ⶹ䘧你

和你ⱘ家庭䛑在⼲ⱘ圣㑺中，但你依ᮻⵙⴔ㞾己ⱘ孩子，䯂：“⼲ⱘ应䆌怎么才

㛑成就在他们䑿上呢？我们已㒣把事情弄得一团㊳，怎么才㛑᳝好㒧ᵰ呢？” 

基ⴷ徒⠊↡可以从⼲启⼎㒭亚伯兰（后ᴹ㹿⿄为亚伯拉㔩，参创 17:5）ⱘ

㑺中大得▔励。《创世䆄》十五ゴ䆄䕑了⼲和亚伯兰所ゟⱘ㑺、ℸ㑺在养㚆儿

女䖛中ⱘ应⫼及我们当如何与ℸ㑺䖲接。 

《创世䆄》十五ゴᰃ䖭ḋ开始ⱘ：“㘊和华在异䈵中᳝䆱对亚伯兰䇈：‘亚

伯兰，你不㽕惧怕，我ᰃ你ⱘⳒ⠠，必大大地䌣䌤你。’”（创 15:1）“䌣䌤”一
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䇈⏅⏅地打动了亚伯兰，他多年ᴹ一Ⳉ感到⫳命᳝ᵕ大㰮ぎ：他≵᳝孩子。亚伯

兰于ᰃ回ㄨ⼲䇈：“我᮶᮴子，你䖬䌤我什么呢？并且㽕承受我家业ⱘᰃ大偀士

䴽人以利以䇶……你≵᳝㒭我儿子，䙷⫳在我家中ⱘ人就ᰃ我ⱘ儿子。”（创

15:2-3）⼲应䆌㒭亚伯兰一个儿子，且ᰃ他亲⫳ⱘ儿子，⼲对他䇈：“你向天㾖

ⳟ，᭄ㅫ众᯳，㛑᭄ㅫ得䖛ᴹ吗？你ⱘ后㺨将㽕如ℸ。”（创 15:5） 

到䖭ᵕ大应䆌，亚伯兰“信㘊和华，㘊和华就以ℸ为他ⱘ义”（创 15:6）。

䖭一䞡㽕宣告在《ᮄ㑺》㹿多引⫼，ᰃ唯⣀因信⿄义ᬭ义∌不动摇ⱘḍ基和䫮。 

 

䇋∖一个⹂䅸ⱘ䆄号 

 

为了坚固㞾己ⱘ信心，亚伯兰向⼲∖一个䆄号。到⼲向㞾己所᳝ⱘ应䆌，

亚伯兰䯂“我怎㛑ⶹ䘧”（创 15:8）？亚伯兰并不ᰃ㽕放弃㞾己刚刚建ゟⱘ信心，

㗠ᰃ承䅸㞾己ⱘ䕃弱，因ℸ，他䳔㽕一个从⼲㗠ᴹⱘ⹂䅸䆄号好坚固信心。所以，

亚伯兰并≵᳝像ᮑ⋫㑺㗄ⱘ⠊亲撒䖺利亚䙷ḋ㹿䋷备（参䏃 1:20）。亚伯兰ⱘ发

䯂出于信，㗠䴲不信。撒䖺利亚同ḋⱘ发䯂却充⒵了⭥惑，他䋼⭥⼲ⱘ应䆌，所

以，⼲䅽他成为哑巴Ⳉ到ᮑ⋫㑺㗄出⫳ⱘ᮹子。✊㗠，信心也会发䯂。亚伯兰向

⼲∖⹂据，如同在䇈：“主啊，你㒭我ⱘ应䆌实在太好了，但ᰃ我凭什么⹂ⶹ呢？

䇋㒭我一个⹂据。䖭么多年我䛑≵奢ᳯ㛑得一个亲⫳ⱘ儿子。” 

我们不䆹把亚伯兰䇋∖⹂据ㄝ同于今天人们⼜∖幸䖤ヺ。他们常∖一些᳝意

思ⱘ“巧合”ᴹ帮助引导他们ⱘ决定。我们在䖭䞠不㛑⏅入探䅼⼲如何引导他ⱘ

ⱒ姓䖭一䆱乬。
2
不⫼䇈亚伯兰带᳝ᶤ⾡⏅刻ⱘᬥ䌢性关切：⼲如何成就他关

于中保ⱘ应䆌？⼲如何实㸠他ⱘᬥ䌢䅵划？别忘了当ᯊ亚伯兰并≵᳝任何一卷

《圣㒣》，我们可ᰃ᳝ᭈ全《圣㒣》啊！我们也᳝⼲对他历世历代子⇥如何守㑺

ⱘ历史䆄䕑。᳔䞡㽕ⱘᰃ我们᳝了基ⴷ，䖭位亚伯兰ⱘ后㺨，㮝ⴔ他㞾己ⱘ⅏和

宝㸔⹂䅸并ᮄ了⼲与亚伯兰所ゟⱘᮻ㑺，䖭一㹿ᮄⱘ㑺名为“⫼我ⱘ㸔所ゟ

ⱘᮄ㑺”（参ᵫ前 11:25；加 3:16, 29；ᴹ 8:6-12）；“因为⼲ⱘ应䆌在基ⴷ䞠䛑

ᰃᰃⱘ，所以㮝ⴔ他也䛑ᰃ实在ⱘ，使㤷㗔归于⼲。”（ᵫ后 1:20）因ℸ，亚伯

兰得到⼲㒭ⱘ䆄号也ᰃ㒭我们ⱘ䆄号，尤其当基ⴷ在十ᶊ上受⅏成就了ℸ䆄号。

不仅如ℸ，⼲䖬㮝ⴔ⋫⼐和圣令把同ḋⱘⳳ⧚ᬭ导我们，成为今天坚固信徒ⱘ䆄
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号。因ℸ，我们㽕依䴴⼲ⱘ圣㿔和圣⼐，依䴴⼲ⱘ圣㑺和应䆌，所᳝ⱘ䖭一切䛑

指向他值得信䌪ⱘ⣀⫳⠅子，“以㡆列ⱘ大㛑㗙必不㟇䇈䇢，也不㟇后悔”（撒上

15:29），⬅ℸ，我们也不ᮁ为我们ⱘ孩子操劳。 

我们䖭么做了，⼲便会ᬭ导我们ᯢⱑ孩子䗤⏤䭓大䖛中ⱘ喜乐、他们ⱘ㡃

好䗖应力、㕢好♉性、㤷㗔基ⴷ和⼲以及《圣㒣》ḍ基扎实ㄝᮍ䴶ⱘ成功㒱䴲因

我们ⱘ努力。⼲᳝ᯊ䅽我们䅸䆚到我们㞾己ⱘ᳝䰤，好䅽我们完全信䴴他圣㑺ⱘ

信实和作为圣㑺作㗙ⱘ他㞾己。 

䖭ᰃ什么意思？当亚伯兰向⼲∖䆄号，⼲䅽他取几只动⠽，把他们从当中劈

开并分两䖍摆放，中䯈好䅽人䍄䖛（参创 15:9-10）。亚伯兰懂⼲ⱘ意思，䖭ᰃ

他䙷个ᯊ代ゟ㑺ᯊ常⫼ⱘᮍ⊩。ゟ㑺双ᮍ会把一些动⠽从中䯈劈开，✊后把㙝块

分两䖍摆放，双ᮍ䍄在两䖍㙝块⬭出ᴹⱘ中䯈ぎ地上，䍄到尽头ᯊ，双ᮍ握手，

似乎在䇈：“我如ᵰ㚠弃了和你所ゟⱘ㑺，愿⼲劈开我如同我们劈开䖭些动⠽一

ḋ，或㗙↨䖭⫮。”所以，⼲䖭ᰃ在䇈：“亚伯兰，你᮶✊∖一个䆄号，我就㒭

你。我㽕㒭你一个奇妙ⱘゟ㑺䆄号。” 

亚伯兰取ᴹ动⠽，把他们劈开，✊后ㄝⴔ⼲ᴹ，他们双ᮍ好从中䯈䍄䖛。但

⼲≵᳝ᴹ。亚伯兰ㄝ了一个上午，⼲≵᳝出⦄；又ㄝ了一个下午，⼲䖬ᰃ≵᳝出

⦄。对于亚伯兰㗠㿔䖭一天很⓿䭓、很♢⛁。他孤⣀一人在≭⓴中，信心㒣历严

峻㗗偠。他已按⼲吩咐ⱘ去做了，他已㒣ᴔ了并劈开动⠽，但⼲≵ᴹ，ᴹⱘ只᳝

一㕸吋右。 

吋右在《以䌯亚书》 46ゴ和《圣㒣》别处㒣᭛中䛑㹿借喻为䙾恶征᳡㗙。

在《创世䆄》 15ゴⱘ䇁境中，吋右㹿当做ᰃ不⋕ⱘ异ᬭ徒和咥ᱫ力䞣。䙷些

不⋕ⱘ异ᬭ徒，如⊩㗕和埃及人，㽕吞吃亚伯兰ⱘ后㺨。吋右也代㸼咥ᱫ势力和

撒但势力，他㽕攻击亚伯兰ⱘ后㺨并䰏ℶ弥䌯亚ⱘ到ᴹ。 

䑿为⠊↡，在孩子成䭓䖛中我们㛑⬹⬹体会到亚伯兰当ᯊⱘ挣扎。从ᮽ上

我们孩子ⱘ幼年⫳⌏到ℷ午我们孩子ⱘス年⫳⌏，再到下午我们孩子ⱘ䴦少年⫳

⌏，我们一Ⳉ在ㄝ。发⫳了什么？⼲似乎一Ⳉ≵在我们孩子䑿上动工。我们㒭他

们基ⴷᬭᬭ㚆、带他们↣周䘧、忠心地带乚家庭⼐拜，但他们仍≵᳝悔改。䖭

一切᳝什么⫼呢？ᴹⱘ不ᰃ⼲，㗠ᰃ⾗呄。 

䖭ℷᰃ亚伯兰ㄝ到ⱘ㒧ᵰ。 11㡖䇈：“᳝吋右下ᴹ㨑在䙷⅏⬰ⱘ㙝上，亚
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伯兰就把它吓亲了。”养㚆儿女岂不就像䖭ḋ吗？䍊䍄我们孩子⫳命中ⱘ吋右！

᳝䆌多ⱘ吋右、䆌多人、事、仇ᬠ㽕攻击我们ⱘ孩子并㽕吞吃他们。 

亚伯兰信心㒣历ⱘ㗗偠䗮常也ᰃᭀ⬣⼲ⱘ⠊↡们ⱘ㗗偠。我们⼜∖⼲ⱘ应

䆌、寻∖⼲ⱘ䌤⽣，但我们ⴐ㾕ⱘ尽ᰃ⾗呄。䆌多⾗呄亲下ᴹ㽕吞吃我们ⱘ孩子，

䆌多势力㽕攻打⼲ⱘ圣㑺和应䆌。想想我们ⱘ孩子，他们㱑ᰃ圣㑺中ⱘ孩子，但

如ℸ多ⱘ势力㽕伺ᴎ攻击他们。他们㞾己ⱘ心、世⬠、撒但，᳝ᯊ⫮㟇他们ⱘ᳟

友或我们做⠊↡ⱘ不好㾕䆕，就像⾗呄一ḋℷ㨑在他们䑿上吞吃他们。 

⾗呄ᴹ了，吞噬我们孩子内在ⱘ属♉⫳⌏、外在ⱘ乎᳡㸠为。ᭈ个⼒会䛑向

他们拼命叫喊：“做你㞾己ⱘ事！䍄你㞾己ⱘ䏃！依䴴你㞾己！㽕摆䝋！㽕力争

一！”他们从世⬠上到ⱘ一切䛑在ᬠ挡《圣㒣》。我们⦃乒四周尽ᰃ⾗呄，仿

佛⼲≵᳝任何㽕ᴹⱘ䗍䈵。我们孩子ⱘ⫳命和心䞠似乎≵᳝任何⼲ⱘ力䞣在动

工，我们䆹怎么办呢？㗠且，到了䴦ᳳ，他们仿佛失去了ḍ基，加刚⹀、悖

䗚、䖢合䖭世⬠。 

我们必乏像亚伯兰一ḋ，坚守ḍ基，持定⼲ⱘ应䆌、䙉守⼲ⱘ吩咐、仰ᳯ⼲

ⱘ圣㑺。 

 

尝䆩不可㛑ⱘ任务 

 

亚伯兰一Ⳉ在保护⽁⠽，䍊䍄攻击ⱘ亲右。但他挺不住了！㒣䖛一ᭈ天ⱘ㾖

ⳟ和忙，亚伯兰ⴵ了。“᮹头ℷ㨑ⱘᯊ候，亚伯兰≝≝地ⴵ了，忽✊᳝惊人ⱘ

大咥ᱫ㨑在他䑿上。”（创 15:12） 

从ᶤ⾡意义上䇈，作为信徒我们䛑᳝䖛䖭⾡⮯㢺㒣历。当⼲推䖳实⦄他ⱘ应

䆌，我们就慢慢懈怠了。我们ⱘ⽋告失去了力䞣、我们不⿃ᵕ使⫼㩭恩ᮍ式、我

们倦于寻∖⼲，倦于和仇ᬠ争战，⫮㟇倦于⽋告。你᳝≵᳝䖛䖭⾡感受？你努力

啊努力，ᰮ上把头倒在ᵩ头上，就开始哭。你已㒣努力、信䴴、Ⳑᳯ了䖭么久，

你太㌃了。你ⱘ䜡偶也㌃了。你ㄟ⮆力尽地ⴵⴔ了。守㑺ⱘ⼲在哪䞠呢？ 

从另外一⾡意义上䇈，亚伯兰ⱘ入ⴵ不ᰃ一⾡㞾✊ⱘ入ⴵ。 12㡖䇈他≝

≝地ⴵ了——䖭ᰃ一⾡䍙㞾✊ⱘⴵ。䖭䞠ⱘ“ⴵ”和亚当“ⴵ下”䅽⼲从其㙟

偼中䗴成夏娃ᰃ同一个䆡（参创 2:21）。⼲使≝ⴵ临到亚伯兰，但ᰒ✊亚伯兰ⱘ
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≝ⴵ很不寻常，因为亚伯兰㛑感㾝到“惊人ⱘ大咥ᱫ”，也就ᰃ一⾡䍙㞾✊ⱘ大

咥ᱫ。在接下ᴹⱘ㒣᭛中，⼲把䖭⾡大咥ᱫ㾷䞞为对将㽕ᴹⱘ㢺䲒ⱘ乘㿔。⼲䇈：

“你㽕ⱘ⹂ⶹ䘧，你ⱘ后㺨必寄居别人ⱘ地，又᳡侍䙷地ⱘ人，䙷地ⱘ人㽕㢺待

他们四ⱒ年。”（创 15:13） 

䖬᳝一些其它䆕据㸼ᯢ亚伯兰ⱘ≝ⴵ不寻常，因为他ⴵ中可以㾕⼲对他䇈

䆱、可以ⳟ㾕接下ᴹ发⫳ⱘ事，“᮹㨑天咥，不᳝᭭冒⚳ⱘ♝，并⚻ⴔⱘ☿把，

从䙷些㙝块中㒣䖛。当䙷᮹，㘊和华与亚伯兰ゟ㑺。”（创 15:17-18） 

一Ⳉ以ᴹ对“冒⚳ⱘ♝”和“⚻ⴔⱘ☿把”具体指什么᳝争䆂。᳝人䅸为实

䰙上䖭两㗙䛑借喻同ḋⱘ事⠽，只不䖛⫼了两⾡不同㸼䖒ᮍ式㗠已，᳝ 䚼分原因

ᰃ因᭛中ⱘ动䆡ᰃ单᭄，⫼“⚻ⴔⱘ☿把”䖯一ℹ䇈ᯢ“冒⚳ⱘ♝”。✊㗠，䖭

两个䈵征⠽也可以㾷䞞为⫼了一⾡㸼⼎强䇗ⱘ修䕲手⊩，即“䞡㿔⊩”

（hendiadys）。䡈于上下᭛和《⬇命䆄》ⱘ䆘䆎，我䗝择二⾡㾷䞞。 

在䖭⾡㾷䞞ⳟᴹ，“冒⚳ⱘ♝”代㸼以㡆列人将㽕在埃及⚻ⷪⱘづ。在别处

㒣᭛中⼲㾷䞞其意为：埃及就像一个䪕ⱘ冒⚳ⱘ♝（参⬇ 4:20）。因ℸ，“冒⚳

ⱘ♝”ᰃ⹂䅸对于亚伯兰ⱘ后㺨㽕在埃及为奴受㢺ⱘ乘㿔（参创 15:13）。 

“⚻ⴔⱘ☿把”䈵征⼲在基ⴷ䞠ⱘᰒ⦄，他ᰃⱒ姓ⱘ大光和拯ᬥ。后ᴹ，䖭

“⚻ⴔⱘ☿把”在夜䯈引导以㡆列人在ᯋ䞢㸠䍄。⼲䅽䖭“⚻ⴔⱘ☿把”从亚伯

兰所劈开ⱘ↡⠯、山㕞、㓉㕞和右中㒣䖛，因为恩㑺完全ᰃ⬅⼲䖭位㟇圣㗙单ᮍ

发䍋ⱘ，㗠且只㛑ᰃ在基ⴷ䞠。 

因为䖭ḋⱘ寓意，⼲在强䇗他实䰙上将㽕和ⱒ姓同在埃及，䖭也ᰃ为什么各

⾡力䞣䛑想♁㒱以㡆列人㗠他们却始㒜存在ⱘ⾬密。埃及人㽕怎ḋ♁㒱以㡆列

人，⼲就㽕怎ḋ坚固以㡆列人。⼲㽕与他ⱘⱒ姓同在，他ⶹ䘧他们ⱘ⮯㢺和患䲒

（参出 3:7）如ℸ之大就像➗⚻ⱘ㤚Ậ，⚻ⴔ了却≵᳝⚻↕（参出 3:2）。⼲在《创

世䆄》46:4᳒对亚伯兰䇈：“我㽕和你同下埃及去。”换句䆱䇈，⼲ⱘ意思ᰃ：“在

基ⴷ我ⱘ儿子䞠，我㽕和你一同下到埃及。我如ᵰ≵᳝守㑺，我㞾己并我ⱘ⣀⫳

⠅子情愿䙁受᮴ᴵ件ⱘ⅏亡和↕♁。” 

所以，亚伯兰≝ⴵⱘᯊ候⼲ᴹ了，㸼ᯢ应䆌之㑺ⱘ成就不在亚伯兰，他会㹿

失䋹和䑿为⠊亲ⱘ䕃弱所困扰。䖭ⳳᰃ安慰人。⼲所㽕∖亚伯兰ⱘ就ᰃ“⒵心Ⳍ

信⼲所应䆌ⱘ必㛑成就”（㔫 4:21）。 
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∌不㚠弃ⱘ㑺 

 

䖭些年ᴹ，我䇋ᬭ䖛很多⠊↡养㚆儿女ⱘᱎ慧。䱣ⴔ㞾己孩子䗤⏤䭓大，䖭

ḋⱘ发䯂也䍞ᴹ䍞多。他们当中䆌多人ⱘ孩子ᰃ䴦少年，᳝一些已㒣᳝孙䕜了，

我䯂他们：“᳝什么你们可以ᬭᬭ我？” 

他们当中䆌多人ⱘ孩子ᰃᭀ㰨信徒，ᰃ㘊⿷基ⴷᬭ会䞠ⱘ〇定会员，㗠且䖬

ᰃ委䑿ⱘ⼲仆、ᭀ㰨ⱘ夫妻、ᭀ㰨ⱘ⠊↡，ℷ养㚆ⴔᬭ会中ⱘ下一代。但当我䯂

及他们为人⠊↡ⱘ㒣偠ᯊ，他们几乎䛑䖭么回ㄨ：“我≵᳝⾬䆔。作为⠊↡，我

㾝得㞾己在䆌多ᮍ䴶䛑不⿄㘠。䖭完全ᰃ⼲ⱘ恩典。我唯一ⱘ⾬䆔就ᰃ不ᮁ信䴴

⼲。”䖭ᰃ⼲ᬭ导我ⱘ。 

䱣ⴔᯊ䯈⌕䗱，我们䍞ᴹ䍞䅸䆚到我们ⱘ孩子㢹᳝好名声，完全ᰃ⼲䙷奇异

恩典。我们䆄得⼲从㙝块中㒣䖛，䆄得㣿㣿咥夜中䙷⚻ⴔⱘ☿把。《圣㒣》告䆝

我们：“䙷应䆌我们ⱘᰃ信实ⱘ。”（ᴹ 10:23）“䙷召你们ⱘᰃ信实ⱘ，他必成就

䖭事。”（帖前 5:24）   

当我们䅽孩子受⋫，我们ᰃ在坚ゟ与⼲ⱘ㑺，其实⼲㞾己才ᰃゟ㑺ⱘ䙷位。

就㑺ⱘ䅶ゟ㗠㿔，㑺ᰃ单ᮍ䴶ⱘ（从⼲㗠ᴹⱘ㑺）；尽ㅵ就㑺ⱘ保持㗠㿔ᰃ双ᮍ

ⱘ（⼲和我们，㮝ⴔ恩典）。在ℸ，我们䴶对ⴔ一Ⳉ以ᴹ就᳝ⱘ挑战，就ᰃ平㸵

人ⱘ䋷任和⼲大㛑ⱘ、主ᴗⱘ恩典䯈ⱘ关㋏。我们必乏乎᳡，✊㗠，⼲告䆝我们

㒧ᵰ属于他。我们尽ㅵ做各ḋ善工，✊㗠，⼲奖䌣我们中䙷些乎᳡ⱘ⠊↡，不ᰃ

因为他们乎᳡ⱘ功劳㗠ᰃḍ据在基ⴷ䞠⼲完全ⱘ恩典（参《⍋德堡㽕⧚䯂ㄨ》主

᮹二十四 63䯂）。 

⼲㒭我们ⱘ⹂据何ㄝ安慰人。他仿佛在䇈：“我主ㅵ所᳝䖛。我会在你䳔

㽕ⱘᯊ候㒭你所䳔ᱎ慧。你会㒣常失䋹，我容䆌你失䋹，好䅽你学习䇺卑。✊㗠，

在合䗖ᯊ候我会供㒭你ⱘ䳔㽕。把你ⱘ孩子交托㒭我吧！你不㛑㒭他们ᮄ心，我

却可以，㗠且我㽕㒭他们ᮄ心，因为我ᰃ守㑺ⱘ⼲。” 

我们ⱘḍ基ᰃ⼲∌不㚠弃ⱘ㑺。在䖭个恩㑺中，我们䘛㾕ⱘ⼲ᰃ一位㒭予ⱘ

⼲，我们就像亚伯兰一ḋ，ᰃ接受ⱘ⠊↡。䖭ᰃ我们ᭈ个属♉⫳⌏ⱘ乘㸼，包括

公开ⱘ和个人ⱘ属♉⫳⌏。㟇于在㑺中⼲应䆌㒭我们ⱘᬥ恩，我们ᰃ接受恩典ⱘ



改䴽宗㗏䆥⼒(rtf-usa.com) 

㔾人，接䖥一位㒭予ⱘ⼲。我们做了什么促成㞾己ⱘᬥ恩呢？ᰒ✊什么也≵做，

䖭完全ᰃ⼲ⱘ恩典。感䇶⼲㒭我们他ⱘ㑺，㒭我们䖭一䗮䖛“⚻ⴔⱘ☿把”从㙝

块中㒣䖛，M ⹂䅸⼲㒭亚伯兰和一切按ⴔ应䆌在基ⴷ䞠成为亚伯兰后㺨ⱘ㑺（参

创 3:29）。 

我们如ᵰ仰䌪别ⱘḍ基，就会䴶临可怕ⱘ审判。如ᵰ当初所ゟⱘ㑺ᰃ双ᮍⱘ

䅸同、双ᮍⱘ䋷任和双ᮍⱘ委䑿会ᰃ什么㒧局？⅏亡和↕♁䖭一可怕刑㔮会↣天

⣄⢲地ⳃⴔ我们，因为我们ⶹ䘧人不㛑䙉守䇎㿔，䖳ᮽ我们㚃定会失䋹并㨑入⼲

对一切㚠㑺之人ⱘ忿怒中。䖭个双ᮍ共同ゟⱘ㑺不但不㛑坚固我们ⱘ信心，反㗠

会击垮我们；不仅如ℸ，䖭个㑺᳔㒜䖬㽕㟈我们于⅏地。作为㚠㑺ⱘ人，我们就

㽕像䙷些㹿劈开ⱘ⅏尸，⒵䑿㸔∵。䖭䲒䘧不ℷᰃ⼲所䇈ⱘ㚠㑺之人ⱘ下场吗？ 

“⚻ⴔⱘ☿把”，乘㸼䘧成㙝䑿前基ⴷⱘ同在，☿把こ䖛动⠽块，仿佛在

䇈：“你们不㛑从中䯈䍄，䖭ᰃ你们不㛑承受ⱘ。因为我ᰃ怜悯ⱘᬥ主，我㽕为

你们做。我㽕为䖭个㑺⌕㸔。刀ᵾ会戳こ我ⱘ㙟ᮕ，从我ⱘ㙟ᮕ会⌕出㸔和∈ᴹ，

以㟇于你，亚伯兰可以安✊㜅䑿，你䖭䑿为⠊亲ⱘ，你䖭䑿为↡亲ⱘ，也可以安

✊㜅䑿。”我们所᳝在养㚆孩子䖛中⢃ⱘ㔾全㹿㘊⿷基ⴷⱘ宝㸔⋫净了；我们

所᳝ⱘ䕃弱䛑㹿他ⱘ大㛑㽚庇了。⼲不仅在基ⴷ䞠ゟ了㑺，㗠且䖬差⌒他ⱘ儿子

ᴹ到世⬠⌕出ⲳ㑺之㸔㗠⡎⡆，⼲⌕了他儿子ⱘ㸔，免了⌕我们ⱘ㸔。 

⼲㒭亚伯兰ⱘ䆄号到底ᰃ什么呢？䖭䆄号就ᰃ⼲㞾己，以⼲儿子ⱘ形䈵出

⦄，从㙝块中㒣䖛。⼲在䇈：“我愿意为㚠㑺ⱘ人⸈。我愿意为䙷些ᴀ䆹⌕㸔

之人⌕我ⱘ㸔。亚伯兰，Ⳍ信我；一切䛑会≵事ⱘ。我䋳一切ⱘ䋷。我ᰃゟ㑺又

守㑺ⱘ⼲。我就ᰃ䙷⚻ⴔⱘ☿把；我ᰃ你ⱘ光；我ᰃ你ⱘ⽁⠽；我ᰃ你ⱘ一切。” 

《ᮄ㑺》ⱘ圣⼐和⼲向亚伯兰所㸠ⱘ事᳝同ḋⱘ意义。⋫⼐中ⱘ∈指向基ⴷ

使人得⋕净ⱘ宝㸔和䌤人⫳命ⱘ圣♉大㛑；掰开ⱘ佐指向㘊⿷受伤ⱘ䑿体；㨵㧘

∕指向㘊⿷ⱘ宝㸔。基ⴷ似乎䇈：“从䖭∈得⋕净。吃䖭佐喝䖭ᵃ。䖭ᰃᮄ㑺中

我守㑺ⱘ䆄号。我᮶✊已㒣为你㗠⅏，当✊会✻乒你。从始㟇㒜䛑ᰃ我ⱘ恩典。

我已㒣插手在其䯈。我ᰃ守㑺ⱘ⼲。在⠅中我会常和你们同在，与你们ⱘ家庭同

在，如同我与我ⱘᬭ会同在。” 

《圣㒣》中䇜到家庭（family 或㗙 families）䍙䖛三ⱒ。⼲ᰃ在家庭中

动工ⱘ⼲。ᰃⱘ，⼲必乏个体性地ᬥ䌢，但他也ᰃ在一代又一代人中动工ⱘ⼲。
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因ℸ，当你ⴵⴔ了，当你失䋹了，当你因为チ尽全力㗠㌃垮了，䇋把你⮆倦ⱘ䑿

体和♉儖交㒭⼲，Ⳍ信他会担当你ⱘ一切（参䌯 38:14）。 

当你孩子成年后，他们᳝了㞾己ⱘ孩子㒩㝱，䕂到他们开始为孩子ᴹ担忧

ᯊ，你可以䇋他们坐下，䇈：“孩子们啊，你们⦄在怎ḋ为你们ⱘ小宝䋱们操心，

我们当初也ᰃ怎ḋ为你们操心。但ᰃ守㑺ⱘ⼲会帮助你们㒣历䖭一切，ℷ如他帮

助了我们一ḋ，他ᰃ信实ⱘ。” 

我和兄弟姐妹⫳䭓在一个䴲常Ầⱘ家庭，我们很小年㑾就䛑归ℷ。我㒣常和

⠌⠌一䍋参加ᬭ会会䆂，在两个不同场合我到别人䯂我⠌⠌关于养㚆儿女䖭㉏

䯂乬：“怎么可㛑你所᳝孩子䛑归ℷ了？”他们实䰙ⱘ意思ᰃ：“你おコ做对了什

么䅽䖭发⫳？”我Ⳍ信⠊亲并≵᳝意䆚到他回ㄨᯊ我就在ᮕ䖍ⴔ。 

᳝一，⠊亲ㄨ：“䖭ᰃ因ⴔ他们↡亲ⱘ⽋告。”但二ⱘ回ㄨ好，他ⳟ

ⴔ䙷位发䯂ⱘ弟兄，䇈：“䖭ᰃ因ⴔ我们信实、守㑺ⱘ⼲。”䖭就ᰃ䙷ㄨḜ。亚伯

兰᳝什么好ⱘ呢？他ⴵⴔ了。对于⼲成就对亚伯兰ⱘ应䆌ᴹ䇈，亚伯兰实在啥也

≵做，但ᰃ䙷“⚻ⴔⱘ☿把”✻乒ⴔ他和他ⱘ后代。同ḋ，作为⠊↡，我们᳝什

么好ⱘ呢？✊㗠，⼲✻乒我们和我们ⱘ孩子。 

㑺㗄·加尔᭛（John Calvin）䇈在ⳳ实ⱘ⽋告中，信徒，就像客㽓偀尼园

中⽋告ⱘ基ⴷ，“一᮴所惧地把㞾己ⱘ忧愁和⮯㢺向⼲倾䆝交托，⼲希ᳯ我们也

像基ⴷ䖭ḋ⽋告”，“因ℸ圣徒们，一⚍⚍地，也把㞾己ⱘ忧愁倾䆝并交托㒭⼲。”

3
 䖭就ᰃ我们为人⠊↡䳔㽕做ⱘ，把所᳝ⱘ⡉挂䛑放在我们䖭位守㑺ⱘ⼲㝱前，

把一切㒧ᵰ䛑交托㒭他。᳝一天，当所᳝亢ᲈ䛑停息了，我们会从≝ⴵ中䝦ᴹ，

⦃乒四周，䇈：“与我ゟ㑺ⱘ⼲，他ᰃ怎ḋⱘ一位⼲啊！我ᰃ䖭ḋ一个≝ⴵ又失

䋹ⱘ人，怎么可㛑ᬭ出䖭ḋⱘ孩子呢？䖭≵᳝别ⱘ，唯᳝⼲ⱘ恩典！” 

 

仰ᳯ守㑺ⱘ⼲ 

 

我㒭你们ⱘ勉励很ㅔ单：仰ᳯ䖭位守㑺ⱘ⼲。ᴀ书䇜到如何为人⠊↡，但᳔

佪㽕ⱘ，我希ᳯ你们䍙䍞如ℸ具体ⱘ“如何”，㗠定于䙷催ⱘ。不䫭，你们

ⱘ⹂㽕学习具体“如何”当⠊↡，但不㽕忘䆄在不ᮁ地向⼲仰ᳯ、仰ᳯ、信䴴⼲

中学习为人⠊↡，并对㞾己䇈：“我不㽕否䅸主㘊⿷基ⴷⱘ宝㸔。他ᰃ我ⱘ力䞣！” 
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不㽕尝䆩㞾己䍄䖛䙷些㙝块，仿佛㞾己可以⒵᳝功ᬜ地促成㞾己或孩子ⱘ得

ᬥ。⼲⚻ⴔⱘ☿把不䳔㽕我们⏏⊍加力。他ᰃ完㕢ⱘ光，已㒣⌕下完㕢ⱘ㸔。你

不㛑㒭他ⱘ义㹡加一ḍ一㒓。不㽕尝䆩，䖭会冒⢃⼲。你就全✊信䴴他ⱘ宝㸔，

信䴴⼲ⱘ儿子，信䴴守㑺ⱘ⼲，信䴴他怜悯ⱘ心㙴，⬭心主㘊⿷基ⴷⱘ吩咐和应

䆌吧：“我又告䆝你们：你们⼜∖，就㒭你们；寻找，就寻㾕；叩䮼，就㒭你们

开䮼。因为凡⼜∖ⱘ，就得ⴔ；寻找ⱘ，就寻㾕；叩䮼ⱘ，就㒭他开䮼。”（䏃

11:9-10）学ⴔ依䴴⼲ⱘ㑺，凭信前㸠！ 

 

 

 

 

 

二ゴ 圣㑺中ⱘ孩子 

 

䯭又⺈亚伯㕘凤広：“你和你䤓后季㉔世世代代挄⸗㒠䤓儵。扨㢾㒠与你，ㄅ

你䤓后季㓏䵚䤓儵，㢾你们㓏㇢挄⸗䤓。” 

——创 17：9-10 

                                                                      

我们䆹如何ⳟ待在圣㑺中ⱘ孩子呢？ㅔ㿔之，我们ⱘ孩子ᰃ㔾人。作为堕㨑

ⱘ人，他们ⱘ堕㨑ᰃ完全ⱘ；他们所㒻承ⱘ人性偼子䞠就ᰃ䋹坏ⱘ，↣一䚼分䛑

受到㔾ⱘ⦋∵。䖭令人䳛惊却ᰃ事实。你可以想想：你ᬭ䖛孩子⢃㔾吗？我很⹂

信你≵᳝。他们不䳔㽕人ᬭ他们如何撒䇢、㞾⾕、叛䗚、偘傲或ᮑᲈ。䖭些㸠为

已ỡḍ于↣个孩子ⱘᴀ性䞠。我们如ᵰ不㛑⠶⠶䆄得我们ⱘ孩子ᰃ㔾人，就∌䖰

不可㛑⧚㾷他们并得ⶹ他们ⳳℷⱘ䳔㽕。 

䅸䆚到我们ⱘ孩子ᰃ㔾人可以䅽我们䇺卑。他们如何受到㔾⦋∵呢？他们从

⠊↡受到影响；ᰃ我们把㔾传㒭了他们。䗣䖛孩子ⱘ㔾我们才ⳟ⏙㞾己。了㾷䖭

个ⳳⳌ应㛑使我们免于成为家䞠ⱘ专῾ᲈ君。䅸䆚到㞾己也ᰃ㔾人应使我们㛑

⧚㾷并㛑和我们⢃㔾ⱘ孩子感同䑿受。 
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䅸䆚到我们ⱘ孩子ᰃ㔾人，我们必乏㽕䅵ㅫ㔾ⱘ严䞡性。㔾必乏㽕㹿对付。

作为⠊↡，我们必乏㽕在以㔾为㔾但又⒵᳝恩典地处⧚㔾䖭两ᮍ䴶䇼慎地保持平

㸵。㛑完㕢地平㸵䖭两㗙ⱘᰃ⼲，我们当ᬜ⊩他ⱘὰḋ。我们ᰃ⼲ⱘ代㸼，代㸼

⼲⠅我们ⱘ孩子并ᬭ导他们。 

我们᳔䞡㽕ⱘ任务ᰃ向孩子们反出⼲在我们䞠䴶ⱘ形䈵。当✊，䖭一定ᰃ

不完全ⱘ，因为唯᳝⼲ᰃ全✊圣⋕和恩慈ⱘ，他ᰃ完㕢ⱘᴀ体，他完㕢地展⼎了

圣♉ⱘᵰ子，↨如⼲就ᰃ⠅、喜乐、和平ㄝ。但圣♉也在我们䞠䴶㒧出䖭ḋⱘᵰ

子，因ℸ我们可以在ᶤ⾡度上反出⼲䙷可传䖒ⱘ属性。⼲和我们䯈ⱘ区别在

于圣♉在我们䞠䴶㒧出属♉ⱘᵰ子，䖭只ᰃ圣♉ⱘ“ᵰ子”，㗠在⼲䞠䴶圣♉乃

ᰃ与⼲一体并与⼲ⱘᴀ䋼同在。因ℸ，㮝ⴔ圣♉恩典，我们受呼召㽕⌏出䖭ḋ一

些“圣♉ⱘᵰ子”，如忍㗤、⏽ᶨ、恩慈、㡖制ㄝ（参加 5:22-23）。 

作为⼲ⱘ代㸼，我们䖬当䆄得孩子并不属于我们㞾己，他们属于⼲。⼲把他

们交㒭我们，ᰃ㽕我们ᬭ养、保护他们Ⳉ到他们成年。↣天我们必乏提䝦㞾己我

们ᰃ᳓⼲、为⼲在养㚆孩子。尽ㅵ他们䖬≵悔改，⼲却宣告他们ᰃ圣㑺中ⱘ孩子，

就像宣告所᳝以㡆列ⱒ姓䛑ᰃ他ⱘ㑺⇥一ḋ。ℷᰃ出于䖭个原因，⼲䈈䋷“㘊䏃

撒冷ⱘ可憎”，指䋷䙷些把圣㑺中ⱘ孩子⤂㒭偶像ⱘ⠊↡所⢃ⱘ㔾，“你㸠⎿乱岂

ᰃ小事，コ将我ⱘ孩子ᴔ了，使他们㒣☿归与他么？”（㒧 16:21）因ℸ，我们可

以告䆝受䖛⋫ⱘ孩子：“你≵᳝ᴗ利去᳡侍儨儐或䖭个世⬠，却᳝䋷任侍奉⼲，

因为他已㒣䅸乚了你。你ᰃ圣㑺中ⱘ孩子。” 

按✻圣㒣养㚆孩子ᰃ一乍⼲圣使命，因为我们受召㽕ᬜ⊩⫼⼲对待我们孩子

ⱘḋ式对待他们。䖭ⳳᰃ᳝挑战ⱘ使命，因为即便ᰃ基ⴷ徒，我们也不ᯧ把握好

尺度，᳝ᯊ䖛ᵒ᳝ᯊ䖛严，我们在承当为人⠊↡之䋷ᯊ不㛑前后一㟈，⫮㟇≵᳝

ゴ⊩。 

我们必乏ⳟ到我们和孩子䛑ᰃ堕㨑ⱘ。㥋兰改䴽宗对⋫⼐如ℸ㾷䞞：“我们

并我们ⱘ孩子䛑⫳在㔾中，因ℸ䛑ᰃ愤怒之子，不㛑䖯入⼲ⱘ国，䰸䴲我们㛑䞡

⫳。”⋫⼐，㮝ⴔ∈ⱘ⋫，ᰒᯢ我们ⱘ不⋕。作为基ⴷⱘ圣⼐，⋫⼐劝告我们当

在⼲䴶前䇺卑，单单在⼲䞠䴶寻∖得⋕净和㩭ᬥ䌢，㗠不ᰃ䴴㞾己或㞾己ⱘ任何

努力。4 

以上所探䅼ⱘ一切㸼ᯢ我们ᰃ㔾人在养㚆㔾人。᮴㔾ⱘ⼲把᳝㔾ⱘ孩子交㒭
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᳝㔾ⱘ⠊↡。⼲居✊把䖭ḋⱘ䞡任交㒭我们ⳳ令人吃惊。 

✊㗠，圣㒣㒭了我们ᯢ⹂ⱘ养㚆孩子ⱘ指南并䌤㒭我们Ⳑᳯ。⼲应䆌在我们

养㚆孩子ⱘ䖛中㢹ᭀ⬣⼲ⱘ名、㤷㗔⼲ⱘ名，他便㽕䌤⽣帮助我们（参䆫 128：

1-6）。因为我们ⱘ孩子出⫳在信主家庭，⠊↡ᰃ᳝形ᬭ会悔改ⱘ信徒，䖭些孩子

就ᰃ圣⋕ⱘ（换句䆱䇈ᰃ分别为圣ⱘ）。《创世䆄》 17ゴ告䆝我们ᮻ㑺㮝ⴔ割

⼐把信徒ⱘ孩子分别为圣。我们Ⳍ信在ᮄ㑺中我们ⱘ孩子ᰃ㮝ⴔ⋫⼐㹿分别为

圣；因ℸᮻ㑺中㒭孩子ⱘ应䆌同ḋ也归㒭ᮄ㑺中我们ⱘ孩子：“因为䖭应䆌ᰃ㒭

你们和你们ⱘ孩子，并一切在䖰ᮍⱘ人，就ᰃ主——我们⼲所召ᴹⱘ。”（徒 2:39） 

⼲おコ应䆌㒭我们和我们ⱘ孩子什么呢？他ᰃ如何ⳟ待ᮄ㑺中我们ⱘ孩子

呢？ 

 

㑺ⱘ应䆌 

《哥ᵫ多前书》7:14 中䇈：“因为不信ⱘ丈夫就因ⴔ妻子成了圣⋕，并且不

信ⱘ妻子就因ⴔ丈夫成了圣⋕；不✊，你们ⱘ孩子就不⋕净，但如今他们ᰃ圣⋕

ⱘ了。”在一ᮍ信主另一ᮍ不信主ⱘ婚姻中，不信ⱘ䙷一ᮍ因ⴔ信ⱘ䖭一ᮍⱘ信

心就得了圣⋕，䖭个婚姻所得ⱘ孩子也并䴲不⋕净㗠ᰃ圣⋕ⱘ。当✊，双ᮍ䛑ᰃ

信徒其婚姻所得ⱘ孩子也ᰃ圣⋕ⱘ。 

䙷么，䆎及信徒ⱘ孩子“成圣”、“圣⋕”おコᰃ什么意思？ᬭ会历史上就䖭

个䯂乬一Ⳉ᳝不同ㄨḜ。我在ℸ列举三⾡㾖⚍以㸼ᯢ对恩㑺ⱘ不同ⳟ⊩。 

 

 

 

 

 

 

内在ⱘ，且ᰃ得ᬥⱘ 
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外在ⱘ，䴲圣㑺中ⱘ 

 

 

 

 

 

 

外在ⱘ，却在圣㑺中ⱘ 

 

1. 内在ⱘ，且ᰃ得ᬥⱘ。佪先，᳝一⾡㾖⚍䅸为我们孩子ⱘ圣⋕ᰃ内在ⱘ

和得ᬥⱘ。换句䆱䇈，䖭⾡㾖⚍䅸为我们ⱘ孩子一出⫳，即可假定他们ᰃ得ᬥⱘ，

⼲䗮常在他们䖬ᰃ婴孩ᯊ就ᬥ䌢了他们。䖭⾡内在ⱘ和得ᬥⱘ圣⋕㾖䅸为大多᭄

圣㑺中ⱘ孩子出⫳ᯊ就在一个悔改䞡⫳⢊态，或㗙在婴儿ᯊᳳ就㩭了䞡⫳，因为

他们ᰃ圣㑺中ⱘ孩子。支持䖭⾡㾖⚍ⱘ人䅸为受⋫ⱘ孩子不䳔㽕䞡⫳因为他们已

㒣䞡⫳了；因ℸ，他们㢹ᰃ得到㰨䆮ⱘ和关乎信仰ⱘᬭ导，↿᮴⭥䯂到了乘定ᯊ

䯈他们就会䍄䖯信仰。䰸䴲他们以后弃㒱圣㑺、⾏开ᬭ会。 

我们可以⫼一个㰮㒓⬏出ᴹⱘ圆ᴹ描䗄䖭⾡㾖⚍。圆᮶代㸼圣㑺又代㸼ᬥ

䌢。信徒ⱘ孩子受孕ᯊ就已㒣在䖭个圆䞠䴶了。他们在圣㑺中、在ᬭ会中，也就

㞾✊㹿䅸定ᰃ得ᬥⱘ。⋫⼐不䖛ᰃ他们得ᬥⱘ䆄号㗠已。 

䖭ḋⱘ㾖⚍或㉏似ⱘ㾖⚍，主㽕代㸼ᰃ乌提奥ᮃ（Gisbertus Voetius，

1589-1676)。他㹿广⊯地䅸为ᰃ㥋兰䖯一ℹ改ᬭ䖤动中᳔前䫟ⱘ⼲学乚㹪，他和

㹿䁝为“⏙ᬭ徒⼲学⥟子”ⱘ㑺㗄·᭛（John Owen）地位Ⳍ当。⏙ᬭ徒改ᬭ

和当ᯊⱘ㥋兰改ᬭ䘹Ⳍ呼应。亚伯拉㔩·凯⊶尔（Abraham Kuyper，1837-1920) ，

㨫名ⱘ㥋兰改䴽宗⼲学家，后ᴹ成为㥋兰㘨合ᬓ府ⱘ佪Ⳍ（1901-1905），受乌提

奥ᮃ影响，发展出“假䆒䞡⫳”（presumptive regeneration）一䇈。他䅸为如ᵰ⠊

↡ᰃ信徒，应可假定㞾己ⱘ孩子已䞡⫳或定将䞡⫳，因他们一Ⳉ在ᬭ会⠻养和圣

㑺中䭓大。和凯⊶尔㉏似ⱘ㾖⚍于 1905年在㥋兰改䴽宗ᬭ会总会中（GKN）也
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㹿提出ᴹ，㹿⿄为“乌得勒支决䆂”（Conclusions of Utrecht），䖭一决䆂于 1908

年得到北㕢基ⴷ徒改䴽宗ᬭ会（the Christian Reformed Church in North America）

ⱘ䅸可。5 

䖭⾡㾖⚍可㛑会导㟈很悲剧ⱘ㒧ᵰ。孩子们≵㹿ᬭ导他们必乏䞡⫳，㗠ᰃ从

一开始就㹿㞾✊地䅸定ᰃ⼲家一员。㒧ᵰ，䆌多孩子䭓大后一Ⳉᰃᬭ会ⱘℷ式会

员并䅸为他们已㒣得ᬥ了。他们Ⳍ信改䴽宗ᬭ会ⱘᬭ义和履㸠ᬭ会会员ⱘ䋷任，

却≵᳝ⳳℷ在内䞠㹿恩典㾺摸䖛。个人与⼲ⱘ关㋏常㹿家庭、ᬭ会、学᷵和⼒区

中ⱘ“⼲国⌏动”取代。因䖛分强䇗㑺ⱘ包容性⡍ᴗ⫮㟇个人䛑不䳔㽕䞡⫳、ⳳ

悔改和个人ⱘ基ⴷ徒㒣历。ℷ如威廉·ᴼ（William Young）就ℸ所指：“ᬭ义ⶹ

䆚和䙉㸠圣㒣ᬭ导㸠事对于基ⴷ徒⫳⌏已䎇够，不䳔⡍别宗ᬭ㒣历⹂䅸㞾己ⱘ

㔾、悔改，也᮴䳔㞾我ⳕ察好㦋得ᬥ䌢之恩ⱘ⡍别䆄号。”6 

䖭一䇈⊩对圣徒ⱘ恒忍提出了严䞡䋼⭥。一些受䖛⋫ⱘ年䕏人，已㹿假定䞡

⫳了，也接受了信仰ᮍ䴶ⱘᬭ导并宣信了信仰告ⱑ，᳔㒜却⾏开ᬭ会、⾏开⼲。

他们成了㚠㑺之人。因ℸ，䖭⾡㾖⚍所代㸼ⱘ圆ᰃ⫼㰮㒓⬏出ᴹⱘ，因为᳝些人

从㰮㒓ⱘぎⱑ处ⓣ出去，不在⼲ⱘ家中了。 

2． 外在ⱘ，䴲圣㑺中ⱘ。二⾡㾖⚍䅸为我们孩子ⱘ圣⋕ᰃ外在且䴲圣㑺

中ⱘ。换句䆱䇈，䖭⾡㾖⚍䅸为保㔫在《哥ᵫ多前书》7:14并不ᰃ䇈信徒ⱘ孩子

᳝内在圣⋕，㗠ᰃ只᳝作为信徒后代ⱘ外在⋕净和合⊩地位。䖭⾡㾖⚍䅸为信徒

ⱘ孩子和恩㑺并᮴关㘨，他们䅸为ᬥ䌢ⱘ圆圈ᰃ⫼实㒓⬏出ᴹⱘ。ᬭ会中ⱘ孩子

出⫳在恩㑺之外，也不会包在恩㑺之内，䰸䴲他们䞡⫳并信䴴基ⴷ。 

从历史上䇈ᴹ，⍌⼐会（Baptist）一Ⳉ持䖭ḋⱘ㾖⚍。他们对⋫⼐ⱘ⧚㾷不

ᰃᴹ㞾亚伯拉㔩之㑺（参创 17），㗠ᰃ完全出㞾ᮄ㑺。他们Ⳍ信即便孩子在ᮻ㑺

中㹿包在圣㑺䞠，㗠ᮄ㑺中ⱘ孩子却㹿排䰸在外。我不同意他们ⱘⳟ⊩，我挑

战他们去䆕ᯢᮄ㑺在何处᳝ℸ改变。ᮄ㑺᳔ᮽᳳᬭ会㘮会团契ᯊ包信徒ⱘ孩

子，就像ᮻ㑺ⱘ会堂一ḋ（参弗 6:1-4）。ᭈ个家庭㮝ⴔ⋫⼐㹿接㒇䖯入ᬭ会（参

徒 16:31-33），就像以前㮝ⴔ割⼐ᭈ个家庭䖯入圣㑺一ḋ。很䲒Ⳍ信在ᮄ㑺已㒣

完全ⱘᯊ代，ᮄ㑺ᬭ会中孩子们在圣㑺中ⱘ地位䖬不如ᮻ㑺以㡆列人ⱘ孩子们。 

人们可㛑䅸为二⾡㾖⚍会导㟈⠊↡㾚孩子为外䙺人，䅸为他们与⼲䱨㒱并

㹿排䰸在ᬭ会之外。感恩ⱘᰃ䆌多䅸同⍌⼐会ⱘ信徒，尽ㅵ圣㑺㾖⚍很㭘弱，但
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ᰃ却把孩子当作㑺⇥一ḋ养㚆。事实上他们᳝ᯊ候在䖭ᮍ䴶做ⱘ↨改䴽宗ᬭ会ⱘ

信徒好。他们把孩子带到ᬭ会，为他们⽋告，和他们一䍋⽋告，和他们一䍋䇜

䆎他们ⱘ♉儖，并ᬭ导他们关于恩典ⱘⳳ⧚，并很好地䆁㒗他们，向他们展⼎圣

㑺ᬭ养ⱘ所᳝优⚍（当✊，䰸了⋫⼐之外，改䴽宗信徒ᬭ导⋫⼐ᰃ㩭恩ⱘ䞡㽕䗨

径之一）。我䌣䆌多改䴽宗⍌信会ⱘ信徒养㚆孩子ⱘᮍ⊩，尽ㅵ在⋫⼐ⱘ事上

我不同意他们ⱘ⼲学㾖⚍。我䅸为他们低估了㑺ⱘ㛑力和㣗围。 

3． 外在ⱘ，却在圣㑺中ⱘ。三⾡㾖⚍，也ᰃ我䅸为᳔ヺ合圣㒣ⱘ㾖⚍，

䅸为我们孩子ⱘ圣⋕ᰃ外在ⱘ却在圣㑺中ⱘ。保㔫不ᰃ䇈所᳝信徒ⱘ孩子䛑᳝内

在ⱘ、个人ⱘ圣⋕，㗠ᰃ强䇗䖭些孩子已从他们周围ⱘ世⬠中㹿分别出ᴹ，因ℸ

他们在圣㑺中。作为信徒亲⫳ⱘ后代，他们一⫳下ᴹ就和圣㑺᳝᳝形ⱘ、外在ⱘ

㘨㋏。⼲ⱘ应䆌᮶临到他们ⱘ⠊↡，也延伸到他们，但ᰃ⼲ⱘ应䆌必乏和信心䇗

和。圣㑺中ⱘ孩子如ᵰ尚䞡⫳、尚Ⳍ信基ⴷ和尚悔改，他们不㛑体会㑺ⱘ

ⳳ⧚和㑺中应䆌ⱘ大㛑。 

䖭一⾡㾖⚍平㸵了前两⾡㾖⚍，即≵᳝催ⳟ圣㑺也≵᳝低ⳟ圣㑺。ⳟⳟ䖭两

个圆圈，一个在另一个䞠䴶。䞠䴶ⱘ圆ᰃ实㒓，代㸼ᬥ恩和㑺ⱘ内在ᴀ䋼。外䴶

ⱘ圆ᰃ㰮㒓，代㸼㑺ⱘ外在㸼⦄，就ᰃ世⬠所ⳟ到ⱘ㑺⇥㕸体。我们ⱘ孩子出⫳

后属于䖭个外圈，但ᰃ㮝ⴔ他们ⱘ䞡⫳他们就㽕䖯入内圈。外圈之所以⫼㰮㒓⬏，

因为ⱘ⹂᳝一些失㨑了，但内圈ᰃ实㒓，因为ⳳℷ得ᬥⱘ信徒和基ⴷ一䍋坚忍Ⳉ

到世⬠了。䖭就ᰃ为什么你㢹ᶹ㗗圣㒣就会发⦄一些圣㒣㒣᭛描䗄㑺ᰃ可以䖱

㚠ⱘ（参㒧 17:15-16；亚 11:10）；另一些㒣᭛却描䗄㑺ᰃ不会㹿䖱㚠ⱘ（参䆫 89:34；

㘊 33:20-21）。 

䆌多改䴽宗和䭓㗕制ᬭ会䛑䅸同三⾡㾖⚍。《⍋德堡㽕⧚䯂ㄨ》（ the 

Herdelberg Catechism）宣告我们ⱘ孩子和⠊↡“同属乎⼲ⱘ㑺，同为⼲ⱘ子⇥”

（主᮹二十七 74䯂）；✊㗠，如同所᳝堕㨑ⱘ人一ḋ，他们“完全᮴心向善㗠

只倾向于恶”，䰸䴲他们㹿⼲ⱘ♉䞡⫳（主᮹三 8䯂）。为了䴴基ⴷ得ᬥ，他们

必乏“㮝ⳳ信仰㗠䖲接基ⴷ，并接受他所᳝恩惠”，㮝ⴔ圣♉䗮䖛⽣䷇在他们心

䞠动工（主᮹七 20，21䯂）。ḍ据《威ᮃᬣᮃ⡍信仰告ⱑ》（the Westerminster 

Confession of Faith），“᳝形ⱘᬭ会，包括全世⬠一切信奉ⳳ宗ᬭⱘ人，和他们ⱘ

孩子”（二十五ゴ 2㡖）；因ℸ，“不仅凡ᰃ宣䅸信仰并乎᳡基ⴷⱘ人，㗠且
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凡ᰃ⠊↡双ᮍ或一ᮍ为信徒ⱘ婴孩，䛑应受⋫”（二十八ゴ 4㡖）。即便如ℸ，

《威ᮃᬣᮃ⡍小㽕⧚䯂ㄨ》(the Westerminster Shorter Catechism)宣告：“圣⼐成为

ᬥ恩ⱘ᳝ᬜ工具，并䴲因其ᴀ䑿᳝什么功ᬜ，或ᮑ㸠㗙ᴀ人᳝什么功德，㗠只ᰃ

⬅于基ⴷ所䌤ⱘ⼱⽣，和圣♉在䙷些以信心乚受圣⼐之人心中ⱘ䖤㸠”（ 91

䯂）。 

䙷么䖭⾡䅸为信徒孩子ⱘ圣⋕ᰃ外在却又在圣㑺中᳝何具体应⫼呢？ 

   

圣㑺ⱘ具体䖤⫼ 

 

⠊↡Ⳍ信ⳳ⧚和具体应⫼ⳳ⧚ᰃ两回事。7一些⠊↡プ信ℷ⹂ⱘᬭ义却不㛑

很好地㒭孩子传⽣䷇。他们把传⽣䷇ⱘ䋷任交㒭ᬭ会和学᷵。我们不䆹把所᳝ⱘ

䞡担䛑交㒭ᬭ会和学᷵，㗠ᰃ我们㞾己必乏在信心中承担养㚆孩子ⱘ䋷任。我们

必乏在᮹常⫳⌏中专⊼于对孩子属♉ⱘ䆁㒗和慎思ᯢ䕼ⱘᬭ导，以㟇他们ⶹ䘧ⳳ

ℷⱘ信仰不只ᰃ↣周几小ᯊ在ᬭ会㹿ᬭ导或操㒗ⱘ䙷些。 

䖬᳝一个ᵕッ就ᰃ⠊↡太想ⳟ㾕孩子ⱘ得ᬥᬙ㗠他们寻∖捷径，好ᵒ口⇨䇈

㞾己ⱘ工作㒜于完成了。他们带乚孩子做一些形式ㅔ单ⱘ⽋告，到他们ⱘ“䅸

信”，就⹂定他们已㒣得ⴔ了ᬥ恩，㗠不ᰃⳟ他们⫳⌏中᳝≵᳝圣♉所㒧ⱘᵰ子。

之后，⠊↡不再㒻㓁㒭孩子属♉引导作为他们一⫳䗑∖ⱘⳂᷛ。䖭ḋ，孩子很容

ᯧ㨑入ㅔ单ⱘ信仰和不成❳ⱘ信仰告ⱑ中。䖭些⠊↡动ᴎᰃ好ⱘ，但䖭⾡做⊩危

害很大。 

᳝些⠊↡则完全忽⬹孩子ⱘ属♉䳔㽕。令人∫买ⱘᰃ，孩子䯂䍋一些属♉䯂

乬ᯊ，ᴀᰃ䇜䆎属♉ⳳ⧚ⱘ㒱好ᴎ会，⠊↡コ回䙓䖭些䯂乬。他们三㓘其口。㢹

对孩子ᮍᮍ䴶䴶䛑✻乒到了，就ᰃ≵᳝往∌⫳䘧䏃上引导他们，䖭实在ᰃ悲剧。 

⠊↡如ᵰ和孩子䇜䆎基ⴷ，却不指ᳯ基ⴷ㛑改变孩子们ⱘ⫳命，䖭其实ᰃ䈀

䆆基ⴷ。他们㨑入孩子≵᳝䞡⫳ⱘ䫭䇃前䆒中，仿佛⼲䗮常并不使他ⱒ姓ⱘ孩子

悔改。㔫伯⡍·呺克䇺（Robert Murray M¶Cheyne，1813-1843) 䇈：“䅽我们为

孩子们⽋告吧！䅽我们为孩子们付上䕯劳吧！也䅽我们对孩子们常存Ⳑᳯ吧！”8 

我们不㽕因ⴔ㞾己ⱘ⭥惑㗠压抑孩子们䗄䇈⼲在他们⫳命中ⱘ作为。我们ⱘ孩子

ᰃ“㘊和华所䌤ⱘ产业”（参䆫 127:3）。我们应当ᳳ待⼲在他们⫳命中动工。 
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以下ᰃ圣㑺中包ⱘ一些具体原则： 

1． 我们ⱘ孩子必乏㽕䞡⫳。主䇈：“你们必乏㽕䞡⫳。”（㑺 3:7）他对当ᯊ

ᬭ会一位备受尊ᭀⱘᬭ师尼哥底↡䇈了䖭ḋⱘ䆱。在信徒家庭中出⫳、在ᬭ会中

䭓大、接受基ⴷᬭᬭ㚆䖬不够，圣㑺中ⱘ孩子仍✊䳔㽕圣♉ᮄⱘ工作。如《↨

利ᯊ信ᴵ》（the Belgic Confession）中所䇈：“原㔾已䘡布全人㉏。它ᰃ一⾡人性

ⱘ全✊䋹坏和䘫传ⱘ㔾恶，它䖬具᳝䘫传性，因㗠所᳝人䛑受其∵ᶧ，⫮㟇↡㝍

中ⱘ婴孩。”（ 15ᴵ）“原㔾已㒣延伸及全人㉏，已㒣∵ᶧ了ᭈ个人性且ᰃ䘫传

性ⱘ⮒⮙，因ℸ婴儿也㹿感ᶧ了，⫮㟇在↡㝍中就᳝了原㔾。”9 

因ℸ，⋫⼐ᴀ䑿不䎇以使我们ⱘ孩子得ᬥ。他们䳔㽕圣㑺ⱘ内在ᬥ䌢ᴀ䋼，

就ᰃ⫳命㹿圣♉ᮄ且与基ⴷ㘨合。我们如ᵰ不⧚㾷也≵᳝强䇗䖭⚍，我们᳔㒜

只会ᬭ导出小⊩利䌯人，他们会䇈：“我们ᰃ圣㑺中ⱘ孩子，所以已㒣得ᬥ了”；

我们会ᬭ导出悖䗚信仰ⱘ孩子，᳔ 㒜他们会抛弃一切与世⬠同⌕合∵；或㗙ᬭ导

出名义上ⱘ基ⴷ徒，80年ᴹ一Ⳉ捂⛁ⴔᬭ会ⱘ座位，᳔后⅏了，却始㒜≵᳝㒧出

ᬥ恩ⱘᵰ子。对于䖭些人，圣㒣䇈：“我㾕恶人埋㩀，归入坟墓；又㾕㸠ℷⳈ事

ⱘ⾏开圣地，在城中㹿人忘䆄，䖭也ᰃ㰮ぎ。”（传8：10） 

我们∌䖰䛑不㽕忘䆄我们䳔㽕圣♉䌤⽣我们传⽣䷇㒭孩子ⱘ努力（参㑺

3:3-7）。我们㽕䆁㒗他们㸠为ℷⳈ，但只᳝圣♉㛑带乚他们Ⳍ信、悔改、使他们

内在圣⋕。 

2． ⼲䗮常会在他圣㑺ⱘ后代中成就ᬥ恩。⼲䌤⽣ᬭ会ⱘ一个惯常ᮍ⊩ᰃᬥ

䌢信徒ⱘ孩子。⼲尽ㅵ≵᳝应䆌ᬥ䌢所᳝基ⴷ徒ⱘ孩子，但从历史上ⳟ⼲常常会

ᬥ䌢他们。⼲已㒣应䆌㽕兴䍋属⼲ⱘ家庭一代一代地᳡侍他（参䆫22:30-31；

45:16-17；78:5-7；145:4；149:2）。ᬭ会㽕䌲㕢⼲因为“他䌤⽣㒭你中䯈ⱘ孩

子”（䆫147:13）。 

当✊，⼲也ᬥ䌢ᬭ会和圣㑺以外ⱘ家庭，但不如ᬭ会家庭内ⱘ悔改如ℸ䗮常。

⼲㢹拣䗝了ᬭ会以外ⱘ人，䖭些信䴴基ⴷⱘ人作为䅸㔾悔改ⱘ会员加入ᬭ会䖯入

圣㑺，接ⴔ很᳝可㛑和ᬭ会内ⱘ信徒㒧婚并在ᬭ会ⲥㅵ下成ゟ家庭，因ℸ养㚆圣

㑺孩子ⱘ䖯就可以㒻㓁。“⼲在他ⱘ圣所作孤儿ⱘ⠊，作寡妇ⱘ伸冤㗙。⼲叫

孤⣀ⱘ᳝家，使㹿囚ⱘ出ᴹ享⽣；唯᳝悖䗚ⱘ住在干➹之地。”（䆫68:5-6） 

了㾷了⼲䗮常做工ⱘᮍ式，我们应当Ⳍ信⼲乐意拯ᬥ我们ⱘ孩子。䖭ḋⱘᳳ
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待会使我们᳝动力勤勉地善⫼㩭恩䗨径。我们在主᮹当把全家人䛑带到ᬭ会，Ⳍ

信⼲会在我们䞠䴶、我们䜡偶䞠䴶和我们孩子䞠䴶动工，因为ⶹ䘧他ᰃ守㑺ⱘ⼲，

他出口ⱘ䆱㒱不徒✊䖨回，㗠ᰃ㽕成就他ⱘᮼ意和他所喜悦ⱘ事（参䌯

55:10-11）。 

圣㑺孩子᳝䖭ḋⱘ⡍ᴗ：所᳝㩭恩ⱘᮍ式䛑向他们ᬲ开。我们ⱘ家庭、ᬭ会

和基ⴷᬭ学᷵形成信仰ⱘ三㾦⼒区ᴹᬭ导和䆁㒗圣㑺中孩子，尽ㅵᬭ养ⱘ䋷任佪

先㽕归之于⠊↡。三㾦形ⱘ↣一㾦䛑带ⴔ一个ㅔ单Ⳃⱘ：一䴶勤勉地ᬭ养孩子ᭀ

⬣⼲，一䴶仰ᳯ⼲做我们不㛑做ⱘ，就ᰃ使孩子们䞡⫳。 

䴴ⴔ圣♉䌤⽣，⠊↡㢹⒵᳝信心、忠实地养㚆孩子，䗮常孩子䛑会在主䞠得

ⴔᮄ⫳命并且一⫳守㑺（参䆫78:1-8）。䖭ᰃ我们ⱘ希ᳯ。᳝ᯊ⼲在孩子们年幼

ᯊ就ᬥ䌢了他们；᳝ ᯊ会一Ⳉㄝ到他们䴦少年⫮㟇成年后才ᬥ䌢他们。但不ㅵ怎

ḋ，我们当一如᮶往地⽋告、䆁㒗、养㚆、归ℷ、ᬭ导、⼎㣗、ᬺ促他们寻∖信

仰。我们也䆌如ℸ㗩㗬᭄年却≵᳝任何ᵰᬜ，但ᰃ我们应当坚持到底，因为⼲ᰃ

守㑺ⱘ⼲：“我们㸠善，不可丧志；㢹不♄心，到了ᯊ候就㽕收成。”（加6:9）䖭

ᰃᴹ㞾圣㑺ⱘ▔励。⼲在圣㑺中ⱘ应䆌㒭我们力䞣在孩子得ᬥⱘ事上恒忍付出到

底。     

当✊，⼲≵᳝义务一定㽕ᬥ䇕。⼲᳝㞾⬅⠅䲙各、恨以扫（参㔫9:11-13）。

᮴䆎我们ᬭ导和䆁㒗得多好，᮴䆎我们⌏出怎ḋᭀ㰨ⱘ⫳⌏，⼲也䆌≵᳝拣䗝他

们，因为⼲᳝主ᴗ（参䌯14:27；46:10；弗1:5-9）。我≵᳝ᴗ利命令⼲必乏㽕ᬥ

我ⱘ↣一个孩子。我可以为ℸ向⼲∖，但ᰃ我不㛑强䖿⼲䖭么做。在我们圣㑺⼲

学ⱘ思想䞠我们㽕尊䞡⼲ⱘ主ᴗ。当✊，圣♉䗮常䌤⽣圣㑺中孩子所得到ⱘ代⽋、

㡃心上劝勉和⽣䷇ⱘᬭ导，带乚他们䅸䆚⼲、Ⳍ信⼲、⠅⼲并乎᳡⼲（参创18:19；

ㆈ22:6）。我们尽ㅵ不㛑指ᬭ䙷位᳝主ᴗⱘ⼲䆹如何动工，但奇妙ⱘᰃ我们䖭位

᳝主ᴗ、守㑺ⱘ⼲却㒭我们应䆌他会怎ḋ㸠事。 

《⥯拉基书》2:15䇈⼲喜悦“ᭀ㰨ⱘ后㺨”。⼲↨我们㞾己喜悦我们ⱘ孩

子悔改。当我䅸䆚到䖭一⚍，我也就䅸䆚到圣㑺ⱘ大㛑，“他䆄念他ⱘ㑺，Ⳉ到

∌䖰；他所吩咐ⱘ䆱，Ⳉ到千代。”（䆫105:8）⼲␈ᳯⳟ到他ⱘ孩子在ᬭ会中䭓

大。我们不䳔㽕拽ⴔ他ⱘ㛇㝞使劲恳∖他，我们只䳔㽕䇈：“主啊，䇋按你所应

䆌ⱘ成就吧！” 
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⼲ⱘ怜悯≵᳝尽头。他从↣一代人中兴䍋后㺨ᭀ⬣他、᳡侍他ⱘ⣀⫳⠅子。

⼲喜⠅向人发慈⠅Ⳉ到千代（参出20:6）；⼲喜⠅作他ⱒ姓和他后㺨“世世代代”

ⱘ⼲（参创17:7）。 

了㾷䖭些基ᴀ原则后，我们ⳟ到⠊↡᳝如下䴲常ᯢ⹂ⱘ䋷任： 

1． 我们必乏引导孩子䅸䆚㘊⿷并䅸䆚㘊⿷ⱘ受⅏乃ᰃᬥ䌢唯一ⱘḍ基。

圣㑺ⱘ应䆌ᰃ“他儿子㘊⿷ⱘ㸔也⋫净我们一切ⱘ㔾”（㑺壹1:7）。⋫⼐中ⱘ∈

䈵征ⴔ䖭⾡⋕净，但实䰙上∈并不㛑⋕净㔾。《⍋德堡㽕⧚䯂ㄨ》䇈：“外在ⱘ

∈⋫便㛑⋫去㔾恶么？不：因为只᳝㘊⿷基ⴷⱘ㸔和圣♉才㛑⋫净我们一切ⱘ

㔾”（主᮹二十七72䯂）。唯᳝㘊⿷ⱘ宝㸔才㛑⋕净㔾，唯᳝圣♉把㘊⿷宝㸔

⋕净ⱘ功ᬜ带到人心䞠。䖭ℷᰃ我们孩子䳔㽕ⱘ。但ᰃ他们如何才㛑得到呢？

《⍋德堡㽕⧚䯂ㄨ》䇈：“只᳝㮝ⴔ在基ⴷ䞠ⱘⳳ信心。”（主᮹二十三60䯂）

任何想㽕得ᬥⱘ人䛑必乏奔向㘊⿷。因ℸ我们㽕㮝ⴔ⼲ⱘ䆱和圣⼐把孩子引向

㘊⿷。 

2． 我们必乏ᬭ导孩子ⳳ心ⳳ意地乎᳡⼲。 在⋫⼐中，⼲ᬺ促并㽕∖我们

“䖯入一⾡ᮄⱘ乎᳡，也就ᰃ乎᳡䖭位三位一体——圣⠊、圣子和圣♉ⱘ⣀一

ⳳ⼲；我们当信䴴他并全心全意、尽全力地⠅他；我们当弃㒱世⬠、䩝⅏㗕我

并⌏出全ᮄⱘ圣⋕⫳命。”
10
 

因ℸ我们必乏㽕ᬭ导孩子把䖭位ⳳ⼲当作他们⠅和乎᳡ⱘ᳔催ᴗ威。他们

必乏㽕㹿ᬭ导弃㒱䖭个堕㨑世⬠ⱘ价值㾖和ᮍ⊩䆎，䖰䙓䆩探和㔾恶。我们当

䆁㒗他们⌏出像㘊⿷ᬭ导䮼徒并亲䑿⼎㣗ⱘ䙷⾡⫳⌏ᮍ式。 

我们也必乏ᬭ导孩子外在ⱘ善㸠不㛑⒵䎇他们在圣㑺中对⼲ⱘ义务。圣⋕

⫳⌏ⱘ呼召ᰃ一个㒱对、全ᮍ位ⱘ呼召（参彼前1:15-16），䖭㽕∖我们把ᭈ个

人䛑奉⤂㒭⼲（参ᵫ前10:31）。我们䰸了关⊼孩子ⱘ外在㸠为，当⠻养他们

ⱘ心。我们应当在孩子䴶前⌏出基ⴷ徒⫳⌏ⱘὰḋ好䅽他们ⳟ到⠊↡ᰃ如何尽

心チ力地为⼲㗠⌏。 

3． 我们必乏㽕ᬭ导孩子基ⴷᬭᬭ义。㒣上䇈：“我今᮹所吩咐你ⱘ䆱䛑㽕

䆄在心上，也㽕↋勤ᬭ䆁你ⱘ孩子。᮴䆎你坐在家䞠，㸠在䏃上，䒎下，䍋ᴹ，

䛑㽕䇜䆎。”（⬇6:6-7） 

我们必乏㽕在孩子⫳⌏中ⱘ↣一个ᮍ䴶䛑䞡㾚ᭀ㰨ᬭ导ⱘ䞡㽕性（参出
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12:24-27；提后3:14-15）。“㽕✻ⴔ主ⱘᬭ䆁和䄺戒养㚆他们。”（弗6:4）䖭意

味ⴔ我们㽕在孩子ⱘ♉性、䘧德、⼒交、感情、䑿体ㄝ各个ᮍ䴶按ⴔ主ⱘ䆱养

㚆他们。䖭并不意味ⴔ↣ᯊ↣刻䛑⚺扰孩子或㗕从䋳䴶提䝦孩子，⽣䷇在ᴀ䋼

上ᰃ⿃ᵕⱘ，它可以把尊㤷、价值、意义、成就和喜乐带䖯⫳命中。圣㑺家庭

应当ᰃ基ⴷ学᷵，⼲ⱘ䆱不ᰃ㹿⹀塞䖯孩子ⱘ喉咙，㗠ᰃ作为᳝㧹养ⱘ大令䅽

他们享受（参䆫34:8-6）。 

ᭈ个《ㆈ㿔》㒭出了圣㑺⠊↡养㚆孩子当᳝ⱘᮍ式和ḋ式。《䆫㆛》也强䇗

圣㑺家庭应当成为⼲ⱘ名㹿催举和ᭀ拜ⱘ圣↓（参䆫34:11-14；90:16；105:5-6；

118:15）。 

 

㑺中ⱘ䋷任和希ᳯ 

     

传⽣䷇和⠻养ᬭ会中ⱘ下一代向ᴹᰃᬭ会增䭓᳔䞡㽕、᳔᳝ᵰᬜⱘᮍ⊩之

一。即便在大复兴ᯊ代，䙷ᯊᬭ会外䆌多人悔改信主，ᬭ会内䚼ᰃ᳝很多名

义上ⱘ信徒ⳳℷ䞡⫳得ᬥ。ᬭ会䞠䆌多伟大ⱘ⠻师和⼲学家ᴹ㞾ᭀ㰨ⱘ信主家

庭，他们尤其᳝位ᭀ㰨ⱘ↡亲。托偀ᮃ·⊶ᮃ乓（Thomas Boston）、威廉·凯

䞠(William Carey)、偀太·亨利(Mathew Henry)、大卫·利᭛ᮃ乓(David 

Livingstone)、㑺㗄·佩Ⳓ(John Paton)ㄝ䛑ᴹ㞾ᭀ㰨家庭。㢹䗑⒃一些信仰

㰨䆮ⱘ家ᮣ如㕢国ⱘ⠅德华兹家ᮣ(Edwards)、偀⨳家ᮣ(Mather)、䌎ᱎ家ᮣ

(Hodge)，䛑可ⳟ到⼲ⱘ信实，䖭些家ᮣ中ᭀ㰨ⱘ后代层出不か。䖭些属♉伟人

把属♉䘫产⬭㒭了后代，历史学家可䗑⒃䖭些家ᮣ一代又一代ᭀ㰨ⱘ后㺨们。
11
 

因ℸ，我们对孩子᮶当常存Ⳑᳯ又当ᯊ刻䄺䝦。我们不㽕急ⴔ㒭他们下㒧

䆎“你已㒣䞡⫳了”或“你䖬≵᳝䞡⫳”。他们䅸信后，⠊↡㽕保持对孩子合⧚

ⱘᳳ待，䖭ᰃ对⠊↡ⱘ另一挑战。᳝ᯊᳳ待太多，᳝ᯊᳳ待太少，很䲒保持两

㗙平㸵。孩子如ᵰ只ᰃ⢍⢍䈿䈿地䅸信，我们就ᮁ定他们已ⳳ得ᬥ了，䖭ḋⱘ

䆱弊大于利。我们宁可保持䄺䝦ⱘ乐㾖，一Ⳉㄝ到他们᳝䞡⫳得ᬥⱘ⹂据，㗠

不ᰃ一味地向他们提供得ᬥ⹂据。 

另一ᮍ䴶⠊↡也可㛑太⭥惑。一个孩子㢹ⳳ得ᬥ了我们却否䅸他（她）在

⼲䴶前ⱘ地位，我们会严䞡地打击一个ᮄ信徒。同ḋ，我们也不䆹ᳳ待䖭些得
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ᬥⱘ孩子ゟ刻变得像大人一ḋ，因他们ⱘ属♉⫳命䗮常䖬和年啘Ⳍ⿄。但我们

㽕ⳟ㾕他们䞠䴶和悔改ⱘ成人一ḋ᳝Ⳍ同ⱘ⼲ⱘ恩典。我们㽕ⳟ他们䑿上恩典

ⱘ基ᴀ䆄号，就像承䅸㞾己ⱘ㔾并恨恶㔾、唯⣀把指ᳯ建ゟ在基ⴷ䞠、⠅⣀一

ⳳ⼲、␈ᳯ为了⼲ⱘ㤷㗔䖛圣⋕⫳⌏ㄝ。我们㢹㛑ⳟ到䖭些䆄号，我们当备受

安慰。 

但孩子↩コ䖬ᰃ孩子。他们ⱘ属♉⫳⌏可㛑ᯊ好ᯊ坏、䍋䍋伏伏。䖭䗮常

也ᰃ我们成人ⱘ䯂乬。我们䅸信ⱘ孩子᳝ᯊ也会不乎᳡我们、开始䗑∖世上ⱘ

乐或ᰃ当我们想和他们䇜属♉ⱘ事ᯊ他们却不在⢊态，䖭些䛑不㛑䇈ᯢ他们

≵得ᬥ。我们不㛑ᳳ待孩子和成人᳝同ḋⱘ属♉成❳度。 

恩㑺可以▔励我们在养㚆孩子ⱘ䖛中恒忍到底。我们尽ㅵ尊䞡⼲ⱘ主ᴗ，

但也必乏䋳䋷任地向孩子们不ᮁ传䆆⽣䷇。↩コ，孩子才ᰃ我们᳔宝䌉ⱘ宣ᬭ

工场。我们必乏㽕不ᮁ地恳∖⼲在他们䑿上做我们不㛑做ⱘ事。我们必乏㽕持

㓁不ᮁ地⌏出⼲对基ⴷ徒⠊↡ⱘ㽕∖。我们所᳝ⱘ努力当以向守㑺ⱘ⼲⽋告为

基⸔。亚历山大·怀⡍（Alexander Whyte）ᬭ我们䖭ḋ⽋告： 

 

哦，全厌䤓䯭，㒠们⮸上䤓䓅啊，全㒠们扨㫆一个后代吧！全㒠们一个嬺

你㕲折䤓后代吧！䯭啊，忟全㒠们ⷸ吧！全㒠们䤓ⷸ㦃Ⰼ䤓䶻二㶰䞮命吧！

常㒠们䤓ⷸ和㒠们同在你䤓圣儵中……䏅力，䯭啊，你呹む㢾他们䤓䓅，你

呹む⻀㦘䓅䤓㉒。哦，䓅啊，为䧏㒠们䤓ⷸ，挲些执㼰㦘㇡向你䤓ⷸ，庆

你⨑听㒠们䤓䰆告吧！12 
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                   三ゴ 䴴ⴔ信心抚养孩子 

 

㛸導䞮下㧴，他䤓䓅㹜屐他㢾个俊初䤓ⷸ，⻀因䧏信，㔙他塞了三个㦗，

ㄅ不㊤䘚命。 

——㧴 11:23 

                                                                                                                       

《希伯ᴹ书》11:23 尽ㅵ以“因ⴔ信摩㽓”（by faith Moses）开头，其实

䖭䞠并不ᰃ䇜摩㽓ⱘ信心，㗠ᰃ指摩㽓⠊↡ᱫ兰和㑺基别ⱘ信心。摩㽓ⱘ⠊↡䛑

ᴹ㞾利支⌒，他们也在使徒保㔫所列举ⱘᮻ㑺信心伟人ⱘ名单之列，“ᴀᰃ世

⬠不䜡᳝ⱘ人”（ᴹ 11:38），他们ᰃ今天围㒩在ᮄ㑺ᬭ会如“云彩㠀ⱘ㾕䆕人”

（参ᴹ 12：1）。 

在我们ⳟ 11：23㡖之前，䅽我们先ⳟ一下 11：24-25㡖：“摩㽓因ⴔ信，

䭓大了就不㚃⿄为⊩㗕女儿之子。他宁可和⼲ⱘⱒ姓同受㢺害，也不愿᱖ᯊ享受

㔾中之乐。”摩㽓㛑够⣀ゟ思㗗、⣀ゟ㸠事为人ᯊ，䴴ⴔ⼲ⱘ恩典，他䗑䱣亲⫳

⠊↡ⱘ㛮䏾。摩㽓ⱘ⠊↡ᭀ⬣⼲㚰䖛害怕⊩㗕，他们就可以拒㒱䙉守⊩㗕ⱘ䆿命；
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摩㽓，和他⠊↡一ḋ，也拒㒱⿄㞾己ᰃ⊩㗕女儿之子。圣♉保守摩㽓⠊↡和摩㽓

在信心ᮍ䴶ⱘ传承䖲接。 

我们䳔㽕像ᱫ兰和㑺基别一ḋ䴴ⴔ信心养㚆孩子，Ⳍ信尊䞡⼲ⱘ人，⼲必䞡

ⳟ他（参撒上 2:30）；Ⳍ信⼲会䌤⽣䙷些信䴴他ⱘ人并加增他们ⱘ后代（参䆫

115:11-15）；Ⳍ信⼲会保守他们免受一切♒害（参䆫 121:7）；Ⳍ信⼲已㒣命令

↣一代ⱘ信徒⠊↡㽕䍋ᴹ向孩子䗄䇈“㘊和华ⱘ㕢德和他ⱘ㛑力并他奇妙ⱘ作

为……好叫他们仰ᳯ⼲”（参䆫 78:1-7）。ᱫ兰和㑺基别ᰃ我们定信䴴⼲ⱘ应

䆌䖯㸠养㚆ⱘᵕ好ὰḋ。 

 

᳝信心ⱘ⠊↡ 

 

作为ᮄ⫳儿，摩㽓䖬太小不㛑㸼⦄出对以㡆列之⼲ⱘ信䴴，于ᰃ他⠊↡做了

ᭀ㰨⠊↡所当作ⱘ事：他们为他承担䋷任。我们在孩子ⱘ⋫⼐中ℷᰃ承担了䖭ḋ

ⱘ䋷任。在我们孩子受⋫䖛中，我们᳓他们ᴹ宣䁧。ḍ据保㔫在ᵫ前 7:14㡖

ⱘ㾷䞞，我们可以䇈受⋫ⱘ孩ス在幼年因ⴔ他们⠊↡ⱘ信心㗠㹿圣化了。⼲为了

受⋫ⱘ孩子㗠᳝㕢好应䆌㒭信䴴他ⱘ⠊↡。我们可以ᳳ待⼲ⱘ应䆌㮝ⴔ圣♉使我

们ⱘ孩子悔改，也Ⳑᳯ基ⴷ宝㸔⋫净他们所᳝ⱘ㔾，䗮䖛他们个人信䴴基ⴷ得以

实⦄。。 

 23㡖描䗄了ᱫ兰和㑺基别ⱘ信心：“摩㽓⫳下ᴹ，他ⱘ⠊↡㾕他ᰃ个俊㕢

ⱘ孩子，就因ⴔ信，把他㮣了三个᳜。”摩㽓ⱘ⠊↡为他做了他㞾己不可㛑做ⱘ

事，㒧ᵰᬥ了摩㽓ⱘ命，也ᬥ了以㡆列ᭈ个⇥ᮣⱘ命。 

摩㽓ⱘ⠊↡做了多么令人䲒以Ⳍ信ⱘ事啊，一个在ᵕ危䰽ⱘ⦃境下所做ⱘ

事！他们䑿为奴䲊，ᯊ刻⫳⌏在⅟忍ⱘⲥⴷⱘⴐⲂ底下，䖭些ⲥⴷⱘⳂⱘ就ᰃ䅽

他们拼命干⌏Ⳉ到劳㢺㟈⅏。✊㗠䖭ḋ⅟䝋ⱘ压ὼ并≵᳝䖒成乘ᳳⳂⱘ（参出 1：

2），于ᰃ⊩㗕命令埃及人对以㡆列人实㸠⾡ᮣ♁㒱，把他们所⫳ⱘ⬋孩全䚼扔到

尼㔫⊇䞠（参出 1:22）。 

《出埃及䆄》 2ゴ把䮾光♃㘮⛺在摩㽓↡亲䑿上，她居✊᭫㚚䆩图㽕ᬥ摩

㽓ⱘ命。↡亲承当ⴔ为⼲养㚆孩子ⱘ䞡㽕使命。䰸了传⽣䷇ⱘ工作外，你䖬㛑想

到在䖭世上᳝↨成为ᭀ㰨ⱘ↡亲᳝意义ⱘ呼召吗？保守孩子性命ⱘ䋷任挑战
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㑺基别到了ᵕ䰤，㽕∖她勇ᬶ、ᱎ慧、䄺䝦同ᯊ又㽕抓住㒉即䗱ⱘᴎ会。摩㽓

↡亲ⱘ䖭些䌘䋼似乎也传㒭了她ⱘ女儿㉇利ᱫ。 

摩㽓也᳝一个᳝影响ⱘ、㰨信ⱘ⠊亲。信主ⱘ⠊亲当在养㚆孩子ᮍ䴶全力支

持信主ⱘ↡亲。一些学㗙䅸为圣㒣似乎在摩㽓ᮽ年多䆄䕑他ⱘ↡亲（参出

2:1-10），因ℸ摩㽓⠊亲⌏在他↡亲ⱘ影响之下。弟兄们也䆌᳝ᯊ会㾝得我们⫳

⌏在妻子ⱘ影响之下，尤其在养㚆小婴儿ᮍ䴶，也䆌因为妻子ᰃ家䞠一切⌏动ⱘ

ᵶ㒑人⠽。我了㾷䖭⾡感受，但我仍✊㽕为㞾己妻子ⱘ委䑿和㛑力向⼲感恩。✊

㗠，不ㅵ怎ḋ，⠊↡双ᮍ䛑㽕投入到养㚆ᭀ㰨孩子ⱘ᳡侍中。
13
你，作为⠊亲，

也一定㽕参与其中。 

因ℸ，我们不㽕䕏㾚ᱫ兰ⱘ作⫼。圣㒣并≵᳝㒣᭛㸼ᯢᱫ兰ᰃ个㔎场ⱘ⠊亲

或在摩㽓ⱘ⫳⌏中只发挥很小ⱘ作⫼。摩㽓ⱘ妈妈㑺基别只在圣㒣中㹿提到几

，㗠ᱫ兰却㹿提了十四之多。䞡㽕ⱘᰃ《希伯ᴹ书》11:23㡖强䇗⠊↡双

ᮍ共同㮣匿了摩㽓。ᱫ兰完全投入在为人⠊亲ⱘ䋷任中，䑿为奴䲊，他↣天᳝大

䞣ⱘ工㽕作。《出埃及䆄》 2ゴ只ᰃ䆄䕑ᬙ事ⱘ䖯：摩㽓再也㮣不住了，于

ᰃ㑺基别不得不快⚍想另外ⱘᮍ⊩ᴹ䙓开⊩㗕⅟ᴔ孩子ⱘᮼ意。 

᳝䖭ḋⱘ⠊↡和像㉇利ᱫ䖭ḋⱘ姐姐，我们可以↨䕗放心地⣰想摩㽓所出⫳

ⱘ家庭㱑✊䑿为奴䲊、ᵕ为䋿か，但却᳝⼲丰富ⱘ属♉䌤⽣：᳝信、᳝⠅、᳝ᭀ

⬣⼲ㄝ养㚆圣㑺孩スⱘ᳔佳⦃境所䳔ⱘ⡍䋼。ᭀ㰨一定ᰃ摩㽓家中ⱘ主导性⇨

⇯，因为一个家庭ⱘ属♉⇯围ᰃ别ⱘ一切ⱘḍ基。䖭对于摩㽓㗠㿔ᰃ多大ⱘ⽣分

啊！ 

我哥哥᳝很多年一Ⳉ担任㣅国哥伦↨亚（British Columbia）基ⴷᬭ学᷵ⱘ

ⲥⴷ。他在任㘠ᳳ䯈䆓䯂、䆓䇜、ⷨ お䖛不同学᷵成千上万ⱘ人。᳝ 一，他䇈：

“只㽕䍄䖯一个学᷵十分䩳，ḍ据学᷵ⱘ㡆䇗和⇯围我就㛑⬹ⶹ᷵䭓为人之一

二。” 

䖭对于一个家庭岂不ⳳ实吗？᷵䭓很䲒影响学᷵䞠所᳝ⱘ㗕师和学⫳。家

䞠ⱘ⇯围㛑反出⠊↡ⱘ情况：夫妻关㋏如何；他们ⱘ价值㾖ᰃ什么；他们如

何⠅⼲、᳡侍⼲；他们如何ᬭ导孩子ㄝ。 

᳝一件事ᰃ⹂定ⱘ：家ᰃ孩子⫳命中᳔䞡㽕ⱘ成䭓⦃境。如圣㒣所㿔，大䚼

分情况下，我们㢹从小ᬭ导孩子ᭀ⬣⼲，到㗕他们也不会偏⾏（参ㆈ 22:6）。ᭀ
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㰨ⱘ⠊↡䗮常也会᳝ᭀ㰨ⱘ孩子。对于᳝信心ⱘ⠊↡㗠㿔，一个㥿大ⱘ▔励就ᰃ

他们䗮常也会带出᳝信心ⱘ孩子，倒不ᰃ因为他们当⠊↡很成功，㗠ᰃ因为⼲ᰃ

守㑺ⱘ⼲。⼲喜在他一代又一代孩子们中䯈㸠ᬥ䌢大工。 

《希伯ᴹ书》ⱘ㒣᭛告䆝我们摩㽓ⱘ⠊↡如何与⼲∌恒ⱘ护⧚和ᮼ意同工。

他们ᰃ摩㽓属♉ⱘ导师，因为他们ᰃ对⼲᳝信心ⱘ人。 

 

                     信心ⱘ㣗式 

 

《希伯ᴹ书》11:23㡖上下᭛列举了很多信心伟人ⱘ信心䖤作原则。㑺⨳⅏

后大㑺 60年，䲙各所居住ⱘ埃及地⬅不䆄得㑺⨳ⱘ⊩㗕㒳⊏。⊩㗕ⳟⴔ以㡆列

⇥⫳养众多，ᵕ其强ⲯ，他䇈：“我们必乏㽕压制以㡆列⇥。我们㽕减少他们ⱘ

人口免得᮹后他们䍙䖛我们。”（参出 1:7-10） 

我们㛑⧚㾷⊩㗕ⱘ恐惧，就像今天ⱘ⌆担心⮃⢖⍠㟇ⱘ〚ᮃᵫ一ḋ。他们

ㅫ了一下，三四十年之后⌆ⱘ主㽕人口将ᰃ〚ᮃᵫ。䖭一主⌕人口会推㸠伊ᮃ

兰ⱘ⊩律吗？即便ᰃ⦄在，䖭么多ⱘ〚ᮃᵫ住在⌆，伊ᮃ兰军䯳如ᵰ发动战争，

他们会䍋ᴹ保卫他们ⱘ家乡吗？䖭ℷᰃ古代埃及⊩㗕⥟ⱘ忧㰥。 

⊩㗕佪先吩咐ⴷ工加䞡担㢺害以㡆列⇥。䖭个ᴀᴹ㽕使以㡆列⇥劳㌃㟈⅏ⱘ

䅵划⸈产了。于ᰃ，⊩㗕又命令接⫳婆ᴔ⅏所᳝以㡆列人ᮄ⫳ⱘ⬋孩。⊩㗕⧚所

当✊地推ᮁ䖭一招一定会使以㡆列人口䫤减。≵想到接⫳婆不⊩㗕ⱘ䆱。于ᰃ，

⊩㗕又吩咐埃及人把以㡆列人⫳ⱘ⬋婴䛑扔到尼㔫⊇䞠。⊩㗕ⱘ侍从们䱣ᯊ准备

张⠭㟲⟾㽕把以㡆列人⫳ⱘ⬋婴扔䖯尼㔫⊇。 

䖭就ᰃ摩㽓出⫳ⱘᯊ代㚠᱃。我可以想䈵在㑺基别ⱘ孕ᳳᱫ兰和㑺基别ᰃ如

何⽋告ⱘ：“主啊，䇋䌤㒭我们一个女孩吧，因为㽕ᰃ⫳了⬋孩，⊩㗕就会⌒人

ᴹ把我们ⱘ孩子扔䖯尼㔫⊇。”其实，今天也一ḋ，“⊩㗕”也定意想ᮍ䆒⊩㽕↕

♁我们ⱘ孩子：↦品、性⏋乱、世俗主义、⠽䋼主义、㔾恶和ᲈ力ㄝ。䖭一切䛑

威㚕ⴔ我们ⱘ孩子Ⳉ到我们⮯㢺地向⼲呼∖：“我们䆹如何在䖭个䙾恶ⱘᯊ代养

㚆孩子呢？” 

 23㡖告䆝我们摩㽓ⱘ⠊↡并不怕䖱㚠⥟命。世上君⥟所发ⱘ不公义ⱘ命

令对他们㗠㿔什么也不ㅫ。他们䴴ⴔ信心㗠⌏，Ⳍ信他们⼪先ⱘ⼲一定会拯ᬥ他
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们ⱘ孩子。他们可以ⳟ到℠⦞地⼲ⱘ手在工作，䌤⽣䙷些ᭀ⬣⼲并㸠在⼲ᮼ意中

ⱘ人（参䆫 128:1），ℷ如⼲䌤⽣希伯ᴹ接⫳婆一ḋ（参出 1:20-21）。 

䆩想一下他们周围᳝䙷么多ⱘ⬋婴㹿ᴔ⅏，䖭些⠊↡却依ᮻ不怕⥟命，䖭ᰃ

多么奇妙ⱘ事啊！他们ⱘ信心一定ᰃ出于⼲ⱘ恩典。䖭些⠊↡᳝得ᬥⱘ信心，因

为他们⠅⼲、仰ᳯ⼲。ᱫ兰和㑺基别ⳟ到⊩㗕ⱘᴗ势，但在⊩㗕之上他们ⳟ到㘊

和华ⱘ主ᴗ。ⳟ到⼲ⱘ主ᴗ，他们䇈：“如ᵰ⼲䆌可，我们ⱘ孩子必⌏ⴔ。” 

他们㮣了摩㽓᳝三个᳜之久。我们不太⏙Ἦ他们具体把摩㽓㮣在哪䞠、怎么

㮣ⱘ，但ᰃ一定᳝䆌多担忧ⱘᯊ刻。他们四周尽ᰃ㘇Ⳃ，也不太⏙Ἦ他们ⱘ䚏居

会不会告密以取悦埃及人。即便᳝㉇利ᱫ帮忙，㑺基别又怎么㛑从奴䲊ⱘ䞡⌏中

“偷”出䎇够ⱘᯊ䯈ᴹ✻乒摩㽓呢？ 

摩㽓快三个᳜了，哭声↿᮴⭥䯂也䍞ᴹ䍞大。㑺基别意䆚到再也㮣不住摩㽓

了。她必乏㽕想一个好ⱘ办⊩保护孩子ⱘ安全，䅽他⌏下ᴹ。 

䖭些担忧对我们㗠㿔并不䰠⫳。今天我们会䯂：“我可以做什么保护孩子免

受♁亡呢？我䆹把他们䗕到学᷵吗？㒜お他们㽕⾏开我们䖯入⼒会ⱘ。”放手䅽

孩子⾏开并不ᰃ一件容ᯧⱘ事，我们希ᳯ保护他们䖰⾏䆩探、挑战和“⊩㗕作⥟”

ⱘ世⬠，但我们不㛑∌䖰保护他们。我们必乏㽕信䴴⼲帮助我们养㚆孩子。我们

必乏⫼ᱫ兰和㑺基别ⱘ信心ḋ式⫳⌏。 

 

䴴ⴔ信心⿃ᵕ㸠动 

     

ᱫ兰和㑺基别᳝信心，但ᰃ他们ⱘ处境㽕∖尽快䞛取㸠动。ᰒ✊㑺基别和㉇

利ᱫⶹ䘧尼㔫⊇岸᳝一个地ᮍ，⊩㗕ⱘ女儿↣天䛑去䙷䞠⋫╵。䖭个䌘䆃使他们

᳝了ᮄ䅵划。 

䴴ⴔ信心，摩㽓ⱘ⠊↡从⊇岸䖍找ᴹ㡺㢛，把㡺㢛打成㒌㥢㤝，又把㒌㥢㤝

㓪成一个小㪆㤝ㆅ或ᰃ小ᮍ㟳；䴴ⴔ信心，㑺基别在∈中䆩ⓖ了㪆㤝ㆅ后把摩㽓

放䖯去；䴴ⴔ信心，㑺基别把怀中ⱘ㪆㤝ㆅ放入当ᯊ㹿⿄为“⅏亡之⊇”ⱘ尼㔫

⊇ⱘ㡺㥏中，完全把摩㽓交在⼲ⱘ护⧚之中；䴴ⴔ信心，㑺基别䅽㉇利ᱫ䖰䖰地

ⳃⴔ。 

他们为什么㽕䗝择䖭么个像ᮍ㟳ḋⱘ㪆㤝ㆅ呢？᳝≵᳝可㛑ᱫ兰和㑺基别
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彼ℸ安慰䇈：“䇎亚ⱘ⼲䖬⌏ⴔ！如ᵰ⼲当初⫼大ᮍ㟳ᬥ了䇎亚和他ⱘ全家，他

岂不也会ᬥ䖭个小ᮍ㟳中我们ⱘ儿子吗？”䴴ⴔ信心，他们把“䌠⊼”押在了⼲

䑿上。 

我们可以Ⳍ信当摩㽓ⱘ⠊↡把他放在䖭个小㪆㤝ㆅ或小ᮍ㟳䞠，他们也ᰃ把

他放在内心和⽋告中。㑺基别把小摩㽓放入⊇中，也ᰃ全✊把摩㽓交托在⼲ⱘ护

⧚之中，她ⱘ信心一定㒣受了ᵕ大㗗偠。她回家ᯊ怀䞠已㒣≵了孩子，但ᰃ她ⱘ

心中依✊怀抱ⴔ孩子，她ⱘ⽋告中依✊惦䆄ⴔ孩子。 

᳝些妈妈因为必乏㽕䗕她们ⱘ小宝䋱去学᷵备受✢➀。䖭ḋⱘ妈妈䗕䍄了孩

子⣀㞾一个人回家䆹怎么办呢？孩子上了᷵䔺或䖯了学᷵，妈妈却在⽋告中㑾念

孩子。 

不ㅵ我们ⱘ孩子去到哪䞠，䴴ⴔ信心我们当䆄住两件事。佪先，我们受䖛⋫

ⱘ孩子᳝⼲圣㑺ⱘ䆄号并在⼲圣㑺ⱘ保护之下；其，我们ⱘ孩子䍄得再䖰也不

可㛑䖰䖛我们⽋告ⱘ㣗围。 

䴴ⴔ信心，摩㽓ⱘ⠊↡也把摩㽓交托在他们所ᳯ却㾕⹂据ⱘ异䈵中（参ᴹ

11:1）。当他们䴶对ᴹ，信䴴䙷位∌⌏ⱘ⼲，乘想摩㽓也在䙷儿。他们⡍别ⳟ

到两件事情： 

佪先，他们ⳟ到摩㽓ⱘ┰䋼。他们ⳟ到摩㽓ᰃ个“⏙⾔”、“俊㕢”ⱘ孩子，

也就ᰃ摩㽓得ⴔ⼲ⱘ䌤⽣，䭓得俊㕢䴲凡（参徒 7:20）。䗣䖛摩㽓俊㕢䴲凡ⱘ㜌

他们ⳟ㾕了⼲ⱘ㤷㕢（参䆫 27:4；90:17），所以他们Ⳍ信⼲对䖭个孩子一定᳝

㕢意，他们也一定㽕不惜一切代价保全摩㽓ⱘ⫳命。 

䖭一㒚㡖应当提䝦我们我们↣个人，在䑿体和♉儖上，䛑㒣䖛䙷位慈⠅创䗴

主大㛑手ⱘ䲩⧶，他䌤㒭我们䆌多宝䌉ⱘ恩䌤和㛑力，䖭一切䛑应当⫼于᳡侍⼲。

䖭些恩䌤包括外㸼ⱘ俊㕢、䖤动ⱘ勇ᬶ、ᱎ䆚、各ḋⱘ创䗴力、⫳意上ⱘ㊒ᯢ、

手工ⱘ㛑力和❳㒗ⱘ建䗴㛑力ㄝ。我们ⱘ孩子䳔㽕保㔫ⱘ挑战：“你᳝什么不ᰃ

乚受ⱘ呢？”（ᵫ前 4:7）⼲ⱘ恩䌤同ᯊ也带ᴹ䋷任，我们㽕为ⴔ别人ⱘⲞ处和

⼲ⱘ㤷㗔善⫼恩䌤。 

我们↣个孩子对我们㗠㿔䛑ᰃ⡍⅞ⱘ。我们对他们᳝䖰向、Ⳑᳯ和Ṻ想。我

们ⱘⳐᳯ如ᵰ扎ḍ在信心䞠，䇕㛑ⶹ䘧⼲ⱘ作为呢？䖭一定ᰃ摩㽓ⱘ⠊↡对摩㽓

ⱘⳐᳯ。他们ⳟ㾕了他ⱘ┰䋼。 
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二，摩㽓ⱘ⠊↡ⳟ到了⼲ⱘ主ᴗ。在人ⱘ事情上他们Ⳍ信⼲ⱘ主ᴗ。他们

ⶹ䘧⼲ᰃ以㔫（Elohim）,ᰃ万⼲之⼲，ᰃ大㛑㗙，ᰃ天地ⱘ创䗴主。如ᵰ䖭

位⼲对他们儿子ⱘ一⫳᳝㕢意，䙷么䖭世上ⱘ埃及⥟⊩㗕又㛑怎么ḋ呢？㱑✊押

上㞾己ⱘ性命，ᱫ兰和㑺基别䴴ⴔ信心决定反抗⥟ⱘ命令。㢹干代以后，使徒彼

得描䗄䖭⾡ⳳ实ⱘ信心：“乎从⼲，不乎从人，ᰃ应当ⱘ。”（徒 5:29）作为信心

ⱘ⠊↡，ᱫ兰和㑺基别ᰒ出信心ⱘ大㛑。 

 

⼲恩典ⱘ护⧚ 

 

⼲ⱘ⹂与他们同在，当小ᮍ㟳在㡺㥏中ⓖ⌕ⱘᯊ候，⼲ⱘ手就在其上。⼲对

小摩㽓恩典⒵⑶，䖰䖰䍙䖛ᱫ兰和㑺基别所㛑想䈵ⱘ，㗠且㚃定↨他们㛑为小摩

㽓所做多得多。 

同ḋ，⼲对我们孩子ⱘ护⧚䖰↨我们所⽋告ⱘ㽕多得多。我在⠻㘠上ⱘ同工

弗᱂（Foppe VanderZwaag）常䇈：“我希ᳯ我ⱘ孩子对⼲恩典ⱘ㒣历↨我多得多。”

我对㞾己所ᬭⱘ⼲学⫳也᳝同ḋᳳ待，我对他们䇈：“我希ᳯ培养你们成为↨我

好得多得多ⱘ⠻㗙。”䖭ℷᰃ对我们所ᬭ导或培养对䈵ⱘᳳ待，᮴䆎ᰃ我们家中

ⱘ孩子，⼲学䰶䞠ⱘ学⫳䖬ᰃ学᷵中ⱘ学⫳。我们必乏㽕向⼲∖大事并ᳳ待他会

成就䙷大ⱘ事，因为他ᰃ“㛑✻ⴔ䖤㸠在我们心䞠ⱘ大力充充䎇䎇ⱘ成就一切，

䍙䖛我们所∖所想ⱘ”⼲(参弗 3:20)。 

⼲对于人出于信心ⱘ护⧚令人惊异。⼲ⱘ护⧚引导摩㽓ᬙ事ⱘ↣个㒚㡖。⼲

ⱘ护⧚引导埃及公主刚好去到摩㽓所在ⱘ尼㔫⊇䙷个位㕂；⼲ⱘ护⧚使埃及公主

刚好发⦄小ᮍ㟳并▔䍋她ⱘ好奇心。她打开小ᮍ㟳ⱘⲪ子，在⼲㕢善ⱘ护⧚中，

摩㽓像所᳝其他孩子一ḋ哭了䍋ᴹ。公主ゟ刻ⳟ出䖭ᰃ希伯ᴹ人ⱘ孩子，但ᰃ希

伯ᴹ人ⱘ⼲在他ⱘ护⧚中使得公主对孩子⫳出怜悯之心。她ⱘ同情使她㚰䖛了䙉

守⠊亲不尽人情ⱘ命令。 

接ⴔ在⼲䙷⼲圣ⱘ护⧚中，㉇利ᱫ出场开始了她信心ⱘ举动。䇕㛑想䈵䖭么

个小希伯ᴹ女孩从她䒆㮣ⱘ地ᮍ䍄出ᴹ对⊩㗕ⱘ女儿䇈䆱䳔㽕多大ⱘ勇⇨！䖭ᰃ

ⳳ实信心⫳发ⱘ勇ᬶ。䴴ⴔ信心，㉇利ᱫ䇈：“我去在希伯ᴹ妇人中叫一个奶妈

ᴹ，为你奶䖭孩子，可以不可以？”⊩㗕ⱘ女儿䇈：“可以。”（参出 2:7-8） 
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᳝ᯊ候⼲在打䋹儨儐ⱘ䅵䇟ᯊ会使⫼一⚍幽咬。㉇利ᱫ䎥去把㑺基别喊ᴹ㒭

摩㽓喂奶，埃及公主不仅䅽㑺基别为她奶孩子，䖬㒭她付工䪅。⼲ⳳ实地回应了

㑺基别ⱘ⽋告 “䖰䍙䖛”她所∖ⱘ，䖭就ᰃ倚䴴㘊和华之人ⱘ⽣（参䆫

84:11-12）！ 

⼲ⱘ护⧚多么奇妙！可以想䈵一下：当⊩㗕ⱘⱛ宫䲛佣㑺基别喂养她㞾己ⱘ

亲⫳偼㙝，ℷᰃ⊩㗕ᴀ人下命令㽕扔䖯尼㔫⊇ⱘ小⬋婴，ᱫ兰和㑺基别ᰃ何ㄝⱘ

喜乐啊！ 

我们不ⶹ䘧㑺基别具体喂养了摩㽓多䭓ᯊ䯈，᳝ 人䇈只᳝ 3年，因为 3岁ᰃ

当ᯊ人ℷ常ᮁ奶ⱘ年啘；䖬᳝一些人䅸为一Ⳉ到摩㽓 12岁，因为 12岁ᰃ当ᯊ孩

子可以⾏开妈妈⣀ゟⱘ年啘。我们不⹂定摩㽓具体⾏开㑺基别ⱘᯊ䯈，但我们ⶹ

䘧在摩㽓很䞡㽕ⱘ幼年ᳳ他ⱘ↡亲在䆁㒗他。后ᴹ，㑺基别把摩㽓交䖬㒭⊩㗕ⱘ

女儿。摩㽓为⊩㗕ⱘ女儿所收养，作为ⱛ室成员住在⥟宫䞠，接受很好ⱘᬭ㚆：

“摩㽓学了埃及人一切ⱘ学䯂，䇈䆱㸠事䛑᳝才㛑。”（徒 7:22） 

✊㗠，᳔ 后，摩㽓⠊↡和其先⼪ⱘ信仰㚰䖛了所᳝他在ⱛ室䞠享受ⱘ⡍ᴗ和

㛑带㒭他ⱘᴎ䘛。成❳ⱘ摩㽓拒㒱㞾己ᰃ⊩㗕女儿之子，㗠⫬愿和⼲ⱘⱒ姓一同

承受㢺䲒。摩㽓之所以᳝䖭ḋⱘ决定ᰃ因为ⳟ到他信䴴⼲ⱘ⠊↡⌏出了信仰，他

们Ⳍ信信心ⱘ大㛑，也䴴ⴔ信心㩭⽣。 

所以，⼲保存了摩㽓ⱘ性命，也一Ⳉ保护ⴔ他，并乘备他成为⼲ⱒ姓ⱘ乚㹪，

也塑䗴他ⱘ信仰以㟈我们今天⿄他为⼲人摩㽓（参䆫 90）。“以后以㡆列中再≵

᳝兴䍋先ⶹ䈵摩㽓ⱘ。他ᰃ㘊和华䴶对䴶所䅸䆚ⱘ。”（⬇ 34:10） 

 

向⼲∖大事 

 

䅽我们䛑㹿ᱫ兰和㑺基别▔励，坚持把孩子带到⼲ⱘ䴶前并向⼲∖大事吧！

ᬭ养孩子㞾始㟇㒜䛑ᰃ信心ⱘ工作。“人䴲᳝信，就不㛑得⼲ⱘ喜悦；因为到⼲

䴶前ᴹⱘ人必乏信᳝⼲，且信他䌣䌤䙷寻∖他ⱘ人。”（ᴹ 11:6） 

把你ⱘ孩子放在“信心ⱘᮍ㟳”中吧！㮝ⴔ你信心ⱘ⽋告把他们带到⼲䴶前

吧！᮴䆎䘛到怎ḋⱘ危䰽，䛑把他们放在你ⱘ⽋告中，放在⼲应䆌ⱘᮍ㟳䞠，放

在信心ⱘ䖰㾕中。把你所᳝ⱘ信心䛑放在⼲䞠䴶吧，⼲可以为你和你ⱘ孩子成就
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大事。信䴴䖭位守㑺ⱘ⼲并ⳟⳟ他ⱘ作为！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

四ゴ 圣㑺ⱘ应䆌 

 

因为扨ㄣ幇㢾全你们和你们䤓儿Ⰲ，ㄅ一切在扫㡈䤓人，⻀㢾主㒠们䯭㓏召

㧴䤓。 

——㈡ 2：39 

                                                                                                                                                 

今天在⽣䷇⌒ᬭ会中对于婴儿⋫᳝很多分℻。改䴽宗ⱘ⽣䷇⌒ᬭ会也分成Ⳍ

信婴儿⋫和不Ⳍ信婴儿⋫ⱘ。关于婴儿⋫争䆎ⱘ⛺⚍ᰃ恩㑺ⱘᬭ义：从亚伯拉㔩

开始，在基ⴷ䞠得到ᮄ，在ᮄᮻ㑺ⱘ合一并延㓁，及其㣗围和内容。使徒彼得

在《使徒㸠传》已㒣䇈ᯢ恩㑺ⱘ所᳝䖭些ᮍ䴶：“因为䖭应䆌ᰃ㒭你们和你们ⱘ

儿女。”（徒 2:39） 

㒚思䖭一㒣᭛，我会䞡⚍䇜⼲恩㑺ⱘ应䆌，尤其会䇜一䇜应䆌ⱘ对䈵（䖭一

应䆌ᰃ㒭䇕ⱘ）、应䆌ⱘ好处（应䆌了什么）及应䆌ⱘ䋷任（对于承受应䆌㗙᳝

什么㽕∖）。 
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恩㑺应䆌ⱘ对䈵 

 

当人们䆩图㾷决婴儿⋫或成人⋫ⱘ䯂乬ᯊ，常⢃ⱘ一个䫭䇃ᰃᶹ㗗所᳝圣㒣

㒣᭛中带᳝⋫⼐、ᮑ⋫、受⋫和与之Ⳍ关ⱘ关䬂䆡。㒧ᵰ发⦄ᭈᴀ圣㒣大㑺᳝七

十处提到⋫⼐，↣㗗察一处，他们就会䯂：“ℸ处ⱘ⋫⼐如何䖤⫼在婴儿䑿上？” 

ⷨお⋫⼐ⱘ人很快就受挫，因为圣㒣≵᳝一处⏙Ἦ地䇜到婴儿⋫。圣㒣≵᳝

一㡖㒣᭛⏙Ἦ得䇈“你必乏㽕㒭你ⱘ孩子ᮑ⋫”或“你一定不可以㒭你ⱘ孩子ᮑ

⋫。” 

䙷么到底⋫⼐和婴儿᳝什么关㋏呢？㽕回ㄨ䖭一䯂乬，我们佪先必乏㽕ᯢⱑ

圣⼐᳔䞡㽕ⱘ地ᮍ不在于外在形式或外在䖤作，㗠在于当⼲ⱘ䘧㮝ⴔ外在可㾕ⱘ

形式传扬ⱘᯊ候䖭些形式和䖤作᳝什么䆄号和ᷛ志。圣⼐ᰃ基ⴷ䆒ゟⱘ，M 坚固

我们对基ⴷ、对基ⴷ为我们ⱘ㔾在十ᶊ上受⅏以及他㒭我们应䆌ⱘ信心。在⋫⼐

中，我们Ⳍ信如同我们㙝体ⱘ∵⿑㮝ⴔ∈得以⋫净，我们心䞠ⱘ㔾㮝ⴔ㘊⿷基ⴷ

ⱘ宝㸔也得以⋫净。在圣令⼐中，我们Ⳍ信如同䑿体㮝ⴔ吃佐得到喂养、口␈㮝

ⴔ㨵㧘䜦得以⒟⍺，同ḋ，基ⴷ㹿䩝十ᶊⱘ䑿体和所⌕出ⱘ宝㸔也⒟⍺并喂养我

们ⱘ♉儖Ⳉ到∌⫳。᮴䆎ᰃ⋫⼐䖬ᰃ圣令⼐，外在ⱘ形式和䖤作䛑代㸼内在ⱘ、

属♉ⱘ实体，我们Ⳍ信后㗙和前㗙一ḋⱘⳳ实。 

不㛑区分外在、᳝ 形ⱘ䆄号和外在䆄号所㸼征ⱘ内在属♉实体就会导㟈圣⼐

实在䆎（sacramental realism）。圣⼐实在䆎䅸为⋫⼐ⱘ∈ⳳ实地⋫净㔾，圣令中

ⱘ佐和∕ⳳ变成基ⴷⱘ䑿体和宝㸔。圣⼐实在䆎㞾✊会导㟈很多ⳆⳂ崇拜和䗋信

㸠为，并᳔㒜⫼ᬭ会举㸠ⱘ圣⼐取代⽣䷇ⱘ传扬。如ᵰ⋫⼐ⱘ∈就可以⋫净㔾为

什么䖬㽕䌍心思传⽣䷇呢？如ᵰ䎾在ᬭ会ⱘ圣台前就可以吃㘊⿷ⱘ䑿体喝他ⱘ

宝㸔为什么䖬㽕䌍心思 “∖在上䴶ⱘ事，䙷䞠᳝基ⴷ坐在⼲ⱘ右䖍 ”（㽓 3:1）？ 

作为⽣䷇⌒信徒，我们Ⳍ信主㘊⿷实㸠外在可㾕ⱘ圣⼐乃ᰃ为了指向内在、

属♉ⱘ实体。᮴䆎在⋫⼐、圣令⼐，䖬ᰃ割⼐、䘒䍞㡖中，我们䰸䴲抓住䖭一Ḍ

心，否则就不㛑ⳳℷ⧚㾷圣⼐ⱘ䞡㽕性。 

很少⽣䷇⌒信徒否䅸圣令业已取代ᮻ㑺ⱘ䘒䍞㡖宴席。从ᮑ⋫㑺㗄开始，基

ⴷ在ᭈ个ᮄ㑺䛑㹿尊⿄为“⼲ⱘ㕨㕞，䰸去世人㔾孽ⱘ ”（㑺 1:29）。᮴䆎ᰃ䘒

䍞㡖ⱘ㕨㕞䖬ᰃ᮴䝉佐，保㔫䛑忠告我们“你们᮶ᰃ᮴䝉ⱘ䴶，应当把ᮻ䝉䰸净，
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好使你们成为ᮄ团；因为我们䘒䍞㡖ⱘ㕨㕞基ⴷ已㒣㹿ᴔ⤂⽁了”（ᵫ前 5:7）。

⋫⼐和圣令⼐所㽕传䗦ⱘ基ᴀⳳ⧚䴲常⏙Ἦ：⼲已㒣乘备了᳓代品，基ⴷ受⅏⡎

⡆⌕出宝㸔以㟇于䙷些信䴴他ⱘ人可免去⅏亡。 

ᮻ㑺中和⋫⼐地位Ⳍ当ⱘᰃ割⼐。割⼐代㸼 “㜅去㙝体情℆ⱘ割⼐ ”（参

㽓 2:11），并作为䖯入与圣⋕之⼲ゟ㑺ⱘ必㽕䆄号。因为⡉⍝到⌕㸔，割⼐把⼲

ⱒ姓ⱘ信心指向将ᴹ基ⴷ㽕倾倒㞾己ⱘ⫳命⫼他ⱘ㸔⋫净我们㔾ⱘ䙷天。㗠⋫⼐

却≵᳝⌕㸔，把我们带回䖛去ⳟ到基ⴷⱘ受⅏和复⌏ᰃ我们从㔾中㹿⿄义ⱘ唯一

ḍ基，ᰃ全✊ⱘ恩典。因ℸ，保㔫⿄⋫⼐ᰃ“基ⴷⱘ割⼐”（参㽓 2:11）。⋫⼐ᰃ

不⌕㸔ⱘ圣⼐，取代了ᮻ㑺⌕㸔ⱘ割⼐。 

᳔后，应当⊼意ⱘᰃ所᳝ⱘ圣⼐，᮴䆎ᰃᮻ㑺䖬ᰃᮄ㑺，≵᳝一个㜅⾏恩㑺。

事实上，䖭些圣⼐和恩㑺㋻密Ⳍ䖲，以㟇于㢹㜅⾏恩㑺䇜圣⼐就≵᳝任何意义。

因ℸ，从割⼐开始，䖭些圣⼐䛑㹿⿄为恩㑺ⱘ䆄号。当⼲䅽ⱒ姓ᮑ㸠割⼐ᯊ，他

ᯢ⹂地吩咐：“你们所᳝ⱘ⬋子䛑㽕受割⼐；䖭就ᰃ我与你并你ⱘ后㺨所ゟⱘ㑺，

ᰃ你们所当䙉守ⱘ。”（创 17:10） 

䙷我们又如何⧚㾷《使徒㸠传》2:39呢？䖭个䯂乬又引发了另一个䯂乬：

彼得䆆䘧ⱘ䙷些⢍太人如何㾷䞞彼得ⱘ䆱呢？⢍太人ⱘḍᴀ出发⚍和基ⴷᴹ之

前一ḋ：他们ⱘ孩子作为⼲应䆌ⱘ后代包在圣㑺之内。他们不可㛑᳝别ⱘ⧚㾷

式，因为⢍太人᳝很⏅ⱘ圣㑺⼲学ḍ基；᮴䆎我们打开何处圣㒣，⼲描䗄他和

以㡆列ⱘ关㋏䛑ᰃ从㑺ⱘ㾦度：他ᰃ和以㡆列ⱘ先⠊亚伯拉㔩、以撒、䲙各ゟ㑺

ⱘ⼲，⼲从亚伯拉㔩Ⳉ到基ⴷⱘ各代一Ⳉ守ⴔ与他们所ゟⱘ㑺。 

圣㒣ᮄᮻ两㑺就像上下唇，䗣䖛ᮄᮻ㑺传出⼲一㟈ⱘ䆱䇁。只᳝䗣䖛ᮻ㑺ⱘ

㚠᱃和㾚㾦我们才㛑⧚㾷ᮄ㑺。ᮻ㑺ᰃ应䆌ⱘ展开；ᮄ㑺䆄录了应䆌ⱘ实⦄。如

ᵰ我们只᳝ᮄ㑺㗠≵᳝ᮻ㑺，䙷我们ⱘ⧚㾷就会受䰤。 

    㽕在ᮻ㑺ⱘ光✻下㾷䞞ᮄ㑺，我们必乏⧚㾷⼲从《创世䆄》所䇈ⱘ䆱开始在

ᭈᴀ圣㒣中⏤䖯启⼎他㞾己。他⏤䖯不ᮁ地启⼎他ⱘ儿子，Ⳉ到᮹ᳳ⒵了，他ⱘ

儿子ᴹ了，所᳝指向他ⱘ影子、⼐仪就全䛑废ℶ了。但ᰃᮻ㑺启⼎ⱘḌ心——⼲

㮝基ⴷ实㸠ᬥ䌢并改变。ᮄ㑺ᰃ启⼎ⱘ᳔㒜实⦄，并宣告䖭᳔㒜ⱘ实⦄就ᰃ基

ⴷ㘊⿷ⱘ⽣䷇。 

ᮄ㑺中↣个⢍太人䛑䅸为⼲ᰃ圣⋕、公义和公ℷⱘ。䗮䖛ⷨ䇏圣㒣，⢍太人
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䅸䆚到他们᳔大ⱘⳐᳯ和安慰在于弥䌯亚ⱘ到ᴹ，䖭ᰃ⼲以各⾡形式不ᮁ䞡复㒭

他们ⱘ应䆌，从伊⬌园开始一Ⳉ到伯利恒偀ῑ䞠䆲⫳ⱘ婴孩基ⴷ。⢍太人ⶹ䘧弥

䌯亚ᴹ了会带㒭他ⱒ姓完全ᬥ䌢，包括很多⢍太人后代。因ℸ，ᮄ㑺ᯊ代ⱘ⢍太

人想ⴔ⼲ⱘ应䆌并Ⳑᳯ基ⴷⱘ到ᴹ（参太 11:3；㑺 1:19-21）。 

在五ᯀ㡖䆆ゴ中，彼得告䆝⢍太人弥䌯亚已㒣ᴹ了，就ᰃ拿撒勒人㘊⿷。⼲

已㒣兑⦄所᳝应䆌中᳔伟大ⱘ一个，差⌒他ⱘ⣀⫳儿子ᴹ到世⬠ᮄ他与人ⱘ

㑺，在世上建ゟ⼲ⱘ国：“他᮶按ⴔ⼲ⱘ定ᮼ先㾕㹿交与人，你们就㮝ⴔ᮴⊩之

人ⱘ手，把他䩝在十字ᶊ上，ᴔ了。⼲却将⅏ⱘ⮯㢺㾷䞞了，叫他复⌏……他᮶

㹿⼲ⱘ右手催举，又从⠊受了所应䆌ⱘ圣♉，就把你们所ⳟ㾕所㾕ⱘ，⌛☠下

ᴹ……ᬙℸ，以㡆列全家当⹂实ⱘⶹ䘧，你们䩝在十字ᶊ上ⱘ䖭位㘊⿷，⼲已㒣

ゟ他为主，为基ⴷ了。”（徒 2:23-24,33,36）。 

彼得发出何ㄝ严厉ⱘ指控。弥䌯亚已㒣ᴹ了，㗠他㞾己ⱘⱒ姓却ᴔ了他，“㮝

ⴔ᮴⊩之人ⱘ手，把他䩝在十字ᶊ上，ᴔ了”（2:23）。䙷些⢍太众ⱘ内心⏅⏅

受到㔾ⱘ控告，他们呼∖䘧：“弟兄们，我们当做什么呢？”（徒 2：37）他们在

䯂：“我们怎ḋ才㛑䌢我们ⱘ㔾呢？我们怎ḋ才㛑与我们ⱘ⼲和好呢？我们怎ḋ

再拥抱㹿我们拒㒱ⱘ㘊⿷呢？我们怎ḋ才㛑修复与⼲并基ⴷ所ゟⱘ㑺呢？” 

彼得向他们发出䖭ḋⱘ䙔䇋：“你们各人㽕悔改，奉㘊⿷基ⴷⱘ名受⋫ ”（徒

2:38），彼得实䰙上在䇈：“承䅸你们做ⱘ䫭事，从你们ⱘ不信回䕀，接受基ⴷ实

㸠ⱘ⋫⼐作为在他宝㸔䞠所ゟᮄ㑺ⱘ䆄号。”为了⏙Ἦ䇈ᯢ佊恕、和好ⱘ应䆌，

彼得接ⴔ䇈：“䖭应䆌ᰃ㒭你们和你们ⱘ儿女。”（徒 2:39）⼲ⱘ恩典多么⌽大：

他们所᳝ⱘ不信和䖛⢃、所᳝ⱘ㚠㑺，䛑不㛑取⍜⼲与人所ゟ之㑺中ⱘ应䆌。 

彼得䖭㆛䆆䘧共 22㡖㒣᭛，引⫼ᮻ㑺㒣᭛就᳝ 12㡖，也就ᰃ 60%䛑Ⳉ接ᴹ

㞾ᮻ㑺。和䖭些ᮻ㑺所引⫼ⱘ㒣᭛交㒛在一䍋ⱘᰃ彼得对ᮄ㑺ⱘ㾷䞞。䖭⾡㾷䞞

ℷᰃ反䖛ᴹ㾷䇏ᮻ㑺ⱘᮄ光亮。彼得对当ᯊ⢍太众䇈ⱘ᳔䞡大ⱘ事就ᰃ：“㘊

⿷基ⴷ已㒣ᴹ了，可你们把他䩝⅏在十字ᶊ上，✊㗠在他䞠䴶仍᳝得ᬥ之䗨。你

们如ᵰ悔改并接受⋫⼐应䆌仍✊㒭你们——不仅㒭你们，也㒭你们ⱘ儿女。” 

婴儿⋫ᰃ㒭信主之人㗠䴲不信主之人ⱘ孩子ⱘ。圣㑺ⱘ㕸体佪先ᰃ信心ⱘ㕸

体。在䖭个㕸体之外出⫳ⱘ人只㛑在他们䅸信基ⴷ后才㛑接受⋫⼐。䙷些到彼

得䆆ゴⱘ成年众因为不信和䖛⢃已㒣把他们㞾己放在了圣㑺ⱘ㕸体之外。他们
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必乏㽕在基ⴷ䞠䞡ᮄ㹿接㒇䖯入圣㑺ⱘ㕸体。㮝ⴔ⋫⼐他们䞡ᮄ与⼲和好，⼲与

人ゟ㑺ⱘ历史揭开了ᮄⱘ㆛ゴ。 

ḍ据彼得所传䆆ⱘ⽣䷇，䙷一天受⋫ⱘ三千人中一定包了䙷些悔改Ⳍ信ⱘ

⠊↡和他们ⱘ孩子。᮶✊ᮻ㑺孩ス䛑㹿包在恩㑺中，ᮄ㑺却不包他们一定会

引ᴹ⭥义。䡈于彼得ᰃ对⢍太人䆆䘧，他们ᳳ待⢍太人ⱘ弥䌯亚，弗ᳫ㽓ᮃ·㭯

华（Francis Schaeffer）䇈： 

 

㈋㈦Ⱁ㨫㼰常䕈⮹人䚕屲他䤓幁䵯㦘㡶儵䤓依㗽，也⻀㢾䯭不仅和䦇信䤓人

䵚儵，也和他们䤓ⷸ䵚儵，挲⮸一⸩会㦘洩乱。即㒥不䏅，假Ⱁ㇢㢅䤓听众㈗

㦘䯋弛，也一⸩会㦘人举㓚发桽：“㈋㈦先䞮，冒㢶㓢㓿一下，㌷扨幬㢾什么㎞㊬

呢？厌否庆你屲摙㈦䂔㯩一些？”啴㢾㦘人告幘䕈⮹人䯭和他䤍Ɫ交㈏䤓㡈㆞㦘

㫈㦻变化，⺈他们力岏挲可㢾摜⮶事件。14 

 

⼲与人ゟ㑺ⱘᮍ式㢹㽕做䞡大改变，圣㒣一定会᳝多㒣᭛把䖭一变化䇈⏙

Ἦ。✊㗠，ᮄ㑺≵᳝任何㒣᭛䆎及䖭个䯂乬。孩子㹿包在圣㑺内一向ᰃ不争事

实。䖭就ᰃ为什么䇈⍌⼐会ⱘ᳟友们䳔㽕找出反对婴儿⋫ⱘ⧚⬅，因为ᮄ㑺一定

延㓁ᮻ㑺，䰸䴲᳝㒣᭛ᰒᯢᮄ㑺ⱘ不延㓁性。 

对于⍌⼐会（Baptists）ⱘ人㗠㿔，⋫⼐ⱘ㾖念ᰃ从《偀太⽣䷇》ᮑ⋫㑺㗄

ⱘ᳡侍才开始ⱘ。㗠我们Ⳍ信婴儿⋫ⱘ人则䅸为䖭一㾖念ᰃ从ᮻ㑺䖕⿏到ᮄ㑺中

ᴹⱘ，在ᮄ㑺⋫⼐代᳓割⼐成为⼲与信徒及其后代ゟ㑺ⱘ䆄号。对我们㗠㿔，⋫

⼐ⱘᬭ义从《创世䆄》 17ゴ就开始了，⋫⼐ᰃ“基ⴷⱘ割⼐”（参㽓 2:11）。 

䆌多⍌⼐会ⱘ人㾚ᮻ㑺为工作之㑺㗠ᮄ㑺为恩典之㑺，ᮄ㑺取代了ᮻ㑺。ᴗ

ッᯊ代主义㗙（Ultra-dispensationalists）䍄得䖰，他们废䰸所᳝圣⼐，䅸为⼲

实䰙上从一个ᯊ代到另一个ᯊ代把恩典和ᬥ䌢ⱘᴃ䇁和手↉䛑变了，我们已㒣䍙

䍞了䳔㽕圣⼐ⱘᯊ代。 

作为改䴽宗信徒，我们承䅸䖭一圣㑺“在律⊩ᯊ代和⽣䷇ᯊ代ⱘ实ᮑ各᳝不

同”（《威ᮃᬣᮃ⡍信仰告ⱑ》七ゴ 5㡖），但ᰃ䖭⾡不同只ᰃ度ⱘ不同，

㗠不ᰃᴀ䋼ⱘ不同。“在⽣䷇ᯊ代，当实体基ⴷ彰ᰒⱘᯊ候，实ᮑℸ㑺ⱘᴵ例乃
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ᰃ圣䘧ⱘ传扬、⋫⼐和主令之圣⼐ⱘ执㸠；䖭些ᴵ例为᭄㱑少，㗠且在实ᮑ上

为单㒃，又少᳝外㸼ⱘ光㤷，✊㗠在䖭些ᴵ例中对万国，䖲⢍太人带外䙺人，

充分地䯤ᯢ了䆕据与属♉ⱘᬜ力。ℸ㑺⿄为ᮄ㑺。所以ᰃ两个ᴀ䋼上并䴲不同ⱘ

恩典之㑺，乃ᰃ在不同ⱘᯊ代只ᰃ一个㗠又Ⳍ同ⱘ㑺。”（《威ᮃᬣᮃ⡍信仰告

ⱑ》七ゴ 6㡖） 

因ℸ，恩㑺从ᮻ㑺到ᮄ㑺ᴀ䋼上ᰃ一ḋⱘ。圣㑺ⱘ应䆌，᮴䆎ᰃ在律⊩ᯊ代

䖬ᰃ在⽣䷇ᯊ代䛑ᰃ㒭一切Ⳍ信ⱘ人并他们ⱘ孩子。圣㑺孩子䳔㽕受⋫，因为ḍ

据⼲ⱘ䘧，他们也包括在圣㑺内，属于⼲ⱘᬭ会。 

 

圣㑺应䆌ⱘ好处 

 

ḍ据徒 2:23 和其它Ⳍ关㒣᭛，我们必乏㽕ⶹ䘧⋫⼐并不㛑ᬥ我们ⱘ孩子。

只᳝基ⴷ㛑ᬥ他们。“外在ⱘ∈ⱘ⋫”ᴀ䑿不㛑⋫净㔾，“因为只᳝基ⴷⱘ宝㸔和

圣♉才㛑⋫净我们所᳝ⱘ㔾。”（《⍋德堡㽕⧚䯂ㄨ》主᮹二十七 72䯂）我们㒱

不㛑依䴴孩子ⱘ⋫⼐去ᬥ他们。 

当⋫⼐ⱘ∈⋦在婴儿ⱘ前乱上ᯊ，⋫⼐ⱘᬜ力不只䰤于䙷一刻。我们Ⳍ信当

婴儿受⋫ᯊ，⼲应䆌“我㽕……作你和你后㺨ⱘ⼲”（参创 17:7）。我们在孩子ⱘ

一⫳䛑会ḍ据⼲ⱘ䖭个应䆌为孩子恳∖，Ⳍ信⼲拯ᬥ信徒ⱘ后㺨ᰃ⼲ⱘᮍ⊩，信

徒当䴴ⴔ信心在㑺中乎᳡⼲并✻ⴔ主ⱘᬭ䆁和䄺戒养㚆他们（参弗 6：4）。 

严Ḑ䇈ᴹ⋫⼐只一㒭信徒ⱘ孩子ᮑ㸠，但孩子却得到㒜⫳受Ⲟ。↣个信徒

䛑当不ᮁ回想他（她）受⋫ᯊ刻，寻∖在㞾己⫳命中㒧出悔改ᵰ子；《威ᮃᬣᮃ

⡍大㽕⧚䯂ㄨ》（the Westerminster Larger Catechism）⿄之为“提升我们ⱘ⋫⼐”

（ 167䯂）。对于我们ⱘ孩子，我们可以䖭ḋ⽋告：“主啊，我ⱘ儿子已㒣受⋫

了，他已㒣分别为圣了；我ⱘ女儿也分别为圣归㒭你。你ⱘ圣名与我孩子ⱘ名同

在。信实、守㑺ⱘ⼲啊，不㽕䅽他们偏⾏你ⱘ䘧䏃，保守他们䍄在你ⱘ䏃上。” 

䙷么对于䙷些放㤵㗙、悖䗚㗙和㚠䘧㗙如以扫、押≭啭䖬᳝其他人ㄝ，他们

㱑ᰃ受䖛割⼐或⋫⼐ⱘ圣㑺孩子，却一䕜子也≵回归ⳳ信仰、⅏ᯊ也≵ⳳ悔改，

我们䆹䇈什么呢？圣㒣并≵᳝㒭我们对䖭一䯂乬⏙Ἦᯢ᱄ⱘㄨḜ。但ᰃ以扫和押

≭啭ㄝ人ⱘ例子告䆝我们⼲ⱘ应䆌并不㛑保䆕⫳在圣㑺家庭中ⱘ孩子一定㛑得
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ᬥ。䖭也提䝦我们当䄺惕一些人所倡导ⱘ所䇧改䴽宗“䕏信主义”（easy believism）,

他们䅸为㽕⠊↡合宜地ᬭ养圣㑺孩子，得ᬥᰃ必✊㒧ᵰ。另一ᮍ䴶，上帝ⱘ应䆌

也使我们Ⳍ信⋫⼐ᰃ⼲㒣常使⫼ᬥ䌢圣㑺孩子ⱘᮍ⊩，因为他已㒣把他们分别为

圣了（参ᵫ前 7:4）。我们不䆹ᳳ待以我们好ⱘ养㚆或我们做ⱘ任何别ⱘ事作为孩

子得ᬥⱘḍ基，我们唯᳝仰ᳯ䖭位⼲，仰ᳯ他ⱘᴀ性、他ⱘ作为及他关乎我们孩

子ⱘ应䆌。 

在⼲ⱘ主ᴗ和我们ⱘ䋷任中䯈仍᳝张力。作为⠊↡，我们对孩子㽕䋳䋷并为

他们ⱘ得ᬥ代⽋。但ᰃ⼲᳝主ᴗ，他᳝ᴗ利弃㒱我们ⱘ孩子。我们不䜡我们孩子

ⱘ得ᬥ，他们也不䜡㞾己ⱘ得ᬥ。我们䛑ᰃ㔾人。但ᰃ⼲ⱘ主ᴗ、恩惠ⱘ应䆌和

他䗮常ᮍ⊩会拯ᬥ在ⳳ⧚中成䭓ⱘ孩子。䖭ᰃ⼲在徒 2:39㡖ⱘ应䆌。 

⼲拯ᬥ我们ⱘ孩子就ᰃ⼲䗍。圣㑺ⱘ儙力在于⼲告䆝我们他ᰃ㸠⼲䗍ⱘ⼲，

拯ᬥ㔾人大ὖᰃ所᳝⼲䗍中᳔令人䳛惊ⱘ。⼲喜悦㮝ⴔ他㞾己ⱘ恩典ᮄ人，当

⼲引导人归向基ⴷᯊ，⼲改变他们内心ⱘ刚⹀和乑ṫ，使他们愿意回应⼲ⱘ⽣䷇。 

在ᮄ㑺ᯊ代，䙷些成为基ⴷ徒ⱘ⢍太人ᯢⱑ他们ⱘ孩子᳝䖭ḋⱘ“⡍⅞待䘛”。

因为ᰃ在圣㑺内，他们㟇少在两⾡意义上享᳝⡍⅞ⱘᴗ利。佪先，他们成䭓ⱘ⦃

境᳝为ⴔ他们Ⲟ处ⱘ属♉ⱘᬭ㚆——保㔫在《㔫偀书》3：1䖭ḋ䇈到⢍太人：“䖭

ḋ䇈ᴹ，⢍太人᳝什么䭓处？割⼐᳝什么Ⲟ处呢？”他在 2 㡖又回ㄨ到：“凡

事大᳝好处：一ᰃ⼲ⱘ圣㿔交托他们。”因ℸ，䙷些信主ⱘ⢍太人᳝一个大好

处就ᰃ成䭓在⼲䆱䇁ⱘᬭ导之下。 

今天我们ⱘ孩子也享᳝䖭ḋⱘ⡍ᴗ。出⫳在⼲圣㑺ⱘ㣗围内可不ᰃ一⚍⚍好

处，↨如我们ⱘ孩子可以在家䞠、在Ḡ䖍和从⠊↡ⱘ嘴中到⼲ⱘ䘧。他们在ᬭ

会中䭓大，可以到圣䘧ⱘ传扬。他们上学᷵（᮴䆎ᰃ基ⴷᬭ学᷵或在家ᬭ㚆）

他们䛑可以到⼲䆱䇁ⱘᬭ导。出⫳在圣㑺㣗围内意味ⴔ他们一⫳䛑⍌䗣在⼲ⱘ

䆱䇁䞠。䖭ⳳᰃ令人䲒以㕂信ⱘ好处。 

二个好处就ᰃ⼲ⳟ待信徒ⱘ孩子和ⳟ待䴲信徒ⱘ孩子不一ḋ。⼲会⡍别乒

念他在㑺中建ゟⱘ关㋏。ℷ如我们在前᭛二ゴ中ⳟ到“因为不信ⱘ丈夫就因ⴔ

妻子成了圣⋕，并且不信ⱘ妻子就因ⴔ丈夫成了圣⋕；不✊，你们ⱘ孩子就不⋕

净，但如今他们ᰃ圣⋕ⱘ了”（ᵫ前 7:14）。䖭些孩子在⼲ⴐ中䛑ᰃ分别出ᴹⱘ。

⼲䖬在䆌多其它㒣᭛中对我们᳝关乎孩子ⱘ应䆌（参䆫 22:30；37:25-26；72:4；
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90:16；103:17-18；105:5-6；112:2；115:13；128；132:12；145:4；147:13；149:2）。

⼲应䆌：“他ⱘ后㺨在世必强ⲯ；ℷⳈ人ⱘ后代必㽕㩭⽣。”（䆫 112:2）⼲应䆌㽕

保护他们ⱘ后㺨，保护他们免受♒害，使他们强ⲯ并增多人᭄，㒭他们∌䖰ⱘ怜

悯，⫼公义护庇他们，只㽕他们㛑信䴴⼲、䙉守他ⱘ㑺、“䆄念他ⱘ䆁䆡㗠䙉㸠”

（䆫 103:18）。㑺⨳·亚历山大（Joseph A. Alexander）指出：“䖭ᰃ应䆌ⱘ必㽕

ᴵ件，也䆌᳝人ⳟᴹ太专制。即便ᰃᭀ⬣⼲之人ⱘ后代，他们也得忠实于⼲ⱘ㑺、

䙉守⼲ⱘ律⊩，否则应䆌不会带ᴹ任何好处。”15 

 

圣㑺应䆌ⱘ䋷任 

 

䙷么䋷任呢？彼得当ᯊⱘ⢍太众已ᯢⱑ圣㑺䋷任。当⼲实㸠割⼐作为ゟ㑺

䆄号ᯊ，⼲䇈：“但不受割⼐ⱘ⬋子必从⇥中剪䰸，因他㚠了我ⱘ㑺。”（创 17:14）

加上 430年后乕布ⱘ律⊩（参加 3:17,19），人会因ⴔ多ⱘ地ᮍ不乎᳡⼲㗠㚠㑺。

很悲哀地䇈，⼲在以䌯亚作先ⶹⱘᯊ代亲㞾宣告以㡆列人已完全㚠㑺以㟇于䖭㑺

必乏在基ⴷ䞠㹿ᮄ（参䌯 24:5；28:16；42:6；55:3-4；59:20-21）。 

以㡆列人也䴲常⏙Ἦ圣㑺从⼲ⱘᮍ䴶ᴹ䇈圣㑺ⱘ䅶ゟᰃ单ᮍ䴶ⱘ，㗠圣㑺ⱘ

保守ᰃ双ᮍ䴶ⱘ。换句䆱䇈，⼲出于恩典单ᮍ䴶地把我们带䖯他ⱘ圣㑺；≵᳝一

个人䴴ⴔ㞾己ⱘ努力䖯入圣㑺。但㢹᳝一个孩子⫳在圣㑺家庭并受⋫了，家䭓和

孩子䛑᳝䋷任保守圣㑺。⼲㽕∖所᳝受⋫ⱘ人㛑坚持ⳳ心信䴴他、承䅸他们ⱘ㔾、

䖛全ᮄᭀ㰨ⱘ⫳⌏。孩子≵᳝基ⴷ和圣♉ⱘ大㛑ᰃ䖒不到䖭些㽕∖ⱘ，他只᳝依

䴴⼲才㛑䗑∖䖭ḋⱘ⫳⌏。 

我们可以⫼两ᴵㅔ单ⱘ命令ᴹ总㒧䖭些䋷任。一ᴵ命令就ᰃ我们必乏㽕悔

改，从㔾中回䕀，与㔾ᮁ㒱，内心受割⼐；二ᴵ命令就ᰃ主基ⴷ和ゟ㑺之㸔ᰃ

我们ⱘ䙓䲒所，“所⋦ⱘ㸔”（参ᴹ 9:18-22）可以⋫净我们ⱘ㔾。⫼ᮄ㑺ⱘ䆱䇈

就ᰃ我们㽕到㘊⿷基ⴷⱘ宝㸔䞠寻∖拯ᬥ。圣㑺ⱘⱒ姓᳝䖭两大䋷任。 

持守圣㑺ᰃ信徒ⱘ䋷任，所以圣㒣䇈：“义人必因信得⫳。”（㔫 1:7）与⼲᳝

ゟ㑺ⱘ关㋏不仅仅ᰃ㾕䆕我们如何ᴹ到⼲䴶前，䖬㽕㾕䆕我们⫳命中ⱘ↣天、↣

小ᯊ、↣分䩳、⫳⌏ⱘᮍᮍ䴶䴶如何在⼲䞠䴶⌏：我们䅸㔾悔改、ᭀ拜䌲㕢、对

⼲原则忠实、对⼲在我们ⱘ⫳命和我们家人ⱘ⫳命中ⱘ主ᴗ乎᳡ㄝ。 
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圣㒣ᬭ导⠊↡㽕在主䞠养㚆孩子，䖭可不ᰃ一天就㛑完成ⱘ任务或一体

偠，也不ᰃ就性和⫳㚆䯂乬䖯㸠ⱘ一两⾕底交䇜。Ⳍ反，我们↣天䛑㽕养㚆孩

子、劝䆿孩子，ᬭ导他们䆹做ⱘ和不䆹做ⱘ，⫼⼲ⱘ应䆌哧励他们。↣天我们䛑

当⫼我们ⱘ㿔䇁和我们ⱘ⫳⌏向孩子㾕䆕⽣䷇、呼召他们悔改、挑战他们㽕信䴴

㘊⿷基ⴷ。他们如ᵰ已㒣ᰒ出⏙Ἦⱘ属♉⫳⌏䆄号，我们依✊↣天㽕㮝ⴔ家庭⼐

拜、和孩子们分享⼲ⱘⳳ⧚ᴹ⌛☠⼲ⱘ⾒【。 

《使徒㸠传》2:39⼲对圣㑺ⱘ应䆌应当使我们Ⳍ信⠊↡履㸠䖭一䞡㽕使命ᰃ

值得ⱘ。䖭一㡖㒣᭛使我们᳝⧚⬅宣告：“⼲ᰃゟ㑺ⱘ⼲，我㽕恒心按ⴔ主ⱘᬭ

䆁和䄺戒ᬭ导、䆁㒗、䱊䗴、引乚我ⱘ孩子，使他们信䴴⽣䷇。” 

我们恳∖⼲在䖭ᮍ䴶䌤⽣我们↣天ⱘ努力。当孩子们对㞾己ⱘ♉命⫳⌏感到

⊂丧ᯊ我们㽕哧励他们；当孩子们变得ⳟ䞡世⬠或投入太多㊒力不在属♉ⱘ事上

ᯊ我们㽕在⠅中䋷备他们。我们带ⴔ⠅做䖭一切事好䅽孩子们ⶹ䘧᳔䅽我们喜乐

ⱘ事就ᰃⳟ到他们㸠在ⳳ⧚中、䅸䆚ⳳ⧚并⛁⠅ⳳ⧚。 

你ⱘ孩子如ᵰ在⫳⌏中䖬≵᳝乎᳡⼲ⱘ主ᴗ，我劝你不㽕♄心。᳝ ᯊ你㽕ㄝ

很䭓ᯊ䯈才㛑ⳟ到他们归向⼲。孩子如ᵰ年幼ᯊ就归向主ᰃ㩭⽣ⱘ事，䖭带㒭⠊

↡喜乐，尤其ⳟ到他们与ᬥ主同㸠。但᳝ᯊ，你必乏ㄝ候⼲ⱘ主ᴗ、ㄝ候⼲䆒ゟ

ⱘ᳔佳ᯊ䯈。不㽕♄心丧⇨。奥古ᮃ丁≝⒎于基ⴷ之外ⱘ⫳⌏，他妈妈为他⽋告

多年。当奥古ᮃ丁悔改ⱘ䙷天㒜于ᴹ到ᯊ，他䇈他妈妈坚持不懈地ᬭ他从圣㒣ᴹ

䅸䆚⼲ⱘ亲ヨ信。 

圣㑺⼲学总ᰃ指向㘊⿷基ⴷ，他ᰃᭈ个圣㑺ⱘ总㒧。他在所᳝情᱃中䛑ᰃ圣

㑺Ḍ心。他ᰃ你ⱘ希ᳯ，你奉他ⱘ名⽋告。⋫⼐ⱘ∈指向他ⱘ宝㸔，㗠圣令中ⱘ

佐和ᵃ指向他ⱘ受㢺。圣㑺所᳝一切䛑关乎㘊⿷基ⴷ，因为⼲在基ⴷ䞠成就了他

ⱘ应䆌。 

⼲圣㑺ⱘ应䆌以基ⴷ为ḍ基，因为≵᳝了基ⴷ，你履㸠任何⠊↡㘠䋷䛑≵᳝

指ᳯ。䖭个世⬠、你ⱘ心、孩子ⱘ心在ᴀ䋼上䛑ᰃ㚠㑺ⱘ。✊㗠，在基ⴷ䞠，㮝

ⴔ⼲对圣㑺ⱘ信实，你᳝充䎇ⱘ⧚⬅充⒵Ⳑᳯ，因为⼲把他㞾己ⱘ名㒭了你ⱘ孩

子并宣告䇈：“因为䖭应䆌ᰃ㒭你们和你们ⱘ孩子。”（徒 2:39） 
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五ゴ 带孩子归向基ⴷ 

 

㦘人サ䧏⺞ⷸ㧴屐勅䲲，尐勅䲲㜇他们，桷㈡便徲挲些人。勅䲲䦚屐⻀

㌋㊡，⺈桷㈡広：常⺞ⷸ到㒠扨摛㧴，不尐䰐㷱他们；因为在䯭国䤓，㷲㢾扨

㫆䤓人。㒠⸭在告幘你们，凡尐㔎受䯭国䤓，啴不像⺞ⷸ，㠼不厌扪去。于㢾

㕀䧏⺞ⷸ，全他们㖘㓚，为他们䯬䰞。 

——可 10：13-16 

                                                                                           

我们Ⳍ信⼲在ᬥ䌢上᳝他ⱘ主ᴗ，但我们也Ⳍ信⼲会㮝ⴔ其他人在我们ⱘ⫳

命中，也㮝ⴔ我们在我们孩子ⱘ⫳命中工作。基于䖭ḋⱘ事实，我们可㛑在䆌多

ᮍ䴶帮到孩子，但也可㛑在孩子与基ⴷⱘ关㋏、他们∌䖰ⱘ⽣⽌ㄝ㋻㽕ᮍ䴶妨

到他们。 

从ḍᴀ上ᴹ䇈，我们必乏承䅸我们不㛑㒭予孩子他们᳔䳔㽕ⱘ。我们不可㛑
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㒭他们ᮄ心或在基ⴷ䞠ⳳ实ⱘ信心。䖭不在我们ⱘ㛑力㣗围内，我们᮴⊩担当䖭

ḋⱘ䋷任：“䇕㛑使⋕净之⠽出于∵⿑之中呢？᮴䆎䇕也不㛑。”（伯 14:4）一ᮍ

䴶䖭个事实应当哧励我们；我不ⶹ䘧᳝任何ᴀⴔ㡃心ⱘ⠊↡会䅸为他们已㒣为孩

子做了当做ⱘ一切。如ᵰ我们᳝㛑力㒭孩子ᮄ心和ⳳ实ⱘ信仰㗠我们却≵㛑做成

䖭ᰃ多么可怕。但ⶹ䘧我们并不㛑㒭孩子他们᳔䳔㽕ⱘ反㗠应当䅽我们䇺卑。我

们ᰃ不⋕ⱘ⠊↡，只㛑带出不⋕ⱘ孩子（参䆫 51:5）。 

因ℸ，我们ⱘ孩子䖿切䳔㽕主㘊⿷基ⴷ⋕净㔾恶、使人䞡⫳和拯ᬥⱘ大㛑。

唯᳝基ⴷ㛑㒭我们ⱘ孩子他们᳔䳔㽕ⱘ，㗠我们ⱘ帮助在于带乚他们ᴹ到基ⴷ䴶

前。意䆚到㞾己᮴力ᬥ䌢孩子，我们才会不ᮁ␈ᳯ把他们带到基ⴷ䴶前。 

 

我们妨孩子了吗？ 

 

主㘊⿷ⳟ到䮼徒䋷备䙷些把孩子带到他䎳前ᴹⱘ人，他就“恼怒”，䴲常严

厉指出䮼徒ⱘ不对，⫼ⱘᰃ⼜使䇁⇨，双䞡命令，仿佛在䮼徒㛥㹟上⣯抽一䶁：

“䅽小孩子到我䖭䞠ᴹ，不㽕⽕ℶ他们。”换句䆱䇈，⠊↡᳝䋷任带乚孩子到㘊

⿷䙷䞠去，䮼徒也᳝䋷任奉主㘊⿷ⱘ名接待他们。㒱不可⽕ℶ孩子到㘊⿷䎳前ᴹ。 

在我们思㗗如何把孩子带到㘊⿷䖭䞠ᴹ之前，我们应䆹㞾䯂我们᳝≵᳝妨

他们ᴹ到㘊⿷䴶前。作为基ⴷ徒⠊↡ⱘ我们完全᳝可㛑妨孩子ᴹ到㘊⿷䴶前，

就像䮼徒不䅽孩子就䖥㘊⿷一ḋ。我们必乏䄺惕䖭⾡可㛑性。我们᳝可㛑在下䴶

䖭些情形中妨孩子： 

 

㒠们呹む不去⺊㻑⪉䧲。㒠们Ⱁ㨫呹む不⺊㻑⪉䧲，㊝厌㦮㈔ⷸ们⺊㻑⪉

䧲？ 

㒠们在⹅摛㼰㦘扪嫛以⪉䧲为中㉒䤓店幬。㒠们只㢾店店㟨会䤓事㒥分享幁

拢执不⮮，㒠们㉔權尐店幉⪉䧲，他咂⺙䤓嗲劏、他⺈凹人䤓⮶䓀、他㕾㟠䤓㧒

厌和他㏎㎞㘴㈔㓏㦘到他槱前㧴之人䤓㋸㏗。 

㒠们㼰㦘㿊出合一䤓䞮命。ⷸ 们夌䏅听屐㒠们嘴上広，却㼰㦘在㒠们嫛动
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中䦚到⺈䯭和捊咜䤓䓀。 

㒠们㼰㦘䓀⪉䧲、䓀㟨会。 

㒠们㼰㦘信槯䯭，也㼰㦘㖐⸩他䤓ㄣ幇。 

㒠们⺈⻭䌄䤓事㍔不㎮兴怲，㟔力，㒠们䤓圣兞从上一周㡴到下一周㡴原⺐

不动地慉在挲儿，㒠们䤓信仰不扖㢾䴉㾭䤓ㇱ㆞和䯋仪，㼰㦘䦮㷲㟻壣䤓⮶厌。 

 

如ᵰ我们发⦄㞾己在䖭些ᮍ䴶妨了孩子，我们应当∖⼲使我们成为⿃ᵕ带

乚孩子ᴹ到㘊⿷䴶前ⱘ帮助㗙㗠不ᰃ妨㗙。 

 

带乚孩子归向基ⴷⱘ䋷任 

 

作为⠊↡，⼲䌟予我们䋷任㽕✻ⴔ主ⱘᬭ䆁和䄺戒养㚆他们（参弗 6：4）。

据《偀可⽣䷇》10:13-16，᮴䆎孩子多大多小，我们䛑应当把他们带到㘊⿷䴶前，

哪怕䘛到䰏力，⫮㟇ᰃᴹ㞾其他信徒ⱘ䰏力。下䴶我会大㟈䇜䇜䖭一声ᯢⱘ↣一

䚼分。 

我们必乏㽕䯂，“今天我们如何才㛑把孩子带到㘊⿷䴶前？”⫮㟇在他们出

⫳以前，我们䛑应在↣天ⱘ⽋告中把他们带到⼲䴶前；出⫳以后，我们应当䅽他

们接受⋫⼐并把他们带到᳝形ᬭ会ⱘ团契交往中；在他们成䭓䖛中，我们应当

↣天带乚孩子家庭⼐拜，↣周᮹把他们带到ᬭ会，䆁㒗他们参与ᬭ会ᭀ拜。䖭ᳳ

䯈一定会᳝䅽⠊↡挫䋹⊂丧ⱘ地ᮍ，但我们不㛑放弃，尤其㽕为ⴔ孩子ⱘ得ᬥ恒

切向⼲⽋告。 

我们必乏㽕在他们人⫳ⱘ任何䰊↉䛑引乚他们归向基ⴷ。以前，我䅸为《偀

可⽣䷇》 10ゴ只䩜对婴儿，我䖬⬏出妈妈们把宝宝交㒭㘊⿷抱ⱘ情形。䖭幅

⬏䞠᳝两处䫭䇃。佪先，在希㜞᭛䞠带ⴔ䖭些小孩子ᴹⱘ人⫼ⱘᰃ䰇性名䆡，不

ᰃ䰈性；ᬭ养圣㑺孩子ⱘ䋷任᮶ᰃ妈妈ⱘ也ᰃ⠌⠌ⱘ。二，《偀可⽣䷇》䞠⫼

ⱘ“小孩子”，希㜞原᭛（paidia）包括所᳝“成年ⱘ孩子”（参加 4:1-2），从

婴幼儿到䴦少年。16因ℸ，㘊⿷䙷个ᯊ代ⱘ⠊↡带所᳝年啘↉ⱘ孩子到㘊⿷䴶前，

同ḋ，我们今天也应䆹䖭么做。 
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我们应当不ᮁ地把孩子带到㘊⿷䴶前，不ㅵ䘛到什么䰏力。䘫憾ⱘᰃ《偀可

⽣䷇》10:13-16㡖ⱘ反对居✊ᴹ㞾䮼徒。他们ⱘ反应在当ᯊⱘᯊ代很ℷ常。䙷ᯊ

人们䅸为一个拉↨㢹把他宝䌉ⱘᯊ䯈或㊒力㢅在孩子䑿上㹿䅸为ᰃ不值得或不

催䌉ⱘ事。䮼徒䋷备䙷些把孩子带到㘊⿷䴶前ⱘ人，仿佛䇈：“不㽕打扰我们ⱘ

主人！作为拉↨，他ⱘ᳡侍∈平如ℸ催只᳝成人才㛑得懂。” 

䮼徒ᰃ为了主才出䴶干⍝。他们䋷备带孩子到㘊⿷䴶前ᴹⱘ⠌⠌妈妈们因为

他们想㒭㘊⿷᳔多ⱘᴎ会去帮助䙷些似乎䳔㽕他ⱘ人，↨如䙷么多䳔㽕㘊⿷医

⊏ⱘ⮙人。䖭些⠊↡为什么䖬㽕带健康ⱘ孩子ᴹ∖㘊⿷ⱘ䌤⽣呢？  

䮼徒们䫭了，䙷个ᯊ代ⱘ㾖⚍也䫭了。感恩ⱘᰃ⠊↡们䴶对䮼徒ⱘ䋷备并≵

᳝䗔却，Ⳉ到㘊⿷亲㞾出䴶䰏ℶ了䮼徒ⱘ䋷备。 

我们必乏不ᮁ地把孩子带到㘊⿷䴶前，尽ㅵ会䘛到䰏力，即便ᰃᴹ㞾其他信

徒。不信主ⱘ人≵᳝把孩子从㘊⿷䑿䖍推䍄，反倒ᰃ㘊⿷ⱘ䮼徒做了䖭ḋⱘ事。

不幸ⱘᰃ即便在今天，一些᳝好意却㹿䇃导ⱘᬭ会成员，也常䰏挡我们把孩子带

到主䴶前，他们䅸为孩子太不成❳了，不㛑从基ⴷⱘ᳡侍中受Ⲟ，或他们太小了

不㛑回应基ⴷⱘ⠅和恩典。᳝ 些人䖛分夸大⽣䷇ⱘⶹ䆚性，䅸为孩子必乏䖒到一

定ⱘ年啘、ᱎ力发展到一定䰊↉或受ᬭ㚆䖒到一定度才㛑悔改Ⳍ信主㘊⿷基

ⴷ。我们应当像䙷些带孩子到㘊⿷䴶前ᴹⱘ人。  

《偀可⽣䷇》 10ゴ᳝一些㽕探䅼ⱘ基ᴀ䯂乬。但䖭个ᬙ事㽕告䆝我们什

么？我想䇜䇜带乚我们孩子归向基ⴷⱘ 10个实䰙ᮍ⊩。 

当我们㗕ⳟ䖭些实䰙ᮍ⊩ᯊ，䇋䆄得我们可以操㒗䖭所᳝ⱘᮍ⊩，但ᰃ圣♉

㢹不䌤⽣䖭些努力，我们ⱘ孩子䖬ᰃ不会ᴹ到㘊⿷䴶前。我们所做ⱘ并䴲一定就

㛑㒧出ᵰ子。作为⠊↡，我们必乏㽕䴴信心㗠㸠并依䴴圣♉大㛑。我们必乏㽕持

㓁地⽋告，恳∖圣♉把我们ⱘ孩子带入主ⱘᬥ恩之中。䙷么，我们ⱘ䋷任ᰃ什么

呢？我们当做什么才㛑带孩子归向基ⴷ呢？ 

1. 我们必乏㽕完全䅸䆚到我们ⱘ孩子䳔㽕㘊⿷和他ⱘᬥ䌢。䖭ⳟ䍋ᴹ似乎

不像ᰃ实䰙可操作ⱘᮍ⊩，但作为䍋⚍却ᰃ᳔实䰙ⱘ。我们∌䖰䛑不会把孩子带

到㘊⿷䴶前䰸䴲我们ⳟ到他们ⱘ䳔㽕。作为亚当ⱘ后代，我们ⱘ孩子在↡㝍中就

᳝了㔾并在㔾中出⫳，因ℸ他们ᰃ“可怒之子”（参弗 2:3）。䰸䴲他们䞡⫳了，

否则就不㛑䖯入⼲ⱘ国（参㑺 3:5）。≵᳝基ⴷ，他们必✊♁亡；实䰙上，他们⌏
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ⴔⱘᯊ候也ᰃ⅏ⱘ（参㑺 3:36）。只᳝䴲常强⚜地ⶹ䘧他们᳝䳔㽕，我们才会ᯊ

刻想到尽一切所㛑并坚持不懈地把他们带到㘊⿷䴶前。 

我们可以䅽孩子上基ⴷᬭ学᷵接受好ᬭ㚆，带他们到ᬭ会，⫮㟇ᬭ导他们基

ⴷᬭ信仰ⱘ基ᴀᬭ义。但如ᵰ所᳝䖭些努力ⱘḌ心不ᰃ“孩子，你们䳔㽕基ⴷ”，

我们并不ᰃⳳ把孩子带到㘊⿷䴶前。≵᳝㘊⿷，我们ⱘ孩子不㛑䞡⫳，不㛑Ⳍ信

⽣䷇，不㛑䅸㔾悔改，不㛑得ᬥ，不㛑䖯⼲ⱘ国，以后也不㛑㹿接㒇䖯入天⠊ⱘ

家。他们䳔㽕㘊⿷。我们必乏㽕⛁切⽋告᳝一天他们ⶹ䘧㞾己ⱘ䳔㽕。 

2. 我们必乏意䆚到孩子属于主。我们必乏ᯢⱑ信徒ⱘ孩子不ᰃ属于⠊↡㗠

ᰃ属于⼲ⱘ。他们在三个ᮍ䴶属于⼲：⼲ᰃ他们ⱘ创䗴㗙。⼲ᰃ他们在天上ⱘ䌤

⽣㗙。⼲ᰃ与他们ゟ㑺ⱘ⼲。不仅如ℸ，⼲在䆌多ᮍ䴶ⳟ乒我们ⱘ孩子。我们⫳

⌏、动作、存⬭䛑在乎他（参徒 17:28）。只㛑䴴ⴔ⼲ⱘ帮助，我们才㛑在⫳⌏中

所᳝ⱘ㡄䰽、䕃弱和危䲒中存⌏。他ⱘ圣㑺㸼ᯢ他愿意成为我们孩子ⱘ⼲。 

因为我们ⱘ孩子属于⼲，他们就ᰃ⼲㒭我们ⱘ⼐⠽（参䆫 127:3；ᴹ 2:13）。

哈拿䴲常⏙Ἦ䖭一⚍，㒭她ⱘ儿子䍋名叫撒↡㘇，意为“䖭ᰃ我从㘊和华䙷䞠∖

ᴹⱘ”（参撒上 1:20）。 

因为他们属于⼲，我们ⱘ孩子就ᰃ⼲国和圣㑺ⱘ后代（参创 17:7；徒 2:39）。

䖭就ᰃ为什么他们㽕受⋫并作为㑺⇥、⼲家中ⱘ一份子归入᳝形ᬭ会（参ᴹ 3:6）。
17我们如ᵰ不ᯢⱑ圣㑺养㚆ⱘ䞡大意义，䙷我们㒭孩子ᮑ⋫不䖛ᰃ家庭传㒳，⫮

㟇㊳，只ᰃ一⾡䗋信，䅸为受⋫可以᳝“好䖤⇨”。 

在⼲ⱘⳳ⧚中并䴴ⴔ⼲ⱘⳳ⧚养㚆圣㑺孩子ⱘ儙力不在于我们可以假定他

们䞡⫳。就像前᭛所䅼䆎ⱘ一ḋ，我们ⱘ孩子出⫳ᯊ就᳝优势：从出⫳就可以

到基ⴷⱘ事；⫳⌏在一个ᭀ㰨ⱘ家中；在᳝圣䘧传扬ⱘᬭ会团契中成䭓ㄝ。因ℸ，

我们⫼圣㑺ⱘ㩭恩䗨径把孩子带到基ⴷ䴶前，Ⳍ信⼲会在他们心䞠动工以㟇于他

们可以成为恩㑺所᳝丰ⲯ恩惠ⱘⳳℷ参与㗙。 

3. 我们必乏㽕把孩子交㒭⼲。我们不只在孩子受⋫䙷天把他们展⼎㒭⼲ⳟ

一下；㗠ᰃḍ据受⋫ⱘⳳ意，我们必乏↣天䛑㽕把孩子交㒭⼲，意䆚到我们完全

依䴴⼲把所᳝基ⴷ受⅏所买䌢ⱘ恩惠传䗦㒭他们。因为哈拿意䆚到撒↡㘇ᰃᴹ㞾

⼲ⱘ⼐⠽，所以一ᮁ奶之后她就把儿子归䖬㒭⼲（参撒上 1:24-28）。㗠且，因为

我们ⶹ䘧⼲喜悦在圣㑺家庭ⱘ䈅㋏中动工（参⥯ 2:14-16；徒 2:39；ᵫ前 7:14），
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我们↣天䛑把全家人交托㒭⼲。 

把我们㞾己和孩子交㒭⼲ᰃ信心带ᴹⱘ仰ᳯ天上♉儖ⱘ㸠为。我们䖭么做，

就如《㘊利㉇书》13：11 所䇈，可以属主为子⇥，使主得名声，得乖䌲，得㤷

㗔。我们䖭么做，好䅽我们ⱘ孩子㛑一䕜子㤷㗔⼲和᳡侍⼲。 

我们↣天㮝ⴔ⽋告把孩子交托㒭⼲。↣天ᮽ上䍋床ᯊ，我们把孩子带到㘊⿷

䴶前，把他们交在⼲手中。在䖭一天中，我们提名为他们向⼲⽋告，∖⼲使他们

䖰⾏㔾恶，在学᷵中保守他们，并吸引他们ᴹ到⼲䴶前。当孩子ᰮ上回家ᯊ，我

们向⼲⤂上感恩。当我们上床ⴵ㾝ᯊ，我们把孩子ⱑ天所᳝㸠为带到⼲䴶前。我

们为孩子ⱘ㔾、为我们拙劣ⱘ家庭⼐拜、为一天中所᳝ⱘ∵⿑向⼲交托，∖基ⴷ

佊恕我们一切ⱘ不完全并⋫净我们ⱘ㔾。᳔后，我们䖬㽕∖⼲保护孩子，ⶹ䘧唯

᳝⼲㛑存⬭他们ⱘ性命、ᬥ他们㜅⾏䙷恶㗙（参䆫 66:8-9；121:7）。 

4. 我们和孩子䇈䆱、⫳⌏ⱘḋ式䛑必乏以基ⴷ为中心。“心䞠所充⒵ⱘ，口

䞠 就䇈出ᴹ。”（太 12:34）䅽孩子们ⶹ䘧他们ⱘ妈妈、⠌⠌“心䞠所充⒵ⱘ”ᰃ

对基ⴷⱘ信䴴、对基ⴷⱘ⠅并为主㗠⌏ⱘ愿ᳯ，䖭一⚍䴲常䞡㽕。只᳝䖭ḋ，他

们才ⳟ到基ⴷ⌏在我们䞠䴶。“我们ⱘ⠌⠌妈妈会⢃䫭，但᳝一件事我们ⶹ䘧：

他们ⳳ⠅主㘊⿷基ⴷ！”你ⱘ孩子会䖭ḋ䇈吗？ 

愿⼲帮助我们从我们口中出ᴹⱘ䇜䆱䛑ᰃⳈ接指向主㘊⿷。愿我们ⱘ䆱䇁㸼

ᯢ我们⛁⠅䇜䆎㘊⿷、⿄乖㘊⿷。愿我们喜在᮹常⫳⌏中寻找ᴎ会䇜䆎㘊⿷。 

作为⠊↡我们可以上千件事情䛑成功了，但ᰃ唯⣀在䖭件事上失䋹了，我们

其实就全䚼䛑失䋹了。孩子䳔㽕ⳟ到我们⌏出䙷⾡我们哧励他们⌏出ⱘ⫳⌏。否

则，我们只ᰃ⊩利䌯人、伪君子，ᰃ“㛑䇈不㛑㸠ⱘ”ⵢⴐ向导（参太 23:3）。 

恳∖⼲帮助你多思想基ⴷ。我们只᳝䎳䱣基ⴷ思想⼲ⱘ意念ᯊ，在信心中

养㚆孩子才开始（参䆫 40:5；139:17）。因为不ᮁ咬想⼲ⱘ意念，我们就会开始

感受其中ⱘⳳ⧚和大㛑、⌏出⼲ⱘ心意、㾕䆕⼲ⱘ心意并䇜䆎⼲ⱘ心意。 

我们䳔㽕作出ὰḋ㒭孩子ⳟ：我们在不ᮁ地寻∖基ⴷ。当患䲒临到ᯊ，我们

ⱘ孩子会ⳟ到我们到⼲䴶前∖他“䱣ᯊⱘ帮助”（参ᴹ 4:16）；当人⫳乎利ᯊ，孩

子们ⳟ到我们感䇶⼲ⱘ怜悯。᮹复一᮹，我们ⱘ孩子会ⳟ到我们䴴ⴔ信心㗠⌏（参

ᵫ后 5:7），在一切ⱘ事上䛑依䴴基ⴷ（参䆫 23）。 

5. 我们当尽力⫼我们ⱘ⫳命㒭孩子们ᭀ㰨ⱘὰḋ。⏙ᬭ徒䖛去强䇗孩子就



改䴽宗㗏䆥⼒(rtf-usa.com) 

像ᰃ⛁ⱘ㳵，他们会一䕜子带ⴔ⚭在䑿上ⱘ印䆄。⏙ᬭ徒指ⱘᰃ䖛去传㒳印制ⱘ

ᮍ⊩，在䕃化ⱘ㳵块上摁上印子，䖭个㳵块就会㹿“䫌上”印䆄。孩子们一㠀会

喜⠊↡喜ⱘ事。使⠊↡䲒䖛ⱘ事䗮常也会䅽他们ⱘ孩子䲒䖛。䴴ⴔ⼲ⱘ恩典，

我们ⱘ孩子会吸收我们ⱘ性情、⇨䋼、悲、喜好；䖭些东㽓䛑印在他们䑿上，

㒣常我们䖬≵意䆚到。 

∸姆·华Ể（Thomas Watson）䇈：“⠅就㽕∖尊䞡。做⠊↡ⱘ如何⠅㞾己ⱘ

孩子呢？䖭个孩子就ᰃ⠊↡ⱘ再⠜㗠且䖬ᰃ⠊↡ⱘ一䚼分。孩子就ᰃ⠊亲ⱘ二

⠜ᴀ。”18我们ⱘ孩子很容ᯧ像我们，㽕么好㽕么㊳。但愿我们ⱘ⫳命在他

们䑿上⚭下ⱘᰃ基ⴷⱘ形䈵。 

6. 我们㽕䅽孩子ⳟ到我们对⼲ⱘᭀ⬣、在⼲䞠䴶ⱘ喜乐。᳝一些ᬭ会在⼲

ⱘ同在中很擅䭓ᰒ出对⼲ⱘᭀ⬣。到ᬭ会ᴹ䆓并和他们一䍋ᭀ拜ⱘ人会䇈：“和

你们一䍋ᭀ拜ᯊ我们感到何ㄝⱘᭀ⬣啊！㗠在我们㞾己ⱘᬭ会却感受不到䖭一

⚍。”✊㗠ℷᰃ䖭些ᭀ⬣⼲ⱘᬭ会却不㛑享受“䴴主喜乐”（参尼 8:10；㜧 4:4）。

我们᮶䳔㽕ᭀ⬣主，也䳔㽕䴴主喜乐。 

当我们与主交䇜ᯊ，᮶㽕᳝从心䞠发出ⱘ喜乐和惊叹，又㽕᳝㰨䆮ⱘᭀ⬣。

《䆫㆛》 33 ㆛吩咐我们“义人哪，你们应当䴴㘊和华乐”（䆫 33：1），但

同ᯊ又提䝦我们“㘊和华ⱘⴐⳂⳟ乒ᭀ⬣他ⱘ人”（䆫 33:18）。 

与基ⴷⱘ交往中᳝䍙䍞人⧚ᱎ可以⧚㾷ⱘ喜乐、平安、ᮄ和ⳳ实，㗠不ᰃ

一⾡⅏⇨≝≝、单䇗乏味ⱘ交往，䖭⾡交䇜可以使我们䅸䆚主多。因ℸ，↣周

᮹ᮽ上我喊䝦孩子们：“今天ᰃ我们᳔喜ⱘ一天；今天我们㽕ᭀ拜⼲，一ᭈ天

ⱘᭀ拜，岂不令人振奋吗？”我们㽕䅽孩子们䅸䆚到去ᬭ会⼲ⱘ䘧ᰃ一周ⱘ催

╂。因圣㒣我们ⱘ⫳命丰ⲯ，在公共ᭀ拜中᳝恩典ⱘᮑ㸠。 

我们当带ⴔ᮶喜乐又ᭀ⬣ⱘ态度对待一切㩭恩之䘧。䅽你ⱘ孩子ⳟ到你䯙䇏

属♉书㈡ᯊ多么感动，在⽋告和唱一佪䆫㆛ᯊ你ᰃ多么喜乐。䅽他们ⳟ到䖭些属

♉ⱘ事情如何感动你并使你充⒵ⳳℷ属♉ⱘ喜悦。 

7. 䅽我们ᬭ导孩子⼲全备ⱘ信息，᮶᳝律⊩又᳝⽣䷇。我们必乏ᬭ导孩子

律⊩好䅽他们ⶹ䘧㞾己ⱘ㔾，ᰒᯢ他们䳔㽕ᬥ主，并提供⫳⌏ⱘ指南。同ᯊ我们

也㽕ᬭ导他们ᭈ全ⱘ⽣䷇，我们必乏把⼲全备ⱘ信息ᬭ㒭孩子。 

开始家庭⼐拜ᰃᬭ导孩子⼲ⱘ᳔好ᮍ⊩。我们和孩子一䍋䇏圣㒣ᯊ，就㞾✊
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㒭他们关于⼲ⱘ全备ᬭ导。同ᯊ，我们也发⦄可以䖤⫼圣㒣ᬭ导ⱘ⦄实处境。我

们应当䅽圣㒣ⱘᬭ导在令Ḡ上、在ᵫ䯈⓿ℹᯊ、假ᳳ中或ᰃ开䔺䗕孩子参加各⾡

⌏动ⱘ䏃䗨中㞾✊地⌕䴆出ᴹ。我们应当寻找ᴎ会ᬭ导孩子在基ⴷ㘊⿷䞠⼲䙷奇

妙ⱘⳳ⧚。尤其ᰃ，我们应当䅽律⊩和⽣䷇ᴹ䗮报和决定我们在家中执㸠ㅵᬭⱘ

ᮍ⊩。 

8. 我们应当ᬭ导孩子如何⫼以基ⴷ为中心ⱘ㾖⚍ⳟ待当前ᯊ事。我们应当

关⊼世⬠上ℷ在发⫳ⱘ事——当前ᯊ事、世⬠危ᴎ、我们⼒区ⱘ䳔㽕、ᯊ代发展

䍄向、⌕㸠᭛化ⱘ发展ㄝ。我们㽕䯂我们ⱘ孩子：“基ⴷ会怎么ⳟ待䖭件事？”

我们也可以⫼报㒌上ⱘ᭛ゴ作为家庭䇜䆱ⱘ中心。我们不㛑只䇜ᬓ⊏，也不㛑䙓

㗠不䇜。我们应䆹和孩子们䇜䆎⼲ⱘ䘧ᰃ如何ⳟ待我们居住ⱘ国家以及⼲希ᳯ我

们ⱘ国家往哪个ᮍ向发展。我们䳔㽕䅽孩子㞾⬅发㿔，尽ㅵ他们ⱘ㾖⚍孩子⇨或

ᰃ䫭䇃ⱘ。我们想㽕ⶹ䘧他们内心ⱘ想⊩。䖭⾡ᯊ候ᬲ开心䮼㘞↨对我们所提出

ⱘ䯂乬提供全䚼ℷ⹂ⱘㄨḜ䞡㽕。 

我们ⱘ孩子㛑学会区分徒✊ⱘ、世⬠ⱘ努力和ⳳℷ㛑带ᴹⲞ处ⱘ属♉努力之

䯈ⱘ区别很䞡㽕。⬉㾚、⬉影、㔥㒰和学᷵⫮㟇ᬭ会中ⱘ同啘人㒣常对孩子们᳝

䋳䴶影响。我们必乏㽕㮝ⴔ我们㞾己ⱘ䗝择ᬭ导他们什么ᰃ好ⱘ、᳝Ⲟⱘ，什么

ᰃ⌾䌍ᯊ䯈并可㛑对他们ⱘ幸⽣᳝危害ⱘ。 

9. 我们㽕凭ⴔ⠅心䄺告孩子们⾏开基ⴷⱘ危䰽。我们ⱘ孩子必乏ⶹ䘧即便

他们↣䮼学⾥䛑ᰃ优⾔，即便他们ᰃ学᷵中᳔出㡆ⱘⱘ䖤动员，即便䭓得俊㕢又

很᳝人㓬，㢹他们≵᳝基ⴷ，他们就什么也不ᰃ，只不䖛在去地⣅ⱘ䏃上（参䆫

49:20；73:27-28）。我们必乏㽕不ᮁ地、坚定地、慈⠅地、⒵㜨⛁情地告䆝他们：

“你一定㽕在基ⴷ䞠，否则你会♁亡。”我们᳝䋷任㽕䅽孩子们ⶹ䘧䖭ᰃ我们♉

儖᳔⏅处ⱘ想⊩㗠且䖭ᰃ我们对他们᳔大ⱘ担忧。我们应当告䆝他们我们在乎他

们䑿体ⱘ健康和ᬭ㚆，但关⊼他们ⱘ♉儖。䖭ḋ才会把他们带到基ⴷ䴶前。 

10. 我们㽕成为孙䕜们属♉ⱘ导师。也䆌你ⱘ孩子已㒣⾏开家建ゟ他们㞾己

ⱘ家庭了。也䆌你在想：“我ᰃ彻底失䋹了。我ⱘ孩子们䛑䭓大了，䖬䛑不信主。

我感到᮴力带乚他们归主。㗠且，我⦄在䛑᳝孙儿孙女了，我怎ḋ才㛑为基ⴷ影

响他们呢？”䇋在⼲ⱘ应䆌䞠找到安慰吧：“但㘊和华ⱘ慈⠅归于ᭀ⬣他ⱘ人，

从亘古到∌䖰；他ⱘ公义也归于子子孙孙。”（䆫 103:17；䆫 128:6）ᬭ导你ⱘ孙
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䕜们主ⱘ䘧，也䆌他们归向基ⴷ可以带乚你ⱘ儿女䕀回信仰。为基ⴷ影响别人∌

不嫌䖳。 

 

向孩子们学习 

 

我们如ᵰⴕ开ⴐ，就可以从孩子䑿上学到很多关于怎ḋ带乚他们归向基ⴷ

ⱘ事。㘊⿷䇈：“因为在⼲国ⱘ，ℷᰃ䖭ḋⱘ人。我实在告䆝你们，凡㽕承受⼲

国ⱘ，㢹不像小孩子，ᮁ不㛑䖯去。”（可 10:14-15）㘊⿷在䖭䞠ᰃ什么意思呢？

当✊，我们不ᰃ㽕ᬜ⊩小孩子ⱘ᮴ⶹ、㞾我中心、幼。㘊⿷ⱘ意思ᰃⳟⳟ小孩

子对他们所⠅ⱘ人ᰒ出ⱘ↿᮴保⬭ⱘ、实心实意ⱘ和↿不动摇ⱘ信心。 

我们度假ᯊ，孩子们会Ⳍ信我们安排好了一切，乘备好了一切所䳔㽕ⱘ。他

们坐上䔺Ⳍ信我们会把他们带到Ⳃⱘ地。半䏃如ᵰ出了㋻急⢊况，他们Ⳍ信我们

可以搞定。他们尽情在≭Ⓗ上⥽㗡，Ⳍ信我们会保护他们ⱘ安全。度假㒧ᴳ了，

他们会䏇上䔺Ⳍ信我们会把他们平安带回家。他们把一切䛑交在我们手中。䖭就

ᰃ孩子㠀ⱘ信䴴。所以，㘊⿷在《偀可⽣䷇》 10ゴ䇈：“䰸䴲你们像小孩子一

ḋ完全地Ⳍ信我，像小孩子Ⳍ信⠌⠌妈妈一ḋ，你们就不㛑䖯入⼲ⱘ国。” 

 

基ⴷ如何䌤⽣我们ⱘ孩子 

 

当我们努力⫼不同ⱘᮍ⊩把孩子带到基ⴷ䴶前ᯊ，我们当䖿切但不㽕㒱ᳯ。

我们当Ⳍ信我们ⱘ天⠊会䌤⽣他所指定ⱘ带乚孩子归主ⱘ䗨径。在我们ⱘ内心⏅

处，即便我们ⳟ不到孩子ⱘ⫳命中᳝信心ⱘᵰ子，我们也当᳝平〇安䴭ⱘ信心，

⼲ⶹ䘧他㞾己ⱘ作为并会在他㞾己ⱘᯊ䯈⫼他㞾己ⱘᮍ⊩在我们孩子⫳命中动

工。我们必乏㽕Ⳍ信⼲䆱䇁ⱘᱎ慧：“ᬭ养孩ス，使他䍄当㸠ⱘ䘧，就ᰃ到㗕他

也不偏⾏。”（ㆈ 22:6）我们可以从孩子䑿上学习怎ḋ信䴴⼲。 

当⠊↡们把孩子带到主䴶前ᯊ，㘊⿷“抱ⴔ小孩子，㒭他们按手，为他们⼱

⽣ ”（可 10:16）。䖭一幅㕢丽ⱘ图⬏䅽我们ⳟ㾕只㽕我们把孩子带到⼲䴶前基ⴷ

就怎ḋ在他们䞠䴶动工。 

㘊⿷⫼好几个ᮍ⊩䌤⽣䖭些前ᴹⱘ孩子。佪先，他抱䍋他们。ℸ处希㜞᭛ⱘ
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字䴶意思ᰃ他“把他们搂在怀䞠”。他拥抱他们，⼲拥抱㔾人——不ㅵᰃ成人䖬

ᰃ儿ス——⫼他慈⠅ⱘ⏽ᶨ㝔㞖拥抱他们，䖭ᰃ何ㄝ奇妙ⱘ事啊！以䌯亚宣告：

就像好⠻人，基ⴷ“必像⠻人⠻养㞾己ⱘ㕞㕸，⫼㝔㞖㘮䲚㕞㕨抱在怀中 ”（䌯

40:11）。我们ⱘ孩子㹿基ⴷ抱䍋ᴹ，㮝ⴔ圣♉大㛑，基ⴷ向他们ⱘ♉儖传䆆⼲ⱘ

䆱䇁，吸引他们㮝ⴔ信心䖯入与圣子ⱘ团契，䖬᳝什么地ᮍ↨䖭䞠安全安慰

人呢？ 

其，基ⴷ㒭他们按手，就像很久以前，䲙各㒭㑺⨳ⱘ儿子以⊩㦆和⥯拿㽓

按手，⼱⽣他们并ㅫ他们为㞾己ⱘ儿子：“䖭两个儿子ᰃ我ⱘ，ℷ如⌕便和㽓㓙

ᰃ我ⱘ一ḋ。”（参创 48:5,14,20）ℸ处ⱘ按手ᰃ喜、拥᳝主ᴗ、收养䖯入他家

庭ⱘ䆄号（参䆫 80:17）。基ⴷ㮝ⴔ收养我们ⱘ孩子就像他㞾己ⱘ一ḋ㸼ᯢ对他们

ⱘ悦㒇，䖭ᰃ多么令人喜悦ⱘ事啊！ 

㗠且，基ⴷ䌤⽣他们，⫼他完全⼲圣ⱘ大㛑和ᴗᶘᴹ䌤⽣，也就ᰃ㒭予我们

ⱘ孩子⼲圣ⱘ悦㒇和Ⲟ处：“人㽕因他㩭⽣；万国㽕⿄他᳝⽣。”（䆫 72:17）基ⴷ

㛑够䌤⽣我们把孩子带到他䴶前ⱘ努力，并⫼他ⱘ圣䘧和圣♉吸引他们，在他们

心䞠⫳发ⳳℷⱘ信心、⫼恩典充⒵他们。我们ⱘ孩子ᰃ㹿他䌤⽣，在他䞠䴶得䌤

⽣，和他一䍋㩭⽣。 

ḍᴀ上䇈ᴹ我们ⱘ孩子㹿䌤⽣ᰃ因基ⴷᰃ他们圣㑺ⱘ头，ᰃ与他们ゟ㑺并保

守圣㑺ⱘ䙷一位；ㅔ㿔之，基ⴷᰃ我们孩子所得恩㑺ⱘ总㒧和ᴀ䋼；同ḋ，我们

作为信主ⱘ⠊↡亦ᰃ如ℸ，如ᵰ≵᳝基ⴷⱘ䌤⽣，我们就不㛑ℷ⹂地履㸠任何圣

㑺䋷任。 

当我们⦄在投入到做⠊↡ⱘ䋷任中，就像家䞠ⱘㅵ家，就ⲥㅵ孩子ⱘ成䭓并

㒭与他们实䰙帮助，我们䖭么做也ᰃ完全依䴴我们圣㑺ⱘᬥ主，他㒱不放弃他手

所做ⱘ工。≵᳝他，我们什么也不㛑做（参㑺 15:5）——⫮㟇䛑不㛑把孩子带到

他䴶前∖帮助——但㮝ⴔ他圣㑺ⱘ恩典，䴴ⴔ䙷加力䞣㒭我们ⱘ基ⴷ，在他ⱘ应

䆌和圣㑺ⱘ恩典中我们就什么䛑㛑做（参㜧 4:13）。 

我Ⳍ信你，亲⠅ⱘ⠊↡，在䖭ḋⱘḍ基上，你᳝勇⇨㗏开下一义，喜乐又᳝

指ᳯ地䴶对你ⱘ䋷任，䴴ⴔ你ᬥ主ⱘ力䞣勇往Ⳉ前，把你㞾己和你ⱘ孩子带到⼲

䴶前吧！ 
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二䚼分：像先ⶹ、⽁司和君⥟一ḋ养㚆 

 

六ゴ 我们䑿为⠊↡ⱘ䋷任 

 

勅和华広：㒠㓏尐作䤓事⼑可䨡䧏亚伯㕘凤呢？亚伯㕘凤㉔尐㒟为㇉⮶䤓

国；地上䤓万国掌㉔因他㈦䰞。㒠䧆欍他，为尐叫他吩咐他䤓众和他䤓䧆⻭挄

⸗㒠䤓拢，䱘公嫛义，使㒠㓏ㄣ幇亚伯㕘凤䤓幬掌㒟⻀了。 

——创 18:17-19 
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ᴀ书前五ゴ探㋶了养㚆孩子ⱘ基⸔，也ὖ䗄了恩㑺光✻下改䴽宗⠊↡养儿㚆

女ⱘ㾖⚍。䖭几ゴⱘ䞡⚍ᰃ⼲ⱘ恩㑺并我们孩子与它ⱘ关㋏。 6ゴ到 14ゴ，

我们会反思我们如何ⳟ待养㚆孩子ⱘ䋷任。在养㚆孩子ⱘ大伞下，᳝ 䆌多Ⳍ关䯂

乬，但我想从圣㒣中所䆄䗄ⱘ先ⶹ、君⥟和⽁司任务㾚㾦ᴹ把䖭些䆂乬㒘㒛䍋ᴹ。 

一个基ᴀⳳ⧚就ᰃ：⼲㒭我们孩子ᰃ为了⼲㗠养㚆。“人⫳ⱘ主㽕Ⳃⱘᰃ㤷

㗔⼲并∌䖰以⼲为乐。”（《威ᮃᬣᮃ⡍小㽕⧚䯂ㄨ》 1䯂ㄨ）䙷么基ⴷ徒⠊↡

养㚆孩子ⱘ᳔㒜Ⳃⱘᰃ㤷㗔⼲。㥋兰改䴽宗⹂䅸婚姻ⱘ᭛件䞠就宣告⼲䆒ゟ婚姻

ⱘ一个原因就ᰃ已婚夫妻应䆹“⫼⼲ⱘⳳ⧚和对⼲ⱘᭀ⬣养㚆主所㒭他们ⱘ孩

子，好㤷㗔⼲并䖒成孩子们ⱘᬥ恩”19。因ℸ，当一个⬋人和女人㒧婚ᯊ，⠻师

⽋告∖⼲“䌤⽣他们如同⼲䌤⽣䙷些信䴴他名ⱘ先⼪们、⼲所喜悦ⱘ人及⼲忠心

ⱘ仆人亚伯拉㔩、以撒和䲙各；好䅽他们作为⼲与先⼪们所ゟ圣㑺ⱘ共同㒻承人，

因ⴔ对⼲ⱘᭀ⬣，为了他圣名ⱘ㤷㗔，在ᬭ会ⲥⴷ下，为了⽣䷇ⱘ扩展，可以养

㚆⼲乐意恩䌤㒭他们ⱘ孩子。”20 

我们作为⠊↡ⱘ䋷任ᮽ在孩子出⫳前就已开始了，我们⒵怀感恩地从上帝手

中接受它们。䖭些䋷任⫮㟇Ⳉ到孩子们䭓大、⾏家后䖬㒻㓁。我们只㽕䖬⌏ⴔ，

养㚆孩子ⱘ䋷任就㒻㓁，因为我们必乏不ᮁ地为孩子包括孩子ⱘ孩子⽋告并关心

他们。我们ⱘ孩子䭓大成人、⾏开我们ⱘ䑿䖍、㒧婚并建ゟ㞾己家庭ⱘ᮹子㒜お

会ᴹ到，但即便䙷ᯊ他们仍✊ᰃ㗠且∌䖰ᰃ我们ⱘ孩子。 

养㚆ᰃ䴲常䞡㽕ⱘ䆱乬，因我们不可㛑改变他们ᰃ我们孩子ⱘ事实或ᯊ光倒

⌕䗔回到≵᳝孩子ⱘᯊ候。即便ᰃ᳝了孩子后⾏婚ⱘ夫妻，哪怕⾏婚了，也不㛑

把㞾己ⳟ做ᰃ≵᳝孩子ⱘ人。᳝了孩子ᰃ改变人一⫳ⱘ事件，因为䙷ᯊ䍋，丈夫

和妻子就成了⠌⠌和妈妈。从一开始⫳孩子就ᰃ䴲常严㙗ⱘ人⫳一ℹ、ᰃ一个㕢

妙ⱘᴎ会同ᯊ又ᰃ一乍庄严ⱘ任务。但䖭才只ᰃ开始。当应䆌之子以撒出⫳在亚

伯拉㔩和撒拉ⱘ家庭，家䞠充⒵了ュ、喜乐和宴席（参创 21）。可ᰃ接下ᴹ就

会᳝䲒䖛ⱘᯊ刻，以撒、䲙各、㑺⨳和其他先⼪们历㒣了䆌多䆩⚐和挑战。当⼲

把以撒䌤㒭亚伯拉㔩和撒拉ᯊ，䙷只ᰃ一⫳之久ⱘ䞡㽕任务ⱘ䍋ℹ。今天，基ⴷ

徒ⱘ⠊↡也承担ⴔ同ḋ䋷任。从亚伯拉㔩ᯊ代Ⳉ到⦄今，信徒们发⦄再≵᳝↨养

㚆孩子ⱘ䋷任持㓁㗗偠他们ⱘ信仰ⱘ了。 
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我们在⼲䅵划中ⱘ位㕂 

 

我们䆹如何ⳟ待养㚆ⱘ䞡大䋷任呢？我们作为⠊↡在⼲ⱘ䅵划中おコᰃ什

么位㕂呢？䇋容我䇜一下四⾡ᬭ养孩子ⱘ㉏型。䖭些式中᳝ⱘ会因᭛化和人

㕸ⱘ不同㗠不同。᳝ⱘ你会䅸为很可ュ。✊㗠，我可以向你保䆕䖭些式在北㕢

⼒会很᱂䘡，在䅸信改䴽宗信仰ⱘ基ⴷ徒中也很᱂䘡。我们如ᵰ不仔㒚⊼意它们，

就᳝可㛑会⒥到䫭䇃ⱘ㉏型䞠。⠊↡可㛑会ᰃ： 

1． 共䆚执㸠㗙。䖭⾡㉏型ⱘ⠊↡䗮䖛投⼼决定家䞠ⱘ事务。䖭ḋⱘ⠊↡会

䇈：“孩子们䖛ᴹ! ⦄在我们᳝六个孩子和两个大人，我们䳔㽕投⼼决定我们应

䆹做什么。”↩コ，少᭄᳡从多᭄ᰃ养㚆孩子ⱘ᳔好ᮍ⊩，不ᰃ吗？ 

当✊不ᰃ！䖭不应䆹成为我们ㅵ⧚家庭ⱘᮍ⊩。我们ⱘ孩子不䆹参与到制定

㾘则中ᴹ。我们不䆹䞛㒇大多᭄家庭成员ⱘ意㾕，䯂孩子们想㽕做什么✊后就做。

但ᰃ太多家庭䛑ᰃ⬅孩子㗠不ᰃ⠊↡掌控。⼲≵᳝把孩子ⱘᴗᶘ㕂于⠊↡之上，

⼲把一家之主ⱘ䋷任交㒭了⠊↡。 

↿᮴⭥䯂家䞠᳝些᮴关大ⱘ事，家䭓可以䗝择㒭孩子们一些参与以影响家

庭ⱘ决定。ⱘ⹂，当孩子们䭓大了，ᬭ导孩子们䋳䋷任并做㘾ᯢⱘ决定很䞡㽕。

↨如，我们家᳝ᯊ候决定出去吃佁，我和妻子如ᵰ≵᳝⡍别倾向哪家令佚，我们

可㛑会䯂孩子：“孩子们，今ᰮ你们想在哪䞠吃佁呢？”他们投⼼，意㾕大多᭄

㗙㚰。䖭ᰃ家䞠↨䕗᳝意思和↨䕗䕏ᵒⱘ事。 

✊㗠一ᮺ⍝及到Ḍ心价值和家䞠ⱘ优先序、㸠为㾘㣗、家庭⫳⌏ⱘ⾽序，

我们就不可以ḍ据多᭄人ⱘ共䆚ᴹ做决定了。我们不会就䖭些䯂乬征∖孩子们ⱘ

意㾕，㗠ᰃḍ据⼲写下ᴹⱘ圣䘧，⽋告䇈：“⼲啊，你希ᳯ我们䖭些做⠊↡ⱘ做

什么呢？”我们应当先取悦我们ⱘ⼲，㗠不ᰃ孩子。 

2． 丰佊之㾦（Horns of plenty）。䖭⾡㉏型ⱘ⠊↡㒭他们孩子䪅、⼐⠽，

以为不受㑺ᴳⱘ⠽䋼供应㸼ᯢ他们对孩子ⱘⳳ⠅，也可以㮝ℸ䌶得孩子心中ⱘ

⠅。䖭些⠊↡⫳⌏ⱘⳂᷛ就ᰃ拼命挣䪅，如ℸ以ᴹ他们就可以㒭孩子们想㽕ⱘ一

切。䖭些⠊↡㱑✊成年了，但ᰃ心中抱怨㞾己儿ᯊⱘ㔎憾，他们希ᳯ㒭孩子们一

切他们㞾己小ᯊ候不᳝᳒ⱘ东㽓。 

䖭⾡㉏型ⱘ⠊↡ℷ好䗖合䙷些䋾婪ⱘ孩子。㑺㗄尼和ㅔ䎳妈妈一䍋去䌁⠽，
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他们⒵䍙市地到处䇈：“我㽕䖭个”，“我㽕䙷个”，妈妈⒵䎇他们ⱘ一切㽕∖。实

䰙上，㒭孩子提供丰富⠽䋼ⱘ⠊↡ᰃ㒭了孩子一切，却单单≵᳝㒭孩子们他们㞾

己。他们忘了，㒭孩子᳔好ⱘ投䌘ᰃ᳝䋼䞣ⱘᯊ䯈。᳝句䇮䇁䇈得好：“孩子们

䳔㽕我们ⱘ出席（presence）䍙䖛我们ⱘ厚⼐（presents）。”21 

⠊↡㒭孩子好ⱘ⼐⠽并不䫭（参太 7:11），但ᰃ一味㒭孩子丰富ⱘ⠽䋼会养

成孩子们不㡖制ⱘ习惯，㗠且会䅽他们⌏ⴔ以为就ᰃ为了↣一个℆ᳯⱘ即刻⒵

䎇，不ㅵ㽕付怎ḋⱘ代价。䖭ḋⱘ孩子䭓大后㛑够并愿㟡己、㚠他们ⱘ十字ᶊ䎳

䱣㘊⿷吗？ㄨḜᰒ㗠ᯧ㾕。 

不仅如ℸ，我们ⱘ孩子如何才㛑学会㡖制以及做个好ㅵ家ⱘ技巧呢？我们，

㗠不ᰃ我们ⱘ孩子，应䆹决定我们㽕㢅多少䪅、买什么。准⹂地䇈，⠊↡应䆹

䎇以成❳地ⶹ䘧᳝䆌多东㽓我们想㽕（want）但并䴲䳔㽕(need)。≵᳝䖭些，我

们✻ḋ可以⫳⌏，Ⳉ到我们ⳳⱘ䳔㽕并㛑买得䍋ⱘᯊ候再买。成年人也当ⶹ䘧世

⬠上᳝䆌多东㽓，如ᵰ容䅽℆ᳯ㚰䖛⧚ᱎⱘ䆱，只会㒭我们带ᴹ害处。我们ⱘ孩

子必乏㽕学会ᰃ⠊↡掌ㅵ孩子，㗠不ᰃ孩子掌ㅵ⠊↡，并且他们㽕学会Ⳍ信⠊↡

ⱘ判ᮁ。 

⠊↡䳔㽕䯂一下他们应当如何ᬭ孩子⧚䋶ⱘᱎ慧和对⠽䋼ⱘ㡖制，䖭一䯂乬

可并不容ᯧ回ㄨ。我们付孩子所᳝大学䌍⫼，或㗙䚼分䌍⫼，或㗙一⚍不付？哪

个对孩子᳔好？我们必乏ᱎ慧地做䖭些决定。我们必乏㽕䆁㒗孩子不㽕想当✊地

䅸为我们或别人就应䆹承当他们ⱘ⫳⌏䳔㽕。我们家当孩子们䖬很小ⱘᯊ候就䆁

㒗他们做㞾己䳊㢅䪅ⱘ乘ㅫ。他们ⶹ䘧他们挣ᴹⱘ䪅ⱒ分之十䆹⫼在䖭儿，ⱒ分

之四十䆹⫼在䙷儿ㄝㄝ。他们㽕㢅多少䪅在㸷᳡上？书ᴀ上？娱乐上？᳝多少应

䆹奉⤂㒭⼲？ 

你想成为孩子们“丰佊之㾦”吗？你ⳳ䅸为他们⠅你多因为你从≵᳝拒㒱

他们ⱘ任何䳔∖？不㽕㨑入一个㔥㔫䅸为㛑㒭孩子᳔多东㽓ⱘ人就᳔⠅他们。᳔

䋿かⱘ家庭也可㛑ᰃ᳔富䎇ⱘ家庭。 

3． 䆌愿井。䖭⾡㉏型ⱘ⠊↡受他们ⱘ情㒾摆布。当 16岁ᯊ，我到᳟友

们常䇈：“我打ㅫ䅽我㗕⠌买ᮄⱘ䲾‛（或别ⱘ什么ᮄ东㽓），但ᰃ我得ㄝ他情㒾

好ⱘᯊ候再㽕。”到“情㒾”䖭ḋⱘ字ⴐ对我㗠㿔很䰠⫳。我很少㾕到我ⱘ⠊

↡情㒾不好，情㒾ⱘ催低䍋伏在我家并不ᰃ个䯂乬。 
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⠊↡如ᵰᰃ受情㒾左右ⱘ，孩子会学ⴔ小心㗐㗐地和⠊↡䇈䆱，䇈䆱之前会

掂䞣掂䞣⠊↡ⱘ情形⢊态。他们会想：“我今ᰮ想做䖭个，我ᬶ䯂妈妈吗？我ᬶ

䯂⠌⠌吗？”䖭⾡㸠为就仿佛ᰃ扔一ᵮ⹀币到井䞠✊后䆌愿：“我不ⶹ䘧他们今

ᰮ会䇈什么，但我希ᳯ他们同意。”孩子们᮴⊩⹂ⶹ⠊↡会如何反应，因为家䞠

≵᳝固定原则，也≵᳝㸠为及其Ⳍ应后ᵰ。或家䞠即便᳝㾘则，也≵᳝一㟈地实

㸠。因ℸ，当孩子⸈坏㾘则了，他也不ⶹ䘧⠊↡会怎么处⧚。他希ᳯ只ᰃ㹿䕏微

惩㔮，但不㛑⹂定。⠌⠌᳝ᯊ很严厉，᳝ᯊ却又不当回事，䖭完全取决于⠊亲当

ᯊⱘ情㒾。 

䖭㚃定不ᰃ养㚆孩子ⱘᮍ⊩。孩子䳔㽕㾘则、ᷛ准、⏙Ἦⱘ奖惩并始㒜如一

ⱘ䌃彻实㸠。他们ⱘ⫳⌏不䆹䴴⠊↡ℸ一ᯊ彼一ᯊⱘ情㒾ᴹ掌控。受情㒾影响ⱘ

⠊↡᳝ᯊ可㛑太放㒉孩子᳝ᯊ又会太严厉，从㗠对养㚆孩子䗴成ᵕ大危害。情㒾、

䑿体上ⱘ折⺼会㒭孩子带ᴹᵕ度不安全感和恐惧感，在孩子一⫳中䛑会⬭下伤

⮩。基ⴷ徒家庭应䆹᳝基于⼲䆱䇁ⱘ⠅ⱘ律⊩所带ᴹⱘ公义、公平、一㟈和安全。 

4． 中保ⱘ代㸼。和前䴶列举ⱘ几⾡⠊↡式不同，我们也䆌并应把㞾己㾚

为基ⴷⱘ中保。䖭并不ᰃ䅽㞾己当作承当孩子㔾恶ⱘ䖛⢃，为他们ⱘ㔾⤂上䌢㔾

⽁ⱘ中保。唯᳝基ⴷ才㛑承当人ⱘ㔾恶䖛⢃。✊㗠在㘊⿷作为中保ⱘ三个㘠分中，

他受㝣成为先ⶹ㽕ᬭ导我们，成为⽁司㽕为我们代∖，成为君⥟㽕ㅵ⧚我们。同

ḋ，受圣♉所㝣ⱘ基ⴷ徒⠊↡也当䖭ḋ：我们ᰃᬭ师，中保㮝ⴔ我们ᬭ导我们ⱘ

孩子；我们ᰃ代∖㗙，为ⴔ孩子∖⼲ⱘ帮助并成为⼲䌤⽣孩子ⱘㅵ䘧；我们ᰃ⼲

国度ⱘ⠻师，㮝ⴔ我们⼲ㅵ⧚我们ⱘ孩子。 

换句䆱䇈，我们作为基ⴷ䑿体ⱘ一员与基ⴷ㘨合，在他ⱘ受㝣中᳝份，我们

应䆹成为我们孩子ⱘ先ⶹ、⽁司和君⥟。䖭也ᰃ拥᳝⼲形䈵ⱘ一䚼分，䖭个形䈵

㱑✊在⢃㔾中失㨑了但又在基ⴷ䞠䞡ᮄ恢复了。ᴀゴⱘ余下䚼分和接下ᴹⱘ几

ゴ，我想䇜䇜䖭些⠊↡ⱘ㘠分。 

我们应䆹ᯢⱑ所᳝信徒，不ㅵᰃ弟兄䖬ᰃ姊妹，䛑ᰃ基ⴷⱘ会员，与他ⱘ受

㝣并三个㘠分᳝份。弟兄在家䞠ᰃ头，䖭一圣㒣ⳳ⧚和基ⴷ㒭基ⴷ徒↡亲ᬭ养孩

子ⱘᴗᶘ并不冲さ。⠊亲和↡亲䛑᳝䋷任承当并尊䞡对ᮍ养㚆孩子ⱘᴗᶘ。⠊亲

和↡亲也必乏接受并䞡ⳟ㞾己养㚆孩子ⱘᴗᶘ且当在⠅中忠实地履㸠䖭ḋⱘᴗ

ᶘ。᮴䆎⠊↡双ᮍⱘ哪一ᮍ放弃䖭ḋⱘᴗᶘ䛑会对孩子䗴成很大伤害。 
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⠊↡作为先ⶹⱘ任务 

 

先ⶹ，对大多᭄人㗠㿔，ᰃ㛑够乘㾕ᴹ。圣㒣中ⱘ一些先ⶹⱘ⹂在不同

度上乘㾕ᴹ，但䖭不ᰃ他们ⱘ主㽕任务。先ⶹ᳔ḍᴀⱘ任务ᰃ成为⼲ⱘ代㿔人，

把⼲ⱘ䘧传㒭⼲ⱘⱒ姓。 

㣅䇁“先ⶹ”（prophet）一䆡意为“乘㿔㗙或提倡㗙”。⠊↡作为孩子ⱘ先ⶹ，

我们应当宣传圣㒣中所启⼎ⱘ⼲ⱘ心意。我们必乏㽕ᬭ导他们关于⼲他们㽕信什

么并⼲对他们ⱘ㽕∖；我们尤其㽕ᬭ导他们⼲在基ⴷ䞠ⱘᬥ䌢之䏃。䖭就ᰃ⠊↡

作为先ⶹⱘ任务。 

我们作⠊↡ⱘ䖬ᰃ家中⼲䆱䇁ⱘ⠻师。ᬭ会中⠻师ⱘ任务ᰃ“忠实地向㕞㕸

㾷䞞⼲ⱘ䆱䇁……㾷䞞⼲䆱䇁ⱘ原则并具体䖤⫼，䇚䇚ᬭ导众，ḍ据↣个人不

同ⱘ䳔㽕ᬭ导、劝䆿、安慰和䋷备，传䆆䅽人悔改并㮝ⴔ在基ⴷ䞠ⱘ信心与⼲和

好ⱘ信息”22。Ⳍ应地，⠊↡从ᬭ会中乚受了同ḋⱘ⼲ⱘⳳ䘧，就当在家中作⠻

㗙，⊓ⴔ同ḋⱘ䏃㒓，ḍ据㞾己孩子ⱘ䳔㽕和乚受㛑力传䆆。23 

我们向孩子传䆆⼲ⱘ䆱䇁很䞡㽕，我们如何传䆆也很䞡㽕。当先ⶹ代㸼⼲向

ⱒ姓传䆆䘧ⱘᯊ候，先ⶹ不ᰃ冷冰冰地、不带任何感情地传䆆。᳔䖥᳝一个人打

⬉䆱䙔我当ᶤ个㘮会ⱘ䆆员，他在⬉䆱中㒭我䇁䷇⬭㿔。䙷个人䇈䆱ㅔⳈ就像ᰃ

僵尸。他ⱘ声䷇≵᳝任何⛁情、不带任何情感以㟇于我实在᮴⊩接受他ⱘ䙔䇋。

后ᴹ我回了⬉䆱并᳔㒜同意当䆆员，但完全不ᰃ因为他䙷个像ᴎ器人一ḋⱘ⬭

㿔。 

先ⶹ（prophet）一䆡ⱘ希㜞᭛䆡ḍ意为“因……㗠⊌㝒”，不ᰃ因为⫳⇨，

㗠ᰃ因为⼲ⱘ䆱䇁使先ⶹ充⒵了如ℸ强⚜ⱘ感情和喜以㟇于他不可㛑按捺住

㞾己不䇈。我们可以从先ⶹ㘊利㉇ⱘ䆱中⬹べ一二：“我㢹䇈我不再提㘊和华，

也不再奉他ⱘ名䆆䆎，我便心䞠㾝得似乎᳝⚻ⴔⱘ☿䯁塞在我偼中，我就忍不

住，不㛑㞾⽕。”（㘊 20:9）先ⶹ想把⼲ⱘ䆱㮣在心䞠，可ᰃ忍不住，他做不到。 

䰓摩司ᰃ另外一个充⒵⛁情ⱘ先ⶹ。䰓摩司只ᰃ一个᱂䗮ⱘ农⇥，他不像其

他先ⶹ以䌯亚或㘊利㉇一ḋ᳝恩䌤。✊㗠⼲呼召他成为先ⶹ，他᮴⊩拒㒱。他䇈：

“⣂子吼叫，䇕不惧怕呢？主㘊和华发命，䇕㛑不䇈乘㿔呢？”（摩 3:8）同ḋ保

㔫在ᮄ㑺也写：“㢹不传⽣䷇，我便᳝⽌了！”（ᵫ前 9:16） 
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传䆆⼲ⱘ䘧不ᰃ一个冷冰冰、不带⛁情ⱘ任务，㗠ᰃ一个充⒵⛁情、᮴⊩抗

拒ⱘ呼召，⬅信心和⠅心之☿⚍➗。⠊↡也当䖭ḋ向孩子传䆆圣㒣。我㢹不向孩

子䆆⼲ⱘ䆱就᳝⽌了；我㢹不在ᭀ㰨上䆁㒗他们就᳝⽌了。我必乏㽕ᬭ孩子们⼲

ⱘ䆱䇁，我不㛑因为怒⇨或失去㞾控㗠充⒵感情，㗠ᰃ为⼲ⱘⳳ⧚充⒵感情。我

㽕向孩子们ᰒᯢ⏅⏅地ỡḍ于⼲ⱘⳳ⧚并プ信⼲ⱘ䘧何ㄝ䞡㽕。 

᳝好多我ⱘ⠌⠌ᬭ导我们⼲ⱘⳳ⧚ᯊ会⌕⊾。䖭就ᰃ⒵᳝⛁情ⱘᬭ导。我

们做孩子ⱘ在♉儖⏅处㛑感受到⠌⠌䇈ⱘᰃⳳ⧚。他在把⼲ⱘ䘧传㒭我们，䖭䘧

对他很䞡㽕，他⒵㜨ⱘ⛁情㸼ᯢ䖭一⚍。 

对孩子们传䆆⼲ⱘ䘧必乏从心䞠发出，孩子们㽕ⳟ出䖭一⚍。当我们䇈传䆆

⼲ⳳ⧚ⱘᯊ候，我们㽕䅽孩子ⳟ到我们ⱘ㛥子和内心ᰃ一㟈ⱘ。ℷ如彼前 4：11

䇈到，“㢹᳝䆆䘧ⱘ，㽕按ⴔ⼲ⱘ圣㿔䆆”。䆆䆱㗙ⱘ态度㽕和他所传䆆ⱘ内容匹

䜡。我们ⱘ孩子必乏㽕ᯢⱑ我们对他们♉儖ⱘ⠅䍙䖛世上ⱘ一切，我们可以㮝ⴔ

传䆆⼲ⱘ䆱不ᰃ作为干⯾、复ᴖⱘ事实㗠ᰃ⼲亘古常ᮄⱘ䘧㸼ᯢ䖭一⚍。“⼲ⱘ

䘧ᰃ⌏⋐ⱘ，ᰃ᳝功ᬜⱘ，↨一切两刃ⱘ剑快。”（ᴹ 4:12） 

 

⠊↡作为⽁司ⱘ任务 

 

㘊⿷基ⴷ作为我们中保ⱘ工作，也始㒜围㒩他ᰃ我们ⱘ大⽁司䖭一㘠分（参

ᴹ 4:14）。基ⴷ为他ⱒ姓ⱘ㔾以ℸ⤂上一∌䖰ⱘ䌢㔾⽁（参ᴹ 10:12-14），成就

了所᳝天⠊㒭他ⱘ“ⱒ姓，他㤝场ⱘ㕞”ⱘᬥ恩（参䆫 100:3；㑺 6:37；10:11,14）。

㘊⿷从⅏䞠复⌏并升入催天，“凡䴴ⴔ他䖯到⼲䴶前ⱘ人，他䛑㛑拯ᬥ到底；因

为他ᰃ䭓䖰⌏ⴔ，᳓他们⼜∖。”（ᴹ 7：25）他又为他ⱘ䑿体——ᬭ会和所᳝ᬭ

会ⱘ㙶体䌤下圣♉，“好䅽我们与他᳝ⳳ实ⱘⳌ交，并成为他所᳝䌤⽣、∌⫳、

公义和㤷㗔ⱘ乚受㗙”24。基ⴷ坐在⠊⼲ⱘ右䖍，⹂保我们完全得ⴔ了ᬥ恩，尽

ㅵ我们会⢃㔾并䘛ⴔ撒但ⱘ䇅惑和控告（参㔫 8:34；ᴹ 7:24-26；㑺壹 2:1-2）。

基ⴷ㽕⹂保⼲ⱘ宝座对我们ᰃ恩典ⱘ宝座，因为基ⴷⱘ心在我们各ḋ䆩⚐中充⒵

了对我们⏽ᶨ体恤（参ᴹ 4：14-16）。 

恩㑺ⱘ一个惊人之处就在于↣个信徒在基ⴷ䞠䛑ᰃ⽁司（参彼前 2:4-6,9；

启 1:5-6；5:9-10；20:6）。我们㱑✊不ᰃ中保，不㛑为㔾⤂上䌢㔾⽁，但我们却
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可以ᴹ到⼲ⱘ䴶前，⫮㟇在基ⴷ䞠并㮝ⴔ基ⴷ“勇ᬶ并存ⴔ充䎇ⱘ信心”（参弗

2:18；3:12；ᴹ 10:19-22）。我们当到⼲䴶前彼ℸ代∖（参䲙 5:16）；为众圣徒⽋

告（参弗 1:1；6:18）；为传䆆⼲䆱䇁ⱘ人⽋告（参弗 6:19）；“为万人、为君⥟和

一切在位ⱘ”⽋告（参提前 2:1-2）；⫮㟇“为䙷䘐䖿你们”ⱘ⽋告（参太 5:44）。

⼲呼召我们㽕为⠅别人ⱘ㓬ᬙ放下㞾己ⱘ⫳命，䖭就ᰃ㒭⼲⤂上ⱘ⽁，⿄䇶他ⱘ

名，一心㸠善，彼ℸ担当（参弗 5:2，25；ᴹ 13:15-16）。 

⼲呼召我们㽕像⽁司一ḋ勤勉，㮝ⴔ⽣䷇因ⴔ圣♉，把⼲所交㒭我们ⱘ人⤂

上为⽁，成为圣⋕（参㔫 15:16）。我们作为㟇尊大⽁司基ⴷⱘ仆人和代㸼，在家

中就ᰃ孩子ⱘ⽁司，基ⴷ㮝ⴔ我们䌤⽣他们。 

                                                   

⠊↡作为君⥟ⱘ任务 

             

㘊⿷基ⴷ今天依✊掌ᴗ，他ᰃ我们∌䖰ⱘ君⥟（参䆫 45）。⼲与大卫⥟所ゟ

之㑺（参撒下 23:5）᳔㒜成就了（参䏃 1:31-33，68-71），基ⴷ，大卫ⱘ后㺨（参

太 1：1）已㒣㹿催举，坐在宝座上，并拥᳝ᴗᶘㅵ⧚一切ⱘ受䗴⠽、国家和ᬭ

会（参弗 1:15-23）。 

基ⴷ⊏⧚ᬭ会充⒵了恩慈和怜悯（参䆫 145:8-9，14.16,18-19）。他ᰃ和平之

君，他ⱘ国度也ᰃ和平ⱘ国度（参䌯 9:6-7）。压伤ⱘ㡺㢛他不折ᮁ，将⅟ⱘ♃☿

他不吹♁（参䌯 42：3）。他⫼㝔㞖㘮䲚㕞㕨抱在怀中（参䌯 40:11）。他ᴹ不ᰃ

㽕㹿᳡侍——仿佛他䖬䳔㽕什么——㗠ᰃ㽕᳡侍我们䖭些䖿切䳔㽕他大㛑ⱘ人

（参可 10:45）。 

我们䳔㽕基ⴷ作⥟ᴹㅵ⧚我们。一ᮍ䴶，我们䳔㽕㹿他ㅵ⧚并乎᳡他ⱘ䘧和

圣♉㗠⌏；另一ᮍ䴶我们䳔㽕他ⱘ保护抵抗一切攻击并“保守我们在他为我们所

买䌢ᬥ恩ⱘ喜乐之中”（《⍋德堡㽕⧚䯂ㄨ》主᮹十二 31䯂）。≵᳝基ⴷ，我们

ⱘ⫳⌏一定㒞㒞䎠䎠，ᬭ会会㹿仇ᬠ攻击，所᳝基ⴷ徒也一定会偏⾏䘧䏃㟇∌䖰

失㨑。 

令人䳛惊ⱘᰃ圣㒣ᬭ导我们所᳝ⱘ信徒䛑享᳝和基ⴷ同作⥟⊏⧚ⱘᴗ利（参

启 1:5-6；5:9-10）。不䫭，我们已㒣㹿催举并与他天上同坐（参弗 2:6），因为我

们作为他䑿体ⱘ成员已㒣与他㘨合（参弗 4:15-16），我们一䍋分享他ⱘ受㝣（参
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䆫 92:10；㑺壹 2:27；《⍋德堡㽕⧚䯂ㄨ》主᮹十二 32䯂）。因ℸ，基ⴷ徒᳝ᴗ

利也᳝䋷任使⫼⼲在䖭个世上䌟予他们ⱘᴗᶘᴹ代㸼君⥟基ⴷ并扩张⼲国。 

䖭ḋⱘ国度ⳳ⧚对基ⴷ徒⠊↡养㚆孩子᳝Ⳉ接影响。当㸠使⠊↡ᴗᶘᯊ，我

们㽕意䆚到䖭乃ᰃ⼲㒭ⱘᴗᶘ，我们不㛑䅽孩子只尊㤷我们ⱘᴗᶘ。⼲以他ⱘ圣

名吩咐我们ᬭ养孩子并䌟予我们ᬭ养ⱘᴗᶘ，我们一定㽕对孩子䇈：“孩子们啊，

ᰃ⼲㒭我养㚆你们ⱘ䋷任，我必乏㽕䙉从他ⱘᬭ导，我必乏㽕ᬭ导你们⼲ⱘ䆱，

必乏㽕出于对⼲ⱘᭀ⬣和对你们ⱘ⠅，并ḍ据⼲对我们⫳⌏指导ⱘ律⊩ᴹㅵᬭ你

们。”从他们婴孩ᯊ䍋，我们ⱘ孩子就当意䆚到我们ᰃ受⼲ⱘ委任“✻ⴔ主ⱘᬭ

䆁和䄺戒养㚆他们”（参弗 6:4）。 

我们ⱘ⠊亚伯拉㔩已㒣㒭我们做了好ὰḋ，他㹿⼲悦㒇，“我ⴋ乒他，为㽕

叫他吩咐他ⱘ众子和他ⱘⴋ属䙉守我ⱘ䘧，⾝公㸠义，使我所应䆌亚伯拉㔩ⱘ䆱

䛑成就了”（创 18:19）。亚伯拉㔩乚受了⼲ⱘ吩咐做⠊亲并成为家䞠ⱘ头，䴴ⴔ

⼲㒭他ⱘᴗᶘ。他不怕ᮑ㸠䖭ḋⱘᴗᶘ。⼲喜悦他ⱘ忠心，尽ㅵḍ据圣㒣䆄䕑，

亚伯拉㔩并不ᰃ任何ᯊ候䛑㚰任䖭个㾦㡆。出于⼲ⱘ怜悯，⼲原䇙并掩䴶不ⳟ亚

伯拉㔩ⱘ好多䫭䇃。⼲乐意䌤⽣㒭亚伯拉㔩，因ⴔ恩㑺，⼲把所᳝应䆌㒭他并他

子孙ⱘ⽣䛑临到亚伯拉㔩。 

先ⶹ、⽁司和君⥟ⱘ䖭三个㘠分⌧㓽了⠊↡在养㚆孩子䖛中必乏㽕履㸠ⱘ

关䬂㘠䋷。在接下ᴹⱘゴ㡖䞠我们会ⳟⳟ䖭些㘠䋷如何在具体对孩子ⱘᬭ导、䆁

㒗、代∖、ㅵᬭ和惩戒ㄝ⼲圣任务中㨑实。 
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七ゴ 像先ⶹ一ḋᬭ导我们ⱘ孩子 

 

你们作ⷸ䤓，尐在主摛听从䓅㹜，扨㢾䚕㓏㇢䏅䤓。“尐ⷬ㟻䓅㹜，使你㈦

䰞，在世栎⺎。”扨㢾䶻一㧰サㄣ幇䤓幺命。你们作䓅亲䤓，不尐㎈ⷸ䤓㺣，只

尐䏶䧏主䤓㟨帼和巵㒡养十他们。 

——ㆦ 6：1-4 

 

作为先ⶹ式⠊↡，我们必乏㽕ⶹ䘧如何作为⼲ⱘ代㸼ᬭ导孩子。当寻∖䖭一

ㄨḜᯊ，我们应提䝦㞾己养㚆乃ᰃ⼲委⌒㒭我们ⱘ任务。 



改䴽宗㗏䆥⼒(rtf-usa.com) 

假如把养㚆㾚为三㾦形，家庭、ᬭ会和基ⴷᬭ学᷵便ᰃ三个㾦。䖭三个㾦互

Ⳍ合作，在培养信徒孩子ᯊ彼ℸ坚固，但基ⴷ徒ⱘ家庭ᰃ三㾦形ⱘ底䖍，其它两

䖍建ゟ在家庭工作ⱘ基⸔上。当✊，ᬭ会和学᷵在培养孩子ⱘ䖛中᳝䞡㽕作⫼，

但᳔ḍᴀⱘ㘠䋷䖬ᰃ我们作为基ⴷ徒⠊↡ⱘ。䖭就意味ⴔ即便我们会把✻ㅵ和ᬭ

化ⱘ䋷任委托㒭ᬭ会、学᷵、䴦年团契或保姆，我们仍✊㽕为他们所学ⱘ䋳䋷。 

因ℸ，基ⴷ徒家庭ᰃ养㚆孩子ⱘ基⸔，使家庭成为⼒会ⱘ基ᴀ⼒㕸单位。ᬭ

会和⼒会所ᬭ导ⱘ人⫳主㽕功䇒和技㛑䛑ᰃ在家䞠学ⱘ。ᬭ会，作为⼲ⱘ家，ᰃ

⬅䆌多᳝共同信念ⱘ家庭㒘成ⱘ。㟇于基ⴷᬭ学᷵，㗕师会告䆝你䙷些ᴹ㞾家䞠

᳝⾽序᳝ᬭ养ⱘ孩子䗮常ᰃ在学习上优⾔ⱘ学⫳。在家䞠，基ⴷ徒⠊↡㒭孩子一

个ḍ基，他们⫳⌏ⱘ其它ᮍᮍ䴶䴶䛑建ゟ在其上。䖭意味ⴔ⠊↡ⱘ工作ᰃ᳔䞡㽕

ⱘ，不仅为我们㞾己ⱘ家庭，䖬为了我们ⱘᬭ会、⼒区、国家和世⬠。 

因ℸ，当委托人✻ㅵ孩子，我必乏⹂保他们᳝和指导我作⠊↡ⱘ同ḋ合乎圣

㒣ⱘ信仰。䖭就ᰃ为什么找到䗖合㞾己家庭ⱘᬭ会和学᷵䴲常䞡㽕，㗠且在ᬭ会

和学᷵䞠，我们必乏㽕䅸䆚ᬭ导我们孩子ⱘ㗕师、ᬭ㒗和ⳟ护。不仅如ℸ，我们

䖬㽕参与孩子ⱘ学习：他们䇏ⱘ书、他们㽕做ⱘ家庭作业、他们ℷ在完成ⱘ乍Ⳃ

ㄝ。我们应䆹䯂他们在学᷵学了些什么、从ᬭ会ⱘ䆆䘧和主᮹学学到了什么；䖭

么做可以强化他们所接受ⱘⳳ⧚并为他们心中和㛥䞠发⫳ⱘ变化打开一扇に。䗣

䖛䖭扇に，我们可以ⳟ到他们所接受ⱘᬭ导和我们㞾己所信ⱘᰃ否一㟈。我们不

㛑䱣便把孩子䗕到一个地ᮍ✊后ᳳ待他们᳔᳝好ⱘ成䭓。我们作为⠊↡ⱘ䋷任实

在太䞡大了。 

在䗝择ᬭ会ⱘ䖛中，我们应当ⳟⳳᬭ会ⱘḍᴀᷛ志。佪先，䖭䯈ᬭ会᳝≵

᳝᮴䇃ⳳ⧚和㟇催主ᴗⱘ圣㒣？᳝≵᳝ᬭ导圣㒣ⳳ⧚？⽣䷇ⱘḌ心信息᳝≵᳝

㹿⏙᱄、☿⛁、㋏㒳、实䰙地传扬？其，公共ᭀ拜和圣⼐᳝≵᳝按圣㒣和基ⴷ

ⱘᬭ导ᮑ㸠？三，ᬭ会᳝≵᳝倡导圣㒣对基ⴷ徒㸠为ⱘ㽕∖并不ᮁ强化䖭些㽕

∖，㢹᳝会友䖱㚠䖭些㽕∖᳝≵᳝带ⴔ⠅心惩戒？在基ⴷⱘⳳᬭ会䞠，“所᳝事

情䛑✻ⴔ上帝㒃净ⱘ䆱䇁ᴹ安排，所᳝与ℸⳌ反ⱘ均㹿抛弃，㗠且主㘊⿷基ⴷ㹿

䅸为ᰃᬭ会唯一元佪。”（《↨利ᯊ信ᴵ》 29ᴵ） 

㟇于学᷵，今天䖬᳝必㽕为基ⴷᬭⱘᬭ㚆争䆎吗？䆌多ᮄᬭ徒᳒㾚㕢国ⱘ公

ゟ学᷵就ᰃ基ⴷ徒⼒㕸，㾝得把孩子委托㒭他们培养≵什么危害。今天，᮴䆎从
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哪个㾚㾦ⳟ䖭ḋⱘᳳ待已㒣失㨑了，大多᭄基ⴷ徒⠊↡䛑很⹂信基ⴷᬭᬭ㚆ⱘ䞡

㽕性，㽕么在家ᬭ㚆㽕么上基ⴷᬭ学᷵。在大城市䞠，᳝䆌多学᷵可供䗝择，䙷

就㽕㗗㰥䆌多因㋴。䖭所学᷵ⱘ基ⴷᬭᬭ㚆ᰃ以圣㒣为ḍ基吗？信仰如何和䇒

㵡为一体？学᷵ⱘ学ᴃ∈平怎么ḋ？ヺ合圣㒣ⱘ基ⴷ徒㸠为ᷛ准㹿学᷵ⱘᬭ㘠

员工提倡、仿并强化吗？学᷵对学⫳家䭓和其家庭ⱘ参与和支持᳝什么ᳳ待？ 

在家䞠，⼲委⌒⠊↡✻主ⱘᮍ式养㚆孩子。ℷ如我们前一ゴ所䗄，䖭就ᰃ为

人⠊↡ⱘ先ⶹ性㘠任——传䆆圣㒣中所启⼎ⱘ⼲ⱘ心意，也就ᰃᬭ导孩子们他们

应䆹信什么以及⼲对他们ⱘ㽕∖。 

 

养㚆和䄺戒 

 

我们应当如何养㚆并䄺戒孩子呢？《以弗所书》6:4䇈：“你们作⠊亲ⱘ，不

㽕惹孩子ⱘ⇨，只㽕✻ⴔ主ⱘᬭ䆁和䄺戒养㚆他们。”保㔫乘㾕了两⾡基ⴷ徒⠊

↡养㚆孩子ⱘᮍ⊩。一个ᰃ䆁导员ⱘᮍ⊩，他们只关⊼孩子᳝≵᳝䍞䖛⬠䰤，

并惩㔮所᳝䖱㾘㸠为。就像ᶹ尔ᮃ·䌎ᱎ（Charles Hodge）所写：“䖭ᰃ⠊↡不

䆹做ⱘ。⠊↡不䆹䖛分严厉、不公ℷ、偏㹦或不合⧚地使⫼他们ⱘᴗᶘ惹动孩子

ⱘ䋳䴶情㒾。⠊↡哪怕在地䞠⾡下子却指ᳯ为家庭产出㊂亳也↨因ⴔ㞾己ⱘ恶

㸠㗠在孩子心⬄䞠⾡下䙾恶强。”25 

另一⾡ᮍ⊩ᰃ㓐合⊩，包括ᬭ㚆、䑿体和♉性ⱘ养㚆以及㮝ⴔㅵᬭ䖯㸠德㚆

培养。䖭ḋⱘ⠊↡ᰃ㗕师、ᰃᬭ㒗、ᰃ孩子ⱘ⠻师，也ᰃ一个ⳳℷⱘ⠊亲或↡亲。

“养㚆”（paideia）ᰃ对孩子全人ⱘ总体䆁㒗：开发他们ⱘᱎ力、塑䗴他们ⱘ品

Ḑ、䆁㒗他们意志ⱘ乎᳡、唤䍋他们ⱘ㡃ⶹ、丰富他们ⱘ♉儖、强健他们ⱘ♉儖。

“䄺戒”（nouthesia）和㸠为᳝关：哧励孩子做ℷ⹂ⱘ事，哧励他们ⱘ好㸠为，

他们做䫭事ⱘᯊ候及ᯊ指出并⫼合䗖ᮍ⊩惩戒他们ⱘ䫭䇃㸠为。䌎ᱎ（Hodge）

写䘧：“因为基ⴷᬭᰃ唯一ⳳ宗ᬭ，在基ⴷ䞠ⱘ⼲ᰃ唯一ⳳ⼲，因ℸ唯一可㛑᳝

Ⲟⱘᬭ㚆就ᰃ按✻主ⱘᬭ䆁和䄺戒养㚆他们。也就ᰃ䇈ᭈ个ᬭ导和ㅵᬭⱘ䖛应

䆹ᰃḍ据⼲ⱘ吩咐、⼲ⱘᮍ⊩，䖭ḋ⼲ⱘᴗᶘ才会持㓁地、䱣ᯊ地䖯入孩子们ⱘ

㛥子、心♉和㡃心。”26 

我们必乏㽕᳝⏙Ἦⱘ异䈵：我们希ᳯ㞾己ⱘ孩子成为什么ḋⱘ人。《䏃加⽣



改䴽宗㗏䆥⼒(rtf-usa.com) 

䷇》2:52䇈：“㘊⿷ⱘᱎ慧和䑿䞣，并⼲和人喜⠅他ⱘ心，䛑一唤增䭓。”㘊⿷从

婴儿到成年，他ⱘ成䭓ᰃ全ᮍ位ⱘ：䑿体上ⱘ，ᱎ力上ⱘ，⼒交上ⱘ以及♉䞠ⱘ。

同ḋ，我们也应当在⫳⌏ⱘ↣一层䴶䆁㒗我们ⱘ孩子，努力䗑∖他们发展ⱘ全䴶

和平㸵。 

ᰒ✊，䖭不ᰃ几天⫮㟇几年就可䖒成ⱘ。䖭ᰃ一⫳ⱘ工，ᰃ一䍳从幼年到

成年ⱘᮙ，在䖭个䖛中我们必乏和孩子携手前㸠。就像我们ⱘ成圣ᰃ不ᮁ䖯

展ⱘ，我们对孩子ⱘᬭ导也ᰃ如ℸ。我们∌䖰不可㛑䖒到一个地ℹ可以䇈：“他

们㒜于学完了一切他们䆹学ⱘ。我们已㒣尽上⠊↡ⱘᴀ分了。⦄在我们可以休息

了。”我们作为⠊↡ᬭ导孩子ⱘ䋷任∌䖰不会尽完。 

⼲如ℸ䇈到亚伯拉㔩：“我ⴋ乒他，为㽕叫他吩咐他ⱘ众子和他ⱘⴋ属䙉守

我ⱘ䘧。”（创 18：19）䇋⬭意“吩咐”一䆡，我们不可以对孩子䇈：“䖭ᰃ圣㒣

ⱘゟ场。但我不想干⍝你们ⱘ⫳⌏，因ℸ你们㞾己决定㽕不㽕Ⳍ信圣㒣上ⱘ䆱。”

⼲吩咐我们䖭些做⠊↡ⱘ必乏㽕ᬭ导孩子们ⳳ⧚。我们必乏带ⴔ对他们ⱘ⠅、⫼

᳝䇈᳡力ⱘ䇁㿔吩咐他们䎳䱣⼲。我们不ᰃ中ゟⱘ先ⶹ，只ㅵ把信息䇈出ᴹ就完

事了，✊后就安坐一䖍仿佛与之᮴关。我们乃ᰃ受全㛑⼲委任ⱘ先ⶹ㽕吩咐孩子

们䎳䱣主ⱘ䘧䏃。 

从一开始我们就应䆹从圣㑺ⱘ㾦度ᴹ思想——㑺ⱘ䖛去、⦄在和将ᴹ。一ᮍ

䴶，我们必乏㽕䆄住传㒭我们ⱘ䘫产。我们大大㩭⽣，ᰃ因我们先⼪忠实ⱘ信仰，

和对他们一代又一代ᴹ䇈⼲䙷大ⱘ信实。⦄在䕂到我们了。我们᳝䋷任⦡惜䖭

ḋⱘ属♉䘫产，䖬应当持守、丰富并把䖭ḋⱘ䘫产传㒭⼲ⱒ姓ⱘ下一代。我们在

养㚆ᴹⱘ⠌⠌妈妈，⼲家下一代ⱘ仆人和㾕䆕人，ᴹⱘ基ⴷᬭ乚㹪、ᬭ师、

作家、㡎ᴃ家、⾥学家、医⫳、护士、律师、商人、⫳意人、士兵、䄺察、⍜䰆

员ㄝ。↣天承担ⱘ任务和投入ⱘᯊ䯈᳝ⴔ延伸到ᴹⱘ世⬠性意义。 

同ḋ，我们也㽕⊼意㾖察孩子们ⱘ恩䌤和不䎇，✊后ḍ据↣个人ⱘ⡍⚍䇗ᭈ

我们ⱘᬭ导。≵᳝两个孩子ᰃ完全一ḋⱘ，即便ᰃ双㚲㚢也各᳝⡍⚍。在养㚆孩

子ⱘ䖛中，我会仔㒚䆘估↣个孩子ⱘ恩䌤和不䎇，好ⶹ䘧什么对他们及他们ⱘ

ᴹ伴侣ᴹ䇈ᰃ᳔好ⱘ。我⽋告㞾己ᬭ出ᴹⱘ孩子成❳、在思想和㸠为上ᭀ㰨、

⛁⠅并ᭀ⬣⼲、␈ᳯ䖛䅼⼲喜悦ⱘ⫳⌏。我也⽋告他们将ᴹ可以建ゟ圣㑺家庭，

䖭ḋ他们也可以按ⴔ主ⱘ䆁䆿养㚆他们ⱘ孩子，仰ᳯ⼲ᬥ䌢他们ⱘ孩子。䖭ḋ，
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信仰便代代Ⳍ传。 

对我们承当先ⶹ式⠊↡ⱘ䋷任，᳝ 好多切实可㸠ⱘᮍ⊩。我们⡍别强䇗两个：

一ᰃℷ式ⱘ——⫼㽕⧚䯂ㄨᬭ导孩子；一个ᰃ不䙷么ℷ式ⱘ——ᭀ㰨ⱘὰḋ。 

 

⫼㽕⧚䯂ㄨᬭ导我们ⱘ孩子 

 

圣㒣就ᰃ我们ⱘ䇒，或㗙䇈ᰃ我们作为先ⶹ㽕传䆆ⱘ内容。≵᳝↨在孩子

年幼ⱘᯊ候就ᬭ导他们圣㒣ⶹ䆚好或᳝⫼ⱘ⼐⠽了（参提后 3:15）。我们应

䆹ḍ据他们ⱘ⧚㾷∈平为他们䇏和䆆㾷圣㒣。如ᵰ可以，他们应当㞾己䯙䇏并㚠

䇉。我们䳔㽕向大一些ⱘ孩子介㒡ⷨ䇏ᴀ圣㒣、各ḋⱘ㾷㒣书、字典以及其它ⱘ

帮助，他们应䆹向小ⱘ弟妹们㾷䞞⼲ⱘ䆱。 

圣㒣中尤其䞡㽕ⱘ一卷书ᰃ《䆫㆛》。“圣㒣䛑ᰃ⼲所咬⼎ⱘ，于ᬭ䆁、ⴷ䋷、

使人归ℷ、ᬭ导人学义䛑ᰃ᳝Ⲟⱘ。”（提后 3:16）䖭四个ᮍ䴶可以在《䆫㆛》中

䱣处可㾕。㗠且，作为䆫℠和⽋告（参䆫 72:20），《䆫㆛》㒭了我们ᬭ导⼲䆱䇁、

学习⼲䆱䇁ⱘ两个᳝价值ⱘᮍ⊩，䙷就ᰃ吟唱《䆫㆛》和⫼《䆫㆛》⽋告。为了

᳝ᬜ地使⫼《䆫㆛》，改䴽宗ᬭ会使⫼《䆫㆛》℠ᴀ或⫼《䆫㆛》㒣᭛写成ⱘ

℠，䖭ḋ在公众ᭀ拜和个人♉修ᯊ就可以吟唱《䆫㆛》。我们ⱘ䋷任之一ᰃ“㽕

将㘊和华ⱘ㕢德和他ⱘ㛑力并他奇妙ⱘ作为，䗄䇈㒭后代”（䆫 78:4），我们ⱘ

孩子们可以“向⼲℠乖……㽕⫼悟性℠乖”（䆫 47:6-7）。 

䰸了圣㒣外，信ᴵ和㽕⧚䯂ㄨ也ᰃ我们可以ᬭ导孩子关于⼲ⳳ⧚ⱘ᳝⫼工

具。信ᴵ和㽕⧚䯂ㄨ对基ᴀᬭ义提供了⏙᱄、ㅔᯢⱘ㾷䞞并且容ᯧᳫᳫ上口、ᯧ

于㚠䇉，䖭ḋ孩子们就可䫁䆄在心。Ⳍ关信ᴵ和䯂ㄨⱘ圣㒣㒣᭛出处又使得䖭些

ᬭ义ᰃ〇〇扎ḍ在圣㒣基⸔上。㽕⧚䯂ㄨ不仅ᬭ导基ᴀ基ⴷᬭ㽕义，䖬告䆝我们

ḍ据⼲ⱘ律⊩如何⫳⌏、如何⽋告。当我们ᬭ导孩子们㽕⧚䯂ㄨᯊ，他们不但学

到了基ⴷᬭ信仰和⫳⌏ⱘ基ᴀⳳ⧚，也加⏅了我们㞾己在䖭ᮍ䴶ⱘⶹ䆚。 

㣅䇁“㽕⧚䯂ㄨ”（catechism）一䆡从希㜞᭛“katecheo”㗠ᴹ，意为“从上

䴶㗠ᴹⱘ宣告”、“叙䗄ᶤ⾡事情”、“ᬭ导ᶤ人”ㄝ。27例如，《使徒㸠传》18：

25 䇈亚⊶㔫ᰃ使徒ᯊ代伟大ⱘ传䘧人，“䖭人在主ⱘ䘧上已㒣受了ᬭ䆁”。䏃加

写䘧：“䗄䇈在我们中䯈所成就ⱘ事”，好䅽“提䰓䴲㔫大人……ⶹ䘧所学之䘧䛑
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ᰃ⹂实ⱘ。”（䏃 1:1-4）䖭些㒣᭛㸼ᯢ亚⊶㔫和提䰓䴲㔫䛑ᰃ受了“ᬭ䆁”。 

后ᴹ，䖭些基ᴀⱘ基ⴷᬭᬭ䆁，或㗙“㽕⧚ⶹ䆚”，以䯂ㄨ形式呈⦄，就ᰃ

㽕⧚䯂ㄨ，今天我们䖬⊓⫼䖭ḋⱘ形式。在㗕师和学⫳之䯈䅸ⳳⱘ对䆱中，᳝䯂

᳝ㄨ。㽕⧚䯂ㄨ㒭出ㄨḜ不仅为了㚠䇉，䖬可以㒭㗕师ᴎ会㾷䞞。与䯂ㄨⳌ关ⱘ

圣㒣㒣᭛帮助㗕师和学⫳把ㄨḜⱘ⑤头䗑⒃回圣㒣。⦄在已㒣᳝䩜对↣个年啘↉

ⱘ㽕⧚䯂ㄨ，从很小ⱘ幼儿、各成䭓䰊↉一Ⳉ到成年人䛑᳝。 

在宗ᬭ改䴽ᯊᳳ尤其ᰃ⏙ᬭ徒ᯊ代，⠊↡们䅸为ᬭ导孩子㽕⧚䯂ㄨᰃ他们ⱘ

㘠䋷。几乎↣个⏙ᬭ徒ⱘ⠻师䛑写䖛㽕⧚䯂ㄨ或㞾己对ᶤ个㽕⧚䯂ㄨⱘ㾷䞞。ᬭ

会中ⱘ信徒便使⫼䖭个工具ᬭ导孩子。ᬭ会建䆂⠊亲们⫼㽕⧚䯂ㄨᬭ导孩子——

᮴䆎ᰃ全家人一䍋或一对一——↣周㟇少四十五到六十分䩳。28 

今天我们很大度上已㒣把䖭ḋⱘᴎ会委托㒭ᬭ会了。但ᰃ，我们必乏㽕小

心不㛑放弃作为⠊↡在䖭ᮍ䴶ⱘᬭ导。即便ᬭ会ⱘ⹂⫼㽕⧚䯂ㄨᬭ导我们ⱘ孩

子，我们也应䆹在↣天ⱘ家庭⼐拜中䜡合䖭些ᬭ导，也ㅫᰃ支持ᬭ会乚㹪对我们

孩子ⱘᬭ导。 

找ᯊ䯈⫼㽕⧚䯂ㄨ个别地ᬭ导↣一个孩子也䆌不太⦄实，但ᰃ㽕⧚䯂ㄨ应䆹

很容ᯧ地㵡䖯家庭⼐拜，因为家庭⼐拜ᯊ⠊↡会㞾✊公开地和孩子们䇜䆎属♉ⱘ

事情。᳔䍋ⷕ，↣个孩子䛑㽕㛑㚠䇉他在ᬭ会主᮹学中㽕∖㚠䇉ⱘ↣周䯂ㄨ。不

像在ᬭ会或学᷵，᳝ ⱘ孩子会㾝得不好意思在䖭些场合䇈䆱，但ᰃ家庭⼐拜却㒭

了孩子们一个㞾⬅、哧励ⱘ地ᮍ，他们可以䯂䯂乬并发㸼㞾己ⱘ㾖⚍。 

在家庭⼐拜ⱘᯊ候，我们应当᳝⠊↡ⱘᱎ慧，不只ᰃ䰜䗄圣㒣ⳳ⧚或㗙排㒗

㽕⧚䯂ㄨ，㗠ᰃ㽕䯂䯂乬、哧励孩子回应，就⼲ⱘⳳ⧚᳝一些交⌕。不㛑把孩子

总ᰃ放在ᬭ义ⳳ⧚接受㗙ⱘ一ッ，他们䖬㽕学习⿃ᵕ思㗗并交⌕᳝关ⱘ圣㒣ⳳ

⧚，䖭一⚍很䞡㽕。我们䳔㽕向孩子ᬲ开我们ⱘ心。䆌多ᯊ候⠊↡会发⦄即便᳔

小ⱘ孩子也㛑ᬭ导大人关于⼲ⱘ事情（参䆫 8:2）。 

我们ⱘ孩子学ⴔ大声⽋告也很䞡㽕。如ᵰ孩子们从小就学ⴔ和大人们一䍋大

声⽋告，以后ㄝ他们䭓大了就不会㾝得大声⽋告很别扭。⠊↡如ᵰ在孩子很年幼

ⱘᯊ候就开始䆁㒗他们一䍋参与⽋告，䙷么在⠊↡䴶前⽋告就会ᰃ很㞾✊ⱘ事

情，也不䳔㽕强䖿。䱣ⴔ孩子ⱘ不ᮁ䭓大，他们应䆹䍞ᴹ䍞会⽋告。当✊和其它

事情一ḋ，我们不䆹ᳳ待或㽕∖孩子在学习⽋告ⱘ䖛中就⽋告得很完㕢。ⳳℷ
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ⱘ⽋告佪先ᰃ心ⱘⳳ实㸼䴆。 

䖭⾡⫼㽕⧚䯂ㄨᬭ导孩子ⱘⳂᷛᰃ⫼一两年ⱘᯊ䯈⠊↡可以和孩子一䍋学

习ᭈ全ⱘ圣㒣ⳳ⧚。✊后可以再开始ᮄⱘ一䕂学习。当孩子成年⾏开家ⱘᯊ候，

他们可㛑已㒣学了好几䕂了，也㛑够把䖭ḋⱘᬭ导引入㞾己ⱘ家庭。希ᳯ他们

㛑够㒭㞾己ⱘ孩子做㉏似㸼⥛，在⼲圣㑺信实ⱘ护⧚中，䖭ḋⱘ家庭⼐拜可以代

代Ⳍ传（参䆫 34:11-15；44:1；71:17-18；78:4-8；145:4）。 

就像其它所᳝事情一ḋ，䇋䆄得我们必乏㽕把⽋告ⱘ大㛑带䖯⫼㽕⧚䯂ㄨᬭ

导孩子ⱘ᳡侍中。我们把圣㒣ⳳ⧚㺙䖯他们ⱘ㛥㹟䖬不够，我们ⱘⳂᷛᰃ⫼᳝䇈

᳡力ⱘ依据“征᳡”他们ⱘ䅸ⶹ、使他们可以⫼ⳳ实ⱘ信心接受圣㒣ᬭ导并在孩

子心中▔发愿意在⫳⌏中⌏出䖭些ⳳ⧚ⱘ愿ᳯ。当✊如ᵰ我们不佪先愿意ᬭ导、

咬想㽕⧚䯂ㄨⱘⳳ⧚并寻∖在㞾己ⱘ⫳⌏中㒧出ᵰ子，我们就∌䖰不㽕ᳳ待ᬭ导

㽕⧚䯂ㄨ᳝任何ⳳℷᵰᬜ。因ℸ，我们䳔㽕基ⴷⱘ帮助，㮝ⴔ圣䘧和圣♉在我们

和我们孩子ⱘ⫳命中动工。 

⼲已㒣㒭我们⫼㽕⧚䯂ㄨᬭ导孩子䖭一奇妙ⱘ㩭恩䗨径。ᰃⱘ，我们䳔㽕䆁

㒗并勤勉地ᬭ导㽕⧚䯂ㄨ，一ᮺ我们坚持不懈，奖䌣ᰃ⫰㕢ⱘ。你㢹≵ⳟ㾕孩子

属♉⫳命中ゟ刻ⱘ改变也不㽕♄心丧⇨。圣㒣䇈，“ᬭ养孩ス，使他䍄当㸠ⱘ䘧，

就ᰃ到㗕他也不偏⾏。”（ㆈ 22:6）一䘡又一䘡地播⾡，ᳳ待开㢅㒧ᵰ，但也㽕䆄

得开㢅㒧ᵰ不ᰃ一夜之䯈ⱘ事。我们ⱘ工作ᰃ播⾡，㒧ᵰ交㒭⼲。 

 

ᭀ㰨ⱘὰḋ 

 

尽ㅵ孩子们从我们所䇈ⱘ䆱学到东㽓，但ᰃ他们从我们ⱘ为人和㸠事中学到

ⱘ多。我们ⱘ信仰、我们ⱘ⽋告、我们ⱘᬭ导和我们ⱘ⫳⌏应䆹ᰃ≵᳝㓱䱭ⱘ

一个ᭈ体。因ℸ，先ⶹ式⠊↡㽕⌏出㞾己所ᬭ导ⱘ，㞾䑿就应䆹成为ᭀ㰨ⱘὰḋ。 

我们作为先ⶹ式⠊↡，㽕学习ⱘ᳔好ⱘᭀ㰨ὰḋᰃ主㘊⿷，他ᰃ᳔好ⱘⳳ先ⶹ、

ᬭ师、得人⏨夫、䆁㒗䮼徒ⱘ导师。我们可以ⳟⳟ⽣䷇书中基ⴷᰃ怎ḋ䆁㒗䮼徒

ⱘ。一个好㗕师㽕ᬜ⊩好ⱘὰḋ并且不ᮁ䗑∖技㡎ⱘ䭓䖯、改善ᬭ学ᮍ⊩。在我

们承当ᬭ导和䆁㒗孩子ⱘ䋷任ᯊ，基ⴷᰃ我们᳔好ⱘὰḋ并提供了丰富ⱘ䌘⑤。 

孩子㽕ⱘ不ᰃ完㕢ⱘ⠊↡，他们᳝惊人ⱘ佊恕㛑力。他们对⠊↡ᰃ怎ḋⱘ人、⠊
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↡ⱘゟ场᳝ⴔ惊人⋲察。住在同一个屋下ⱘ人ᰃ很䲒᳝什么⾬密ⱘ。孩子们总

ᰃ在䇏我们ⱘ人⫳䇒ᴀ。䰸了圣㒣以外，↣天我们如何⌏出信仰ᰃ孩子们所䇏ⱘ

᳔䞡㽕ⱘ一ᴀ书。 

孩子䳔㽕ⳟ到ⱘ不ᰃ完㕢ⱘ⠌⠌或妈妈，当✊也不ᰃ从ᴹ不会䇈“对不䍋”

ⱘ⠌⠌或妈妈。他们䳔㽕ⳟ到我们坚定不⿏地委䑿基ⴷ，䳔㽕ⳟ到我们对他们᮴

ᴵ件ⱘ⠅，䳔㽕ⳟ到⠊↡作为丈夫和妻子对彼ℸ⏅⏅ⱘ强⚜ⱘ⠅。他们䳔㽕ⳟ到

⠊↡㙽并㙽地共同努力，孩子们可以如ℸ䆘价⠊↡：“我ⱘ⠌⠌妈妈恨恶㔾恶，

他们⠅⼲，他们唯一ⱘ希ᳯᰃ在基ⴷ䞠。他们希ᳯ䴴ⴔ䙷在他们䞠䴶ⱘ⌏出圣⋕

和ᭀ㰨ⱘ一⫳。我㛑ⳟ到，也㛑感㾝到；我ⶹ䘧䙷ᰃⳳ实ⱘ，我也希ᳯ像他们一

ḋ。我希ᳯ我⠊↡亲ⱘ⼲也成为我ⱘ⼲。”ᭀ㰨ⱘὰḋ尤其㽕在孩子心Ⳃ中ᷥゟ

基ⴷ徒⫳⌏就ᰃ䆹᳝ⱘ⫳⌏ḋ式，䖭ḋⱘ⫳⌏会带ᴹⳳℷⱘ喜乐、ⳳℷⱘⳂᷛ和

人⫳ⳳℷⱘ意义，在他们内心唤䍋一⾡圣⋕ⱘ“␈ᳯ”：䖭就ᰃ他们想为㞾己㽕

ⱘ东㽓。 

当孩子们在䯙䇏我们ⱘ人⫳䇒ᴀᯊ，他们就ⶹ䘧⼲、基ⴷ、圣㒣、信心、⽋

告、家庭⼐拜对我们何ㄝ䞡㽕。他们可以ⳟ出ᴹ我们ᰃ带ⴔ⛁情䖯㸠家庭⼐拜抑

或只ᰃ履㸠一个义务。他们会⊼意到我们㢅多少ᯊ䯈和㊒力在个人♉修上。他们

会㾖察在境䘛好ⱘᯊ候和不好ⱘᯊ候我们おコᰃ如何回应ⱘ。他们ⶹ䘧我们ᰃ否

ⳳⱘⳌ信万事Ⳍ互ᬜ力叫⠅⼲ⱘ人得Ⲟ处（参㔫 8:28）。他们ⳟ到我们ᰃ否ⳳⱘ

悔改了、ᰃ否ⳳⱘ恨恶㔾。他们⊼意到什么会䅽我们⌕⊾、什么会䅽我们充⒵喜

乐、我们ⱘ心在哪䞠——到底ᰃ关⊼世上ⱘ事情䖬ᰃ⼲ⱘ事情。 

孩子们也㛑䇏懂我们对他们ⳳ实ⱘ感情。他们ⶹ䘧我们ᰃ否ⳳⱘ喜和他们

在一䍋。我们䇏书㒭他们、和他们一䍋⽋告、和他们一䍋度假、和他们䇜心，

䖭些ᯊ候我们ⳳⱘ催兴吗？我们愿意在他们䳔㽕ⱘᯊ候㟡弃㞾己㒭他们⠅、关⊼

和ᯊ䯈吗？᳔䞡㽕ⱘᰃ我们对他们᳝᮴ᴵ件ⱘ⠅吗？ 

我们䳔㽕㒭孩子们何为㕢⒵婚姻ⱘὰḋ好䅽他们也␈ᳯ᳝一天他们可以᳝

䖭ḋⱘ㘨合。孩子们ⳟ㾕我们和䜡偶之䯈Ⳍ处ᯊⱘ成❳、合一和ⳳ⠅Ⳍ当䞡㽕。

他们可以䇏懂夫妻之䯈ⱘ合一。䱣ⴔ年啘ⱘ增䭓，他们会䇈，“我ⱘ⠊↡⏅⏅地

彼ℸⳌ⠅，他们愿意⌏出像基ⴷ和ᬭ会一ḋⱘᮄ䚢和ᮄ妇ⱘ关㋏。”他们也应䆹

ⳟ到夫妻之䯈出䯂乬ⱘᯊ候⠊↡ⶹ䘧䆹怎么做并如何䴴ⴔ⽣䷇ⱘ大㛑ᴹ改变：䅸
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㔾悔改、彼ℸ佊恕、放下怒⇨、⫼⠅ᴹ医⊏夫妻关㋏中ⱘ任何㺖⮩。 

孩子在我们ⱘ人⫳䇒ᴀ中䖬䇏出䆌多其它ⱘ东㽓。↨如，他们ⶹ䘧什么会䅽

我们⫳⇨；他们会ⳟ到我们ⱘ义怒或出于㸔⇨ⱘ怒⇨；他们会对我们ㅵᬭ他们ⱘ

ᴀ䋼䴲常ᬣ感：他们可以分䕼我们ⱘㅵᬭ到底ᰃ出于⠅䖬ᰃ出于怒⇨，ᰃ公ℷⱘ

䖬ᰃ不公ℷⱘ，ᰃ恰当ⱘ䖬ᰃ不恰当ⱘ。ㅵᬭⱘ一原则ᰃ：“人ⱘ怒⇨，并不

成就⼲ⱘ义。”（䲙 1:20） 

他们䖬会⊼意到我们对工作ⱘ态度，在䖭ᮍ䴶我们也ᰃ做⼎㣗。我们把工作

㾚为⼲圣ⱘ呼召呢䖬ᰃ人䯈ⱘ㢺差呢？当我们在履㸠↣天ⱘ䋷任ᯊ，我们努力㽕

“像基ⴷⱘ仆人，从心䞠䙉㸠⼲ⱘᮼ意”（弗 6:6），䖬ᰃⳈ接䎳家人䇈“我䅼厌

我ⱘ㗕ᵓ、䅼厌我ⱘ工作，巴不得᯳ᳳ五偀上就到”呢？䖭些᳝害ⱘ想⊩会传䗦

㒭孩子。我们㽕䅽孩子们᳝他们将ᴹ成为᳔好ⱘ劳动㗙所䳔㽕ⱘ态度、㕢德、价

值㾖、习惯和技㛑。 

孩子们会ⳟ到我们怎ḋ尊ᭀ在我们之上ⱘᴗᶘ。我们会对ᬓ府不⒵并抱怨䄺

察处事不力吗？我们如何对待ᬭ会中ⱘ乚㹪？我们如何对待他们在ᬭ会和学᷵

中ⱘ㗕师？ㅔ㿔之，我们尊䞡ᴗᶘⱘ态度会᳝助于我们ⱘ孩子尊䞡ᴗᶘ吗？ 

他们也会㾖察我们怎ḋ对待䙷些↨我们不幸ⱘ人。他们会ⳟ我们ᰃ否䅼好᳝

䪅人㗠䛭㾚か人。他们ⶹ䘧我们ᰃ否ⳳ᳝心关心他人䖬只ᰃ为㞾己㗠⌏。他们会

㾖察我们ᰃ否不ᮁ地关心、呵护、佊恕他人。䗮䖛我们ⱘ⽋告，他们ⶹ䘧我们お

コ关心别人到什么度。当我们开放家庭接待别人ⱘᯊ候，他们ⶹ䘧我们ᰃⳳⱘ

⛁心䖬ᰃ假㺙⛁心。他们ⶹ䘧我们ᰃ否和喜乐ⱘ人同喜乐、和哀哭ⱘ人同哀哭。 

我们㒭孩子ⱘὰḋᰃᭀ㰨ⱘ呢䖬ᰃ世俗ⱘ呢？家ᰃ孩子们᳔ⳳ实ⱘ受䆁⦃境，因

ℸ我们一定㽕⼎㣗希ᳯ他们㛑学到ⱘ态度和㸠为。其它ⱘ䆁㒗⦃境如ᬭ会或学

᷵，在ᬭ导我们孩子ⱘ䖛中也很䞡㽕，但ᰃ我们必乏䆄得孩子在家中得到ⱘ印

䈵᳔⏅。⠊↡ᰃ孩子⫳命中᳔᳝影响力ⱘ人。⠊↡䗮䖛为孩子⼎㣗᳔䞡㽕ⱘ想⊩、

信念和㸠为从㗠塑䗴他们。 

你和我∌䖰不可㛑成为完㕢⠊↡。᮴䆎我们怎么努力、我们如何䞡ⳟ我们ⱘ

呼召，孩子依✊可以ⳟ到我们䑿上ⱘ⨩⮉。他们ⶹ䘧我们ᰃ㔾人。所以我们䖬应

䆹䅽他们ⳟ到我们ᶨ和⽋告ⱘ心以及对基ⴷⱘ依䴴。他们䳔㽕到我们恳∖帮助

ⱘ⼜⽋，也㽕ⳟ到我们ⱘ⫳命䳔㽕⼲。䖭一⚍䴲常䞡㽕。孩子如ᵰ䭓大了并≵᳝
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ⳟ到⠊↡依䴴信心㗠⌏ⱘ⫳命，䙷ᰃ多么大ⱘ悲哀啊！亲⠅ⱘ⠊↡们，你们ⱘ孩

子䳔㽕ⳟ到你们䳔㽕⼲。 

 

↣ᯊ↣刻䛑㽕ᬭ导 

 

当我们㸼ᯢ㞾己完全䳔㽕⼲，我们在创䗴ᬲ开ⱘ⇯围，可以和孩子䇜䆎⼲ⱘ

事情。我们应䆹可以㞾⬅地和孩子䇜䆎任何事情，↨如⼲ⱘⳳ⧚、当前ᯊ事、学

᷵中ⱘ䯂乬、人䰙关㋏、性或其它任何他们可㛑᳝ⱘ心事。孩子如ᵰ㛑对他们ⱘ

᳟友䇈：“我ⱘ⠌⠌妈妈很开ᯢ，我可以和他们䇜任何事情”，䖭ḋⱘ孩子ᰃ幸⽣

ⱘ。 

䖭䞠我必乏㽕提䝦两个应当⊼意ⱘ地ᮍ。佪先，和孩子们交䇜并不意味ⴔ我

们㽕成为他们ⱘ哥们，䙷会削弱我们作⠊↡ⱘᴗᶘ；其，我们不㽕ᳳ待↣个孩

子䛑以同ḋⱘᮍ式回应。↣个孩子䛑᳝㞾己ⱘ个性。᳝ⱘ↨䕗ᬲ开，什么䛑可以

和⠊↡䇜；᳝ⱘ天性对个人事情䴲常≝咬，䳔㽕与⠊↡交䇜中不ᮁᬲ开≳䗮。我

们必乏㽕䅸䆚到孩子ⱘ不同并ḍ据他们ⱘ䳔㽕䇗ᭈ我们ⱘ对䆱。 

䞡㽕ⱘᰃ我们䳔㽕创䗴≳䗮ᯊᬲ开ⱘ⇯围：“你们各人㽕快快地，慢慢地

䇈，慢慢地动怒。”（䲙 1:19）我们如ᵰ不㛑㢅ᯊ䯈安䴭地他们䇈䆱并尊䞡他们

ⱘ发㿔，孩子们就再也不会和我们交⌕了。他们如ᵰⶹ䘧我们对他们所䇈ⱘ䆱会

发㜒⇨或ᰃ䋳䴶地回应他们就不会䆮实、ᬲ开地和我们䇈䆱。我们ⱘ䆱不䳔㽕多，

但一定ᰃ㒣䖛⏅思❳㰥ⱘ，㗠且在⠅中䇈䆮实䆱。 

我们如何㛑做到呢？一个↨䕗实䰙ⱘ建䆂就ᰃ䙉㸠《⬇命䆄》6:7 告䆝⠊↡

们ⱘ原则：“㽕↋勤ᬭ䆁你ⱘ孩子。᮴䆎你坐在家䞠，㸠在䏃上，䒎下，䍋ᴹ，

䛑㽕䇜䆎。”做⠊↡ⱘ㽕和孩子们䇜䆎⼲和⼲ⱘⳳ⧚，不但ᰃ在家庭⼐拜ⱘᯊ候

⫼㽕⧚䯂ㄨᬭ导他们，㗠ᰃ在一天ⱘ↣ᯊ↣刻：干家务⌏ⱘᯊ候，开䔺ⱘᯊ候或

䬏⚐䑿体ⱘᯊ候。我们应䆹利⫼↣一个ᴎ会和孩子们分享主ⱘⳳ䘧。 

我们尽ㅵ㽕䙓免成为孩子们ⱘ哥们，但我们应䆹尽力和孩子们在一些䯂乬上

䖒成一㟈意㾕，就像和我们ⱘ᳟友一ḋ。᳟友就ᰃ我可以㘞任何心事ⱘ人，᮴䆎

ᰃ关于⼲ⱘ事情䖬ᰃ⫳⌏上ⱘ事情。我可以在⼲ⱘ事情和⫳⌏中ⱘ⧤事之䯈䱣意

⬙䇜：䇜䆱从属♉ⱘ事情䕀为᮹常ⱘ⧤事，不会㾝得㞾己不属♉；䆎到⼲ⱘ事情
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也不会䯁口不㿔。ⳳℷⱘ᳟友想了㾷我ⱘⳳ实想⊩，我ⱘ挣扎，我催兴ⱘ事，我

担心ⱘ事以及我␈ᳯⱘ事ㄝ。 

我们希ᳯ成为孩子们䖭ḋⱘ᳟友。䖭就意味ⴔ我们䳔㽕彼ℸ增䖯了㾷。我们

必乏㽕孩子们ᬲ开如同我们希ᳯ他们㛑向我们ᬲ开一ḋ。ᬲ开对我们也䆌↨对他

们䲒；孩子们容ᯧᬲ开。我们䳔㽕促䖯彼ℸⱘᬲ开，䖭意味ⴔ我们㽕对他们

ⱘ⥽具和㸼ⓨ感兴䍷，⿄䌲他们ⱘ㸷᳡或他们ⱘ㸠为，或㗙帮助他们干一些事或

家务。我们䳔㽕䱣ᯊ准备好⫼ㅔ单ⳳ䆮ⱘ䇁㿔回ㄨ他们任何关于我们ⱘ䯂乬，但

ᰃ也㽕小心不㽕回ㄨ太多䍙䖛他们所䳔㽕ⱘ或想㽕ⶹ䘧ⱘ。 

全家人在䴶对⼲䆱䇁ⱘᯊ，我们尤其应䆹ᬲ开。例如，在家庭⼐拜ⱘᯊ候你

䇏到一处对你⫳命᳝⡍⅞意义ⱘ㒣᭛，你㽕向孩子们㾷䞞原因，“孩子们啊，大

㑺 17年前䖭㡖㒣᭛对㗕⠌当ᯊ意义䞡大啊。”✊后，和孩子䆆你ⱘᬙ事。䖭⾡ᮍ

式可以帮助孩子们习惯㞾⬅地交䇜关于⼲ⱘ事。 

《⬇命䆄》6:7 䇈我们应䆹在“䒎下、䍋ᴹⱘᯊ候”䛑和孩子们交䇜。床上

ⱘᯊ光多么㕢好，尤其孩子们䖬小ⱘᯊ候。快ⴵ㾝ⱘᯊ候，我们如ᵰ䒎在他们䑿

䖍和他们㘞㘞，他们会㒣常ᴹ了䆱乬，和我们᮴所不䇜。他们也䆌会䇜他们在学

᳔᷵好ⱘ᳟友，他们䙷天ⱘ㗗䆩成㒽，他们在⼒会䇒上学了些什么，前天在操场

上怎么受伤ⱘ。⏙᰼ⱘᯊ候小᳟友喜⠀到⠊↡ⱘ床上，ᱪ和ᱪ和，在ᮄⱘ一天

开始ⱘᯊ候和⠊↡亲一亲。䖭些䛑ᰃ在家庭⫳⌏中ⱘ䞡㽕ᯊ刻。 

↣↣䖭ḋⱘᯊ刻⠊↡很䞡㽕ⱘ一乍䋷任就ᰃ尊䞡孩子对他们ⱘ信任。我们㽕

严Ḑ保守孩子们和我们分享ⱘ⾬密。我们不䆹ᳳ待孩子们希ᳯ我们去摆平䙷些伤

害他们ⱘ人或在家庭之外干⍝他们⫳⌏ⱘ人。如ᵰᶤ些ᯊ候他们告䆝我们一些事

情ⱘ⹂䳔㽕⠊↡ⱘ干⍝，我们应䆹䇼慎、᳝ᱎ慧地回ㄨ。我们希ᳯ孩子们ⶹ䘧他

们ⱘ⠊↡ᰃ可以放心交䇜ⱘ人。在䖭⾡家庭关㋏中，我们如ᵰ䇜䆎⼲，不䳔㽕改

变声䇗，䖯入另一⾡思㓈套䏃或像变了个人一ḋ，仿佛䖭ᰃ主ᳳ待ⱘḋ式。䇜䆎

⼲ⱘ事情应䆹像䇜䆎⫳⌏中其它事情一ḋ㞾✊，我们可以就⫳命中全䚼ⱘ事情ᬲ

开交⌕。我们㢹ᰃⳳ信徒，基ⴷ也䖯入我们⫳命ⱘ全䚼。 

 

承当䋷任 
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对于先ⶹ式⠊↡，ᬭ导孩子ᰃ一乍∌不停ℶⱘ䋷任。我们如何才㛑承当如ℸ

᳝挑战ⱘ呼召呢？我们必乏㽕䕀向⼲䇈：“主啊，我实在不䜡䖭个使命。我ᰃ一

个㔾人，但ᰃ，主啊，䇋帮助我承䅸我ⱘ㔾：我ゟ场不坚定，䕏忽圣㒣，≵㛑向

孩子们传⽣䷇。我为㞾己ⱘ䖭些䕃弱⮯悔，我恳∖你ⱘ恩典和光✻，䅽我ⳟ到㞾

己在圣㑺中ⱘ䋷任，寻∖在你䞠䴶ⱘ拯ᬥ，信䴴圣㑺ⱘ应䆌，仰ᳯ圣㑺ⱘ恩典，

仰ᳯ基ⴷ。你ⱘ⣀⫳⠅子，ᰃ我ᬜ⊩ⱘὰḋ，我ⱘᮍ向，我ⱘ力䞣。䇋ᬭ导我你

圣䘧ⱘⳳ⧚䖭ḋ我可以ᬭ导我ⱘ孩子。㮝ⴔ圣♉ⱘ工作，使我⒵᳝你ⱘⶹ䆚并在

孩子䴶前⌏出䖭些ⳳ⧚。开他们ⱘ心接受我ⱘᬭ导，在你ⱘ恩典中䌤⽣我ⱘ努力，

䍙䖛我ⱘ一切所∖所想。” 

᳔䞡㽕ⱘᰃ，我们必乏㽕为一㟈性（consistency）⽋告。我们ⱘ家必乏反

我们ⱘ㸠为和态度ᰃ一㟈ⱘ。我们如ᵰ容䅽情㒾操㒉我们，䙷就会᳝不一㟈。不

一㟈会令孩子举䎇᮴措。䖭ḋ他们就会失去安全感 。 

小ⱘ孩子尤其䳔㽕对和䫭、咥和ⱑⱘ⏙Ἦᬭ导。他们䭓大后⫳命中加入了♄

㡆，在成人世⬠，᳝ᯊ很䲒分䕼什么ᰃ咥什么ᰃⱑ。但小孩子䳔㽕完全⬠䰤分ᯢ

ⱘ对和䫭ⱘᬭ导，好塑䗴他们ⱘ♉性、䘧德和伦⧚。䱣ⴔ年啘增䭓，一些䯂乬ⱘ

复ᴖ性很快就会摆在ⴐ前。 

为了䖒成一㟈，⠊↡佪先必乏䗮力合作。⠊亲和↡亲必乏㽕为⠊↡ⱘ使命共

同努力。⠊↡如ᵰ一ᮍ䖭么做另一ᮍ䴶又䙷么做，家䞠就一定会᳝䯂乬，就不䲒

⧚㾷为什么孩子会㊞⍖且叛䗚。作为⠊↡，必乏㽕ᬲ开≳䗮，在任何ᯊ候䛑必乏

㽕ゟ场一㟈。否则，孩子就会学ⴔ操㒉我们，⫼一ᮍ攻击另一ᮍ。 

᮴䆎ᰃ养㚆、䆁䆿、⫼㽕⧚䯂ㄨᬭ导、做ὰḋ䖬ᰃᬭ㚆，作先ⶹ式ⱘ⠊↡䛑

↨一份全㘠工作䋷任䖬䞡大。⼲㽕我们㮝ⴔ㞾己ⱘ㿔㸠ᬭ导我们ⱘ孩子，䖭ᰃ一

个≵᳝ℶ境ⱘ圣召，我们当ᯊᯊ⽋告䅽我们㞾己也不ᮁᮄ，䍞ᴹ䍞乎᳡我们ⱘ

大先ⶹ主㘊⿷基ⴷ。 
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八ゴ 我们应当ᬭ导孩子什么？ 

 

㒠儿，不尐㉧帿㒠䤓㽤则；你㉒尐康⸗㒠䤓幺命；因为他㉔⺕栎久䤓㡴，

䞮命䤓㟿与⸘，加全你。不可使㏗䓀、幩⸭䱊你，尐侊在你欗欈上，刻在

你㉒䓗上。扨㫆，你㉔在䯭和世人䧋前在㋸ⸯ，㦘勹㢝。你尐专㉒仰忥勅和华，

不可倚槯呹む䤓勹㢝，在你一切㓏嫛䤓事上掌尐帳⸩他，他㉔㖖ㆤ你䤓恾。 

——乃 3：1-6 
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在《ㆈ㿔》 3ゴ，我们到一个⠊亲在对他ⱘ孩子䇈䆱。䖭位⠊亲⏙Ἦ地

承担㞾己ⱘ使命，像先ⶹ一ḋ䅸ⳳᬭ导孩子。不仅如ℸ，他ⱘᬭ导䖬᳝侧䞡⚍。

他ᬺ促儿子不可忘䆄一些事情：⼲ⱘ律⊩，慈⠅和䆮实，对⼲ⱘ信䴴。䖭些事情

在所᳝孩子ⱘ⫳命中䛑占᳝ᵕ其䞡大ⱘ位㕂，再怎么强䇗也不为䖛。 

前᭛我们已㒣探䅼䖛⠊↡㽕成为家䞠ⱘ先ⶹ、⽁司和君⥟。前䴶一ゴ我开始

䆆如何成为先ⶹ式⠊↡。我们㽕成为先ⶹ，䅽我们ⱘ头㛥和心中不ᮁ⍠⌕从⼲䆱

䇁㗠ᴹⱘⳳ⧚。但在我们ᬭ导孩子圣㒣ⳳ⧚ᯊ᳝≵᳝哪些ᮍ䴶应䆹⡍别侧䞡强䇗

呢？ᰃⱘ。 

在䖭一ゴ我想ㅔ⬹䇜䇜一些⡍别䞡㽕ⱘⳳ⧚。我希ᳯ你在⫼㽕⧚䯂ㄨᬭ导孩

子并努力在⫳⌏中⌏出䖭些ⳳ⧚ᯊ，你可以不ᮁ回到䖭些ⳳ⧚㣗。 

下䴶 10ᴵᰃ关于在我们担当先ⶹ式⠊↡䋷任ᯊ应当关⊼什么ⱘ建䆂。29 

1. ᬭ导孩子⼲ᰃ䇕、他ᰃ怎ḋⱘ⼲。我们多䭓ᯊ䯈会和孩子䇜䇜关于⼲和

⼲属性ⱘ事？⼲ⱘ属性䗣䖛ᭈᴀ圣㒣启⼎出ᴹ。圣㒣中᳝一些⡍别描䗄⼲属性ⱘ

ゴ㡖䎇以䅽我们䅼䆎并▔发探㋶ⱘ䯂乬。我们应当平㸵地ᬭ导孩子⼲ⱘ属性。我

们可以使⫼巴刻（J.I.Packer）ⱘ《䅸䆚⼲》（Knowing God）一书ᴹ学习⼲ᰃ怎ḋ

ⱘ一位⼲，䖭ᴀ书⏙Ἦᯧ䇏。我们在ᰮ上䇏一ゴ作为个人♉修，✊后二天和孩

子们䇜䆎⼲ⱘᶤ一属性。㢅三到四周ᯊ䯈专䮼䇜䆎⼲ⱘ属性对孩子们会ᰃ䴲常᳝

Ⲟⱘ学习。孩子们䳔㽕ⶹ䘧⼲ᰃ䇕。 

㢣⦞·哈丁（Susan Harding）ⱘ《对我䇜䇜上帝》(Tell Me about God)一书对

⡍别小ⱘ孩子很᳝帮助。䖭ᴀ书帮助我们ᬭ年幼ⱘ孩子关于⼲ⱘ属性。对大一

⚍ⱘ孩子我推㤤⥯丽安·ᮃ库兰德（Marian Schoolland）ⱘ《带乚小孩子䅸䆚⼲》

（Leading Little Ones to God）一书，ℸ书᳝一些地ᮍ我们䳔㽕把作㗙ⱘ思想⫼我

们㞾己ⱘ䇁㿔㸼䖒出ᴹ，但书ⱘ大䚼分提供了关于⼲ⱘ䴲常好ⱘᴤ᭭，以及如何

告䆝孩子⼲ᰃ䇕。 

我们必乏㽕ᬭ导孩子因为⼲ᰃ好ⱘ，我们不䆹⢃㔾得㔾他。我们必乏㽕㘮⛺

䖭一严㙗ⳳ⧚：我们⢃㔾ᰃ得㔾了一位恨恶一切㔾恶ⱘ圣⋕之⼲。他们如ᵰᯢⱑ

了䖭⚍，就乘备好学习二个ⳳ⧚了。 

2. ᬭ导孩子㔾ⱘ严䞡性。孩子ⳟ事情䴲咥即ⱑ，但䖭也䇈ᯢ他们㛑分䕼对

䫭。✊㗠，他们只关⊼㸼䴶ⱘ事，我们必乏⊼意㽕ᬭ到他们心䞠去，㗠他们ⱘ心
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已㒣受到㔾ⱘ⦋∵。我们尤其㽕唤䝦孩子们ⱘ㡃心，并强化⼲䌤ⱘ䖭一器ⲓⱘ䖤

作，“律⊩ⱘ功⫼刻在他们心䞠”，ᰃ䴲之心䖬᳝一些⅟存ⱘ⫼处，᳝ᯊ也㹿⿄为

“㞾✊之光”（《威ᮃᬣᮃ⡍信仰告ⱑ》一ゴ 1㡖）。 

䑿为⠊↡，我们㽕䆄得心中㔾ⱘ䯂乬ᰃ小孩子䳔㽕䅸䆚ⱘ᳔䞡㽕事情。关于

㔾ⱘ䯂乬必乏⫼小孩子㛑⧚㾷ⱘ᳔ㅔ单䇁㿔䇈出ᴹ。 

↨如一个四岁孩子ⳟ到一㕸人在⼐拜天打催尔夫⧗，就对你䇈：“⠌⠌，ⳟ

䖭些坏人！他们⼐拜天打催尔夫⧗㗠不去ᬭ会。”䖭ḋⱘ䆘䆎㸼ᯢ孩子ᰃ何ㄝ容

ᯧ关⊼㸼䴶ⱘ事情。我们䳔㽕ᱎ慧把㔾依✊㾚为㔾，可ᰃ㽕引导孩子关⊼心ⱘ䯂

乬。我们或䆌会䇈：“ᰃⱘ，孩子，我们也᳝⢃㔾ⱘ心。多少ᯊ候我们≵᳝全心

全意地ᭀ拜⼲，多少ᯊ候我们䅼厌不㛑⥽䴲㽕去⼐拜，我们其实也在䖱反安息᮹

啊。不只ᰃ在⼐拜天打催尔夫∖、ⳟ⬉影和修⧚㤝坪ㄝ才叫䖱反安息᮹。” 

我们应䆹㢅ᯊ䯈ᬭ导孩子《创世䆄》 1—3 ゴⱘⳳ⧚，告䆝他们我们人ⱘ

受䗴何ㄝ催䌉，却㨑入㔾ⱘ⏅⏞。䖭会᳝助我们ⱘ孩子⧚㾷他们当把一切䛑归功

于⼲。事实上，他们在两ᮍ䴶应当把一切归功于⼲，因为⼲᮶䗴了他们，又把他

们放在与⼲ⱘ圣㑺中，宣告他愿意成为他们ⱘ⼲。 

我喜关于小⬋孩亨利（Henry）ⱘᬙ事。᳝一天，他向⠊亲抱怨他ᰃ多么

か㗠同㸫ⱘ另一个小⬋孩ᰃ多么富。䙷个小孩↣周可以得到 5㕢元䳊㢅䪅，㗠小

亨利只᳝ 1㕢元。ㄝ亨利向⠊亲㸼䖒完㞾己ⱘ失ᳯ后，⠊亲对他䇈：“亨利，你

ᰃ个ⱒ万富㖕。”亨利䇈：“我不懂！我只得到一丁⚍䪅啊。”⠊亲指ⴔ亨利ⱘ

右手㞖䇈：“我⦄在㒭你 50，000㕢元买你ⱘ右手㞖，你会把它ⷡ下ᴹ㒭我吗？”

“⠌⠌，我才不呢；我㽕我ⱘ手㞖。”⠊亲又䇈：“䙷出你 100，000 㕢元买你ⱘ

㝓可以吗？”“不㸠！”亨利䇈。⠊亲䇈出亨利䑿体其它ⱘ䚼分并出䍞ᴹ䍞催ⱘ价

䪅，᳔ 㒜他们发⦄亨利实䰙上ᰃ好几个ⱒ万富㖕合䍋ᴹⱘ䑿价呢！接ⴔ⠊亲对他

䇈：“你ⶹ䘧吗，亨利，⼲㒭你䖭所᳝ⱘ䑿体䚼分，你ⱘ一切䛑ᰃ⼲ⱘ。你应䆹

完全为ⴔ⼲ⱘ㤷㗔使⫼⼲㒭你ⱘ东㽓。䖭就ᰃ⼲创䗴你ⱘ⧚⬅。任何ᯊ候你思想

恶ⱘ事情，任何ᯊ候你到了不䆹⫼ⱘ地ᮍ，任何ᯊ候你⫼你ⱘ䑿体做了不䆹做ⱘ

事情，你就ᰃ在⢃㔾得㔾⼲。”䖭ḋⱘ㾷䞞可以帮助孩子⧚㾷他们ⱘ一切䛑䆹⤂

㒭⼲。 

㽕䅽我们ⱘ孩子䅸䆚到䞠䴶ⱘ㔾不太容ᯧ，因为他们䖬只思想具体ⱘ东㽓㗠
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不ᰃ抽䈵ⱘ东㽓。因ℸ我们必乏㽕㒭他们一些形䈵ⱘ㾷䞞。例如我会㒭他们ⳟ一

个ᵃ子，外䴶⋕ⱑ如⥝，䞠䴶却又㛣又咥：“⦄在⠌⠌希ᳯ你们ⳟⳟ䖭个ᵃ子。

䖭个ᵃ子就仿佛ᰃ我们㞾己。我们努力䅽㞾己ⱘ外㸼⋕ⱑ，䞠䴶我们ⱘ心却因㔾

㗠咥了。我们㞾⾕、偘傲、ᰃ不信ⱘ㔾人。就ⳟⳟ䖭个ᵃ子就㛑意䆚到我们努力

使㞾己ⱘ外㸼光剰，䞠䴶却ᰃ䙾恶ⱘ。” 

3. ᬭ导孩子关于地⣅ⱘ事。孩子再小也会䴶临⅏亡，因ℸ他们再小也㽕思

㗗如ᵰ他们⅏了会发⫳什么事。他们䳔㽕到天⠊ⱘ家䞠᳝䆌多房子以及㘊⿷为

所᳝⠅他和信他ᬥ恩之人所乘备ⱘ天堂（下䴶 10⚍会䇜到天堂）。但我们ⱘ孩

子也䳔㽕ⶹ䘧㔾ⱘ后ᵰ、∌⅏ⱘ⢊态，䳔㽕ⶹ䘧᳝一个地ᮍ∌䖰与⼲ⱘ⠅䱨㒱，

䙷就ᰃ地⣅。我们䳔㽕向他们㾷䞞⼲完全ⱘ公义㽕∖“⢃㔾得㔾㟇催⼲ⱘ人㽕受

到䑿体和♉儖ⱘ∌䖰ⱘ惩㔮”（《⍋德堡㽕⧚䯂ㄨ》主᮹四 11䯂）。 

我并不ᰃ䇈↣天我们䛑应䆹䇜䆎地⣅。✊㗠，我们应䆹寻找䗖当ᴎ会。一ᮺ

᳝了ᴎ会，我们应䆹⫼ㅔ单ᯢ了但又严㙗ⱘ䇁㿔ᴹ䇜地⣅。安德⚜·博㒇（Andrew 

Bonar）告䆝他ⱘ᳟友㔫伯⡍·呺克䇺（Robert Murray M¶Cheyne）䇈他㞾己䆆䘧

ᯊ䇜到地⣅了，㔫伯⡍·呺克䇺䇈：“哦，我Ⳍ信你一定⌕ⴔ⊾䇈ⱘ吧！”我们如

ᵰ䇈到地⣅ᯊ很䱣便，我们ⱘ孩子也会把∌䖰ⱘ惩㔮ⳟ得很䱣便。他们应䆹㛑感

受到我们ⱘ严㙗，ⶹ䘧我们ⳳⱘⳌ信“㨑在∌⫳⼲ⱘ手䞠，ⳳᰃ可怕ⱘ”（ᴹ

10:31）。 

关于地⣅ⱘ䆱乬᳝两个ᵕッ我们㽕⊼意䙓免。一ᮍ䴶我们应䆹䙓免䖛分形䈵

ⱘ描䗄，停⬭在圣㒣所描䗄ⱘ图᱃中，↨如令人恐怖ⱘ嘶吼、♭⛁ⱘ⚜☿、干㺖

唇喉ⱘ口␈。我们也应䆹䙓免大众心Ⳃ中儨儐ⱘ形䈵：头上䭓ⴔ㾦、一䑿㑶㸷，

手拿䭓叉。我们应䆹㘮⛺于地⣅ⱘᴀ䋼，就ᰃ㘊⿷㹿挂在十字ᶊ上ᯊ所体会ⱘ：

㚠䋳ⴔ㕲䖅、㹿我们ⱘ㔾䞡压、㹿⼲咒䆙和弃㒱、任⅏亡䐖䑣、完全孤单᮴一人

安慰ㄝ。 

另一ᮍ䴶᳝些⠊↡不ᬶ䇜地⣅䰆ℶ孩子们受了惊吓，夜䞠做噩Ṻ，所以他们

压ḍ儿就不䇜地⣅。䖭ḋⱘ⠊↡因为≵᳝传䆆全备ⱘ圣㒣ⳳ⧚㗠⢃㔾了。⼲把地

⣅ⱘⳳⳌ启⼎在他ⱘ圣㿔中岂ᰃ⢃䫭吗？ 

我们也㽕⊼意平㸵，我们应䆹䇜天堂多于䇜地⣅，䇜ᬥ䌢多于䇜咒䆙。ᬥ䌢

ᰃ圣㒣中Ḍ心信息。但不㛑因为䖭个原因，我们就不和孩子䇜地⣅ⱘᬭ义或ᰃ其
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它䅽人不㟦᳡ⱘ圣㒣ⳳ⧚。 

4. ᬭ导孩子䘧德律。圣㒣᳝很多地ᮍ提到律⊩，尤其十䆿。基ⴷ徒必乏㽕

ᯢⱑ㔾不单ᰃ外在㸠为；㔾ⱘḍ⏅⏅ỡ入人心䞠。因为十䆿ᰃ⼲律⊩ⱘ总㒧，十

䆿䗮常㹿⫼ᴹ䇈ᯢ我们孩子㔾ⱘ䯂乬。 

↨如，我ⳟ㾕我儿子ℎ䋳他妹妹，我㽕告䆝他他ⱘ㸠为如何䖱反了六䆿“不

可ᴔ人”（出 20:13）。我会䇈：“儿子啊，当你⫼伤害妹妹ⱘᮍ式ℎ䋳她，你ℷ在

䖱反六䆿。⼲厌恶一切ⱘ㔾。你䅸为䖭ḋ⅟忍ⱘℎ䋳很᳝意思，但ᰃ⼲却不䖭

么ⳟ，⼲䅸为䖭ᰃ一⾡仇恨，㗠仇恨ℷᰃᴔ人ⱘḍ⑤。你ℷ在䖱反他ⱘ䆿命，䖭

就ᰃ㔾。” 

我们必乏㽕向孩子㾷䞞圣♉如何使⫼律⊩引人到主㘊⿷基ⴷ䴶前。我们㽕告

䆝他们律⊩就像圣♉摆在我们䴶前ⱘ一䴶䬰子好䅽我们ⳟ⏙我们ᰃ怎ḋⱘ人。在

我们ⱘᴀ性中，我们ⱘ⧚ᱎ已㒣ⳟ不⏙了，即便当我们✻䬰子ᯊ。䬰子㱑✊在䙷

儿，但我们却ⳟ不⏙Ἦ。我们可㛑会ⳟ到一些京䖛ⱘ䰈影，我们也䆌㛑䅸䆚㞾己

一些⡍别ⱘ㔾，但只᳝当我们䞡⫳了，圣♉宛㢹打开一ⲣᯢ亮ⱘ♃ᴹ光✻我们，

我们才ⳟ⏙ⳳ实ⱘ㞾己。圣♉打开了圣䘧䖭ⲣᯢ♃，㮝ⴔ律⊩发光。䖭光✻䖯我

们ⱘ心䞠，我们就可以ⳟ到㔾Ⲭ䏲在䙷䞠。䖭ḋ我们才ⳳ意䆚到我们何ㄝ䳔㽕主

㘊⿷基ⴷ我们ⱘᬥ主。 

5. ᬭ导孩子䞡⫳ⱘ必㽕性。我们ⱘ孩子䳔㽕一乫ᮄ心（参䆫 51:6-7，10；

㑺 3:3-5），因ℸ我们㽕ᬭ导孩子我们不只关⊼他们外在不对ⱘ㸠为仿佛就ᰃ嫌他

们䇗Ⲃ一ḋ。我们必乏㽕告䆝孩子只᳝外在ⱘ乎᳡对于⼲㗠㿔䖬不够。好ⱘ㸠为

䅽⠊↡和㗕师催兴，但⼲ⳟ内心（参撒上 16:7）。 

如ᵰ一个孩子⢃䫭了，一些人会䇈：“唉，⬋孩就ᰃ⬋孩。”䖭ᰃ我们对一个

⢃䫭䇃ⱘ⬋孩所㛑䇈ⱘ᳔㊳㊩ⱘ䆱了，因为䖭䆱ⱘ意思ᰃ他⢃㔾也≵啥。当孩子

⢃㔾ⱘᯊ候，我们必乏㽕㮝ⴔ䖭个ᴎ会ᬭ导他们㔾就ᰃ㔾（参㑺壹 1:8,10）及他

们䳔㽕从䞠䴶ᮄ得到ᮄ心（参䆫 51:6）。 

6. ᬭ导孩子关于主㘊⿷基ⴷ。和孩子们䇜䆎㘊⿷ⳳ㕢好。可以ḍ据圣㒣上

ⱘ䆱，᷽ ᷽如⫳地描㒬ᬥ主ⱘḋ子㒭孩子们，使㘊⿷ⱘ形䈵在他们ⴐ中⌏䍋ᴹ，

当✊㽕⽋告㘊⿷在他们心中⌏䍋ᴹ。圣㒣䆌多地ᮍ᳝䖭ḋⱘ描䗄（只⬹举几例，

如䆫 23；45；63；72；89:19-29；106；145；147）。≝思咬想㘊⿷ⱘ㕢可以影响
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我们ⱘ心。我们∌䖰不䆹厌倦了和孩子们䇜㘊⿷，㽕䇜他卑微ⱘ䰡⫳、⦄在升天

坐在天⠊ⱘ右䖍、将ᴹ䖬᳝二㤷㗔ⱘ再ᴹㄝ。 

㘊⿷在以偀忤ᮃ䏃上ᬭ导䮼徒ⳳ⧚。他从摩㽓䆆䍋，䆆众先ⶹ（后ᴹ和䮼徒

又⡍别䇜《䆫㆛》），“凡㒣上指ⴔ㞾己ⱘ䆱䛑㒭他们䆆㾷ᯢⱑ了。”（䏃 24:27，44）

和孩子䇜䆎㘊⿷ᰃ䇕、他ⱘ作为以及他将㽕做ⱘ事ᰃ何ㄝ喜乐。和孩子䇜䆎㘊⿷

∌不嫌多。 

7. ᬭ导孩子㘊⿷代䌢ⱘ宝㸔。孩子们必乏㽕ⶹ䘧只᳝一ᴵ得ᬥⱘ䏃：㮝ⴔ

信心䗗到㘊⿷基ⴷ代䌢性ⱘ受⅏和所⌕ⱘ宝㸔䞠，我们ⱘ㔾才会㹿䌺免。和他们

一䍋学习Ⳍ关ⱘ圣㒣如《以䌯亚书》 53ゴ、《㔫偀书》3:20-31、《哥ᵫ多前书》

 15ゴ、《哥ᵫ多后书》5:21、《㑺㗄壹书》1:9。我们㽕䅽他们ᯢⱑ≵᳝任何人

ⱘ努力可以使人与⼲和好，只᳝信䴴㘊⿷ⱘ宝㸔才可以。 

他们䖬必乏䅸䆚到᳝两件㘊⿷为他们所做ⱘ事他们㞾己∌䖰做不到。一ᰃ

为㞾己ⱘ㔾付上䌢价。我们᮶✊做不到，就不㛑⒵䎇⼲ⱘ公义。㮝ⴔ㞾己ⱘ受㢺

和受⅏，㘊⿷为㔾付上完全ⱘ䌢价，使我们得以㜅⾏咒䆙和惩㔮并在⼲䴶前㹿ㅫ

为义，㗠且䖬㦋得了∌䖰ⱘ⫳命。因ℸ，⼲可以⿄䙷些Ⳍ信他儿子㘊⿷基ⴷ之人

为义。 

二ᰃ完全䙉守律⊩。律⊩必乏㹿完全䙉守，㽕么ᰃ㮝ⴔ我们㽕么㮝ⴔ᳓我

们䙉守ⱘ人。㘊⿷ᰃ⼲ⱘ⣀⫳⠅子，䘧成㙝䑿，⒵䎇了律⊩ⱘ↣一个㽕∖（主动

ⱘ乎᳡），᳓我们䙉守律⊩。基ⴷ完全ⱘ义，披戴在我们䑿上，䅽我们在⼲䴶前

不仅≵᳝了㔾㗠且䖬ᰃ圣⋕ⱘ。 

我们可以⫼不同ⱘᬙ事ᬭ导㘊⿷᳓我们ⱘ原则。我᳔喜一个不㛑キゟ、⅟

⮒小⬋孩ⱘᬙ事。一位代䇒㗕师发⦄䖭个小⬋孩很䇗Ⲃ就䅽他到ᬭ室前䴶ᴹ㽕㔮

他キ在㾦㨑䞠。另一个小⬋孩举手䇈：“我愿意᳓他キ在㾦㨑䞠。”㗕师䯂他为什

么䖭么做，他䇈：“∸姆（Tom）㞾己≵⊩キ。”㗕师就允䆌䙷个小⬋孩为䖭个⅟

⮒㗠又䇗Ⲃⱘ⬋孩キ在㾦㨑䞠受㔮，✊后㗕师对大家䇈∸姆就像我们䖭些㔾人一

ḋ，我们在⼲ⱘ忿怒䴶前䛑キゟ不住。可ᰃ㘊⿷ᴹ了᳓我们キ在㾦㨑䞠接受⼲忿

怒ⱘ惩㔮。䖭就ᰃ代䌢性ᬥ䌢ⱘ内Ḍ。 

8. ᬭ导孩子在基ⴷ䞠信心ⱘ必㽕性。我们孩子必乏㽕ᯢⱑ只᳝㮝ⴔ信心他

们才㛑得到㘊⿷并㘊⿷ⱘᬥ䌢。ℷ如《㑺㗄⽣䷇》3:36所䇈：“信子ⱘ人᳝∌⫳；
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不信子ⱘ人得不ⴔ∌⫳，⼲ⱘ䳛怒常在他䑿上。” 

托偀ᮃ·ᶹ咬ᮃ（Thomas Chalmers）᳝一和一位妇女㾷䞞在基ⴷ䞠ⱘ信

心，可ᰃ发⦄怎么䆆䖭位妇女也不ᯢⱑ。᳔ 后，他䴲常⊂丧地こ䖛她家后䰶䍄了。

他ᴹ到一座小ḹ。当他准备上ḹⱘᯊ候，他ⳟ了一下ḹ，刚䖜出一只㛮㽕䏣上ḹ，

ᮟ即又䏇ⴔ䗔回ᴹ。因为他不想䅽㞾己完全䏣上䖭座ḹ。䙷位妇女ⳟⴔ他，㾝得

他ⱘ举动᳝⚍古怪。但ᰃᶹ咬ᮃ不ᮁ䞡复䖭个古怪ⱘ举动：䖬≵完全上ḹ又从ḹ

上䗔回ᴹ。᳔后，䙷位妇女从她ⱘ后䰶大声喊：“往前䍄吧！ᭈ个人䛑完全䍄上

ḹ吧！” 

ᶹ咬ᮃ回ㄨ到：“夫人啊，你也应䆹把ᭈ个人䛑交㒭主㘊⿷基ⴷ！” 

䖭就ᰃ信心ⱘ功⫼：它䅽我们依䴴基ⴷ。信徒完全把㞾己交㒭基ⴷ，完全信

䴴他ⱘᬥ䌢和䌺㔾。 

9. ᬭ导孩子成圣和圣⋕。我们必乏㽕ᬭ导孩子把㞾己ⱘ⫳命交㒭基ⴷ，ⳳ

ℷ感䇶他、委䑿他、乎᳡他。䖭ᰃ圣㒣所定义ⱘ圣⋕⫳⌏。成圣ᰃ䍞ᴹ䍞䖰⾏㔾、

䍞ᴹ䍞委䑿于᳡侍⼲ⱘ一个䖛。我们在地上不可㛑完全成圣，但我们䳔㽕为之

努力并在成圣上᳝䭓䖯。 

当我们ᬭ导孩子关于成圣ⳳ⧚ⱘᯊ候，我们像保㔫为℠㔫㽓人⽋告䙷ḋ为我

们ⱘ孩子⽋告䇈：“因ℸ，我们㞾从㾕ⱘ᮹子，也就为你们不住地⽋告⼜∖，

愿你们在一切属♉ⱘᱎ慧悟性上，⒵心ⶹ䘧⼲ⱘᮼ意，好叫你们㸠事为人对得䍋

主，凡事㩭他喜悦，在一切善事上㒧ᵰ子，⏤⏤地多ⶹ䘧⼲。”（㽓 1:9-10） 

10.ᬭ导孩子天堂ⱘ喜乐。我们ⱘ孩子必乏㽕ⶹ䘧䖯入∌䖰ⱘ安息意味ⴔ什

么，也就ᰃ㜅⾏了一切㔾ⱘ捆㒥，成为完全ⱘ圣⋕和义，在天上ⱘ圣所䞠ᭀ拜᳡

侍⼲和㕨㕞，世⬠再也不会♁亡。我们㽕䗮䖛䅽他们定天上ⱘ事㗠发⦄天堂ⱘ

㕢和喜乐。《℠㔫㽓书》3:1-2 䇈：“所以，你们㢹ⳳ与基ⴷ一同复⌏，就当∖在

上䴶ⱘ事。䙷䞠᳝基ⴷ坐在⼲ⱘ右䖍。你们㽕思念上䴶ⱘ事，不㽕思念地上ⱘ事。” 

䰸䴲我们ᬭ导孩子天堂ⱘ㕢和喜乐，否则他们ᰃ不会咬想䖭些事。心中如ᵰ≵᳝

䖭些属天⦡宝，他们只会≝䗋于䖭个世⬠ⱘ∵⿑。 

你᳝很多ᴎ会可以ᬭ导孩子圣㒣中䖭些㤷㗔、∌恒ⱘⳳ⧚。䰸了我上䴶列举

ⱘ十ᴵ以外，圣㒣充⒵了我们可以䆆䗄ⱘ宝䌉ⳳ⧚。作为圣㑺ⱘ代㸼你䳔㽕挑战

你㞾己，做一个先ⶹ式⠊↡，忠心地ᬭ导和⼎㣗“⼲全备ⱘⳳ⧚”，⌏出扎ḍ在
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䖭些ⳳ⧚䞠乎᳡基ⴷⱘ⫳命。当你忠心地ᬭ导孩子䖭些ⳳ⧚ᯊ，⽋告守㑺ⱘ⼲会

在他们心䞠动工。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

九ゴ 在ᭀ㰨⫳⌏中䆁㒗 

 

但你㓏ⷵ习䤓，㓏䫽信䤓，尐ⷧ在㉒摛；因为你䩴拢㢾恮庐ⷵ䤓，ㄅ且䩴拢

你㢾从⺞㢝䤌圣兞，扨圣兞厌使你因信⪉䧲勅䲲，㦘㈦㟠䤓㤉㏶。圣兞掌㢾䯭㓏

照䯉䤓，于㟨帼、䧲徲、使人㇡㷲、㟨⺋人ⷵ义掌㢾㦘䥙䤓，叫⻭䯭䤓人㈦以⸛

全，欓嫛各㫆䤓善事。 
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——㙟后 3：14-17 

                                                                                                                                   

履㸠我们先ⶹ式⠊↡ⱘ㘠䋷包括在ᭀ㰨⫳⌏中䆁㒗孩子。我们已㒣ⶹ䘧我们

一Ⳃᷛᰃᬭ导孩子圣㒣基ᴀⶹ䆚——“⼲ⱘ⼲㛑已将一切关乎⫳命和㰨ᭀⱘ事

䌤㒭我们，ⱚ因我们䅸䆚䙷⫼㞾己㤷㗔和㕢德召我们ⱘ主。”（彼后 1：3）但我

们也㽕䆁㒗他们怎ḋ䖛一个ᭀ㰨⫳⌏。䆁㒗包括养㚆、㾘㣗、塑䗴ㄝ（参弗 6:4），

就像䱊匠塑䗴他ⱘ咣土，䖭ℷᰃ我们㽕䆁㒗孩子ⱘ。 

当我们寻∖䆁㒗孩子䖛ᭀ㰨⫳⌏ᯊ，我们应䆹ⴔ手在ᱎ力、⼒交和体㛑三个

䞡㽕ᮍ䴶䖯㸠䆁㒗。 

 

在ᱎ力上䆁㒗孩子 

 

⼲吩咐我们㽕尽心、尽性、尽力地⠅他（参⬇ 6:5；太 22:37）。我们对孩子

ᱎ力上䆁㒗ⱘⳂᷛ不单㽕ᬭ导他们圣㒣内容，ᰃ哧励他们㛑从圣㒣㾦度去思㗗

⼲、他们ⱘ信仰、⫳⌏以及周围ⱘ世⬠。我们㽕ᬭ导孩子他们ⱘ思想意念应䆹⤂

㒭⼲，他们㽕为ⴔ⼲ⱘ㤷㗔发挥、使⫼他们ⱘᱎ力。䖭就意味ⴔ我们在家庭⼐拜

以及和孩子互动ⱘ其它ᯊ䯈䞠ᬭ导ᬭ义，哧励他们全人投入在他们所到和学习

ⱘ⼲ⱘ䆱䇁䞠，并⫼信心和乎᳡回应所得到ⱘⶹ䆚。 

不ㅵ孩子们ⱘ㛑力怎么ḋ，他们䛑㽕㹿ᬭ导在学᷵中尽力勤奋学习。我们必

乏㽕⿃ᵕ地参与其中，䆄录他们学习ⱘ䇒，䯂䯂他们所学ⱘ内容，ᬣ感于他们

可㛑䘛到ⱘ任何䯂乬。当我们䯂孩子学᷵情况ⱘᯊ候，我们㽕很具体。家人围坐

Ḡ䖍就令ᯊᰃ很好ⱘ㘞㘞学习ⱘᴎ会。我们如ᵰ㒣常䖭ḋ做，我们ⱘ孩子会意䆚

到我们对他们心ᱎⱘ发展、他们所学ⱘ内容以及他们ⱘ䖯展情况䛑很感兴䍷。 

⠊↡如ᵰ不⿃ᵕ参与孩子ⱘᬭ㚆，他们ⱘ㸼⦄䗮常会㨑入⠊↡所㛑容忍ⱘ᳔

底㒓。因为已㒣ⶹ䘧好ⱘᬭ㚆ⱘ䞡㽕性和投入ⱘ代价，再加上⠊↡应当对⼲所托

付㒭他们ⱘ孩子尽上⠅和䋷任，⠊↡似乎不䳔㽕再㹿ᬭ导㽕参与并持㓁参与到孩

子ⱘᬭ㚆中；✊㗠可悲ⱘᰃ，䆌多⠊↡䖬ᰃ㒣常䳔㽕㹿提䝦。 

⼲䌤予我们ᱎ力好为ⴔ他ⱘ㤷㗔㗠⫼，⼲也呼召我们尽力发挥ᱎ力ⱘ᳔大┰

㛑。作为⠊↡䖭个呼召对我们意味ⴔ什么呢？佪先，䖭意味ⴔ我们䳔㽕一套㾘ⶽ
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䰤制家䞠⦄代化媒体ⱘ使⫼。我们如ᵰ不ⲥㅵ⬉㛥和其它⾥技ⱘ使⫼，孩子会变

成㹿动ⱘ、屏幕上出⦄ⱘ任何内容ⱘ㾖ⳟ㗙，或䆌好几个小ᯊ坐在⬉㾚ᴎ前、⥽

␌戏、上㔥、和᳟友发ⷁ信、在⬉䆱上㘞天或带ⴔ个㘇ᴎ MP3。如ᵰ㒭了孩

子䎇够ⱘᯊ䯈和䎇够ⱘ⬉子⥽具，孩子们就可以⌏在他们㞾己ⱘ世⬠䞠。⠊↡必

乏㽕䰤制孩子们可以拥᳝ⱘ⬉子产品，也㽕䰤制使⫼ⱘ乥⥛和ᯊ䯈。我们䳔㽕㢅

㊒力和ᯊ䯈了㾷孩子们在ⳟ什么、什么以及和什么ḋⱘ人㘞天。 

二，䖭意味ⴔ我们㽕⿃ᵕ为孩子乘备好ⱘ䯙䇏ᴤ᭭，对⬉子媒介᳝ℷ䴶ⱘ

᳓代。你家䞠᳝书吗？你䇏䖭些书吗？你ⱘ孩子䇏䖭些书吗？你会推㤤好书㒭孩

子们䇏吗？你会和孩子们一䍋䇏䖭些书，尤其当他们䖬小ⱘᯊ候？你会专䮼㢅㊒

力找好ⱘ基ⴷᬭ书㈡丰富孩子们ⱘ心ᱎ、▔发他们ⱘ心♉☿㢅吗？我们应䆹很兴

奋为↣个孩子建ゟ他们㞾己ⱘ图书佚。我们ⱘ兴奋会传䗦㒭他们。令人催兴ⱘᰃ

今天他们᳝好ⱘ地ᮍ可去。30为孩子们乘备好书ᰃᯢᱎⱘ投䌘。 

三，䖭意味ⴔ作为䋳䋷任ⱘ⠊↡，᳝ᯊ我们㽕克᳡㞾己䑿体ⱘ⮆倦、㛥子

ⱘ⮆劳，㗠和孩子们䖯㸠ᱎ力ⱘ交䇜。我们㽕䯂䯂他们对一些䯂乬或当前ᯊ事ᰃ

怎么想ⱘ，或㗙他们在ᶤ个处境中会᳝什么反应ㄝ，䖭并不会㗫䌍你很多㊒力。

他们如ᵰ䯂你：“我可以去䖭儿或䙷儿吗？我可以做䖭个或䙷个吗？”你可以䯂

他们：“你㾝得呢？”䅽他们告䆝你所᳝ⱘ事情、他们㽕做什么以及为什么。我

们䳔㽕弄⏙Ἦ孩子䅽我们做决定ⱘおコᰃ什么事情。当✊，⠊↡᳔᳝后ⱘ决定ᴗ，

孩子应䆹ⶹ䘧并尊䞡⠊↡ⱘ决定，但ᰃ䖯㸠䖭些䇜䆱ⱘᯊ候不可以᳝怒⇨、ⴐ⊾

或喊叫ㄝ，䖭ḋⱘ原则对⠊↡和孩子䛑᳝好处。我们不㛑䅽怒⇨、ⴐ⊾或喊叫导

㟈我们䇈“可以”，因为孩子们很快就会学会᮴䆎什么ᯊ候他们想㽕按ⴔ㞾己ⱘ

意思㸠事，他们就可以⫼䖭些ᴹ控制和影响我们。我们必乏㽕䆁㒗孩子们⣀ゟ思

㗗。他们很快就会⾏开家、⾏开我们Ⳉ接ⱘⲥㅵ。我们必乏㽕䆁㒗他们会⣀ゟ做

ᯢᱎⱘ䗝择和决定。 

四，䖭意味ⴔ我们向孩子㸼ᯢ我们支持他们ⱘ㗕师。我们应䆹为他们ⱘ㗕

师⽋告，Ⳍ信他们ᰃ⼲㒭我们和我们家庭ⱘ⼐⠽。我们䳔㽕ᬭ导孩子尊ᭀ㗕师并

㰮心向㗕师学习，如ᵰ⌾䌍䖭ḋⱘ学习ᴎ会ⳳᰃ太傻了。孩子们㽕意䆚到他们ⱘ

受ᬭ㚆⢊况对我们很䞡㽕，我们也会㒻㓁准备好承担任何㒣⌢䌍⫼以⹂保他们可

以受到好ⱘᬭ㚆。孩子们如ᵰⶹ䘧他们㛑᳝好ⱘᬭ㚆对我们很䞡㽕，他们会愿
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意为之付出努力。 

五，䖭意味ⴔ我们支持他们ⱘ主᮹学㗕师、我们ⱘ⠻师及其他ᬭ会中ⱘ圣

㘠。我们为他们⽋告，䇈到他们ⱘᯊ候带ⴔ尊ᭀ和恩慈，也哧励孩子们⠅戴尊ᭀ

他们。在ᬭ会中，我们㽕哧励孩子䆆䘧ᯊ䆄ヨ䆄，之后我们可以䇏并䅼䆎䖭些

ヨ䆄。我们和他们交⌕䆆䘧人䆆䖭个或䙷个ᯊ到底ᰃ什么意思。如ᵰ᳝必㽕ⱘ䆱，

我们可以ㅔ化䆆䘧成为一些㽕⚍，䖭ḋ䖲五六岁ⱘ孩子也可以⧚㾷䆆䘧ⱘ内容。

大一⚍ⱘ孩子可以收㦋多一些，但如ᵰ⠊↡们并不ᳳ待并㽕∖孩子们专⊼地

并䆄ヨ䆄，≵᳝孩子会愿意专⊼地或ᰃ把ⱘ东㽓䆄在㛥⍋䞠。我们必乏对䖭

些䋳䋷。当✊，我们㞾己ⱘ⼎㣗䴲常䞡㽕。我们如ᵰ䘧ᯊ打ⳍ或心不在⛝地，

我们㒭孩子对于䘧ⱘᴗ利和价值传䗦怎ḋⱘ信息呢？ 

六，䖭意味ⴔ我们不㽕在孩子们ⱘ㒧ᵰ上䖯㸠ᱎ力↨䕗。↣我㾕⠊

↡在孩子䴶前䖭ḋ↨䕗我䛑᳝些打怵；孩子不会忘䆄⠊↡ⱘ䖭些↨䕗，䖭ḋⱘ↨

䕗只会打⍜人ⱘ⿃ᵕ性，㗠不会䅽人᳝动力。㽕䆄得↣个孩子䛑᳝㞾己ⱘ⡍䭓

和挑战。也䆌我们ᶤ个孩子ⱘ成㒽报告单上䛑ᰃ“㡃”，㗠另一个孩子全ᰃ“优”，

但ᰃ得“㡃”ⱘ却↨得“优”ⱘ努力，只᳝我们↣天䛑参与孩子ⱘ学习⢊况我

们才会了㾷实情。我们应䆹哧励↣个孩子，并㢅⡍别ⱘᯊ䯈在᳝䯂乬ⱘ孩子䑿上，

找出䯂乬原因所在。㚃定不ᰃ孩子“太ー了学不了”。⦄代ᬭ㚆ⱘ几个䞡大䖯ℹ

之一ᰃ发⦄一些⡍⅞ⱘ学习䱰可以㹿克᳡，䖭ḋ≵᳝一个孩子会很᮴助地挣扎

在㞾己ⱘ䱰中。当✊䖬᳝一些䑿体上ⱘ原因，不ℶ一个孩子到九年㑻ⱘᯊ候᭄

学㗗䆩不及Ḑ，因为他（她）ⴐ䖥㾚了ⳟ不⏙㗕师在咥ᵓ上写ⱘ字。我们㽕对

孩子ⱘ䳔㽕ᬣ感。 

七，䖭意味ⴔ㢹≵᳝内心ⱘ应⫼和䇺卑，“ⶹ䆚叫人㞾催㞾大”（ᵫ前 8:1）。

我们ⱘ孩子䳔㽕ⶹ䘧他们所᳝ⱘ㛑力、⡍䭓、优⚍䛑ᰃ⼲㒭ⱘ：“使你与人不同

ⱘᰃ䇕呢？你᳝什么不ᰃ乚受ⱘ呢；㢹ᰃ乚受ⱘ，为何㞾夸，彷彿不ᰃ乚受ⱘ

呢？”（ᵫ前 4：7）如ᵰ一个孩子得了全优，回到家䞠，我们䇈什么呢？我们告

䆝他他᳝多Ầ？䖬ᰃ和他一䍋䎾下ᴹ⽋告为⼲㒭他在学习上ⱘ㘾ᯢᱎ慧ᴹ感䇶

⼲呢？我们㸼䖒对孩子努力学习ⱘ䌣≵᳝䯂乬，但我们也应䆹总ᰃ把㤷㗔归㒭

⼲，᮴䆎ᰃ㛑力䖬ᰃ㒧ᵰ。 
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在⼒交上䆁㒗孩子 

 

我们把孩子䗕到⼒会上ᰃ为了㤷㗔⼲；䖭ᰃ他们受䗴ⱘⳂⱘ。我们᳝䋷任乘

备孩子们作为基ⴷⱘ㾕䆕⫳⌏在䖭个世⬠上，但如ᵰ他们䖲一些基ᴀ⫳⌏技㛑䛑

不具备，如怎ḋこ㸷ⴔ㺙、怎ḋℷ⹂使⫼令具、怎ḋ接⬉䆱、怎ḋ接待客人并㞾

我介㒡ㄝ，他们ⱘ㾕䆕就会打折扣了。个人ᭈ⋕、⊼意形䈵、㸷ⴔッ庄、举ℶ᭛

䲙、⛁情好客、⒵᳝恩慈、待人和善、⼐䉠䖭䛑ᰃ圣㒣所倡导ⱘ。基ⴷ徒如ᵰ在

䖭些ᮍ䴶᳝好ⱘ㾕䆕，我们ᰃ“凡事尊㤷我们ᬥ主⼲ⱘ䘧”（多 2:10），䖭ᰃ我们

必乏㽕ᬭ导孩子ⱘ。我们也当强䇗㒃净ⱘ心♉和优㕢ⱘ品Ḑ↨干净ⱘ㸷᳡或友好

ⱘ举ℶ䞡㽕，但ᰃ我们↣ḋ东㽓䛑᳝各㞾ⱘ䞡㽕性。ᮄ㑺中可操作ⱘᬭ导ᰃ我

们应䆹䆁㒗孩子寻∖与众人ⱘ和ⴺ并ⶹ䘧在㞾己所处ⱘ᭛化和⼒会䞠如何合宜

地㸠事为人。 

我们ⱘ孩子应当㽕尊䞡他人，“务㽕尊ᭀ众人。”（彼前 2:17）䖭意味ⴔ我们

㽕䆁㒗他们尊ᭀ䭓䕜、对同䕜友善、关⠅↨他们小ⱘ孩子。↨如客人到我们家之

前，我们㽕ᬭ导孩子我们ᳳ待他们᳝怎ḋⱘ㸠为举ℶ。我们会䇈：“当我向客人

介㒡你ⱘᯊ候，我希ᳯ你㛑喊出客人ⱘ名字䖢他，并᳝⼐䉠地、尊ᭀ地回ㄨ他

们ⱘ䯂乬。”我们㽕䅽孩子们ⶹ䘧我们所䅸为ⱘ合宜ⱘ举ℶ。我们如ᵰᳳ待孩子

们举ℶ得体，却≵᳝提前向他们㾷䞞⏙Ἦ什么ᰃ合宜地举ℶ，䙷他们ⱘ不得体ᰃ

我们䗴成ⱘ。我们如ᵰ≵᳝ᬭ导孩子䆹䇈什么䆹做什么我们就≵᳝ᴗ利为他们不

好ⱘ㸠为⊂丧。 

⼒交ⱘ技㛑不ᰃ只关⊼㸼䴶ⱘ东㽓。年䕏人应当㹿ᬭ导举ℶ得体、⼐䉠䇺和，

䖭乃ᰃ我们㸼䖒对䚏㟡⠅ⱘ基ᴀᮍ⊩。䖭些㸠为可以强化基ⴷ徒⫳⌏ⱘ两个䞡㽕

原则：㡖制和㟡弃。我们ᬭ导孩子⫼关⠅ⱘ态度、和善ⱘ㿔䇁、同情ⱘ态度对待

㗕人、䰠⫳人、⮙人、᳝䳔㽕ⱘ人、悲⮯中ⱘ人或㗙㰮弱ⱘ人，䖭不ᰃ世⬠ⱘ⊩

则。䖭ᰃ主㘊⿷在世㸠为ⱘᮍ式。他对人᳝⼐䉠并ⶹ䘧怎ḋ关⠅他们。他抱孩子

在他ⱘ怀中，关⠅䙷些㗕弱⮙⅟㗙。ㅔ㿔之，他ᰃ一个关心他人ⱘ人。 

我们也应䆹ᬭ导孩子学会䌣好ⱘ㡎ᴃ、᭛学和䷇乐。我们应当哧励他们在

᭛化ᮍ䴶᳝所修养，䖭ḋ他们可以享受⼲ⱘ᱂䘡恩典。 
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在体㛑上䆁㒗他们 

 

我们㽕ᬭ导孩子䑿体ᰃ⼲㒭ⱘ⼐⠽，因ℸ他们㽕䙉守保持健康ⱘ原则，⠅护

好㞾己ⱘ䑿体。孩子们䳔㽕定䞣ⱘⴵ、健康ⱘ佂亳和大䞣ⱘ䖤动。↡亲㽕提䝦

女儿们᳝一天在⼲ⱘ帮助下她们也会成为妈妈，因ℸ䳔㽕强健ⱘ䑿体，䗖合⫳养

和✻乒孩子——䖭可ᰃ不小ⱘ挑战。⠊亲㽕ᬭ导儿子保持干净、ⴔ㺙ᭈ唤，同ᯊ

也㽕㸠为ℷⳈ、心♉㒃⋕。 

我们㽕ᬭ导孩子⫳命ⱘ基ᴀ常䆚，不ㅵ⫳⧚上䖬ᰃ心♉上ⱘ。䖭包括和孩子

们䇜他们ⱘ䑿体，ᬲ开地和他们㘞他们必乏㽕持守ⱘ䑿体和心♉⬠䰤。《ㆈ㿔》

5:15-23,6:20-35和 7:1-27㒭我们例子——⠊亲怎ḋᬭ导孩子䖰䙓⎿㸠。在䖭ᮍ䴶

我们应当㒭他们ᯢ⹂ⱘ⬠䰤什么可以做什么不可以做。我们不㛑䅽孩子们ⱘ同䕜

ⱘ人ᴹ开化他们性ᮍ䴶ⱘⶹ䆚。 

䖭ᮍ䴶䆁㒗ⱘ一个Ⳃᷛᰃ提䝦孩子：信徒ⱘ䑿体ᰃ圣♉ⱘ↓（参ᵫ前 6:19），

就像我们所ᭀ拜ⱘ⼲ⱘ↓一ḋ，䳔㽕我们㊒心✻ㅵ。他们不应䆹常吃垃圾亳品，

就像他们不䆹⫼周围世⬠䞠∵⿑不⋕ⱘ思想ᴹ充᭹他们ⱘ㛥子和心♉一ḋ。他们

㽕⫼他们ⱘ䑿体㤷㗔⼲。 

我们必乏㽕ᬭ导孩子在使⫼䑿体上尤其在两个ᮍ䴶保持平㸵。一ᮍ䴶，我们

㽕帮助他们在䖤动中平㸵。我㾝得᳝些⠊↡⽕ℶ一切ⱘ体㚆⌏动和ゲ技ᰃ不对

ⱘ。娱乐性ⱘ体㚆⌏动ᰃ孩子体㛑发展中᳝Ⲟⱘ䚼分。孩子们喜䖭些必乏ⱘ䖤

动、力度以及他们在䖤动中㦋得ⱘ协䇗性，䖬᳝他们从中学会ⱘ䞡㽕技㛑如㾘ⶽ、

团䯳合作、乚导㡎ᴃ和坚持ㄝ。《撒䖺利亚书》8:5提到上帝之城㤷㗔ⱘ一䚼分ᰃ

“城中㸫上必⒵᳝⬋孩女孩⥽㗡”。我们应当哧励孩子在一⫳䛑㛑⿃ᵕ䖯㸠体㛑

䖤动并保持䖭一好ⱘ习惯；同ḋ，我们㞾己在体㚆䖤动ᮍ䴶ⱘ习惯会影响孩子ⱘ

⫳命。 

✊㗠，凡事㽕⊼意平㸵。我们不㛑䅽孩子一天到ᰮ只想ⴔ䖤动，把䖤动当作

Ⳃⱘᴀ䑿，以㟇于䑿体ⱘ㛑䞣发展到ᵕ㟈却忽⬹了ᱎ力、㡃ⶹ、品Ḑ和心♉ⱘ发

展。把䖤动㾚为㟇催᮴上ⱘ人䅸为他们应䆹把䖤动应⫼在他们ⱘ⫳⌏中，㗠且᳝

㗗㰥地䅸为㞾己ⱘ一⫳䛑㽕从事䖤动。我们㽕䆁㒗孩子们在体㚆⌏动之䯈找到

平㸵：享受䖤动却不㹿䖤动奴役。我们ⱘⳂᷛ应䆹ᰃ培养我们ⱘ孩子成为⼲成❳



改䴽宗㗏䆥⼒(rtf-usa.com) 

ⱘ、᳝ 㛑力ⱘ和⛁心ⱘ仆人，㗠不ᰃ推崇他们成为‘⧗ⱘᵶ㒑前卫或ᰃ㇂⧗前

䫟。 

其，我们也㽕䆁㒗孩子在㸷ⴔ和外㸼ⱘ事上⊼意平㸵。我们≵必㽕买ᯖ䌉

ⱘ㸷᳡好为了孩子㸷ⴔ得体和᳝儙力。㸷ⴔ㕢丽和为了性ⱘ吸引力㗠打扮ᰃ两回

事。我们㽕ᬭ导女孩䋼ᴈ。她们㽕ⶹ䘧外㸼ⱘ㕢不在于㢅多少䪅打扮或弄发型；

᳝一⾡内在㕢䍙䍞所᳝外㸼ⱘ㕢丽（参彼前 3:3-4）。我们应当ᬭ导⬋孩䇼守（参

多 2:6）。⬋孩子们䳔㽕ᬭ导怎ḋ䙓免不修䖍幅、⊼意ⴔ㺙和抬头挺㛌地䍄䏃。⠊

↡䖬㽕䆁㒗⬋孩子᳝完全ⱘ䋷任在心思、㿔䇁和别人ⱘ交往中保持性ⱘ䋲⋕。 

 

实䰙ⱘ原则 

 

在ᬭ导孩子怎ḋ为⼲㗠⌏ⱘ䖛中，我们当把下䴶䖭些㽕⚍䇼䆄在心： 

1．使⫼⼲ⱘ䆱并依䴴圣♉。在䆁㒗孩子䖛ᭀ㰨⫳⌏ⱘ䖛中᮴䆎我们䇈什

么或⫼什么ᮍ⊩，䛑䖰䖰不如圣♉亲㞾⫼⼲ⱘ䘧感动他们ⱘ心ㅵ⫼。我们不㛑㒭

他们䳔㽕ⱘᮄⱘ心，只᳝圣♉可以。我们也䳔㽕圣♉把我们ⱘᬭ导⏅⏅印在孩子

ⱘ心中和㛥⍋中。一ᮍ䴶我们㽕尽全力ᬭ导孩子，另一ᮍ䴶也㽕不ᮁ仰ᳯ圣♉ⱘ

帮助，∖⼲㒭我们ᱎ慧、忍㗤和力䞣ḍ据⼲ⱘ䆱䇁䆁㒗、塑䗴孩子成为䅼⼲喜悦

并受⼲䌤⽣ⱘ人。 

2．使⫼任何ᴎ会。我们应䆹利⫼我们㛑᳝ⱘ任何ᴎ会ᬭ导、䆁㒗孩子并向

他们传⽣䷇。ᴎ会ⱘ䮼很快就会关䯁。䱣ⴔ孩子不ᮁ䭓大，我们对他们ⱘ影响会

慢慢减弱，所以我们㽕充分利⫼他们和我们在一䍋ⱘᯊ䯈。当䖬᳝ᴎ会向孩子传

䆆唯一ⱘᬥ主和中保主㘊⿷基ⴷᯊ我们总㽕抓住ᴎ会。 

3．不㽕放弃你ⱘ䋷任。我们应当忠实地履㸠先ⶹ式⠊↡ⱘ䋷任Ⳉ到我们在

他们ⱘ⫳命中ⳟ到ᭀ㰨ⱘᵰ子。即便䙷ᯊ候，我们也不㛑放弃⠊↡ⱘ䋷任，因为

总䖬᳝䳔㽕ᬭ导ⱘ。᳝ 一天，当我们ⱘ孩子㞾己成家ゟ业后我们可以往后䗔一ℹ。

䙷个ᯊ候我们佪㽕ⱘ㘠䋷就ᰃ为他们⽋告。但今天依ᮻᰃ我们ⱘ䋷任，㽕在↣个

ᮍ䴶䆁㒗他们。 

4．什么ᯊ候开始䛑不ㅫᰮ。也䆌你䇏到䖭些᭛字ⱘᯊ候ℷ懊悔地摇头，因

为你≵㛑够在孩子年幼ᯊ䆁㒗他们ᭀ㰨之䘧。你意䆚到㞾己≵㛑当好家䞠ⱘ先ⶹ
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式乚㹪。当孩子年幼ᯊ就䆁㒗他们ᭀ㰨当✊᳝优势，但ᰃ᮴䆎何ᯊ开始向他们传

⽣䷇或和他们䇜䆎属♉ⱘ事䛑不ㅫᰮ。为他们⽋告∌䖰䛑不嫌䖳。向他们忏悔∌

䖰不嫌䖳，哪怕他们䭓大⾏开家了也不ᰮ。也䆌⼲㒭你ᴎ会ᬭ导孙䕜们⼲ⱘ䘧ᴹ

帮助你ⱘ孩子们。使⫼⼲㒭你ⱘ↣个ᴎ会去影响你ⱘ孙䕜们。 

⫼ 17世㑾⏙ᬭ徒ⱘ⽋告䆡，ᴹ㒧ᴳᴀゴ再䗖合不䖛了—— 

 

哦，䯭啊，㒠不㉜䦚到呹む䤓后代䋼亡。 

常㒠䤓后代们在你䧋中展为⸬忄，ㄅ㏎为你䤓嗲劏力㿊。 

庆圣化ㄅ丰⹛㒠们⹅ㄼ䤓䌄修、㟨⺋、帼兒、㰫㫆， 

Ⰼ常㒠䤓⹅㒟为为⮸⪑䤓十儿㓏， 

㒠䤓㟨会㒟为主䤓啀园，充䅰为䧏你呹む嗲劏㓏䱜䤓公义㪠。 

㻑你保⸗㒠⹅摛䂸和䤓、㦘㉆嫛䤓和帷人喜䤓ⷸ㦏兗不从⮸⪑⧯囌， 

㻑你保⸗䂸㩣哾䩴、㩣欉内㉒、圣拢䤓巵告和喜㌵䷘初Ⰼ嫷䘿不㹐㆒， 

ㄅ使㒠一切㓏䓀䤓人掌厌在受⸰㢅㈦卫吧！31 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

十ゴ 像⽁司一ḋ在家中᳡侍 

 

乌㠾地㦘一个人名叫儵伯；挲人⸛全㷲䦃，㟻䟞䯭，扫䱊㌅事。他䞮了七个
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儿，三个Ⰲ儿……丄⹃䤓㡴扖了，儵伯㓢发人去叫他们呹㾐。他䂔㡸怆㧴，

㖘䧏他们众人䤓㟿䥽䖽䑣䯼；因为他広：㋟㊤㒠儿䔾了凹，㉒中㆒㘘䯭。儵伯

デデ扨㫆嫛。 

——伯 1：1-2，5 

                                                                                                                                    

ℷ如我们受⼲ⱘ呼召㽕在家中成为先ⶹ，我们也㩭召㽕成为⽁司式ⱘ⠊↡。

我们᳝䋷任像先ⶹ一ḋ劳作，䖭ḋ我们可以把所交付我们ⱘ产业⤂㒭⼲为⽁，使

他们䗮䖛⽣䷇㮝ⴔ圣♉成为圣⋕（参㔫 15：16）。我们在家中ᰃ孩子ⱘ⽁司，作

为㟇催大⽁司基ⴷⱘ仆人，也代㸼他ᴹ᳡侍。我们忠实地履㸠䖭个㘠䋷ᯊ，⼲就

㮝ⴔ我们䌤⽣我们ⱘ孩子。 

当思想我们作为⽁司ⱘ䋷任ᯊ，᳔ 好㥿䖛于ᬜ⊩㑺伯ⱘὰḋ及参㗗《㑺伯䆄》

1:5对他在家中⽁司性䋷任ⱘ描䗄，尤其ᰃ᳔后几个字——“㑺伯常常䖭ḋ㸠。”

㑺伯对孩子们⽁司性ⱘ关心不ᰃ偶尔ⱘ或一ᯊ心㸔ᴹ╂，㗠ᰃ常常䖭ḋ㸠。 

䗮䖛《㑺伯䆄》 1ゴⱘ䆄䕑，㑺伯在家中作为孩子们⽁司性ⱘ工作㸼⦄在

三个ᮍ䴶：䅽孩子㞾⋕、为他们⤂⽁和坚持为他们代⽋。㛑⧚㾷㑺伯所做ⱘ䖭三

件事对我们ᴹ䇈大᳝Ⲟ处，可以䅽我们也为孩子做同ḋⱘ⽁司性✻乒。 

 

䅽我们ⱘ孩子㞾⋕ 

 

《㑺伯䆄》1：5䆄䕑㑺伯“打发人去叫他们㞾⋕”，就像在创 35：1-3一ḋ，

“也就ᰃ䇈他⌒人䗕了信㒭他ⱘ孩子们，吩咐他们㽕乘备㞾己⤂➨⽁……建䆂或

叮嘱他们㽕㞾⋕，乘备㞾己履㸠⤂➨⽁䖭一⼲圣㘠䋷；䖭些为⼲圣ⱘ事情所做ⱘ

乘备，䗮常㹿⿄作㞾⋕。”32作为⽁司式⠊↡，我们也应当䅽孩子如ℸ㞾⋕。 

㑺伯䅽孩子们㞾⋕ⱘ主㽕动ᴎᰃ因他ᭀ⬣⼲（参伯 1:1,8）。对⼲ⱘᭀ⬣可㾕

于㑺伯⫳⌏ⱘᮍᮍ䴶䴶。ᭀ⬣⼲ᰃ做⼲⽁司ⱘ⫳命和平安（参⥯ 2:5）。䖭⾡ᭀ⬣

㵡合了⬣惧和惊奇、信和⠅以及全✊地⹂信圣㒣中䖭位大㛑ⱘ⼲ᰃ“圣哉圣哉圣

哉”ⱘ⼲（参䌯 6:3），ᰃ⚜☿（参ᴹ 12:29），ᰃ公义ⱘ审判㗙（参䆫 50:1-5）。

䖭⾡⹂信如ℸ强⚜以㟇于它使我们ⱘ♉儖⒵了对⼲ⱘ崇拜和⠅慕、感动我们㽕䅸
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㔾悔改、引导我们⌏出全ᮄ圣⋕ⱘ⫳⌏。 

对⼲ⱘᭀ⬣应当掌ㅵ我们ⱘ全䚼⫳⌏。䖭⾡ᭀ⬣ᰃ一⾡⋲察、一⾡⹂信、一

⾡态度和一⾡情感，应䆹在我们᳔Ḍ心ⱘ地ᮍ➗⚻。䖭⾡ᭀ⬣应䆹⏫䖯我们⫳⌏

ⱘ↣一㾦㨑，使我们愿意䅼⼲喜悦、惧怕⼲ⲅⳝ，㗠不屈从于人ⱘ喜悦和ⲅⳝ。

㑺伯因ᭀ⬣⼲，他愿意做䅼⼲喜悦ⱘ事和“䖰䙓”䙾恶，也就ᰃ䙓免做任何不䅼

⼲喜悦ⱘ事。䖭就ᰃ㞾⋕。 

在䖭ḋⱘ㚠᱃下，㑺伯打发人去䅽他ⱘ孩子们㞾⋕。《㑺伯䆄》一ゴ开㆛

就描写㑺伯ⱘ家庭和大ㅉ席。我䍞ⷨ䇏䖭一↉，䍞Ⳍ信䖭↉并不ᰃ䇈⫮㟇䱤指㑺

伯ⱘ孩子在做不圣⋕ⱘ事情。我们在䖭䞠ⳟ到ⱘ不ᰃ一㕸寻作乐、悖䗚ⱘ孩子，

Ⳍ反，他们ᰃ一㕸彼ℸⳌ⠅ⱘ兄弟姐妹。从᭛字ⱘ䆄䕑ⳟ䖭些孩子䕂ⴔ䙔䇋兄弟

姐妹ᴹ家中做客团㘮（参䆫 133:1）。我们不ⶹ䘧他们ᰃ否䛑已㒣得ᬥ了，䖭不ᰃ

ᴀᬙ事ⱘ㽕⚍。 

✊㗠，㑺伯因为⏙Ἦ㞾己ⱘ内心，ⶹ䘧即便ᰃ᳔圣⋕ⱘ人也会因ⴔ䕃弱屡屡

⢃㔾。他䇈：“尽ㅵ我ⱘ孩子们㘮䲚ᰃ为吃佁并增䖯彼ℸ䯈ⱘ手䎇之情，但ᰃ在

做䖭些好事ⱘᯊ候也可㛑⢃㔾。也䆌他们㸼䴶㸠为并≵᳝⢃㔾，㗠只在内心；✊

㗠，↣一个㔾䛑ᰃⳳ实ⱘ，䛑会招㟈⼲ⱘ愤怒和审判。” 

因ℸ，㑺伯⌒人去䅽孩子们㞾⋕。䖭并不意味ⴔ㑺伯尽力㽕䅽孩子们悔改䞡

⫳或为他们披戴圣⋕，䖭不ᰃ⠊↡㛑做到ⱘ。䙷《㑺伯䆄》 1ゴ䇈㑺伯“去叫

他们㞾⋕”到底ᰃ什么意思呢？ 

1. 他䅽他们分别为圣。“㞾⋕”（sanctified）一䆡᮶᳝䖰⾏㔾恶又᳝守⋕以

᳡侍ⱘ义。䖭ℷᰃ㑺伯对他孩子们ⱘᳳ待，䖭不也同ḋᰃ我们对我们所⠅㗙ⱘ

ᳳ待吗？㑺伯希ᳯ㞾己ⱘ孩子们委䑿᳡侍⼲。他不希ᳯ任何一个孩子䫭䖛了⼲ⱘ

䌤⽣，因ℸ他㽕⹂保当他为㔾⤂⽁ⱘᯊ候他ⱘ孩子一个也不㔎场。他希ᳯ他ⱘ孩

子们㛑思想他们䙾恶ⱘᴀ性、㔾ⱘⳳ实及他们䳔㽕ⱘ佊恕。㑺伯希ᳯ孩子们仰ᳯ

⼲，唯᳝他䜡得我们ⱘᭀ拜。 

䅽孩子㞾⋕ⱘ一个㽕㋴ᰃ䅽他们分别为圣，M 到我们䑿䖍，当我们ᭀ拜⼲

ⱘᯊ候他们好和我们一䍋。 

2．㑺伯劝告孩子们㽕为即将ⱘ⤂⽁做好乘备。《㑺伯䆄》ᰃ一ᴀ䴲常古㗕ⱘ

书卷，ᰃ在以㡆列人从㽓奈山乚受⼲ⱘ律⊩之前就写下ᴹⱘ。᳝ 人䅸为《㑺伯䆄》
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ᰃ圣㒣᳔古㗕ⱘ一卷书。但且不ㅵ䖭卷书到底ᰃ何ᯊ写成ⱘ，我们䗮䖛《㑺伯䆄》

ⶹ䘧他䙷个ᯊ代已᳝几⾡⽁和⋕净⼐。我们᮴从得ⶹ㑺伯和家人所䖯㸠ⱘᰃ哪一

⾡⋕净⼐，我们᮴从得ⶹ㑺伯䙉循ⱘ具体ℹ偸，但很ᯢᰒ㑺伯希ᳯ孩子㽕为⤂⽁

做好乘备。 

也䆌㑺伯对孩子䇈ⱘ䆱，就像撒↡㘇所䇈ⱘ一ḋ：“我ᰃ㒭㘊和华⤂⽁。你

们当㞾⋕，ᴹ与我同吃⽁㙝。撒↡㘇就使㘊㽓和他众子㞾⋕，䇋他们ᴹ吃⽁㙝。”

（撒上 16:5）㑺㗄·加尔᭛（John Calvin）䆆到䖭㡖㒣᭛ᯊ䇈：“古代人᳝他们

所䙉循ⱘ⡍定⼐仪帮助他们ᴹ到主㘊⿷䴶前，✊㗠今天（ᮄ㑺ᯊ代）我们应䆹为

我们ⱘ㔾⮯悔并Ⳉ接恳∖⼲⣀⫳⠅子为我们所⌕ⱘ宝㸔ᴹ⋫净我们。”33 

我们应当ᬺ促孩子们ᴹ到㘊⿷基ⴷ䴶前恳∖他ᬥ䌢他们㜅⾏㔾恶。为了履㸠

⽁司㘠䋷，我们䳔㽕⽁司ⱘ心㙴在我们ⱘ㸠为和㿔䇁上提䝦我们不ᮁᬭ导孩子䗗

到十字ᶊ下好从㔾中得到拯ᬥ。 

3．㑺伯ᬭ导孩子们懂得感恩。㞾⋕包感恩。我们ⱘ乎᳡⑤于⏅⏅地感䇶

基ⴷ为我们所做ⱘ一切。㮝ⴔ我们⽁司式ⱘ代∖、⽁司式ⱘ心㙴、ᭀ⬣⼲ⱘ⽁司

式ⱘ⫳⌏ḋ式，我们ⱘ孩子应䆹可以ⳟ到基ⴷ徒ⱘ⫳⌏ᰃ全ᮍ位ⱘ感恩⫳⌏。䖭

ḋⱘ⫳⌏不ᰃ只在⼐拜天才感恩，㗠一周别ⱘ᮹子就不ㅵ了，把⼲、把⼲为我们

所做ⱘ、⼲ⱘ䌤⽣ⳟ成⧚所应当。 

基ⴷ已㒣建ゟ了一套伦⧚和命令㒭他ⱘ䎳䱣㗙ᴹ䙉守，尤其当我们向他⌏出

感恩（参太 28:20）。✊㗠，即便ᰃ䞡⫳得ᬥⱘ人也发⦄他们不㛑全✊䙉守䖭些䆿

命，因为“即便᳔圣⋕ⱘ人，在今⫳，也只㛑⌏出乎᳡ⱘ㒚微开ッ”（《⍋德堡㽕

⧚䯂ㄨ》主᮹四十四 114䯂）。可ᰃ不ㅵ怎ḋ，即便ᰃ我们㞾⋕ⱘ“㒚微开ッ”

也会䅽我们与世⬠不同，在䖭个咥ᱫⱘ世代做⼲光ᯢⱘ孩子（参弗 5:8-10）。当

我们为基ⴷ分别为圣并向他⌏出感恩⫳⌏ᯊ，不信ⱘ人会ⳟ到。 

 

为孩子⤂⽁ 

 

《㑺伯䆄》 1ゴ䆄䕑㑺伯⏙ᮽ䍋ᴹ，按ⴔ孩子ⱘ᭄Ⳃ为↣个人⤂➨⽁，≵

忘䆄一个。今天，因为加⬹山基ⴷ为㔾一⤂上∌䖰⤂上ⱘ⽁，“就不⫼再为㔾

⤂⽁了”（ᴹ 10:18）。因为᳝了⽣䷇，为㔾⤂⽁已㒣废ℶ了。䖬᳝什么⽁㛑↨㘊
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⿷在十字ᶊ上所⤂ⱘ带㒭我们和我们孩子ⱘ功ᬜ大呢？✊㗠，即便为㔾⤂⽁不

䳔㽕了，⽁司代∖ⱘ工作却依ᮻ，᮶包括在天上我们ⱘ大⽁司基ⴷⱘ代∖，又包

括在地上基ⴷ徒ⱘ代∖。 

我们可以⹂信当㑺伯为孩子⤂⽁ᯊ，他在⽋告中呼∖⼲ⱘ名（参创 4:26）。

想想㑺伯对他 10个孩子和他们ⱘ䜡偶所䇈ⱘ䆱：“孩子们，䅽我们一䍋ᴹ䅸㔾。

䅽我们在⽋告中承䅸我们一切ⱘ㔾并悔改。䅽我们常常䖭ḋ⽋告。”㛑和㑺伯䖭

ḋᭀ⬣⼲䍙䖛世上一切ⱘ人一䍋⽋告ᰃ多么㕢好啊！㽕ᰃ㛑到他怎ḋ为孩子一

个一个地⽋告、把↣一个人ⱘ䳔㽕䛑摆在⼲䴶前䙷ᰃ何ㄝ㕢好啊！ 

我们᮴⊩ⶹ䘧孩子们ⱘ心思意念，但ᰃ᳝一⚍我们㛑⹂ⶹ就ᰃ他们会⢃㔾。

因ℸ，我们必乏㽕为他们担当⽁司ⱘ功㛑，把他们带到⼲ⱘ宝座前∖怜悯并呼∖

⼲䇈：“⼲啊，䇋⋕净他们。”䖭ᰃ我们在⼲怜悯䞠ⱘ䙓䲒所，ᰃ在基ⴷ我们㟇催

大⽁司䞠ⱘ安慰，ᰃ在受召㽕为孩子代∖中ⱘⳐᳯ。 

㽕在家中成为⽁司式ⱘ⠊↡，我们必乏㽕᳝家庭⼐拜并且坚持不懈。᳝ ᯊ我

们⿄䖭ḋⱘᭀ拜为“家庭⽁坛”，䖭一⿄呼提䝦我们↣天䛑㽕把我们㞾己、我们

ⱘ孩子、我们ⱘ家庭⫳⌏⤂㒭⼲。我们ⱘ孩子必乏㽕ⶹ䘧我们在⾕下和他们在场

ⱘᯊ候䛑坚持为他们代∖。 

当✊，䖭ḋⱘ代∖也᳝局䰤。我们ⱘ代∖并不㛑ᬥ他们，我们ⱘ孩子也不㛑

㞾己ᬥ㞾己，᳔㊳㊩ⱘ㥿䖛于我们对孩子䇈：“尽力做你ⱘ，⼲做余下ⱘ。”我们

应䆹对孩子䇈：“孩子们，在䖭个家中我们᳝分别为圣归⼲ⱘ⽁坛。䅽我们↣天

䛑在䖭䞠屈㝱向他⽋告。在䖭䞠䅽我们承䅸我们ⱘ䖛⢃。在䖭䞠我承䅸㞾己作为

你们⠊↡䋹坏ⱘᴀ性，你们也㽕承䅸你们所䘫传ⱘ䋹坏ᴀ性。在䖭䞠我把你们交

在全㛑⼲ⱘ㞖㝔中。只᳝㮝ⴔ⼲ⱘ大㛑、恩典和怜悯，䗮䖛弥䌯亚ⱘ⡎⡆我才得

㩭拯ᬥ。⼲或䆌也会㮝ⴔ基ⴷⱘ⡎⡆拯ᬥ你。我会一Ⳉ为你们⽋告Ⳉ到你们得ⴔ

ᬥ恩。你们得ᬥ后我䖬会㒻㓁为你们⽋告。我会↣天为你们向∌⌏ⱘ⼲⤂上⽋告

为⽁。” 

我们䖬㽕⡍别恳∖基ⴷⱘ㾕䆕，㮝ⴔ⋫⼐㒭我们印䆕——“他⫼他ⱘ宝㸔⋫

净我们一切ⱘ㔾，使我们与他同⅏同⌏，䖭ḋ我们可以㜅⾏一切㔾在⼲䴶前㹿⿄

为义。”我们也⽋告基ⴷ䇈我们ⱘ孩子ᰃ与我们一䍋乚受同ḋ圣㑺应䆌ⱘ后㺨。34 

我们ⳟ到㑺伯⏙ᮽ䍋ᴹ为↣个孩子⤂⽁。他≵᳝ㄝ到一天快㒧ᴳ，在上床ⴵ
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㾝前⤂䖭ḋⱘ⽁，䇈：“我᳔好ㅔ单地为孩子们⽋告一下。”㗠ᰃ把䖭ḋⱘ⤂⽁当

作一天中᳔优先ⱘ事——“⏙ᮽ䍋ᴹ”就做。㑺伯把㞾己ⱘ孩子交在⼲ⱘ佊恕和

怜悯中。司布ⳳ（Chares H. Spurgeon）䇈：“我们如ᵰ㡃心中᳝㔾却䖬䒎在床上

ᰃ不好ⱘ。䖬᳝㩭䌺免䖛⢃之人㒱不䆹慢慢䍄向十字ᶊ，㗠䆹䎥向十字ᶊ。”35

我们应䆹⫼同ḋⱘ态度对待㞾己和我们ⱘ孩子。䖭些⏙ᮽⱘ⤂⽁㸼ᯢ㑺伯ⱘ⛁

心、勤勉和属♉ⱘ优先序。⤂⽁䗮常ᰃ㑺伯↣天做ⱘ一件事，㮝ℸ我们可以

ⳟ到⤂⽁在他⫳命中ⱘ䞡㽕地位。ℷ如呺克䇺（Robert Murray M¶Cheyne）䅸为

↣天ᮽ上“必乏先㾕⼲ⱘ䴶后才㛑开始一天ⱘ其它⌏动”36，我们应䆹在从事一

天ⱘ任何其它⌏动和事务之前先向⼲⽋告。 

ᮽ在律⊩䖬䌤㒭以㡆列人之前，㑺伯就ᯢⱑ≵᳝⌕㸔就不可㛑᳝䌺㔾（参

ᴹ 9:22）。他必乏㽕为↣一个孩子ᴔ一头⠯✊后把⠯⚻在⽁坛上，因ℸ㑺伯ᰃ“按

ⴔ众人ⱘ᭄Ⳃ⤂➨⽁”（伯 1:15）。䖭᮴䆎从ᯊ䯈、㊒力和䞥䪅ᴹ䇈䛑ᰃ一ヨ大投

䌘，但ᰃ㑺伯⤂得⫬心乐意。㮝ⴔ䖭ḋⱘ⤂⽁，㑺伯乃ᰃ在ᬭ导他ⱘ孩子们关于

女人后㺨之⅏，他ⱘ受⅏ᬥ䌢我们㜅⾏撒但、㔾和⅏亡（参创 3:15），也ᬭ导孩

子们他们ⱘᬥ䌢主“了必キ在地上”，䅽全地ⱘ人䛑ⶹ䘧他就ᰃ䘧成㙝䑿ⱘ⼲

（参伯 19:25-26）。 

我们ⱘⳂᷛ不ᰃ培养外㸼乎᳡ⱘ孩子。我们ⱘⳂᷛᰃ引导他们䖛᳝主同在、

᳝丰富内⎉ⱘ⫳⌏，他们ⳳℷ地乎᳡，他们ⱘ心在⼲ⴐ中也ⳟ为ℷ。他们可以和

我们一䍋⤂⽁，㮝ⴔ㘊⿷基ⴷ䖭ḋⱘ⤂⽁㹿⼲悦㒇：“⼲所㽕ⱘ⽁就ᰃ忧伤ⱘ♉；

⼲啊，忧伤⮯悔ⱘ心，你必不䕏ⳟ。”（䆫 51:17；参ᴹ 13:15-16）㑺伯ⱘ⤂⽁䞠

䇜到㔾、⒵䎇、代䌢、感恩、㞾⋕和∌⫳。䖭些䛑在告䆝我们一位信实守㑺ⱘ⼲

愿意佊恕我们ⱘ㔾、告䆝我们㘊⿷基ⴷ为我们一并∌䖰᳝ᬜ地⌕出了他ⱘ宝

㸔。在信心▔励下，我们投䴴䖭位守㑺ⱘ⼲并仰ᳯ他，把我们ⱘ孩子交㒭他⣀⫳

⠅子ⱘ宝㸔。 

孩子䳔㽕ⳟ到我们䞠䴶忧伤⮯悔ⱘ心。他们㽕ⳟ到我们承䅸㞾己ⱘ㔾并为㔾

忧伤。他们㽕ⳟ到我们恳∖基ⴷ宝㸔⋫净我们ⱘ♉。㮝ⴔ䅽孩子们⏅ⶹ᳝一件不

可少ⱘ事就ᰃ䗣䖛⼲⣀⫳⠅子ⱘ受⅏我们才㛑与⼲和好并䴴ⴔ他得∌⫳（参㔫

5:10），⼲䌤⽣我们䖭⾡⽁司性ⱘ代∖。 
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为孩子坚持⽁司性᳡侍 

 

㑺伯做ⱘ三件事就ᰃ为了他ⱘ孩子们坚持⽁司性ⱘ᳡侍。䖭并不意味ⴔ㑺

伯䰸了⽋告什么䛑不做。在㣅⥟䩺定ᴀ（King James Version），“常常”一䆡ᮕ᳝

个⊼䞞，䰘加了另一个䆥⊩：“所᳝ⱘ᮹子”。所以，不ㅵ㑺伯ᰃ↣天⤂⽁或一周

⤂一，他↣天䛑㽕为ⴔ孩子在⼲䴶前代∖，免得他们⢃㔾得㔾⼲招㟈⼲ⱘ愤怒。 

䇋⊼意㑺伯并≵᳝干⍝孩子们ⱘ⫳⌏或打ᮁ他们彼ℸⱘ接待。他只ᰃ不ᮁ地᳓他

们在∌⫳⼲䴶前代∖。ᰒ✊，㑺伯⾕下᳝很多为孩子ⱘ代⽋。一周ⱘ↣一天他䛑

把他们带到⼲ᮑ恩宝座前。 

你↣天和孩子一䍋ᴹ到⼲ᮑ恩宝座前吗？我并不ᰃ䯂你᳝≵ “᳝䎇够”为孩

子⽋告，㗠ᰃ䯂你᳝≵᳝“↣天”为孩子⽋告，一个接一个，好䅽↣个孩子䛑ⶹ

䘧㞾己ⱘ㔾、愿意⾏弃㔾、ᴹ到ᬥ主䴶前并䖛一个以⼲为中心ⱘ圣⋕⫳⌏。 

你或䆌会䯂：“㑺伯↣天䛑做同ḋⱘ⽋告吗？”䖭倒也᳝可㛑，尽ㅵ他可㛑

会⫼不同ⱘᮍ式∖同ḋⱘ事情。䆌多家庭↣天䛑在家庭⼐拜中⫼主⽋᭛⽋告，同

ᯊ又᳝处境化⽋告。37 

不ㅵ怎ḋ，我们不⫼担心㞾己在⼲䴶前ᰃ唠唠叨叨、䞡复ᴹ䞡复去。孩子们

↣天᳝同ḋⱘ䳔㽕，⼲也不会厌倦我们为孩子ⱘ代⽋。你孩子↣天对你䇈：“⠌

⠌ᮽ上好，妈妈ᮽ上好！”你⚺了吗？你会对孩子䇈：“我已㒣⚺你总ᰃ对我䇈

䖭些䆱了；䖭不ℷᰃ你᯼天对我䇈䖛ⱘ䆱吗？”不会ⱘ，你㒱不会⚺孩子对你

䇈䆱。“⠌⠌ᮽ上好”对你㗠㿔就像动ⱘ䷇乐。同ḋ，我们ⱘ⽋告也䅽⼲开心。

因ℸ，⠊↡们，㽕恒切⽋告，成为你孩子⽁司式ⱘ代∖㗙。 

我们ⱘ⹂䳔㽕为孩子⫳命中ⱘ大事包括他们ⱘ䅸㔾、得ᬥ和感恩代⽋。但ᰃ

坚持我们⽁司性ⱘ᳡侍也意味ⴔ㽕为他们微小ⱘ䳔㽕代⽋。孩子们䳔㽕到我们

为所᳝ⱘ事情⽋告。孩子们ⶹ䘧我们从不会拉下一天不把他们带到⼲ⱘ䴶前对他

们㗠㿔多么䞡㽕啊！⠊↡㢹ᰃ勇ᬶⱘ⽁司，↣天为ⴔ家人免受♒害⽋告，为ⴔ孩

子中ⱘ↣一ℹ恳∖⼲ⱘⴋ乒，䖭ḋⱘ孩子多么᳝⽣啊！ 

我们䍞㒚㟈地了㾷孩子ⱘ䳔㽕（如学᷵中ⱘ㗗䆩、⮒⮙、䕃弱、惧怕、Ṻ和

与人ⱘ关㋏），我们就䍞㛑⏅入地为他们⽋告。↡亲䗮常㛑体察孩子们ⱘ䳔㽕，

因ℸ，⠊亲尤其䳔㽕抽出㊒力孩子们ⱘ心声。我建䆂↡亲可以在全家人一䍋⽋
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告ⱘᯊ䯈之前提䝦⠊亲孩子们ⱘ一些具体䳔㽕。⠊亲也应䆹䯂䯂妻子᳝≵᳝⡍别

䳔㽕为孩子们ⱘ代⽋事乍。 

当我们为孩子们个别䳔㽕代⽋ᯊ，我们不㛑打击他们ⱘ信心或ᰃ我们代⽋ⱘ

ᮍ式䅽其他弟兄姐妹对他/她产⫳不好ⱘ印䈵。在家庭⼐拜中，⽋告应䆹䅽全家

人䛑可以以ᬲ开心参与。≵᳝一个家庭成员会㾝得㞾己㹿排䰸在外，不㽕䇈“打

击式⽋告”或“攻击式⽋告”了。我们㢹和孩子们个人⽋告，可以㞾⬅，但ᰃ

在家庭⽋告ᯊ䯈，我们不㛑䅽⽋告成为孩子们之䯈互Ⳍ䆎ᮁⱘ把ᶘ。 

我们⽋告ᯊ，㽕䅽孩子感ⶹ我们ⱘ⠅、ⴐ⊾和⡉挂。再≵᳝↨⠊↡为孩子全

心全意ⱘ代∖㒭孩子印䈵⏅刻ⱘ了！房䯈䞠⼲圣ⱘ䴭咬ᰃ䞥䪅᮴⊩买到ⱘ，我

们ⱘ孩子或䆌不会总ᰃ告䆝我们，但他们㛑感㾝到䙷ḋⱘᯊ刻⠊↡对他们ⱘ⠅、

⠊↡们为他们䖿切ⱘ代⽋，因为我们⠅他们、⏅切地关⊼他们∌恒ⱘ⫳命。 

《㑺伯䆄》 1ゴ䅽我们ⳟ到㑺伯ⱘ⫳命反了一个ᭀ⬣⼲、⾏弃㔾恶之人

从心♉⏅处发出ⱘⳳ实ᭀ拜。因为关⊼孩子们ⱘ成圣，他天天、周周把他们和他

们ⱘ㔾带到⼲䴶前∖⼲怜悯。他为他们⤂⽁，↣天⾕下为他们⽋告，↣周全家人

㘮䲚ᯊ也为他们⽋告。他≵᳝厌⚺䖭些᳡侍，反㗠坚持不懈。ᬜ⊩㑺伯ὰḋ、↣

天在家中承当⽁司䋷任ⱘ⠊↡一定会㒣历䖭位守㑺之⼲对他们婚姻、家庭和孩子

ⱘ䌤⽣（参䆫 128）！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

十一ゴ 和我们ⱘ孩子同⧚ 
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挲⺠人⺈Ⰸ们広：“不尐㍙㋟！你们⺊㔍挲朘十ⷦ㩅䤓㖎㜡勒人勅䲲，他め

兞⮜㿊了，不在扨摛。庆䦚⸘㟍他䤓地㡈。你们可以去告幘他䤓桷㈡和㈋㈦広：‘他

在你们以先㈏加利利去。在挲摛你们尐屐他，㷲Ⱁ他从前㓏告幘你们䤓。’”他们⻀

出㧴，从⧮⬢挲摛抒恠，又发㔥又㍙⯖，什么也不告幘人，因为Ⰸ们⹂㊤。 

——可 16：6-8 

                                                                                                                           

作为⽁司式⠊↡，我们ⱘ呼召不单ᰃ㽕为孩子⽋告，䖬㽕以怜悯ⱘ心关⠅他

们，对他们ⱘ不完全、作为人ⱘ᱂䘡䳔㽕、作为孩子、作为亚当堕㨑ⱘ后㺨容ᯧ

㨑入䆩探并⢃㔾᳝ⳳ实ⱘ同情或“同⧚”（fellow-feeling）（参《威ᮃᬣᮃ⡍大㽕

⧚䯂ㄨ》 39䯂）。 

当✊，我们对他们ⱘ同⧚不㛑䅽他们䕃弱或强化他们䞠䴶䋳䴶ⱘ东㽓。↨

如，我们不䆹如ℸ强⚜ⱘ可怜孩子以㟇于他们也为㞾己找借口可怜㞾己。如ᵰ䖭

ḋⱘ䆱，我们不䖛ᰃ养㚆一批可怜㰿ⱘ㾦㡆，䖭个世⬠已㒣够多了。ⳳℷⱘ同⧚

ᰃ圣♉ⱘ恩㝣；㞾我怜惜ᰃ属㙝体ⱘ工作。保㔫也᳝㉏似ⱘ区分——“因为依ⴔ

⼲ⱘ意思忧愁，就⫳出≵᳝后悔ⱘ懊悔ᴹ。以㟈得ᬥ；但世俗ⱘ忧愁ᰃ叫人⅏。”

（ᵫ后 7:10） 

我们应当⫼我们㟇催大⽁司基ⴷ对我们同⧚ⱘᮍ⊩ᴹ与我们ⱘ孩子同⧚。他

对我们充⒵了同情；他ⶹ䘧我们ⱘ不完全、多么容ᯧ受㔾䇅惑；他ⶹ䘧我们ᰃ尘

土（参太 9:36；ᴹ 4:15；䆫 103:4）。但基ⴷ从ᴹ≵᳝䰡低他为我们㸠事ⱘᷛ准，

也一Ⳉ感动我们悔改、嘱咐我们在信心和乎᳡上坚忍。作为家䞠ⱘ⽁司，我们应

䆹ᬜ⊩基ⴷⱘὰḋ，ⴋ乒孩子们ⱘ䕃弱，但ᰃ也㽕不ᮁ⫼⼲ⱘ䆱ᬭ导他们，提䝦

他们⼲圣㑺ⱘ恩典与我们同在。 

 

彼得ⱘὰḋ 

 

当我们咬想䖭一⽁司性ⱘ同⧚，䅽我们想一想㱑✊彼得三否䅸主、其他䮼

徒䛑⾏主㗠去，但㘊⿷䖬ᰃ对他们充⒵恩慈。 

䮼徒享受和㘊⿷一䍋⠅ⱘ团契⫳⌏，同吃䘒䍞㡖ᰮ令；但ᰃ不䖛几个小ᯊ之
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后，彼得居✊䇈他压ḍ儿不䅸䆚㘊⿷，其他䮼徒也⾏他㗠去各保己命，只⬭下㘊

⿷一人䴶对䆩⚐、䶁打、嘲䆑、十字ᶊⱘ䝋刑、孤单和⅏亡。✊㗠，复⌏ⱘ基ⴷ

却㮝ⴔ天使䅽䙷些佪先发⦄ぎ坟墓ⱘ妇女们捎䆱㒭䮼徒：“你们寻找䙷䩝十字ᶊ

ⱘ拿撒勒人㘊⿷，他已㒣复⌏了，不在䖭䞠。䇋ⳟ安放他ⱘ地ᮍ。你们可以去告

䆝他ⱘ䮼徒和彼得，䇈：‘他在你们以先往加利利去。在䙷䞠你们㽕㾕他，ℷ如

他从前所告䆝你们ⱘ。’”（可 16:6-7）从天使所传ⱘ䆱中ⳟ不出㘊⿷任何䋷备之

意。所᳝ⱘ䮼徒，彼得尤其㹿⚍名，㹿䙔䇋䞡ᮄ回到基ⴷ䞠䴶再㒣历只㛑出㞾

于基ⴷ㞾己ⱘ大⠅，尽ㅵ䮼徒䕃弱⢃㔾得㔾了他。 

当他们㾕到㘊⿷ⱘᯊ候， 㘊⿷⿄他们为他ⱘ“小子”（参㑺 21:5，希㜞᭛为

paidia），尽ㅵ他们᳒㒣コ✊弃㒱他。㘊⿷ⱘ⠅和应䆌ᰃ∌不改ⱘ。他ⱘ⠅ᰃ⼲

圣之⠅（agape）——“⠅ᰃ恒久忍㗤，又᳝恩慈……不∖㞾己ⱘⲞ处，不䕏ᯧ

发怒……凡事包容……凡事忍㗤……⠅ᰃ∌不ℶ息。”（ᵫ前 13:4-8） 

即便᳝ᯊ我们会因ⴔ㞾己ⱘ䕃弱和孩子们ⱘ䕃弱，对他们感到失ᳯ、⊂丧，

我们䖬ᰃ᳝呼召㽕⫼⼲圣之⠅ᴹ⠅他们，⫼基ⴷⱘ⠅ᴹ⠅他们。我对孩子们失ᳯ

ᯊ则常常回忆㞾己像他们䙷么大ᯊⱘ悖䗚，䖭⾡回忆㛑䅽我们加⧚㾷并同⧚他

们。我们㒣常ⳟ到㞾己ⱘḋ子䗮䖛孩子㸼⦄出ᴹ，尤其在他们㸼⦄㊳㊩ⱘᯊ候。

䖭就ᰃ∸姆·华Ể（Thomas Watson）所䇈：“⠊亲ᰃ一䴶䬰子，孩子㒣常✻䖭䴶

䬰子こ㸷᳡；所以㽕䅽䬰子保持⏙⋕不㽕᳝∵⚍。”38 

我们不㛑加太多东㽓在孩子㙽上，不㛑ᳳ待他们像大人一ḋ，不㛑ᳳ待他们

↨我们㸼⦄得䖬㽕好或ᰃᳳ待他们䙉守↨㽕∖我们䙉守䖬㽕催ⱘᷛ准。一ᮍ䴶我

们对孩子㽕᳝催ᷛ准严㽕∖，另一ᮍ䴶䖭个ᳳ待不㛑不切实䰙。 

我们实㸠⽁司性ⱘ同⧚ᯊ䖬㽕⡍别⊼意平㸵。⠊↡䛑容ᯧ侧䞡ᶤ一ッ，᳝ ⱘ

夫妻一ᮍ太严厉，另一ᮍ则太仁慈，䖭两个ᵕッ䛑不对。因ℸ⠊↡双ᮍ䳔㽕ᮽᮽ

提前就孩子ⱘ㸠为㾘ⶽ并怎ḋ强化䖭ḋⱘ㾘ⶽ䖒成一㟈意㾕，以㟇于他们在ㅵᬭ

孩子ⱘᯊ候䇈䆱、㸠事䛑ᰃ一㟈ⱘ。 

你䖬䆄得㘊⿷ⳟ在大⽁司䰶子䞠彼得ⱘⴐ⼲吗？就在彼得三否䅸ᬥ主之

后，叵就叫了。就在䖭ᯊ候，主䕀䖛䑿ⳟⴔ彼得（参䏃 22:61）。彼得作为基ⴷⱘ

䮼徒刚刚在䖭一⫳命中᳔大ⱘ㗗偠䴶前失䋹了，可ᰃ㘊⿷ⱘⴐ⼲䞠≵᳝任何䋷

备，只᳝䲒䖛和⠅，因为基ⴷⱘⴐ⼲使彼得ⱘ心䛑了，使得他䎥出去⮯哭。彼
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得意䆚到㞾己可㘏㸠为ⱘᴀ䋼——⢃㔾得㔾了他ⱘᬥ主和主基ⴷ。我们主基ⴷ㜌

上和ⴐ⼲䞠ⱘ恩慈和怜悯就像一把利剑刺䗣彼得ⱘ心，↨任何㿔䇁⏅、᳝ᬜ

地刺入彼得ⱘ㡃心。 

䖭ḋⱘᶨ和代㸼我们对孩子及他们ⱘᴹ当᳝ⱘ关⠅⏅度。ℷ因为ℸ，䖭份

⠅会对孩子产⫳很大ⱘ影响。当我们所᳝ⱘᬭ导、㿔䇁ⱘ劝䆿䛑不奏ᬜⱘᯊ候，

䴴ⴔ⼲ⱘ怜悯，他们如㛑意䆚我们对他们ⱘ䖭份⠅，反㗠会催使他们悔改。ⳳ实、

᮴ᴵ件ⱘ⠅ᰃ大᳝功ᬜⱘ。ᯢᱎⱘ⠊↡很快就会ᯢⱑ像基ⴷ一ḋⱘ⠅、怜悯、同

⧚和ⴐ⊾在㑴ℷ孩子䫭䇃ᯊ䖰↨威㚕、䋷备、仗打᳝ᬜ得多。㢹᳝⼲ⱘ⠅并圣♉

ⱘ工作，⸈、悔改ⱘ心会带ᴹ另外⸈、悔改ⱘ心。 

当✊，强䇗㾘ⶽ并᳝䗖当ⱘ惩㔮ᰃ必㽕ⱘ（在䇜䆎ㅵᬭⱘ䙷一ゴ㡖我们会

多地䇜），但䖭些不如⠅᳝力。㾘ⶽ和惩㔮可以䖿使外在乎᳡，但㢹其中㔎失

了⠅，也会引发内在不⒵。一ᮺ我们䕀䑿，孩子们䖬会依ᮻ䍄他们㞾己ⱘ䏃上。

因为≵᳝⠅，我们得不到他们ⱘ心（参ㆈ 23:26）。Ⳍ反，⽁司式ⱘ、同⧚ⱘ⠅却

㛑感动他们ⱘ心᳝ⳳ实悔改，就像一个充⒵⠅ⱘ⠻㕞人带乚他ⱘ㕞㕸到合䗖ⱘ地

ᮍ（参䆫 23:3）。 

容忍孩子ⱘ不乎᳡ⳳᰃ很䲒，尤其当他们Ⳉ接挑战我们ᴗ威ⱘᯊ候。我们ⱘ

心䛑了。但㱑✊受伤，我们却䖬ᰃ一如᮶往地⠅他们，䖭ᰃ在ᬭ导他们᳔᳝影

响ⱘ一䇒。孩子们可㛑䖭ḋ回应：“我再也不愿不⠌妈ⱘ䆱了；他们⠅我。”他

们如ᵰ㒣历了内心ⳳℷⱘ改变，他们会᳝动力坚持圣⋕和乎᳡，即便我们不在场。 

    彼得否䅸主又在主䞠䞡ᮄ回归ⱘᬙ事，ᰃ䴲常᳝力ⱘ属♉▔励ὰḋ。我们ⱘ

孩子，像彼得一ḋ，⢃㔾得㔾我们，我们作⠊↡㛑做ⱘ也就ᰃ坦䆮，我们也㒣常

䖭ḋ得㔾我们在天上ⱘ⠊，他ᰃ䙷ḋ恩待和⠅我们。只᳝当孩子们㒣历到⼲∌不

改变ⱘ⠅，他们才会ⳳℷ地䅸㔾悔改。✊后十字ᶊ会㒭他们力䞣⊏⅏Ⲭ䏲在他们

心中ⱘ㔾，ぎ坟墓会㒭他们力䞣䖛一个全ᮄ圣⋕ⱘ⫳⌏。     

 

彼得㹿列在佪位 

 

⢃䫭䇃ⱘ彼得᳝多䞡性Ḑ。⽣䷇书中他几乎↣䛑㹿列在䮼徒佪位。他快㿔

快䇁、⿃ᵕ㛑干又充⒵᭫志。彼得尽ㅵ᳝很多危䰽ⱘ㔎䱋，但他天⫳ᰃ个乚㹪。 
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䯂乬在于彼得㞾己㾚㞾己为乚㹪。他为ⴔ㞾己ⱘ㛑力偘傲，为之㞾夸。我们

ⶹ䘧，ᰃ因他在䮼徒争䆎䇕为大ᯊ卷入其中（参可 9:33-34）。 

撒但ⱘ伎俩就ᰃ㽕䅽⼱⽣变成咒䆙，他㑴㓴彼得䅽他不㛑成为乚㹪。䘫憾ⱘ

ᰃ彼得并≵᳝意䆚到所发⫳事情ⱘ严䞡性。作为一个乚㹪，他䰸了偘傲之外，䖬

䖛分Ⳍ信㞾己ⱘ力䞣和作为人ⱘ勇⇨。他对㘊⿷䇈：“众人㱑✊为你ⱘ㓬ᬙ䎠倒，

我却∌不䎠倒。”（太 26:33）䆮✊，他⠅㘊⿷，却大声䋷备基ⴷ并告䆝他他不会

受㢺、不会受⅏（参太 16:22）。他䳔㽕一个⡍别打击，使他㛑在᳡侍基ⴷⱘ⫳⌏

和侍奉中䇺卑下ᴹ。㘊⿷㒭他䖭么个打击可不容ᯧ。 

作为⠊↡，我们ⶹ䘧᳝些孩子ⱘ傲慢，必乏㽕打击他们ⱘ傲⇨，可䖭件事并

不䙷么容ᯧ。ㅵᬭ孩子ᰃ困䲒ⱘ，✊㗠㢹孩子们ⱘ㸼⦄仿佛全世⬠䛑围㒩他们䕀，

我们必乏㽕⫼⽁司ⱘ同⧚对他们䇈䆱提䝦他们㽕䇺卑。我们也㽕䆄得我们㞾己䞠

䴶也会᳝把㞾我放在一ⱘ倾向。我们必乏㽕严㙗䅸ⳳ地对待孩子ⱘ偘傲，但必

乏带ⴔ⠅，因为≵᳝一个人喜㹿别人䇈他很偘傲。我们㽕对孩子䇈：“亲⠅ⱘ

宝䋱，我们⊼意到你䞠䴶᳝一些东㽓㽕对付。我们䴲常⠅你，但⼲恨恶偘傲。我

们可以做什么帮助你克᳡㞾䑿ⱘ偘傲、䇺卑地与⼲同㸠呢？” 

在彼得ⱘ个Ḝ中，㘊⿷䆌可撒但䇅惑彼得堕㨑，引导䖭些事情发⫳好䅽彼得

⋲察㞾己ⱘ㔾，但之后㘊⿷㟈力于恢复彼得与他ⱘⳌ交（参䏃 22:31-32）。基

ⴷ从坏事中⫳出好㒧ᵰᴹ，㮝ⴔ所发⫳ⱘ事，使总ᰃ位居佪位ⱘ彼得㾚㞾己为众

䮼徒之尾。 

彼得尽ㅵ⢃了很严䞡ⱘ䫭䇃，但值得⊼意ⱘᰃ㘊⿷从⅏䞠复⌏之后，䮼徒们

仍✊把彼得当作㗕大哥。他们并≵᳝䇈“᮶✊彼得三否䅸主，我们必乏㽕把他

䍊出䮼徒之列”。当偀利亚意䆚到㘊⿷从⅏䞠复⌏了，她一个䎥去告䆝彼得（参

㑺 20：2）。㑺㗄和彼得一䍋奔向䙷ぎ坟墓，一⚍儿也≵᳝㾝得和彼得一䍋去᳝

什么㕲㘏（参㑺 20：3-4）。到了坟墓䮼口，㑺㗄䖬⡍意䅽彼得先䖯去㸼ᯢ㞾己对

彼得乚㹪䑿份ⱘ尊䞡（参㑺 20：5-8）。 

彼得ⱘ例子告䆝我们一个㔾人䇺卑下ᴹⳳ悔改了，信徒们会带ⴔ⠅䖢他回

到团契中ᴹ。同ḋ，我们ⱘ孩子㢹䇺卑下ᴹ䅸㔾悔改，我们也㽕⫼从改变ⱘ⠅

和对⼲ⱘ感恩坚固他们ⱘ䅸㔾悔改。 

我们在㑴ℷ孩子䫭䇃ⱘᯊ候，᳔ ㊳㊩ⱘ㥿䖛于总ᰃ不ᮁ揭他们ⱘⷁ。我们㽕
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⫼⽁司ⱘ⠅ᴹ处⧚䖭些事。我们不㛑㮝ⴔ唠唠叨叨䅽任何人ⳳℷ悔改——不䆎ᰃ

我们ⱘ䜡偶、孩子䖬ᰃ同ᬭ会ⱘ弟兄姊妹。也䆌᳝必㽕ᯊ不ᯊ地ᬺ促孩子悔改，

但ᰃ当我们ᬺ促他们悔改ᯊ，我们㽕个人性地、⾕底下地、带ⴔ⠅意地、᳝䇈᳡

力地提䝦他们。 

 

彼得㹿列在᳔后 

 

彼得䅸䆚到㞾己ⱘ㔾之䰙，他䎥出去⮯哭。他ⱘ♉儖ᰃ㹿压伤ⱘ（参太

26:75）。他ⳳℷ地䰡卑下ᴹ。✊㗠，就ᰃ䖭个人，否䅸㘊⿷，做了ᵕ其不可思䆂

ⱘ事情，从䙷ᯊ候䍋，㹿主㘊⿷大大使⫼ᴹ建䗴ᬭ会、扩展⼲ⱘ国度。 

当基ⴷ䞡ᮄ建ゟ彼得ⱘᯊ候，基ⴷ似乎ᰃ⾕底下做在一个信徒䑿上（参䏃

24:34），✊后在公开ⱘ场合作在一个使徒䑿上（参㑺 21:15-19）。当㘊⿷向彼得

㸼䖒完全᮴ᴵ件ⱘ⠅ᯊ，䮼徒们也完全接㒇了彼得。在䖭个䖛中，㘊⿷展⦄了

ⳳℷⱘ、⽁司式ⱘ同⧚。从《使徒㸠传》我们可以ⳟ出，彼得如ℸ感受到他ᬥ主

ⱘ⠅，㒻㗠他也在初ᳳᬭ会作乚㹪ⱘ䖛彰ᰒ䖭份⠅。彼得也在他ⱘ两封书信中

㸼䖒了䖭⾡⽁司式ⱘ同⧚：䖭两封书信䴲常⏽和，但ᰃ却严厉地指䋷䇌如彼得㞾

己所⢃ⱘ㔾。他从㞾䑿ⱘ㒣历ⶹ䘧，我们ⱘ心会多么䙾恶和ᯧ受㩭㬑（参㘊 17:9）。 

彼得如ᵰ≵᳝㒣历到基ⴷ⽁司式ⱘ同⧚，作为乚㹪，他会怎么ḋ呢？他会否

不ᮁ地指䋷人，㗠不ᰃ⒵᳝怜悯地对待他们？䴴ⴔ⼲ⱘ恩典，我们᮴从得ⶹ，但

我们ⱘ⹂ⶹ䘧，䖭个⢃㔾堕㨑ⱘ、⸈ⱘ䮼徒，㒣历了主㘊⿷⽁司式ⱘ同⧚，⫳

命完全㹿䖭㒣历所改变，以㟇于他ⱘ心䞠充⒵了对别人䕃弱ⱘ同情和怜悯。 

 

彼得㹿列在其中 

 

彼得一ᮺ㹿恢复成为使徒，主㘊⿷㾚ℸ事为一了ⱒ了。关于彼得在使徒中和

ᬭ会中ⱘ地位，不再᳝任何不⹂定。䖭䞠≵᳝任何䖯一ℹⱘ反弹，也≵᳝任何事

件回䆓。主基ⴷ≵᳝ⳟ到任何提䝦彼得⢃㔾ⱘ䳔㽕，他≵᳝䇈：“彼得，䆄住了，

你䙷个ᯊ候可ⳳᰃ⢃了很坏ⱘ㔾。”我们带ⴔ⽁司式ⱘ同⧚ⳟ一个ⳳℷ悔改ⱘ㔾

人ᯊ，我们便埋㩀了䙷㔾。司布ⳳ（Chares H. Spurgeon）᳒ 䇈我们埋㩀一ᴵ⅏⢫，
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不会⬭一ᴵ尾巴䴆在地上。39我们彻底佊恕，决定把一切抛在我们㚠后，✊后Ⳉ

奔基ⴷ之䏃。 

䖭⾡⽁司性ⱘ᳡侍在家中必乏成为常在䏉㸠中ⱘ⦄实。上帝ⱘ⠅∌不失䋹，

我们ⱘ也应如ℸ。我们∌䖰不会不䅸我们ⱘ孩子。他们∌䖰也䛑ᰃ我们ⱘ孩子，

哪怕他们㒧婚了，᳝了㞾己ⱘ孩子。我们也䖬ᰃ㽕对他们操㒗䖭⾡同⧚。我们

99岁了，我们ⱘ孩子䛑 60岁了，他们仍✊属于我们。为反出我们ᬥ主ⱘ⠅ⱘ

同⧚，我们仍㽕“并䴲不㛑体恤他们ⱘ䕃弱”（参ᴹ 4：15）。我们㽕与他们同哭，

也㽕与他们同乐，我们将㽕⠅他们到底。 
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十二ゴ 像君⥟带ⴔ⠅心ㅵ⧚ 

                                         

㟔㷳，以唁列全⹅㇢䫽⸭䤓䩴拢，你们朘在十ⷦ㩅上䤓扨位勅䲲，䯭め兞䵚

他为主，为⪉䧲了。 

——㈡ 2：36 

                                                                                                               

你们㓏㉜受䤓，㢾䯭丰㟨你们，㈔你们Ⱁ同㈔儿。䎘㦘儿不嬺䓅亲丰㟨

䤓呢？丰㟨原㢾众㓏␀受䤓，你们啴不受丰㟨，⻀㢾䱐，不㢾儿了。再劔，

㒠们㦍㦘䞮愺䤓䓅丰㟨㒠们，㒠们⺩且㟻摜他，何况万䌄䤓䓅，㒠们⼑不㦃㇢欉

㦜他㈦䞮么……凡丰㟨䤓事，㇢㢅不屘㈦㉺乐，反屘㈦㎐啵；后㧴却为挲兞兒扖

䤓人兢出⸘䤓㨫，⻀㢾义。 

——㧴 12：7-9，11 

                                                                                                                                                       

 

前᭛我们䇜到㘊⿷基ⴷ今天作为∌恒ⱘ君⥟在掌ᴗ（参䆫 45），圣㒣提到

⠊↡㽕在家中执㸠基ⴷⱘ㾘则。保㔫䇈ᬭ会中ⱘ乚㹪应当“好好ㅵ⧚㞾己ⱘ家，

使儿女凡事ッ庄乎᳡。人㢹不ⶹ䘧ㅵ⧚㞾己ⱘ家，⛝㛑✻ㅵ⼲ⱘᬭ会呢？”（提

前 3:4-5） 

㑺书亚提供了或䆌ᰃ圣㒣中᳔好ⱘ家庭ㅵ⧚ⱘὰḋ。䴶对以㡆列后代不ᮁ拜

偶像ⱘ挑战，㑺书亚䇈：“㟇于我和我家，我们必定事奉㘊和华。”（书 24:15）

㑺书亚在宣告：“不ㅵ你们如何䗝择，我ⱘ家必定会侍奉㘊和华，因为䖭ᰃℷ䏃。

⼲ⱘ圣㿔命令我们如ℸ㸠，我们᳝䋷任᳡在⼲我们ᬥ主ⱘᴗ下，持定他、信䴴他、

尽心、尽力、尽意地⠅他并摒弃一切ⱘ㔾，在恩㑺中守我们䆹守ⱘ⼲ⱘ䆿命。”

㑺书亚≵᳝⫼“或䆌”，也≵᳝建䆂对于㽕不㽕᳡侍⼲投⼼或䅼䆎，㗠ᰃ᭽䩝截

䪕地宣告：“我们必定侍奉㘊和华。” 
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你ⱘ孩子᳝≵᳝᳒征∖你ⱘ意㾕㽕做什么事情？↨如在ᶤ人ⱘ家䞠参加一

个你᳝䋼⭥ⱘ㘮会，孩子可㛑会䇈：“我们⧁上↣个人䛑去了。唯⣀你们不䅽我

去。”我们䆹如何回ㄨ呢？我们应当䆄得㑺书亚ⱘ例子并告䆝我们ⱘ孩子：“你

䇈得≵䫭，但ᰃ我们ḍ据⼲ⱘ䆱ᴹ⊏⧚䖭个家，作为你ⱘ⠊↡和䖭个家ⱘㅵ⧚㗙，

我们㽕为你到哪儿去和做什么向⼲交䋺。哪怕全世⬠䛑在做一件事，但ᰃ⼲却䇈

不可以，我们也一定会䇈不可以，䖭ᰃ出于对⼲ⱘ⠅和对你ⱘ⠅。”䖭才ᰃ君⥟

式⠊↡⊏⧚家、ㅵ⧚孩子当᳝ⱘḋ式。 

对于一些᮴关原则或“不䞡㽕ⱘ小事”，我们可以也应当体恤孩子们ⱘ心意。

我们不应䆹䖯入≵必㽕ⱘ意志䕗䞣。我们㒱不䆹把㞾己放在一个捆㒥中䇈：“䖭

就ᰃ我䇈ⱘ，我㒱不会撤回任何我䇈ⱘ䆱。”㢹ᰃ䖭ḋⱘ䆱，我们就只会ᰒ出㞾

己ⱘ固执和不可⧚喻。但㢹᳝⼲ⱘ吩咐，我们就不㛑䅼价䖬价；对于䖭些事，我

们必乏前后保持一㟈，不㽕䖭一个ㄨ复，下又ᰃ另外一个ㄨ复。我们不㛑䅽

孩子以为我们家䞠ⱘ㾘ⶽᰃ可以商䅼ⱘ，我们ⱘ决定也ᰃ⬅具体处境临ᯊ决定，

㗠不ᰃḍ据⼲㒭ⱘ、∌不改变ⱘ圣㒣原则。我们᮶✊ᰃ家䞠ⱘ乚导，ㅵ⧚䖭个家

ᯊ，就必乏㽕吩咐全家㸠事为人䛑㽕㤷㗔⼲（参创 18:19）。          

 

悖䗚和不乎᳡ 

 

䖭并不意味ⴔ我们∌䖰䛑不⫼处⧚孩子们ⱘ悖䗚或不乎᳡，䖭也不意味ⴔ哪

个⠊↡᳝惹事ⱘ孩子就䇈ᯢ他们≵᳝ㅵ⧚好㞾己ⱘ家。 

关于䖭个䯂乬上ⱘ困惑䅽很多ᬭ会䛑很⊂丧。一些⠻师㹿从䆆台上䍊䍄就因

为他们孩子≵᳝上㾘ⶽⱘ㸠为。↨如᳝一个ᬭ会ⱘ乚㹪们䅸定他们ⱘ⠻师≵᳝ㅵ

好㞾己ⱘ家因为他ⱘ女儿婚先孕。其实他᳝好几个孩子，但只㽕一个⢃㔾了，

他就㽕从⠻师㘠分上㹿撤下ᴹ。 

我䅸为䖭ᰃ一个不合圣㒣ⱘ处⧚原则。㢹ᰃ䖭ḋⱘ䆱，一个悖䗚ⱘ孩子会㽕

挟⠊亲䇈：“你ⱘ᳡侍取决于我在家䞠ᰃ否乎᳡。”䙷么，䖭个家おコᰃ䇕在ㅵ

⧚呢？᳔䍋ⷕ也䳔㽕䖯一ℹ䇗ᶹ⠻师和师↡ᰃ否ⳳ在ㅵ⧚家庭上失㘠。他们ⱘ女

儿如ᵰ㚠⾏圣㒣ⱘ㽕∖，不ᱎ慧ⱘ劝导和⠊↡⠅心ⱘ䋷备，䙷么ᬭ会ⱘ乚㹪应

䆹㒭⠻师夫妇以支持，哧励他们㒻㓁⫼合乎圣㒣ⱘᮍ⊩带乚女儿悔改。㢹ᰃ撤了
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⠻师ⱘ㘠，ᬭ会乚㹪ㄝ于在㒭⠻师一个恐怕他们中ⱘ任何一个人ℸ⫳䛑᮴⊩䖒到

ⱘᷛ准，也就ᰃ完全ⱘ乎᳡（参《⍋德堡㽕⧚䯂ㄨ》主᮹四十四 114-115䯂）。 

我们᳝ᯊ㢹把一些᱂䘡原则变成㒱对ᷛ准——如ᵰ你䖭么做就一定会带ᴹ

䖭个㒧ᵰ，䖭ᰃ㒭⠊↡套上≵必㽕ⱘ㔾⭮。᳔ 常㹿⫼ᴹ支持䖭⾡䫭䇃思想ⱘ圣㒣

㒣᭛ᰃ《ㆈ㿔》22:6：“ᬭ养孩ス，使他䍄当㸠ⱘ䘧，就ᰃ到㗕他也不偏⾏。”

䖭㡖㒣᭛ᰃ一句ㆈ㿔，不ᰃ一个㛑保䆕成功养㚆孩子ⱘ᳝儨力ⱘ万㛑公式。᳝ 些

⠊↡尽ㅵ尽心尽力地养㚆孩子，他ⱘ孩子䖬ᰃ᳝可㛑悖䗚⠊↡，摒弃任何ⱘ信仰

告ⱑ和圣⋕，也䆌一䕜子≵悔改和回头。就像保㔫所㿔一些信徒ⱘ孩子ᰃ㩭拣䗝

ⱘ，᳝ 一些也ᰃ㹿弃㒱ⱘ（参㔫 9:8-13）。我们应当㾚䖭㡖㒣᭛为一个᱂䘡原则。

大多᭄情况下，我们如ᵰᬭ养孩子使他䍄当㸠ⱘ䘧，他到㗕也不会偏⾏。“到㗕”

䱤᳝可㛑在他年幼ᯊ他怀⭥⠊↡ⱘ信仰或㗙悖䗚⠊↡⊏家ⱘ原则，但ᰃ䱣ⴔ年

啘慢慢增䭓，他会悔改并回到⼲ⱘℷ䘧上。只㽕䖬᳝⫳命，就䖬᳝希ᳯ。 

我们䖭些䑿为ᬭ会乚㹪ⱘ人，㢹᮴㾚一些⠊↡ᭀ⬣⼲并努力按ⴔ⼲ⱘ心意养

㚆孩子，只ⳟ到他们孩子中᳝一个出䔼，就把㔾䋷堆在他们䑿上，我们实则⢃了

䫭。在䖭⾡情况下我们应当⒵᳝同情并䆄得作为⠊↡᳝一天我们或䆌也会䴶对同

ḋⱘ情形。孩子㟇少会ᯊ不ᯊ地挑战我们ⱘᴗ威，即便他们并≵᳝ᯢᰒ悖䗚ⱘ㸠

为。↣↣䖭ᯊ，我们䳔㽕信心持定⼲ⱘ䘧在我们家中ⱘᴗᶘ并㸠使作为⠅ⱘ乚㹪

——⠊↡ⱘᴗᶘ。我们应当为᳝ᱎ慧⽋告，并常常恳∖基ⴷ我们ⱘ君⥟㮝ⴔ他ⱘ

圣䘧和圣♉在我们孩子ⱘ心中动工，⽋告基ⴷ得㚰，带乚我们ⱘ孩子乎᳡在他ⱘ

ᴗ下。 

我们䳔㽕ᬭ导孩子不乎᳡⠊↡ᰃ严䞡得㔾⼲。在ᮻ㑺，悖䗚⠊↡㹿㾚为严䞡

ⱘ冒⢃（参出 21:15；利 20:9；⬇ 21:18-21）；在ᮄ㑺，圣㒣则ᯢ⹂吩咐孩子当

在主䞠乎᳡⠊↡（参弗 6:1-3；㽓 3:20）。五䆿㽕∖孩子们三件事情：1）我应

当全✊尊ᭀ、⠅戴并忠䆮于我ⱘ⠊↡；2）我应当全✊乎᳡他们好ⱘᬭ导和指ℷ；

3）我也应当㗤心忍㗤他们ⱘ䕃弱和不完全，因为䅽他们ᴹㅵ⧚我们䅼⼲喜悦（《⍋

德堡㽕⧚䯂ㄨ》主᮹三十九 104䯂）。䖭三件事乃ᰃ一⫳中䞡㽕ⱘ功䇒，我们

ⱘ孩子䍞ᮽ学习䖭些功䇒䍞好。 

䖛去，孩子⧚当᳝尊ᭀ⠊↡ⱘ具体㸠为㸼⦄。⏙ᬭ徒ᬭ导孩子当⠊↡䖯房䯈

ᯊ㽕キ䍋ᴹ，✊后ㄝ到⠊↡坐下ᴹ他们才可以坐下。即便今天，在很多䴲㽓ᮍ᭛
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化䞠，孩子依✊㽕㸼⦄出对⠊↡⏅⏅尊ᭀ。✊㗠，情况在㕢国已㒣变了，我们⍜

㾷了ᴗᶘⱘ上下㑻，ᶤ些尊ᭀⱘ㸠为㸼⦄㹿㾚为䖛ᯊ了。䖭⾡亢⇨在工作场所、

学᷵、ᬭ会尤其ᰃ家庭䛑᳝㸼⦄。䖭也䆌ᰃ我们⫳⌏在⇥主⼒会ⱘ代价，但ᰃ也

因为䰡低了⠊↡和孩子䯈当᳝ⱘⳌ处ᷛ准我们也失去了很多。在太多ⱘ㕢国家庭

䞠，孩子如ℸ任意妄为以㟇于⠊↡䛑怕他们，当孩子和他们住在一䍋ⱘᯊ候䖬㽕

担心㞾己ⱘ人䑿安全。在太多ⱘ家庭䞠，孩子ᰃ⥟。 

当✊， 孩子对⠊↡ⱘ尊ᭀ，䖰䖰不只ᰃ什么ᯊ候キ䍋ᴹ什么ᯊ候坐下去。

孩子也᳝可㛑㸼䴶上᳝䖭些尊ᭀⱘ㸠为，内心却䛭㾚他ⱘ⠊↡。 

 

在⠅中ㅵ⧚我们ⱘ孩子 

 

我们应䆹成为家中君⥟㠀ⱘㅵ⧚㗙，实㸠⠅ⱘㅵ⧚。在家中当⥟意味ⴔ在⠅

中ㅵ⧚我们ⱘ孩子。圣㒣倡导“原则”（rule）和“⠅”(love)ⱘ㒧合，䖭一㒧合

对合宜地养㚆孩子㟇关䞡㽕。我们如ᵰ只᳝⠅却不䆆原则，䙷会宠坏了孩子；我

们如ᵰ只䆆原则却≵᳝⠅，我们会惹孩子ⱘ⇨（参弗 6:4）。因ℸ，㽕在家中实

㸠基ⴷ䙷ḋ君⥟式ⱘ㘠分，我们㽕在⠅中ㅵ⧚孩子——⠅⼲、⠅⼲ⱘ䘧、⠅孩子，

并努力寻∖培㚆家中᳝安全感以及᳝Ⲟ健康、䗖合⫳䭓ⱘ⦃境，䅽孩子们在䖭ḋ

ⱘ家庭⾽序中成䭓Ⳉ到他们成年。 

䖭⾡⠅ⱘㅵ⧚包括ㅵᬭ——᮶包括乘䰆性ㅵᬭ，Ⳍ当于䆁㒗和ᬭ养，也包括

㑴ℷ性ㅵᬭ或惩㔮。我们如ᵰ不㛑在⠅中公平、坚定地⫼䖭两⾡ᮍ式ㅵᬭ孩子， 

我们就会↕了ᭈ个⠊↡和孩子ⱘ关㋏。但如ᵰ一䴶坚持⠅ⱘㅵ⧚，一䴶在᳝䳔㽕

ⱘᯊ候实㸠ㅵᬭ，䖭对孩子大᳝Ⲟ处。圣㒣对于䖭ḋⱘㅵᬭ᳝ᯢ⹂ⱘ吩咐、ᯢ⹂

ⱘⳂᷛ、ᯢ⹂ⱘᮍ⊩指导。 

1． 圣㒣对于ㅵᬭᯢ⹂ⱘᬭ导。下列圣㒣㒣᭛ᯢ⹂ᬭ导⠊↡㽕ㅵᬭ孩子： 

 

x 乃 13:24——“不㉜䞷㧥㓢儿䤓，㢾㋷㌅他；䡋䓀儿䤓，椞㢅丰㟨。” 

x 乃 19:18——“怐㦘㖖㦪，丰㟨你䤓儿；你䤓㉒不可任他㸊亡。” 

x 乃 22:15——“㎩在抆住ⷸ䵴䤓㉒，䞷丰㟨䤓㧥可以扫扫怅棳。” 
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x 乃 23:13-14——“不可不丰㟨ⷸ䵴；你䞷㧥㓢他，他㉔不咂于㸊。你尐䞷

㧥㓢他，⻀可以㟠他䤓䌄淑免下棃梃。” 

x 乃 29:15——“㧥㓢和徲厌加⬭㤉㏶；㟍兄䤓儿使㹜亲刭㎶。” 

x 乃 29:17——“丰㟨你䤓儿，他⻀使你㈦⸘㋾，也㉔使你㉒摛喜乐。” 

 

䖭些㒣᭛不ᮁ提到“ᴪ”，ᰃ在䑿体上䖯㸠䋷㔮ⱘ形䈵性描䗄。但䇋⊼意䖭

些㒣᭛中并≵᳝一处䅽我们必乏↿不⬭情地ㅵᬭ孩子，㗠ᰃᬭ导对于家䞠ⱘㅵᬭ

ᶤ些形式上ⱘ䑿体䋷㔮ᰃ᳝必㽕ⱘ。但《ㆈ㿔书》强䇗我们䗮䖛䋷备、ℷ、

ᬭ导孩子学义ᴹ合宜地和孩子≳䗮。其实，㢹不ᰃ䙷些古代以㡆列ⱘ⠊↡，⒵怀

⠅子女之心，努力寻∖如同“䩝子”和“刺ạ”㠀ℷ⹂ⱘ㿔䇁，《ㆈ㿔》ḍᴀ就

不存在了。他们㽕把⼲ⱘⳳ⧚“䩝在”孩子ⱘ㛥中；把⼲ⱘⳳ⧚当作“刺ạ”ᭆ

击孩子ⱘ㡃ⶹ中（参传 12:11）。我们䖬应䆹借䡈ᮄ㑺㒣᭛，如弗 6:1-4、㽓 3:20-21、

帖前 2:10-12和ᴹ 12:5-11ㄝ。 

䖭些㒣᭛完全和当代ⱘ㚆儿哲学不同，你对ℸ感到吃惊吗？今天在᳝些国

家，如⨲典，⠊↡如ᵰ体㔮孩子᳝可㛑会㹿告上⊩庭。在我们ⱘ⼒会，䆌多人䇃

㾷在䑿体上ㅵᬭⱘ㾖⚍。我们㒣常㛑䇏到一些以ㅵᬭ为名ᲈ打孩子ⱘḜ例，䖭些

㟁名ᰁ㨫ⱘḜ例使得䑿体上ⱘㅵᬭ名声䴲常不好。᳝ 些人䅸为⫼ᴪℷ孩子ⱘ䫭

䇃᳝䖅一个᭛ᯢⱘ基ⴷᬭ国家ⱘ尊严；䖬᳝些人䅸为揍屁㙵会䅽我们ⱘ孩子变得

ᲈ㰤。 

䖭些⌕㸠㾖⚍完全不ヺ合圣㒣ᬭ导。圣㒣ᬭ导我们必乏㽕ㅵᬭ孩子, ᮶㽕㮝

ⴔ䋷备ⱘ㿔䇁指出其䫭䇃，也㽕㮝ⴔℷⱘᴪ。䫭䇃如ᵰ䴲常严䞡，仅䴴㿔䇁不

䎇以䖒到必㽕ᵰᬜ。当✊，我们“ᴪ打”孩子，必乏出于对⼲ⱘᭀ⬣、对孩子ⱘ

⠅和为了孩子ⱘⲞ处，㗠不ᰃ㞾己㹿▔怒了，㔎乏㞾制，带ⴔ⒵㜨怒⇨，或䴲常

⅟ᲈ。圣㒣对于ㅵᬭ孩子᳝ᯢ⹂ⱘᬭ导。䖭ᰃ⼲㒭我们ⱘᬭ导，我们当⫼ᭀ㰨ⱘ

ᮍ式执㸠䖭ḋⱘᬭ导。《ㆈ㿔》13:24提䝦我们⫼“ᴪ”打ⱘᰃ⮐⠅儿子；不⫼

“ᴪ”打ᰃ恨。 
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2． 圣㒣对于ㅵᬭ᳝ᯢ⹂Ⳃᷛ。我们作为君⥟式⠊↡ⱘⳂᷛᰃᬭ导孩子乎᳡

⼲，我们ⱘ天⠊。⼲䌤㒭我们孩子，我们ᰃ为⼲养㚆孩子。我们不ᰃḍ据我们㞾

己ⱘ想⊩养㚆孩子，㗠ᰃḍ据⼲ⱘ想⊩以及⼲在圣㒣中ⱘᬭ导ᴹ养㚆孩子。 

我们应䆹寻∖⫼天⠊䆁导我们ⱘᮍ⊩ᴹ䆁导我们ⱘ孩子。⼲使⫼ℷ䴶ⱘ䆁

导，如䯙䇏、ᬭ导、传䆆⼲ⱘ䆱䇁ᴹᬭ导我们⼲ⱘᮍ式。㗠᳝ⱘᯊ候，他也⫼䕗

严厉ⱘᮍ⊩使我们悔改᳔㒜成为圣⋕。《希伯ᴹ书》把惩戒（discipline）㾚为“主

ⱘㅵᬭ”(chastening)，䇋参㗗ᴹ 12：5和ㆈ 3：11-12。ᴹ 12：10䇈：“⫳䑿ⱘ 

⠊䛑ᰃ᱖䱣己意ㅵᬭ我们，唯᳝万♉ⱘ⠊ㅵᬭ我们，ᰃ㽕我们得Ⲟ处，使我们在

他ⱘ圣⋕上᳝分。”⼲᳝不同ⱘ惩戒ᮍ式，包括“㙝体上ⱘ惩㔮”：⮒⮙、慢性

⮙、受伤以及其他䑿体上ⱘ⮒㢺，使我们回到他ⱘ䴶前，为ⴔ㞾己所⢃ⱘ㔾⮯悔，

同ᯊ又“与他在圣⋕上᳝份”ⱘ恩典中䭓䖯。⼲ⱘ心意ᰃ我们㽕圣⋕，因为他ᰃ

圣⋕ⱘ（参彼前 1:13-16）。 

同ᯊ，我们必乏㽕惩戒孩子，Ⳃⱘᰃ䆁㒗他们乎᳡⼲和⼲所委任ⱘᴗᶘ。我

们ᬭ导、ⴷ䋷孩子，必㽕ᯊ㽕ㅵᬭ。䑿体上ⱘㅵᬭ很⮐、不㟦᳡，但我们䖭么做

乃ᰃ为了ᬭ导孩子为其不乎᳡㗠㽕᳝ᭀ㰨悔改。我们实㸠䖭ḋⱘㅵᬭᯊ，孩子们

必乏㽕㾚我们为⼲ⱘ代㸼。在实㸠䑿体ㅵᬭ之前，我们必乏㽕告䆝孩子我们⠅他

们，我们ㅵᬭ他们ᰃ因为䖭ᰃ天⠊ⱘ命令，我们ᰃ以⼲ⱘ名ᴹㅵᬭ他们。孩子必

乏㽕䅸䆚到我们乃ᰃ做⼲㽕∖我们做ⱘ事。我们告䆝他们我们ᰃ不完㕢ⱘ，但会

尽力按✻⼲ⱘᮼ意、⼲ⱘ䘧和⼲ⱘ⠅ᴹ养㚆他们。他们必乏᮴ᴵ件地乎᳡我们（只

㽕我们ᰃ按✻⼲ⱘ䆱䇁㗠㸠），ℷ如我们必乏㽕᮴ᴵ件地乎᳡⼲一ḋ。（当✊，

我们必乏㽕合⊩地使⫼我们ⱘᴗᶘ。我们≵᳝ᴗ力㽕∖孩子做任何上帝䆱䇁中⽕

ℶⱘ事情。强䖿他们䖭么做ᰃ我们ⱘ大㔾。） 

保㔫把䖭一原则䇈得很⏙Ἦ：“你们作孩子ⱘ，㽕在主䞠从⠊↡，䖭ᰃ⧚

所当✊ⱘ。”（弗 6:1）我们䛑ᯢⱑ䖭句䆱ⱘ㽕⚍，但ᰃ“在主䞠从⠊↡”お

コᰃ什么意思呢？保㔫ⱘ意思ᰃ我们ⱘ孩子必乏㽕ⶹ䘧我们ᰃ⼲ⱘ代㸼，他们乎

᳡我们就代㸼乎᳡⼲，同ᯊ保㔫也强䇗我们必乏㽕忠实于我们ⱘ代㸼䑿份，只㽕

∖⼲所㽕∖ⱘ、⽕ℶ⼲所⽕ℶⱘ，否则我们就ᰃㆵ夺⼲ⱘᴗᶘ、Ⓓ⫼我们在家中

作为ㅵ⧚㗙ⱘ㘠分。 
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⼲᳝ᯊ候也以一些䱤⾬ⱘᮍ式对待我们，在我们并不⧚㾷他为什么㽕ㅵᬭ我

们ⱘᯊ候就ㅵᬭ了我们，✊㗠即便在䖭ḋⱘᯊ候我们仍✊㽕乎᳡⼲㟇催ⱘᮼ意。

ℷ如我们在乎᳡⼲之前并不㽕∖⼲ⱘ㾷䞞，我们也㽕䆁㒗孩子即便在不ᯢⱑⱘ情

况下仍㽕乎᳡我们。但ᰃ我们㞾己㽕⏙Ἦ我们乃ᰃ᳝充分ⱘ⧚⬅，且ᰃ扎ḍ于圣

㒣ⱘ⧚⬅。 

所以原则ᰃ：孩子乎᳡我们因为我们代㸼䖭位∌⌏ⱘ⼲。慕安德⚜（Andrew 

Murray）䇈： 

 

㷲㢾在棜㦜呹む䤓㎞㏎于䓅㹜之下䤓扖䲚中，ⷸ 们ⷵ会㘶制呹む䤓㎞㏎扪

力㘶制呹む，扨会㒟为他㡴后䤓力摞和⸘全，使他㒟为合䯭㉒㎞䤓器䥎。人受抯

㢅㦘欉㦜䤓呹䟀，力欉㦜㢾ㆤ向呹䟀䤓恾——䦮㷲㎞㉦上䤓呹䟀包㕻㒠们可以洍

泼呹む䤓㎞㉦扪力洍泼呹む。帼兒ⷸ在欉㦜䓅㹜䤓命令中洍泼呹む䤓㎞㉦，䷘

到他可以呹䟀嫛事䤓㢅候他⻀ⷵ会了㘶制呹む䤓㎞㉦。欉㦜䓅㹜㢾抩㈏呹制之

恾；力唯㦘人可以呹制㓜厌呹䟀。啴ⷸ嬺㤉㏶䤓䓅㹜㟨⺋尐⺙摜ㄅ㘴受在他之

上䤓㤉㏶，在他㟍㆒呹む折㕸䤓同㢅，他⻀㈦䧏了呹㘶䤓力摞;力㦘䤓ⷸ却嬺

㟨⺋Ⱁ㨫䓅㹜不氥先㈐㈦他䤓同㎞広㦜他做一件事他⻀可以什么掌不做。前劔㓏

㈦䤓呹㘶力摞㢾后劔⸛全办不到䤓。㠿儵広㈦再䂔㯩不扖了：“你们作ⷸ䤓，

尐在主摛听从䓅㹜，扨㢾䚕㓏㇢䏅䤓。”不㢾因为ⷸ同㎞，力㢾因为命令㢾䟀

䓅㹜发出䤓——扨⻀㢾㉔權尐欉㦜䤓䚕䟀。40  

 

作为成年人，我们必乏㽕乎᳡家中、ᬭ会中、⼒区中和工作中他人ⱘᴗᶘ，

⫮㟇在娱乐⍜䘷中如ᵰ᳝团䯳䖤动我们也㽕乎᳡㺕判和Ⳍ关工作人员。同ḋ，我

们也当乎ᬓ府。乎᳡ᴗᶘ对于任何⼒会㓈护㡃好ⱘ⾽序䛑㟇关䞡㽕。孩子必乏㽕

学会尊䞡合⊩ᴗᶘⱘᮑ㸠，并乎᳡ᴗᶘ㾚为应当加在他们䑿上ⱘ任何公ℷ合⊩ⱘ

㽕∖，尤其ᰃ天⠊ⱘᴗᶘ。 
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3． 圣㒣对于ㅵᬭ᳝ᯢ⹂ⱘᮍ⊩。我们䗮䖛ᬭ导、指引、䆁䆿、ⴷ䋷ㄝℷ䴶

ⱘᮍ⊩䆁导孩子。他们㢹偏⾏ℷ䘧，我们必乏㽕使⫼㑴ℷ性ㅵᬭ。两⾡基ᴀⱘ㑴

ℷ性ㅵᬭⱘᮍ⊩ᰃ口头䋷备和䑿体惩㔮。 

⼲对于他㞾己ⱒ姓䗮常ⱘ式ᰃ从口头䋷备䖯㗠到䑿体ㅵᬭ。在ᮻ㑺，他先

⌒先ⶹ呼召以㡆列人悔改，但ᰃ当以㡆列人ḍᴀ不先ⶹⱘ呼召，⼲就会䅽战争、

㹿掳、放䗤ㄝ临到他们，䖭就ᰃ⼲对他们ⱘ䑿体ㅵᬭ。保㔫向哥ᵫ多人指出：“在

你们中䯈᳝好些䕃弱ⱘ与患⮙ⱘ，⅏ⱘ也不少。”（ᵫ前 11:30）因为䙷䞠ⱘᬭ

会Ⓓ⫼圣令。䖭㡖㒣᭛䱤ⱘ意思ᰃ⼲㮝ⴔ㢺䲒䅽哥ᵫ多信徒悔改。䌎ᱎ（Charles 

Hodge）写䘧：“䖭䞠，⼲䄺告䙷些对⼲亵慢ⱘ人……哥ᵫ多基ⴷ徒中出⦄大䴶

⿃患⮙ⱘ人，⅏ⱘ人也不少，䖭实䰙ᰃᴹ㞾⼲ⱘ审判，因为他们在乚圣令ᯊ丝↿

≵᳝对⼲ⱘᭀ⬣。”41尽ㅵ并不ᰃ所᳝ⱘ患⮙䛑ᰃ因为具体ⱘ㔾，⼲ⱘ⹂㒣常使

⫼䑿体惩㔮ᴹ䄺戒他ⱘ孩子。 

⼲ⱘ䖭⾡式㒭我们做⠊↡ⱘᷥゟ了一个䞡㽕原则。我们不应䆹先“ᴪ打”

孩子，㗠ᰃ先口头䋷备。᳔ 好ᰃ作为家䞠ⱘㅵ⧚㗙拿䍋ㅵᬭⱘᴪ之前先成为先ⶹ。 

᳝ᯊ候我们可以不䌍任何口㟠就䖒到“口头”䋷备ⱘᬜᵰ。᳝一，我拜䆓

一户人家，䙷位妈妈⫼⠅ⱘᮍ式ㅵ⧚孩子很到位。妈妈不希ᳯ孩子在ᰮ令前吃⫰

亳。我ⳟ㾕她ⱘ一个小宝宝⠀上ộ子，了ⴐ妈妈，✊后开始伸手抓Ⲭ子䞠ⱘ东

㽓。䙷位妈妈只ᰃⳟⴔ她ⱘ宝宝。䖭个孩子ⱘ手似乎在ぎ中停了一会儿，✊后把

手㓽回ᴹ，≵᳝拿Ⲭ中ⱘ㊪ᵰ。妈妈ⱘⴐ⼲，㱑✊≵᳝一句䋷备，却已㒣䅽孩子

ⶹ䘧㞾己䫭了。 

ㄝ孩子慢慢䭓大了，我们᳔主㽕ⱘ㑴ℷ性ㅵᬭᮍ⊩应䆹ᰃ指导和口头䋷备。

向孩子们㾷䞞为什么䆹做什么事为什么不䆹做什么事，同ᯊ又向他们指出⏙Ἦⱘ

圣㒣ゟ场，䖭ḋ会很奏ᬜ。口头䋷备可以向孩子䇈⏙Ἦ很多事情。他们䳔㽕䴲常

⏙Ἦ地ⶹ䘧如ᵰ他们僭䍞了⬠䰤会᳝什么后ᵰ。他们也䳔㽕ⶹ䘧䖭些⬠䰤㚠后ⱘ

圣㒣基⸔。口头ⱘ指导不㛑严厉、专ᮁ、不公ℷ或前后不一，㗠应䆹总ᰃ充⒵⠅、

⏙Ἦ、坚定。对于大一些ⱘ孩子䖬可以᳝其它形式ⱘ惩㔮，如᱖ᯊ剥夺ᶤ些㞾⬅

和ᴗ利。 

托偀ᮃ·Ḑ思䞠（Thomas Guthrie）䇈：“如ᵰ⠊↡不ㅵᬭ孩子，他ⱘ孩子

一定会反䖛ᴹㅵᬭ他们。”威廉·㥢士↨亚(William Shakespeare)䇈得Ⳉⱑ：“一
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⚍䋷备䛑↨很多心⮯好。”但呺克䇺;Robert Murray M’CheyneͿ对他ⱘ会众䇈得

严厉：“⼲公义ⱘⴐ中ⳟ到你们当中᳝多少⓿不㒣心ⱘ⠊↡，你们如ᵰ不悔改ⱘ

䆱，᳝一天你们㽕在∌恒ⱘ地⣅中与你们㔎乏ㅵᬭⱘ孩子Ⳍ㾕！”因ℸ，我劝你

们䙉㸠㦅尔（J. C. Ryle）ⱘ建䆂：“你㢹ℷ⹂地ㅵ⧚孩子，就以他们应䍄ⱘ䏃ᴹ

䆁㒗他们，㗠不ᰃ他们想䍄ⱘ䏃。”42⼲ⱘ应䆌ᰃ：如ᵰ我们按ⴔℷ䏃ᬭ养孩子，

他们就不会偏⾏（参ㆈ 22:6）。 

  

 

 

 

 

 

 

 

十三ゴ 乘䰆性ㅵᬭ 

 

你们作䓅亲䤓，不尐㎈ⷸ䤓㺣，只尐䏶䧏主䤓㟨帼和巵㒡养十他们。 

——ㆦ 6：4 

                                                                                        

保㔫在《以弗所书》6：4 写㒭⠊亲ⱘ䆱，指导我们䆹如何担当ㅵ⧚家庭ⱘ

⼲圣㘠䋷。基ⴷ受㝣成为我们∌恒ⱘ君⥟，我们在他君⥟ⱘ㘠分中᳝份，并且他

加㒭我们力䞣在⠅中ㅵ⧚我们ⱘ孩子。保㔫先从䋳䴶命令䇈䍋，在以ℷ䴶指令或

指导㒧ᴳ。保㔫吩咐⠊亲们不㽕惹孩子⫳⇨，㗠㽕按ⴔ主ⱘᬭ䆁和䄺戒养㚆他们。 

保㔫指出基ⴷ徒养㚆ⱘ“᳔妙ⱘ䘧”（参ᵫ前 12:31）。⠊↡当摒弃⫼ᲈ力使

孩子㹿䖿、㹿动地᳡从，㗠当⫼圣㒣中ⱘ哧励和䄺告（“䄺戒”包䖭两个ᮍ䴶）

养㚆孩子，引导他们ⱘ心⠅我们ⱘ天⠊和主㘊⿷基ⴷ。我们如ᵰ㛑⫼主ⱘᬭ导和

䄺戒养㚆孩子，㮝ⴔ⼲ⱘ䌤⽣，䋳䴶形式ⱘ惩戒（惩㔮㔾）会䍞ᴹ䍞少，㗠多

则ᰃℷ䴶形式ⱘᬭ导（奖励善㸠）。在䖭ゴ中，我会提供一些实䰙帮助以如何᳔

大度减少䋳䴶惩戒，增加ℷ䴶ᬭ导。 
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偃᳡孩子ⱘ意志 

 

㢣⦞娜·卫ᮃ⧚（Susannah Wesley，1669-1742）， 㑺㗄·卫ᮃ⧚（John Wesley）

和ᶹ⧚·卫ᮃ⧚（Chares Wesley）ⱘ↡亲， ⫳了 19个孩子，其中 9个年幼ᯊ夭

折。她㒭᳟友写信䇜及㞾己养㚆䖭么多孩子ⱘ㒣偠。她䅸为乘䰆性ㅵᬭ佪先包括

在孩子年幼ᯊ就偃᳡他们ⱘ意志。她写䘧： 

 

帼兒ⷸ䶻一件㇢作䤓事⻀㢾泾㦜他们䤓㎞㉦，常他们㦘一个欉㦜䤓㊶㍔。

⪈养ⷸ䤓㤉力㢾榏尐啀㢅梃䤓，力且㉔權在ⷸ㓏厌㔎受䤓㍔况下㈹ㄞ䂟扪向

前㘷扪。䏅力，关于㎞㉦上欉㦜一事㉔權䵚刻扪嫛及㡸扪嫛且怙㡸怙Ⰼ，因为Ⱁ

㨫㊌䟴了及㢅丰㟨，他们会变㈦欌㬦、倔㇉，之后㈗楍再克㦜，啴不严厉⺈㈔，

⻀几乎不厌嬺克㦜，扨⺈于㒠呹む䡪啵，⺈ⷸ㦃䡪啵。 

㦘些䓅㹜，㒠䱿之为“搆䓇搆Ⱇ”(cool parents)，䵮幇可ⷸ养㒟一些他们䩴

拢㡴后㉔權尐⺈付䤓坏习㍾，扨不㢾⺙摜ⷸ䤓㎞㉦，力㢾兄⹈。不仅Ⱁ㷳，㹣

Ⱁ㦘些䓅㹜䔈别喜㶱㩟欈体十扟动也唆使ⷸ喜㶱力后㧴又为ⷸ们⮹喜㶱扨

个扟动力䡪㓢ⷸ。儯㷲ⷸ㢅㉔權尐泾㦜他们䤓㎞㉦，Ⱁ㨫一ⱚ⻀㼰㦘⹈常

ⷸ㟍兄、任㊶，泾㦜他们䤓㎞㉦⻀执不㢾楍事。 

    ⷸ䤓㎞㉦Ⱁ㨫嬺泾㦜了，他们䩴拢㟻䟞欉㦜䓅㹜，挲么幇⮩ㄋ䲩䤓媱事、

欌㬦⻀可以挎免了。 

㒠⧩㖐及㡸泾㦜㒠㓏㦘ⷸ䤓㎞㉦，因为扨㢾⪉䧲㟨㟨十唯一⧩㇉、合䚕䤓

⪉䫏。一㡵ⷸ⸛全欉㦜了，他⻀可以受䓅㹜䚕㊶和㟻壣㈀响，䦃到他/Ⰸ呹む

䤓㤉力发⻤㒟䐮，信仰䤓⪉㦻原则也厌在他/Ⰸ䤓厠中㓝㫈。43 
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    卫ᮃ⧚夫人两个䭓䖰Ⳃᷛ，佪先ᰃ培养孩子ⱘᱎ力发展，䖭只ᰃᬭ㚆必乏ⱘ

一ℹ；同ᯊ又㽕乘䰆䋳䴶ⱘ发展，如ᵰ乑ṫ、倔强、坏习惯和⢃㔾ㄝ㸠为。她

ⱘⷁᳳⳂᷛᰃ尽ᮽ“偃᳡ ”孩子ⱘ意志，䅽他们乎᳡⠊↡ⱘ意志，䗮䖛“及ᯊ”

ⱘ㑴ℷ培养他们“乎᳡ⱘ性情”。䖭⾡⫬心情愿ⱘ乎᳡ℷᰃ先ⶹ以䌯亚推㤤㒭他

䙷个ᯊ代ⱘᬭ会ⱘ：“你们㢹⫬心从，必吃地上ⱘ㕢⠽；㢹不从，反倒悖䗚，

必㹿刀剑吞♁。”（䌯 1:19-20；参䆫 81:13-16） 

卫ᮃ⧚夫人䅸为她㽕偃᳡孩子乎᳡⠊↡意志ⱘ努力并不ᰃ㽕↿不同情䖒⧚

地强化家㾘，㗠ᰃ为了䅽孩子免去᮹后不必㽕ⱘ⮯㢺和䲒䖛。她指出一ᮺ䋳䴶ⱘ

品Ḑ⏅⏅地养成了，“之后很䲒再克᳡，㢹不严厉对待，就几乎不㛑㹿克᳡，䖭

对于我㞾己⮯㢺，对孩子⮯㢺”。在她ⳟᴹ，偃᳡孩子ⱘ意志，ᰃᴹ㞾关⠅孩

子ⱘ⠊↡ⱘⳳℷ⏽ᶨ，乃为᮴价之宝。 

之所以㽕偃᳡孩子ⱘ意志，因为↣个堕㨑ⱘ人心䞠䛑᳝愚，也就ᰃ不ᮁ抵

抗圣䘧之光以及我们倔强地㽕住在咥ᱫ和愚中ⱘ℆ᳯ。䖭⾡愚ᰃ圣㒣所批判

ⱘ：“光ᴹ到世䯈，世人因㞾己ⱘ㸠为ᰃ恶ⱘ，不⠅光，倒⠅咥ᱫ，定他们ⱘ㔾

就ᰃ在ℸ。凡作恶ⱘ便恨光，并不ᴹ就光，恐怕他ⱘ㸠为受䋷备。”（㑺 3:19-20）

我们ⱘᴀ性倾向于偵偀：“你不可像䙷᮴ⶹⱘ偵偀，必⫼嚼⦃䕨头勒住他；不✊，

就不㛑偃᳡。”（䆫 32:9）所᳝亚当ⱘ后代ᴹ到䖭个世⬠，䛑带ⴔ刚愎之心，一心

㽕在䫭䇃中䈀㸠，不愿意接受ᴹ㞾圣䘧ⱘ引乚和吩咐。 

卫ᮃ⧚夫人㟈力于克᳡孩子心中乑ṫⱘ㔾性，在䖬可以偃᳡他们ⱘᯊ候及ᮽ

培养他们乎᳡ⱘ性情。她ᯢⱑ偃᳡孩子ⱘ意志并不ᰃ㽕压垮他们ⱘ♉。偃᳡ⱘⳂ

ᷛ不ᰃ㽕䅽孩子㨑入恐惧ⱘ⏅⏞、可怜兮兮ⱘ㹿动，㗠ᰃ㽕䅽孩子䅸䆚到⠊↡才

ᰃ家䞠ⱘㅵ⧚㗙，他㽕ᭀ䞡⠊↡，尊ᭀ他们，乎᳡⼲㒭他们ⱘᴗᶘ。 

一对᳝ 10个孩子ⱘ夫妇向我回忆他们↣个孩子意志㹿偃᳡ⱘ䙷一刻。我只

㛑回忆䍋㞾己三个孩子中ⱘ一个㹿偃᳡ⱘᯊ刻：᳝一，我不在家，我妻子⡍别

不㛑搞定䖭个孩子。她必乏㽕偃᳡䖭个孩子，䖭对于两个人䛑ᰃ䴲常困䲒。但ᰃ

一ᮺ䖭个孩子䰡᳡了，他和↡亲ⱘ关㋏就大大改善了。 

ㅵᬭ不一定䴲得很⅟忍。ℷ如㢣⦞娜（Susanah）所㿔，幼年ⱘㅵᬭᰃ孩子

一⫳⽣分ⱘ㡃㥃。 
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㒭出ᯢ⹂ⱘ指令 

 

“我们 15分䩳之后㽕⾏开。䇋在我们出发之前ᭈ⧚好房䯈。”䖭个指令ᰃ不

ᰃ䴲常⏙Ἦ？ 

也䆌孩子房䯈ⱘ地上᳝ 20ḋ东㽓，䖬᳝ 10ḋ东㽓不在其位。他捡䍋 5ḋ东

㽓✊后就下ὐ了。⠊↡䯂他ᰃ否把房䯈ᭈ⧚好了，他䇈：“ᰃⱘ。”㒧ᵰ，⠊↡一

Ẕᶹ，惊䆊地䇈：“䖭ㅔⳈ像⣾ぱ！你ḍᴀ≵᳝ᭈ⧚房䯈。”孩子䇈：“我ⳳᭈ⧚

了。” 

᳝≵᳝可㛑孩子ⳳ䅸为他ᭈ⧚䖛房䯈了？因为孩子ⱘ思㓈和大人䴲常不一

ḋ，䗮常他们不㛑乚会大人ⱘ┰台䆡。他们⧚㾷⠊↡ⱘ指令也䆌并不ᰃ⠊↡ⱘᴀ

意。在上䴶䖭个例子中，也䆌⠊↡䆹䋳䋷任，因为他们≵᳝把㽕∖䇈⏙Ἦ。或䆌

他们䆹䇈：“捡䍋在地上所᳝ⱘ东㽓，✊后放在他们原ᴹⱘ位㕂。䆄ⴔ，我们 15

分䩳后㽕⾏开，䇋快⚍㸠动。”你ⳟ出不同了吗？我们必乏㽕䴲常具体命令，不

㒭孩子⬭任何想当✊ⱘぎ䯈。我们䯂孩子：“你把地上ⱘ东㽓䛑收拾干净了吗？”

他应䆹⧚㾷我们ⱘ意思。 

㒭孩子ᯢ⹂ⱘ指令。如ᵰ你和孩子䛑⏙Ἦ㽕䖒到什么ḋⱘ㒧ᵰ也䆌你就不⫼

执㸠䙷么多ⱘ㑴ℷ性ㅵᬭ了。 

 

存完全ⱘ心㗠㸠 

 

大卫宣告：“我㽕存完全ⱘ心㸠在我家中。”（䆫 101:2）䖭䞠“完全”一䆡并

不ᰃ指≵᳝任何㔾ⱘ完㕢，㗠ᰃ全心全意地䆮实，㽕尽我们所㛑⌏出信仰ⱘ㽕∖。

我们培养对完全之心ⱘ⛁⠅很䞡㽕，即便ᰃ在⫳⌏中ⱘ小事上。对⠊↡㗠㿔，㮝

ⴔ⼲ⱘ帮助，在⫳⌏ⱘᮍᮍ䴶䴶向孩子们展⼎䖭⾡完全也䴲常䞡㽕， 

孩子们䳔㽕三件事情：一㟈，一㟈，䖬ᰃ一㟈。因为我们愚㷶和善变ⱘ心，

我们常常会不一㟈。我们㌃了，或㗙᳝压力ⱘᯊ候，我们就倾向于放下䄺㾝。其

实，᳔ḍᴀⱘ原因ᰃ我们倾向于⢃㔾，因ℸ，即便我们⫼尽᳔大努力，我们䖬ᰃ

不㛑弥合我们ⳳ实ⱘ⢊态和我们应᳝ⱘ⢊态之䯈ⱘ吓≳。但不ㅵ怎ḋ，我们ⱘ孩

子必乏㽕ⳟ㾕我们努力在⼲䴶前⌏出一份完全。我们ⱘ完全会对他们᳝很大ⱘ影
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响，䅽我们᳝ᯊ䛑会大吃一惊。 

一位⠊亲᳔䖥告䆝我，当他们全家人坐在一䕚䔺上ⱘᯊ候，他和他ⱘ妻子ᰃ

怎ḋ小心㗐㗐地䙉守所᳝ⱘ交䗮㾘则。因为他们已㒣告䆝孩子，䖭些交䗮㾘则其

实ᰃ⼲ⱘ㾘则，ᰃ⬅⼲“授ᴗ”密㽓ḍ州ⱘ当局ᴹ执㸠（参㔫 13:1-5）。他们对

孩子䇈，你们必乏㽕㋏上安全带，不ᰃ因为你们不㋏就得到㔮单，㗠ᰃ因为䖭ᰃ

⼲ⱘ律，⼲㒭了我们䖭些㾘则。䖭些⠊↡，在⼲所㒭他们ⱘ䋷任中䅸ⳳ地指导孩

子对“在上᳝ᴗᶘⱘ，人人当乎᳡……ᰃ⼲所命ⱘ”（㔫 13:1）。 

一天，他们ⱘ儿子开䔺去 50 㣅䞠外ⱘ一个大城市上⧁，大ὖ在他⾏家 45

分䩳后后，妈妈接到儿子ⱘ⬉䆱：就在⾏他工作地⚍几㣅䞠ⱘ地ᮍ，他意䆚到他

忘䆄带偒✻了。↡亲便建䆂他Ⳉ接就去上⧁，䇼慎偒偊即可。他䇈：“不㸠，妈

妈，我不可以≵᳝偒✻开䔺。”妈妈䇈：“你就剩下 5分䩳就到工作地⚍了，䍙㑻

小心就可以。”但ᰃ儿子䇈：“妈妈，你告䆝我，我不可以≵᳝偒✻开䔺，你㽕ᴹ

开䔺䗕我，或㗙把我ⱘ偒✻䗕䖛ᴹ。”䖭位妈妈不得不安排好他人✻乒其他孩子，

✊后她亲㞾把偒✻䗕去㒭儿子。䖭也䆌ᰃ一个ᵕッⱘ例子，但ᰃ你岂≵᳝宁愿你

ⱘ孩子像䖭位年䕏人一ḋ努力寻∖完全，㗠不ᰃ㮤㾚⬅Ⳍ关在上掌ᴗ㗙所定ⱘ㾘

ⶽ吗？ 

᳝ᯊ候，我们在尽力保持一㟈ᯊ，我们ⱘ孩子会㚰䖛我们。但ᰃ䇋Ⳍ信我，

他们会一ⴐⳟ出，我们从ᴹ䛑≵᳝想䖛ⱘ伪善。᳝孩子ⱘ一个⼱⽣就ᰃ，当我们

㞾己ⱘ㡃ⶹ不发挥作⫼ⱘᯊ候，他们可以成为我们ⱘ二㡃ⶹ。 

㢹我们尽力向孩子展⼎完全，当我们或他们䖱反䖭ḋ㾘定ⱘᯊ候，他们ⱘ㡃

ⶹ会大声地ᴹ䇈䆱，䖭ℷᰃ我们所䳔㽕ⱘ。即便我们ⱘ孩子䖬≵᳝悔改。他们如

ᵰ䅽位于䆩探，做一些䖱㚠我们一Ⳉᬭ导他们ⱘ㾘ⶽᯊ，他们也会感到ᵕ大ⱘ㡃

心不安。 

 

䯂䯂乬 

 

我们孩子回到家中，我们应䆹和他们䇜䇜，他们去了哪儿，䎳䇕待在一䍋，

做了什么事情，᳝什么ḋⱘ㒣历ㄝ。当✊，我们也㽕⊼意，䯂得恰到好处。我们

不㛑像䇗ᶹ⢃㔾事件ⱘ䄺察，或㗙䍋䆝ⱘ律师。我们希ᳯ成为他们ⱘ㗕᳟友，可
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以䯂他们合䗖ⱘ、㸼䖒关心ⱘ䯂乬，䅽孩子们可以对㞾己ⱘ㸠为᳝反思。᳔好䯂

一些开放性䯂乬，㗠不ᰃㅔ单地⫼“ᰃ”或㗙“不ᰃ”ᴹ回ㄨ䯂乬。↨如䇈，我

们不㽕䯂：“你⥽得开心吗？”㗠ᰃ䯂：“今天ᰮ上᳔㊒彩ⱘ䚼分在哪䞠？你᳔喜

哪一个䚼分啊？接下ᴹ发⫳了什么事啊？” 

㢹⠊↡和孩子᳝一个坦䆮ⱘ关㋏，孩子们会䇜各ḋⱘ事情。᳝ᯊ候，他们䇈

ⱘ↨我们ⳳ想ⶹ䘧ⱘ䖬㽕多。᳝ ᯊ他们ⱘ⥛ⳳ会䅽我们吃惊。᳝ ᯊ候他们对所做

ⱘ一些事情᳝㔾⭮感，希ᳯ得到我们对䖭个事情ⱘⳟ⊩。我们㢹㛑创䗴一个⠅和

信任ⱘ⇯围，他们ᰃ䴲常愿意把䖭些事情⫮㟇困䲒ⱘ事情ᬲ开和我们㘞ⱘ。㗠

且，我们ⱘ䯂乬可以䅽一些小䫭䇃⍂出∈䴶，也㛑在䖭些小䫭䇃变成大䫭䇃前得

以㑴ℷ。 

䯂孩子们䯂乬，㸼䖒我们对他们⫳⌏ⱘⳳℷ兴䍷，对于建䗴⠊↡和孩子ⱘ关

㋏䴲常䞡㽕。㗠且，当他们成年之后，会得到丰厚回报。我们和他们ⱘ关㋏，也

可以发展成⦡䌉ⱘ友䇞。 

 

⠅你ⱘ孩子 

 

䖭似乎ᰃᰒ㗠ᯧ㾕ⱘ指令。哪᳝⠊↡不⠅孩子ⱘ呢？㢣⦞娜 ·卫ᮃ⧚

（Susannah Wesley）指出，即便ᰃ在她䙷个ᯊ代，也᳝“䝋”（“冷⓴”、“᮴情”

⫮㟇“⅟忍”）ⱘ⠊↡。他们养㚆孩子ⱘᮍ式中，≵᳝任何ⱘ⠅。因为在他们心

䞠，他们ḍᴀ不关心孩子。今天䆌多⠊↡，也很䗖合䖭ḋⱘ描䗄。 

乘䰆性ㅵᬭ一个很䞡㽕ⱘ因㋴就ᰃ⠅我们ⱘ孩子，⫼成千上万⾡不同ⱘᮍ⊩

向他们㸼䖒我们ⱘ⠅。我们应䆹慷慨地把⠅倾倒在孩子䑿上，所以，他们不⫼担

心䇕᳔⠅䇕。家中ⱘ↣一个孩子，䛑应䆹得到⠊↡双ᮍ䎇够ⱘ⠅，以㟇于他们完

全≤⍈在⠅中。᮶᳝丰ⲯⱘ⠅，又᳝严Ḑⱘ㾘ⶽ和ㅵᬭ，对⠊↡很ㅵ⫼，可以使

养㚆孩子ㅔ单，享受。 

如ᵰ只᳝⠅㗠≵᳝ㅵᬭ，我们ᰃ放㒉孩子（参ㆈ 13:24）。但如ᵰ只᳝ㅵᬭ却

≵᳝⠅，我们就会惹孩子ⱘ⇨（参弗 6:4）。《ㆈ㿔》15:1䇈：“回ㄨᶨ和，使怒⍜

䗔；㿔䇁ᲈ戾，㾺动怒⇨。”《ㆈ㿔》12:18䇈：“䇈䆱⍂䑕ⱘ，如刀刺人；ᱎ慧人

ⱘ㟠头，却为医人ⱘ㡃㥃。”《ㆈ㿔》31:26䇈到ᱎ慧ⱘ夫人，“她开口就发ᱎ慧，
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她㟠上᳝仁慈ⱘ⊩则。”作为⠊↡，我们应当䇈⏽ᶨ、安慰和仁慈ⱘ䆱。 

↣对⠊↡䛑䳔㽕⠅，也䳔㽕ㅵᬭ。⼲ℷᰃ䖭ḋ。他᮶㒱对地⠅我们，又在᳝

䳔㽕ⱘᯊ候ㅵᬭ我们（参ᴹ 12:4-11）。我们ㅵ⧚㞾己ⱘ家养儿㚆女ᯊ，䳔㽕⼲ⱘ

恩典，找到⠅和ㅵᬭ之䯈合宜ⱘ平㸵。我们如ᵰⳳ㛑平㸵䖭两㗙，⼲会以奇妙ⱘ

ᮍ式ᴹ䌤⽣我们ⱘ努力。䙷些愿意实㸠㑴ℷ性ㅵᬭⱘ⠊↡，䖭ḋⱘ家庭᳝⽣了，

因为他们ℷ䴶地䆁㒗和乘䰆性ㅵᬭ，᳔㒜发⦄他们很少䳔㽕㑴ℷ性ㅵᬭ。 

 

乘䰆性ㅵᬭⱘ指导原则 

 

我想总㒧一下实㸠乘䰆性ㅵᬭⱘ实䰙原则ᴹ㒧ᴳᴀゴ。以下䖭五个ㅵᬭⱘ原

则，可以帮助我们在主䞠养㚆孩子。但ᰃ，↣一个原则䛑䳔㽕⼲ⱘ䌤⽣，可以使

我们ⱘ女儿在我们ⱘ关心和⠅护之下㣕壮成䭓。 

一，丈夫和妻子应䆹䅼䆎和并一㟈同意⠅和ㅵᬭⱘ事，以㟇于他们在㒭孩

子指令并执㸠䖭些指令ᯊ意㾕一㟈。我们必乏在孩子䴶前ᰃ完全㘨合ⱘ。我们㢹

不合一，他们很快就会找到我们中䯈冲さⱘ地ᮍᴹ为他们所⫼。丈夫或㗙妻子，

必乏尊䞡、支持另一ᮍⱘᴗᶘ，为了家中㡃好ⱘ序及和平。 

二，我们必乏尽ᮽ偃᳡孩子们ⱘ意志，我们不可以找借口告䆝我们㞾己䖬

太ᮽ，或㗙ᰃㄝ到᳝大䯂乬出⦄ⱘᯊ候才ⴔ手。 

三，我们必乏很⏙Ἦ地䇈ᯢ原则，㢹ᰃ᳝䖱反䖭些原则，我们也坚决执㸠

惩㔮。我们应䆹䅽孩子们ⶹ䘧，我们会以公平、一㟈ⱘᮍ式执㸠䖭些原则。任何

对䖭些原则ⱘ䖱㚠，䛑㽕䗑お；✊后我们就䌃彻到底。我们ⱘ孩子如ᵰ䖱反了䖭

些㾘定，我们䳔㽕惩㔮他们。我们不㛑只ᰃ吓唬他们，或延䖳惩㔮。䖭ḋ做ⱘ䆱，

我们只会䅽㞾己在孩子ⴐ中㹿㾚为懦弱、≵᳝ᴗ威，⫮㟇㤦䈀。 

᳝多少你在商店䞠到一个妈妈䇈：“你如ᵰ再做一，我就㽕揍你。”ㄝ

到䖭个孩子又不乎᳡了，妈妈䇈：“我䇈到做到，如ᵰ你再做一，我就揍你。´

孩子会䞡复悖䗚，᳝ ᯊ候ᰃᬙ意ⱘ。（“太᳝意思了，ⳟⳟ我到底㛑䖱反多少？”）

妈妈䇈：“够了，ㄝ我们回到家，我会告䆝你⠌⠌ⱘ。”䖭位妈妈所做ⱘ，对她ⱘ

孩子，对她㞾己，对她ⱘ主，ᰃ多么᳝害ⱘ一件事啊。 

四，我们必乏㽕对孩子在家以外ⱘ地ᮍ所做ⱘ事情，ⳳ感兴䍷。我们对他
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们᳝䋷任，我们对他们、对他们所做ⱘ以及他们在哪䞠䛑䋳᳝䋷任。学会以友好

ⱘᮍ式䯂开放性䯂乬，很᳝Ⲟ处。因为䖭ḋ做，可以孕㚆家中⠅和ᬲ开ⱘ⇯围。 

五，我们必乏带ⴔ强⚜ⱘ⠅，执㸠↣一ㅵᬭ。 

你ⱘ孩子如ᵰ悖䗚、不乎᳡，ᴀゴⱘ内容不想䅽你㾝得你ᰃ不好ⱘ⠊↡。你

不㛑᳓你ⱘ孩子思㗗，也不㛑᳓你ⱘ孩子㸠事为人。你可以ⴷ导他们ⱘ㸠为ᮍ式，

但ᰃ孩子在很年幼ⱘᯊ候，就开始᳝㞾己ⱘ⣀ゟ思㗗。ℷ因为如ℸ，你䳔㽕尽ᮽ

开始对他们䆁㒗、养㚆和ㅵᬭ。 

我们必乏尽力做好家中⼲䆒ゟ我们为ㅵ⧚㗙ⱘ工作。✊后，恳∖⼲ⱘ怜悯，

呼∖⼲使⫼我们ⱘ指导和ὰḋ，在孩子ⱘ⫳命做成乎᳡和㞾制，㒧ᵰ属于⼲。我

们只ᰃ大君⥟圣㑺ⱘ代㸼。唯᳝基ⴷᰃ㛑攻克我们心ⱘ君⥟。因ℸ，他ⱘ子⇥在

他掌ᴗⱘ᮹子，才会⫬心乐意地乎᳡（参䆫 110:3）。我们䳔㽕Ⳍ信，拥᳝孩子心

♉之匙ⱘ基ⴷ，可以䞞放我们，去⠅孩子，㒻㓁不ᮁ地养㚆他们，㗠不ᰃ担心只

因ⴔ他们᳔后ⱘ㒧ᵰ，我们㹿⿄义或㗙㹿惩㔮。 

 

 

 

 

 

 

 

十四ゴ 㑴ℷ性ㅵᬭ 

 

不㉜䞷㧥㓢儿㢾㋷㌅他，䡋䓀儿䤓椞㢅丰㟨。 

——乃 13:24 

 

执㸠惩㔮，ᰃ在家䞠ㅵᬭᮍ䴶᳔不㛑䖒成一㟈意㾕ⱘ地ᮍ。䑿体上ⱘ惩㔮或

打屁㙵，在今天⡍别᳝争䆂，在基ⴷ徒中也ᰃ如ℸ。一些人把䑿体上ⱘ惩㔮，ㄝ

同于䑿体和情感上ⱘ㰤待。᮴⊩想䈵，揍屁㙵也可以在充⒵⠅、㞾制和对孩子᳝

Ⲟ处ⱘ愿ᳯ中执㸠。 
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其实，⠊↡ⱘ惩㔮不ᰃ一个䋳䴶ὖ念，因为它可以带ᴹℷ䴶ᵰᬜ。我们ⱘ天

⠊，为ⴔ我们ⱘⲞ处ㅵᬭ我们，好䅽我们在他ⱘ圣⋕中᳝份（参ᴹ 12：10）。因

ℸ，我们ⱘ大君⥟主㘊⿷在《启⼎录》3:19 䇈：“凡我所⮐⠅ⱘ，我就䋷备ㅵᬭ

他。所以你㽕发⛁心，也㽕悔改。” 

孩子如ᵰ⢃了䘧德ⱘ㔾，我们䆹如何实㸠惩㔮呢？在䖭䞠，我主㽕䇜对年㑾

小ⱘ孩子䑿体上ⱘㅵᬭ，但所㒭ⱘ原则，也䗖⫼于年啘大ⱘ孩子。 

 

以⼲ⱘ名执㸠惩㔮 

 

我们如ᵰ不⠶⠶䆄住，我们ᰃ᳓⼲ᴹ惩㔮，惩㔮很容ᯧ就䍄偏。作为⠊↡，

我们㒣常䅸为孩子属于我们，所以，我们在掌ㅵ。实䰙上，我们ᰃ在掌ㅵ。但ᰃ

只ᰃ作为主人所委⌒ⱘ仆人在掌ㅵ。䖭ᰃ䴲常䞡㽕ⱘ区分。我们如ᵰⳟ不⏙䖭一

⚍，就会倾向于ḍ据㞾己ⱘ情㒾ㅵᬭ孩子，㗠不ᰃḍ据⼲ⱘ吩咐。䖭ḋ，会ⓨ变

成我们和孩子之䯈ᬠ对ⱘ情形。我们会发㜒⇨，大喊大叫，我们会忘䆄惩㔮ⱘ所

᳝Ⳃⱘ，以㟈惩㔮变成人ᴀⱘ、㞾⾕ⱘ，㗠不ᰃ圣㒣ⱘ、以⼲为中心ⱘ。我们必

乏䆄得，当惩㔮孩子ᯊ，ᰃ以⼲ⱘ名ㅵᬭ他们。⼲把ᴪ放在我们ⱘ手中，我们ᰃ

代㸼他成为ᴪⱘ使⫼㗙。 

䅸䆚到我们ᰃ以⼲ⱘ名ㅵᬭ，㟇少可以在两ᮍ䴶帮助我们：佪先，䅽我们在

ㅵᬭᯊ不冷⓴。坚持前后一㟈地ㅵᬭ会䅽⠊↡挣扎，也䆌刚ㅵᬭ一个小孩子 15

分䩳不到，他又⢃了。我们也䆌会ⳟ另一䖍，假㺙≵ⳟ㾕。但ᰃ，我们不㛑在养

㚆孩子ⱘ䋷任上倦怠。我们ᰃ⼲ⱘ仆人。᳝一天，我们做⠊↡㽕キ在⼲ⱘ䴶前，

他䯂我们ᰃ怎ḋㅵᬭ孩子ⱘ，我们会如何回ㄨ？我们会䇈，我≵᳝严㙗对待他们

ⱘ悖䗚？或㗙᳝ᯊ我实在太㌃了，太忙了，≵᳝↋勤ㅵᬭ？⼲不会㹿䖭些借口打

动ⱘ。其，䖭⾡䅸䆚不会䅽我们做⠊↡ⱘ㤝⥛。䙷些思㗗㞾己ᰃ否太严厉或㗙

太宽ᵒ，并寻∖⼲ⱘᱎ慧ᴹ引导怎么做ⱘ⠊↡ᰃ᳝⽣ⱘ。䙷些↿不关心ⱘ⠊↡ᰃ

不会为䖭些事情挣扎ⱘ。我们如ᵰⳳⳟ到，ㅵᬭⱘ䋷任ᰃᴹ㞾圣㒣中⼲ⱘᬭ导，

又感动我们ⱘ内心䙉㸠他ⱘ䆱䇁，我们就不会㤝⥛。因为⼲ㅵᬭ我们，我们ⶹ䘧

我们也必乏像⼲䙷ḋᴹ㑴ℷ我们ⱘ孩子。我们不㛑在ㅵᬭ孩子ⱘ事上㤝⥛。 
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在⠅中执㸠惩㔮 

 

在前䖍十二ゴ中，我们ⳟ到惩㔮必㽕带ⴔ⠅实㸠，但我们怎ḋ才㛑做到

呢？ㆈ 3:11-12䇈：“我儿，你不ㅵ䕏ⳟ㘊和华ⱘㅵᬭ，也不可厌⚺他ⱘ䋷备。因

为㘊和华所⠅ⱘ，他必䋷备，ℷ如⠊亲䋷备他所喜⠅ⱘ儿子。”⼲因ⴔ对我们ⱘ

⠅ᰃ完全᮴⾕ⱘ⠅，即便ᰃ⡎⡆㞾己ⱘ⣀⫳⠅子，也寻∖我们ⱘⲞ处。我们对孩

子ⱘ⠅，也应䆹ᰃ完全᮴⾕ⱘ，并且为了他们ⱘⲞ处ⴔ想。哪怕我们个人㽕做出

⡎⡆。⠊↡如ᵰㅵᬭ孩子，≵᳝↨孩子对他ⱘ㔾感到⮯心，䖭ḋⱘ⠊↡ᰃ可悲

ⱘ，我们必乏㽕在⠅中惩㔮孩子。 

作为⠊↡，↿᮴⭥䯂，我们⌏在䖭句䇮䇁ⱘ两䴶——“䖭伤害我，↨伤害你

䞡。”作为孩子，我们不太会Ⳍ信䖭句䇮䇁，㾝得⠊↡㽕在㚠后受伤。✊㗠作

为⠊↡，我们完全⧚㾷䖭句䇮䇁ᰃ对ⱘ。我们在⠅中ㅵᬭ孩子，因为我们在意ㅵ

ᬭ所䖒成ⱘ、䭓ᳳⱘ、ℷ䴶ⱘᵰᬜ。 

我们必乏㽕小心，不㨑入下䴶ⱘ䫭䇃中。佪先ᰃ不⫼ᴪ打之⠅ⱘ䫭䇃。一个

家䭓䇈：“我太⠅我ⱘ孩子了，我不㛑打他们。”圣㒣䇈我们如ᵰ不ᴪ打或ㅵᬭ孩

子，我们就ᰃ不⠅他们（参ㆈ 13:24）。孩子䳔㽕ㅵᬭ。≵᳝ㅵᬭ，他们不会䞡ⳟ

我们ⱘ⠅。 

其ⱘ䫭䇃ᰃ，≵᳝⠅ⱘᴪ打。我们出于怒⇨ᴪ打(᮴䆎ᰃ像☿山⟚发ⱘ怒

⇨，䖬ᰃ冰冷ⱘ᮴情)，孩子们感受到ⱘ只ᰃ䑿体上ⱘ⮐⮯，以及我们怒⇨对他

们ⱘ刺伤。他们㾝得我们在䋷打他们ⱘᯊ候，并不ⳳℷ䲒䖛，他们≵᳝㾝得我们

ᰃ以⼲ⱘ名在执㸠ㅵᬭ。他们䅸为我们ㅵᬭ他们因为我们⫳⇨了。ㆈ 15：18䇈：

“ᲈ怒ⱘ人挑䍋争ッ，忍怒ⱘ人ℶ息㒋争。”在怒中ㅵᬭ，和䆁㒗孩子ᭀ㰨，䖒

成完全Ⳍ反ⱘᬜᵰ。 

因ℸ，我们在ᴪ打之前应䆹⽋告：“主啊，∖你平息我所᳝ⱘ怒⇨，使我充

⒵对䖭个孩子ⱘ⠅，䅽我带ⴔ⠅和㛑对他᳝Ⲟ处ⱘ愿ᳯᴹ惩㔮他，使我不㽕成为

以利，他不㛑ㅵᬭ他ⱘ孩子；也恳䇋你使我不㽕⢃扫㔫ⱘ䫭䇃，他在㞾己⫮㟇㛑

ᴔ人ⱘ怒⇨中伤害㞾己ⱘ儿子。”（参撒上 3:13；14:43-44） 

 

带ⴔ⽋告执㸠惩㔮 
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我们䳔㽕和䜡偶一䍋⽋告，寻∖养㚆孩子ⱘᱎ慧。夫妻二人必乏↣天同心⽋

告，寻∖ㅵᬭ孩子ⱘᱎ慧。我们应当᳔大度地使⫼上帝在䲙 1:5 ⱘ应䆌：“你

们中䯈㢹᳝㔎少ᱎ慧ⱘ，应当∖䙷厚䌤于众人，也不᭹䋷人ⱘ⼲，主就必䌤㒭他。”

我们应当䅸䆚到⼲ⱘᱎ慧不仅ᰃ᳝帮助ⱘ信息，㗠且也ᰃ⼲圣ⱘ动力。䲙 3:17

䇈：“唯⣀从上头ᴹⱘᱎ慧，先ᰃ⏙⋕，后ᰃ和平，⏽㡃ᶨ乎、⒵᳝怜悯，多㒧

善ᵰ，≵᳝偏㾕，≵᳝假冒。”䖭ᰃ必乏从⼲寻∖ⱘᱎ慧。 

我们也㽕和䜡偶一䍋⽋告，我们也㽕为我们ⱘㅵᬭ㛑㒧出ᭀ㰨ⱘᵰ子和䜡偶

一䍋⽋告，我们㽕在心中以ㆈ 22:15 ⽋告：“愚㩭䗋住孩スⱘ心，⫼ㅵᬭⱘᴪ可

以䖰䖰䍊䰸。”我们可以⽋告䇈：“主啊，䇋䌤⽣你所命定ⱘㅵᬭᮍ式，䍊䰸我孩

子心中ⱘ愚㩭。”我们必乏㽕在执㸠ㅵᬭ中，恳∖⼲ⱘ恩典和圣♉ⱘ䌤⽣，我们

应当∖使人䞡⫳ⱘ圣♉在孩子⫳命中做工，✊后恳∖使人成圣ⱘ圣♉ᴹ增加他ⱘ

工作，䅽孩子们䍞ᴹ䍞᳝基ⴷⱘ形䈵。 

我们执㸠䑿体上ⱘ惩㔮ᯊ㽕⽋告㗠且一定㽕当ⴔ孩子ⱘ䴶⽋告。在ᶤ⾡度

上ᴹ䇈，䖭ᰃㅵᬭ᳔᳝ᬜⱘ䚼分。不ᰃ↣个孩子对⽋告䛑᳝同ḋⱘ反应，但总体

㗠㿔，≵᳝↨ㅵᬭ䖛中孩子到⠌⠌或妈妈为他们ⱘ悔改、佊恕、乎᳡、充⒵

⠅ⱘ⽋告㛑䕃化、感动孩子ⱘ心了。我们㽕保䆕我们ⱘ⽋告充⒵⠅，㗠不ᰃ变

成一大䗮䇈ᬭ或ᶤ⾡形式上ⱘ口头䖅偖，否则就ᰃ对⼲、对⽋告ⱘⒹ⫼。我们应

䆹ⳳ䆮地⽋告、为ⴔ孩子♉儖ⱘⲞ处⽋告。我们不䳔㽕担心⽋告ⱘᯊ候᳝⚍▔动，

⫮㟇䖬⌕下ⴐ⊾，因为䖭ᰃ为我们孩子ⱘⲞ处在⼲䴶前俯切恳∖。⽋告ⱘᯊ候我

们ⱘ孩子䳔㽕感受到我们对他们♉儖ⱘ⠅。 

我㗕大 3岁ⱘᯊ候，我ゟ志㢹不和⢃䫭䇃ⱘ孩子一䍋⽋告，就不执㸠䑿体上

ⱘ惩㔮；䴴ⴔ⼲ⱘ恩典，䖭个决心守住了，我从≵᳝为ℸ后悔䖛。我发⦄ⳳ䆮ⱘ

⽋告之后，再㒭孩子充⒵⠅ⱘ拥抱并坚定地告䆝孩子ㅵᬭᰃ出于⠅，䖭ᰃ㑴ℷ孩

子䘧德䫭䇃得以㒧ᴳⱘ᳔好ᮍ式。 

 

带ⴔ信心执㸠惩戒 

 

⼲尽ㅵ≵᳝应䆌我们↣一个孩子䛑会得ᬥ并᳝内在圣⋕，但对⼲ⱘ䆱᳝信心

总会㒭我们ⱘ养㚆䖛带ᴹ不可估䞣ⱘ支持和力䞣。 



改䴽宗㗏䆥⼒(rtf-usa.com) 

对⼲䆱䇁ⱘ信心会㒭我们使⫼⼲命定ⱘ养㚆ᮍ⊩带ᴹ⹂信。ᬭ导圣㒣、为孩

子们代⽋、参加᳝形ᬭ会、接受ᬭ会ⱘⲥⴷ惩戒似乎䖬不䎇以塑䗴我们ⱘ孩子。

但⼲以其大㛑ⱘᱎ慧㒭了我们䖭些ᮍ⊩。我们必乏㽕信䴴⼲，㗠不ᰃ⭥惑。我们

不㛑只仰仗㞾己ⱘ⧚㾷或᳔ᮄ养㚆书㈡上所倡导ⱘ⌕㸠心⧚学。Ⳍ反， 我们应

䆹信䴴⼲，不ᮁ使⫼⼲所命令ⱘ养㚆孩子ⱘᮍ⊩。 

对⼲䆱䇁ⱘ信心会㒭我们䭓久Ⳑᳯᴹㄝ候⼲。养㚆孩子᳝ᯊ会㒣历⊂丧，᳝

ᯊ会䱋入很⏅咥ᱫ。《以䌯亚书》50:10 䇈：“你们中䯈䇕ᰃᭀ⬣㘊和华、从他

仆人之䆱ⱘ？䇕ᰃ㸠在ᱫ中，≵᳝亮光ⱘ呢？当倚䴴㘊和华ⱘ名，仗䌪㞾己ⱘ

⼲。”我们㽕䇺卑ㄝ候主。他会催抬我们。 

 

执㸠惩戒以⫳出悔改 

 

䇋䆄住我们主ⱘ䆱：“凡我所⮐⠅ⱘ，我就䋷备ㅵᬭ他；所以你㽕发⛁心，

也㽕悔改。”（启 3:19）䋷备哥ᵫ多信徒之后，保㔫到他们ⱘ回应，写䘧：“如

今我喜，不ᰃ因你们忧愁，ᰃ因你们从忧愁中⫳出懊悔ᴹ。”（ᵫ后 7:9）ㅵᬭ

ⱘⳂⱘ不ᰃ为了㽕䅽孩子ⱘ㔾得到公ℷ惩㔮。对任何㔾公ℷⱘ惩㔮䛑ᰃ地⣅（参

太 5:22）。唯᳝一位ᰃ律⊩ⱘ乕布㗙和审判㗙，我们䛑不ᰃ䖭位⼲（参䲙 4:12）。

ℷ如我们在前䖍十二ゴ所ⳟ到ⱘ，㑴ℷ性ㅵᬭⱘⳂⱘᰃ引导孩子悔改，䖭ᰃ㒭

他们学习和䞠䴶ᮄⱘᴎ会。 

ㅵᬭ᮶包括㽕䅸㔾悔改，同ᯊ也㽕恢复与孩子们⢃㔾得㔾之人ⱘ关㋏。如ᵰ

可㛑ⱘ䆱，我们应䆹创䗴ᴎ会㒭⢃䫭䇃ⱘ孩子改ℷ䫭䇃，以㸼ᯢ他们ⱘ悔改。我

们可㛑会䇈：“⦄在你回到刚才キⱘ地ᮍ，我一叫你‘䖛ᴹ’，你就䇈，‘好ⱘ，

⠌⠌’，✊后ゟ即䖛ᴹ。” 

执㸠惩戒ᰃ为了⫳发悔改，䖭䅽我们关⊼孩子ⱘ回应。惩戒之后，孩子必乏

㸼⦄出他们已㒣意䆚到㞾己⢃ⱘ䫭䇃。一乫忧伤、悔改ⱘ心应䆹唤䍋我们ⱘ同情

和关⠅。心如ᵰ依ᮻ乑ṫ、悖䗚，䙷可㛑䳔㽕䖯一ℹ惩戒。䇋提䰆一些䫭䇃ⱘ回

应，因为䆌多孩子䆩图䇈好䆱只ᰃ为了摆㜅咏⚺。㽕ⳟ他们ⱘ内心对⢃㔾得㔾⼲

᳝≵᳝ⳳ实悔改（参䆫 32；51）。 
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执㸠惩戒乃ᰃ䆁㒗和塑䗴孩子ⱘᮍ⊩ 

 

我们ⱘ家不ᰃ⇥事或“ᬓ⊏单位”，⠊↡也不ᰃ催举地上⊩律、审判⢃㔾㸠

为ⱘ⊩官。孩子们㢹⢃了家㾘，但他们并≵᳝㾺⢃地上ⱘ⊩律。换句䆱䇈，ᬓ府

官员执㸠⊩律ᴵ᭛、⾝公执⊩惩处㔾⢃，㗠我们作为基ⴷ徒⠊↡养㚆圣㑺中ⱘ孩

子，䋷任ᰃ㽕按主ⱘᬭ䆁和䄺戒养㚆他们，我们必乏㽕严Ḑ区分䖭两㗙ⱘ区别。 

⊩庭上ⱘ⊩官执㸠“剑”ⱘᴗᶘ䅽人乎᳡⊩律并惩处⢃㔾㸠为，“他ᰃ⼲ⱘ⫼人，

ᰃ伸冤ⱘ，刑㔮䙷作恶ⱘ”（㔫 13:4）。同ḋⱘ，⼲作为公义ⱘ大⊩官，也㽕惩㔮

㔾，㔾“ᰃ如ℸ䞡大以㟇于⼲㽕䅽他所⠅ⱘ⣀⫳⠅子⮯㢺、㕲䖅地⅏在十字ᶊ上

才ㅫ惩㔮了㔾”44。䖭⾡惩㔮ⱘⳂⱘᰃ报应、付代价和报复。 

我们≵᳝㹿授予䖭ḋ⊩律上ⱘᴗᶘᴹ对待我们ⱘ孩子；作为⠊↡，我们ⱘ呼

召ᰃ不一ḋⱘ，我们㽕䆁㒗和塑䗴我们圣㑺中ⱘ孩子。《希伯ᴹ书》 12ゴ所描

䗄ⱘㅵᬭ和ᴀ卷书中其它地ᮍ所描䗄ⱘ基ⴷ受⅏所受⊩律上ⱘ惩㔾完全不同。作

为⠊↡，我们必乏㽕摒弃愤怒，一丁⚍报复孩子ⱘ想⊩䛑不可以᳝。我们执㸠ⱘ

惩㔮乃ᰃ为了他们ⱘⲞ处，为了ᬭ导他们恨恶㔾恶、䖰⾏㔾恶，为了䆁㒗他们⠅

慕㸠善。建ゟ他们、ᮄ他们ᰃⳂⱘ，㗠不ᰃ报仇、报应。 

 

带ⴔᬭ导执㸠惩戒 

 

再ℸ，䇋䆄得基ⴷ在《启⼎录》3:19所䇈：“凡我所⮐⠅ⱘ，我就䋷备ㅵᬭ。”

我们ㅵᬭⱘᯊ候，必乏㽕᳝䋷备ⱘ㿔䇁，㾷䞞我们执㸠惩戒ⱘ原因以及我们ⱘ希

ᳯ，好䅽孩子么㛑从惩戒中᳔大受Ⲟ。 

对于 5岁ⱘ孩子，我们只㛑㾷䞞得很᳝䰤。你可以䖭ḋ䇈：“⦄在⠌⠌㽕ㅵ

ᬭ你，因为你做ⱘ不对。我ᰃ代㸼⼲，⼲希ᳯ我ᴹ㑴ℷ你ⱘ䫭䇃。我ㅵᬭ你ᰃ因

为我⠅你，希ᳯ帮助你学会乎᳡㗠不ᰃ⢃㔾。” 

对于 8岁ⱘ孩子，就容ᯧ䇈到⚍子上。我们㾷䞞我们㽕做什么、为什么㽕

䖭么做，✊后做即可。孩子如ᵰ悔改了我们㽕拥抱他们，告䆝他们我们⠅他们，

✊后和他们一䍋⽋告，䇈：“主啊，我孩子做ⱘᰃ⢃㔾，帮助他在将ᴹ䙓免䖭ḋ

ⱘ㔾，以㟇于他不会不䅼你喜悦。⫼你ⱘ䆱引导他。为你名ⱘ㓬ᬙ引导他䍄义䏃。” 
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我们不䆹当ⴔ别ⱘ孩子ⱘ䴶ㅵᬭ另一个孩子。ㅵᬭᰃ一个䱤⾕ⱘ㸠为。Ⳃⱘ

不ᰃ㕲䖅孩子或䅽他䲒堪，㗠ᰃⴷ促他㛑悔改。我们ⱘ家中᳝一个专䮼ⱘ地ᮍ对

孩子实㸠ㅵᬭ。孩子㢹㹿带到䙷儿ㅵᬭ，他ⶹ䘧ㅵᬭᰃ出于⠊↡ⱘ⠅。 

孩子㢹到了八九岁，我们应䆹尽可㛑少地揍屁㙵，因为我们可以⫼其它ᮍ⊩

䖒成同ḋⱘⳂᷛ。᳝ ⱘ孩子，如ᵰ你剥夺了他ᶤ乍ᴗ利或≵收他ⱘ个人“䋶宝”，

他会很心⮐，但᳝ⱘ小孩你䖭ḋ做他ḍᴀ不在乎，所以我们必乏㽕分䕼什么ḋⱘ

惩㔮对什么ḋⱘ孩子᳔㛑引导他们ⱘ悔改。 

 

执㸠惩戒㽕᳝合宜分寸 

 

当我们执㸠ㅵᬭᯊ，我们㽕㗗㰥ㅵᬭ对䈵ⱘ年啘、⧚㾷㛑力、䖛⢃ⱘ性䋼以

及⢃䫭ⱘ场合。䖛⢃䍞严䞡我们䍞㽕⊼意惩戒。分寸不当ⱘㅵᬭ，㽕么太严厉不

容孩子᳝任何㾷䞞，㽕么太䕏微ḍᴀ䖒不到ᬜᵰ，䖭䛑᳝损我们希ᳯㅵᬭ对孩子

䖒成ⱘ影响。 

    在我ⱘ成䭓㒣历中，我⠊亲会对⋦⠯奶䖭ḋⱘ事勃✊大怒。我可怜ⱘ哥哥，

他总ᰃ会把⠯奶⋦出ᴹ，所以常常招ᴹ⠌⠌ⱘ怒⇨，以㟇于在我们ⱘ㛥⍋中，⋦

⠯奶已㒣变成ᴀ䋼性ⱘ䘧德䫭䇃。我儿子一把⠯奶⋐出ᴹⱘᯊ候，我感到㞾

己᳝一㙵怒⇨冲上ᴹ。我想：“他把⠯奶⋦了，我对他⫳ⱘ⇨和他撒䇢ᯊ一ḋ大，

䖭实在ᰃ不妥当。撒䇢，᮴䆎䖭个䇢多小，在⼲ⴐ中䛑ᰃ大事，㗠⋦一ᵃ⠯奶ⳳ

不ㅫ什么。”我学ⴔ䇗ᭈ㞾己对撒䇢和⋦⠯奶䖭两个事件严䞡性ⱘ思㗗。从䙷ᯊ

䍋，我开始ᯢⱑ⋦⠯奶不䖛ᰃ孩子不小心ⱘ事ᬙ㗠已，因为他们ⱘ䖤动技㛑䖬在

发展中。⋦⠯奶ᴀ䑿≵什么䘧德䫭䇃。᮶✊⋦⠯奶不会䅽⼲䲒䖛，䙷也不应䆹䅽

我䲒䖛。 

《䆫㆛》103:13-14䇈：“⠊亲怎ḋ怜恤他ⱘ孩子，㘊和华也怎ḋ怜恤ᭀ⬣

他ⱘ人！因为他ⶹ䘧我们ⱘᴀ体，思念我们不䖛ᰃ尘土。”䖭就意味ⴔ当我们ⳟ

到孩子䕃弱ᯊ也当思想我们㞾己ⱘ䕃弱；当我们ⳟ到孩子倾向⢃㔾ⱘᯊ候也当思

想我们㞾己也倾向⢃㔾。在《䆫㆛》103:8-9我们ⳟ到：“㘊和华᳝怜悯，᳝恩

典，不䕏ᯧ发怒，且᳝丰ⲯⱘ慈⠅。他不䭓久䋷备，也不∌䖰怀怒。”我们不㛑

䈾不⬭情地揍孩子，我们必乏ḍ据⼲㒭ⱘⳂⱘᴹ揍他们，别忘了䖭ᰃ㑴ℷ性ㅵᬭ。 
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《℠㔫㽓书》3:21䇈⠊亲不㽕惹孩子ⱘ⇨恐怕他们失了志⇨。我们如ᵰ在怒

中ㅵᬭ孩子䖰䖰䍙䖛䖭个䫭䇃䆹受ⱘㅵᬭ，我们ⱘ孩子就会失了志⇨。䖭⾡⊂丧

会䅽他们不愿意亲䖥我们。他们感㾝不到安全。他们对我们ⱘ信䴴出⦄危ᴎ。他

们不Ⳍ信我们ⳳ⠅他们；在他们ⴐ中，我们就ᰃ执㸠ㅵᬭ并且享受ㅵᬭ孩子。也

䆌在我们䴶前他们会很᳝⼐䉠䅽我们㾝得他们很乎᳡，可ᰃ㚠ⴔ我们，他们也䆌

就䇅惑他们ⱘ᳟友干坏事。 

我们必乏ᰃ充⒵关⠅ⱘ⠊↡。孩子和我们在一䍋ᯊ应当᳝安全感，Ⳍ信我们

在任何情形下䛑会公平。我们和孩子在一䍋大多᭄ᯊ䯈应当ᰃℷ䴶ⱘ、⏽情ⱘ。

我们ㅵᬭ他们，只ᰃ希ᳯ他们悔改并ℷ⹂䆁㒗他们。 

    ✊㗠，为了䖒成ㅵᬭⱘⳂⱘ，我们必乏坚定地执㸠ㅵᬭ。仅᳝⠅ⱘ䕏拍䖬不

够，必乏ㅵᬭ到孩子㾝得⮐⮯。实䰙上，⼲᳝ᯊ候䅽他ⱘ一些子⇥“䕃弱与患⮙”

⫮㟇到⅏亡ⱘ地ℹ，好为了ㅵᬭ他们（参ᵫ前 11:30）。《䆫㆛》89:31-33䇈：

“㚠弃我ⱘ律例，不䙉守我ⱘ䆿命，我就⫼ᴪ䋷㔮他们ⱘ䖛⢃，⫼䶁䋷㔮他们ⱘ

㔾孽。只ᰃ我必不将我ⱘ慈⠅全✊收回，也必不叫我ⱘ信实废弃。”⼲ㅵᬭ我们

ⱘ度ᰃ合宜ⱘ，㛑䖒成ᬜᵰⱘ，作为⠊↡，我们也㽕⫼同ḋⱘ原则ᴹㅵᬭ孩子。

我们对孩子≵᳝⫳⅏掌控ⱘᴗ力，但ᰃ我们ⱘ⹂᳝ᴗᶘ为ⴔᬭ导他们乎᳡ⱘⳂ

ⱘ，使他们感到⮐⮯。我们必乏㽕为ⴔ他们ⱘⲞ处ᴹ执㸠䖭ḋⱘᴗᶘ。 

 

带ⴔ一㟈执㸠ㅵᬭ 

 

⼲一㟈性地ㅵᬭ我们，在所᳝ᮍ䴶䛑ᰃ完全ⱘ。⬇ 32:4䇈：“他ᰃ⺤，

他ⱘ作为完全，他所㸠ⱘ᮴不公平，ᰃ䆮实᮴伪ⱘ⼲，又公义又ℷⳈ。”⼲ⱘⳂ

ⱘᰃ䅽我们像他ⱘ儿子。⼲不ᮁ地在我们ⱘ⫳命中引导一切ⱘ事情，以ᳱ向䖭ḋ

ⱘⳂᷛ（参㔫 8:28-29）。因ℸ，我们ⱘⳂᷛ应当ᰃ帮助我们ⱘ孩子像基ⴷ。 

我们ⱘ孩子应当ⶹ䘧，↣一他们⢃㔾，䛑会受到ㅵᬭ。㗠且，↣一䖭些

ㅵᬭ䖬会䗤⏤加强，因为他们䞡复⢃㔾。ㅵᬭⱘⳂⱘ不单ᰃ培养出外㸼ⳟᴹ㸠为

㾘ⶽⱘ孩子，㗠ᰃ使他们ⱘ心᳝㘊⿷基ⴷⱘ形䈵。䖭ḋⱘⳂᷛ，只㛑䴴ⴔ圣♉，

㮝ⴔ我们对ㅵᬭⳳ⧚ⱘ乎᳡，并他们愿意从ㅵᬭ中学习才㛑䖒成（参ᴹ 12:5-11）。 
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想想基ⴷ徒⠊↡养㚆ⱘ䭓ᳳⳂᷛ会帮助我们前后一㟈。我们养㚆孩子ⱘⳂᷛ

之一ᰃ䆁㒗他们，以㟇于᳝一天我们可以把↣一个孩子交㒭他们ⱘ䜡偶，使他们

ᰃ䋳䋷任ⱘ、成❳ⱘ、Ⳍ信圣㒣ⱘ、㤷㗔⼲ⱘ和尊䞡圣㒣ⱘ基ⴷ徒，㗠且他们可

以带ⴔ䖰㾕和完全ⱘ心ᴹ⫳⌏。我们希ᳯ我们ⱘ孩子成为好ⱘ丈夫或妻子，㗠且，

他们也可以成为卓᳝成ᬜⱘ⠊↡，在圣㑺中养㚆他们㞾己ⱘ孩子。䖭ḋ，当我们

ⱘ孙䕜、᳒ 孙䕜ᴹ㒻承䖭个ᭀ㰨ⱘ传㒳，我们就为在地上养㚆ᭀ㰨ⱘ后代做了䋵

⤂（参䆫 78:1-8）。 

你如ᵰ᳝一个好ⱘ伴侣，㽕䇶䇶你ⱘ䜡偶ⱘ⠊↡。我所ⳟ到我䜡偶ⱘ䆌多好

处䛑ᰃ因为她小ᯊ候在家中所接受ⱘᬭ导。我ⳳᰃ䆹好好地感䇶我妻子ⱘ⠊↡，

因为他们在主ⱘ䞠䴶把她养㚆成人。 

我们如ᵰ对孩子䇈䆱不前后一㟈，我们就ᰃ损害他们、我们㞾己、我ⱘ䜡偶

和我们ⱘ主。我们如ᵰ一䘡又一䘡地威㚕他们，却从ᴹ不执㸠䙷ḋⱘ威㚕，䖭䖭

会不ᮁ加䌴我们㞾己ⱘ怒⇨。我们会䍞ᴹ䍞䲒䖛，Ⳉ到孩子也䆌只ᰃ⢃了一个小

䫭䇃，就会使我们怒⇨⟚发。㗠䖭ḋⱘ小事，完全不䳔㽕䖭么大ⱘ怒⇨。✊后我

们提催声䷇或举䍋手ᴹ㽕孩子乎᳡，㗠他们却对䖭一ⱘㅵᬭ惩㔮，感到困惑，

受到伤害。 

我们所䗑∖ⱘ⧚想ⱘ乎᳡，不ᰃ因为我们提催声䷇，㗠ᰃ因为孩子愿意乎᳡

我们ⱘ意志，䖭ᰃ一个很䞡㽕ⱘ原则。例如，当孩子㹿䆁㒗㽕乎᳡我们，因为我

们代㸼主。当我们喊他们ⱘᯊ候，他们就一定㽕ᴹ。他们如ᵰ不ᴹ，就ᰃ⢃䫭䇃。 

凯⨳⨇·布ᮃ（Catherine Booth）ᰃ卜威廉（William Booth）ⱘ妻子，ᬥ世

军ⱘ创建将军（the founding general），她᳝一写：“我᳝一个儿子，⦄在已

㒣ᰃ⽣䷇ⱘ使㗙，ᰃ我心♉ⱘ巨大喜乐。我䎳他唯一ⱘ一决定性䕗䞣ᰃ在他

10个᳜大ⱘᯊ候，䙷ᰃ一令人⮯㢺ⱘ战᭫。但ᰃ㒧ᵰ却↨当ᯊⱘ情况偿䖬一

千倍了。我ⱘ妈妈⫳了 11个孩子，养㚆了我们中䯈ⱘ 10个，她䇈：‘我们大多

᭄兄弟姐妹ⱘ头两年，䛑᳝䙷么两三䴲常䞡㽕ⱘᯊ刻，㗠䙷ᯊ候就奠定了我们

ᴹⱘᮍ向和基䇗。’”45 

我们如ᵰ一天严厉ⱘㅵᬭ孩子，一天又完全忽㾚他们ⱘ不乎᳡，我们也䆌为

䖭ḋⱘ不一㟈付出很多年ⱘ惨⮯代价。㢹不㛑前后一㟈地ㅵᬭ他们，䖭对孩子≵

᳝Ⲟ处。 
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关于ㅵᬭⱘ实䰙䯂乬 

 

人们䗮常对三个䯂乬不㛑䖒成一㟈意㾕：一，我们应当多䭓ᯊ䯈ㅵᬭ一

孩子？᳝ⱘ孩子并不䳔㽕怎么ㅵᬭ，就会⌕出ⳳ䆮悔改ⱘ⊾∈。㗠另一些孩子却

䳔㽕多ㅵᬭ。我们如ᵰ发⦄一天当中᳝好几ㅵᬭ同一个孩子，我们应䆹停下

ᴹ思㗗ᭈ件事，或㗙᳝≵᳝别ⱘ因㋴，导㟈ㅵᬭ不㛑发挥ℷ常ᵰᬜ。ᬜᵰ䍞ᴹ䍞

减弱ⱘ㾘则，对于ㅵᬭ同ḋ䗖⫼。ℷ如它在⫳⌏ⱘ其它ᮍ䴶䗖⫼一ḋ。如ᵰ㔎少

ᬭ㚆和䆁导ㄝ其它䞡㽕ᮍ䴶，乥㐕ⱘㅵᬭ则只㛑䆕ᯢ䖭ᰃ一个悲剧性ⱘ䗨径，只

会产⫳䴲常刚⹀ⱘ年䕏㔾人。 

二，ㅵᬭ应䆹在䑿体ⱘ哪一个䚼分执㸠？圣㒣对䖭个䯂乬并≵᳝提出具体

ⱘㄨḜ，但常䆚很᳝帮助。在我们ⳟᴹ，⼲提供了䑿体ⱘ一个䚼位䴲常䗖合ㅵᬭ

——䙷就ᰃ屁㙵。我ⳟ到一些⠌⠌妈妈打孩子ⱘ㜌，䖭ᰃ∌䖰䛑不合䗖ⱘ。或㗙

打小手。我并不ᰃ䇈打孩子手ⱘ⠊↡，ㅵᬭ得䴲常㊳㊩，但我建䆂䖭ḋⱘ⠊↡好

好想一下。⼲已㒣乘备了䑿体ⱘ一个地ᮍ可以承受ㅵᬭ，并不会带ᴹ䭓ᳳ伤害，

或㗙带ᴹ孩子䞠䴶ⱘ怒⇨。在我ⳟᴹ，我们᳔好使⫼⼲所乘备ⱘ地ᮍ。 

三，多大年㑾应䆹停ℶ对孩子ⱘㅵᬭ？同ḋ，䖭也㽕䴴我们ⱘ常䆚。↨如

䇈一个十一二岁ⱘ儿子，已㒣几乎和⠊↡差不多催了，常䆚会告䆝我们，应䆹减

少对他ⱘㅵᬭ。䑿体上ⱘㅵᬭ不再ᰃ一个䗝择，应当使⫼其它惩㔮ᮍ式。 

㢹䑿体上ⱘ惩㔮ᰃ必乏ⱘ，我们必乏先收拾好㞾己，佪先应当去䰸我们䞠䴶

一切ⱘ怒⇨，把我们㞾己放在圣♉ⱘ引导之下。我们必乏提䝦㞾己，尽ㅵ䖭ḋⱘ

ㅵᬭ实在令人⮯㢺，但并不危䰽。⼲ㅵᬭ我们ᰃ为了我们ⱘⲞ处。撒但攻击我们，

ᰃ㽕伤害我们，使我们受伤并↕♁。我们应当把孩子带到⾏开家人ⱘ一个房䯈，

㾷䞞⏙Ἦ，我们㽕做什么以及我们为什么必乏䖭么做。✊后执㸠ㅵᬭ。之后，我

们应当拥抱孩子，告䆝他我们⠅他，并和他一䍋⽋告。我们应当㢅所䳔㽕ⱘ䎇够

ⱘᯊ䯈，尽我们所㛑䇈一些䆱做一些事，ᴹ修复和䖭个孩子ⱘ⠅ⱘ关㋏。 

你会发⦄，孩子㢹ᯢⱑ了ㅵᬭᰃ在⠅中执㸠ⱘ，并且很公平，大多᭄情况下，

孩子以ℷ䴶态度ᴹ回应。他们会停ℶ⢃䙷ḋⱘ䫭䇃。你们两个䛑可以㒻㓁前㸠。

䖭个↨你ⳟ到孩子⢃䫭䇃就不再喜他，或㗙在怒⇨中ᳱ他大喊大叫㽕⏽ᶨ得

多、慈⠅得多。⠊↡如ᵰ带ⴔ⠅ㅵᬭ，ㅵᬭⱘ㒣历反㗠会使得⠊↡和孩子᳝⏅
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一层ⱘ亲密和Ⳍ互⧚㾷。我ⱘ一个孩子在ㅵᬭ之后，总ᰃ会䎥上ᴹ⡉ⴔ我ⱘ手䍄

出房䯈，他ⱘ䖭一举动ⳳᰃ䅽人感动、㾝得⏽佼。以㟇于我㾝得孩子仿佛在䇈：

“⠌⠌，我ⶹ䘧我䆹受䖭ḋⱘㅵᬭ，我ⶹ䘧你ㅵᬭ我ᰃ在䙉守⼲ⱘ原则，我ⶹ䘧

你ㅵᬭ我ᰃ因为你⠅我。我也⠅你。㗠且Ⳍ信你做ⱘᰃ对我᳔好ⱘ。”另外两个

孩子，并不总ᰃ䖭ḋ回应。不ㅵ怎ḋ，作为家䭓和家䞠ⱘㅵ⧚㗙，我≵᳝别ⱘ䗝

择，只㛑持之以恒地为ⴔ⼲ⱘ㤷㗔、他们ⱘⲞ处以及我㡃心ⱘ平安，在⠅中ᴹㅵ

ᬭ他们↣一个人。 

 

ㅵᬭ带ᴹⱘ⼱⽣ 

 

䖭ᯊ候，我们应䆹停下ᴹ复习一下十二ゴ、十三ゴ和十四ゴ所䇜ⱘ⠊↡作为

君⥟⊏⧚家庭以及我们当执㸠ⱘㅵᬭㄝ内容。我们ⶹ䘧䖭些事情，又做了，也㩭

⽣了（参㑺 13:17）。但我们当如何做呢？我们在⠅中ㅵᬭ孩子了吗？我们ⱘ孩

子在我们ᬜ⊩主㘊⿷基ⴷⱘ家庭成䭓了吗？ 

先ⶹ以利≭䯂书念ⱘ妇人：“你平安吗？……孩子平安吗？”（⥟下 4:26）

我们应当不ᮁ地在⼲䴶前䯂㞾己䖭ḋⱘ䯂乬。我们ᰃ如何回应⼲ⱘㅵᬭ呢？我们

ᰃ悖䗚⼲ⱘㅵᬭ却ᳳ待孩子们不悖䗚我们ⱘㅵᬭ吗？我们平安吗？我们ⱘ孩子

平安吗？ 

我们必乏㽕准备好打持久仗，当我们ⱘ孩子䖬小ⱘᯊ候，䳔㽕很多ⱘㅵᬭ，

以㟇于我们开始想我们ⱘ孩子᳝䯂乬，或㗙我们㞾己᳝䯂乬。在䖭ḋⱘᯊ候，我

们䳔㽕存䋻，我们䳔㽕寻∖改善我们ⱘᮍ⊩，但ᰃ㽕坚持。 

不ㅵ怎ḋ，你必乏㽕䆄得，⼲ᰃ发出䇎㿔，并信守䇎㿔ⱘ⼲。他拥᳝世⬠上

所᳝ⱘᯊ䯈，却倾向⏅思❳㰥ⱘ技㡎䍙䖛快䗳㾷决䯂乬ⱘᮍ⊩。在你意䆚到之前，

你ⱘ孩子，会䭓成㛑够很好䗖应各⾡⦃境ⱘ䴦少年。你或䆌会带ⴔ感恩ⱘ心，回

头ⳟ䙷些不ᮁ䳔㽕ㅵᬭⱘ᮹子䇈：“⼲ⱘ应䆌ᰃⳳ实ⱘ，我们坚持了，⦄在䴴ⴔ

⼲ⱘ恩典，我们ⱘ孩子可以乎᳡我们和乎᳡⼲。一切ⱘ乖䌲归于⼲！” 

你如ᵰ依䴴⼲，⼲就会帮助你，他ᰃ信实ⱘ，他信守㞾己ⱘ䆱。你如ᵰ䅸ⳳ

地对待成为ᭀ㰨ⱘ君⥟式⠊↡ⱘ呼召，你会ⳟ到䙷位㟇催ⱘ⼲䌤⽣你，也䌤⽣你

ⱘ孩子。 
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三䚼分：孩子抚㚆ⱘ实䰙ℹ偸 

 

十五ゴ 我们⏙ᬭ徒先䕜们ⱘ帮助 

 

你们作ⱊ䤓，㇢欉㦜呹む䤓丈⮺，扨在主摛槱㢾䦇⸫䤓。你们作丈⮺䤓，

尐䓀你们䤓ⱊ，不可啵㈔他们。你们作ⷸ䤓，尐凡事听从䓅㹜，因为扨㢾主

㓏喜㌵䤓。你们作䓅亲䤓，不尐㎈ⷸ䤓㺣，㋟㊤他们⯀了㉦㺣。 

——導 3：18-21 
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几年前，在为㞾己ⱘ书《为⼲ⱘ㤷㗔㗠⌏》搜䲚㋴ᴤⱘ䖛中，我对⏙ᬭ徒

在家中ⱘ⫳⌏式做了全䴶䗣彻ⱘⷨお。46我䍞ⷨお䖭个䇒乬，䍞对⏙ᬭ徒ⱘ属

♉⋲㾕感到䳛惊。他们发展了今天我们所持᳝ⱘ基ⴷ徒家庭㾖，不仅从圣㑺㾦度，

也从坚信我们所做ⱘ↣件事䛑应㤷㗔⼲䖭ḋⱘ㾦度。ㅔ单地䇈，⏙ᬭ徒在婚姻和

家庭ᮍ䴶ⱘᬭ导ᵕ为ᵄ出。47 

我ⱘ意思并不ᰃ䇈我们㽕↿不批判地接受⏙ᬭ徒在㚆儿或其它ᮍ䴶ⱘ所᳝

㾖⚍。⏙ᬭ徒全心全意地按✻保㔫ⱘᬭ导㗠㸠：“但㽕凡事察偠，善㕢ⱘ㽕持守。”

（帖前 5:21）㟇于㚆儿ᮍ䴶ⱘ事例，我们䳔㽕䯂㞾己和⏙ᬭ徒们㟈力于寻∖ㄨḜ

ⱘ同ḋ基ᴀ䯂乬：“怎ḋⱘ㚆儿才ᰃ合乎圣㒣并㤷㗔⼲ⱘ？”因为⏙ᬭ徒ⱘㄨḜ

䴲常合乎圣㒣，所以值得我们仔㒚推ᭆ，尤其当我们开始䇜䆎养㚆孩子ⱘ实䰙

ⱘ䯂乬ᯊ。 

⏙ᬭ徒对家庭ⱘ⋲察令人叹᳡，因为他们只⾏中世㑾才几代，䙷个ᯊ候婚姻

只ᰃ㹿㾚为出于㙝体ⱘ䕃弱和㓈持人㉏㐕㸡ⱘ手↉，守⣀䑿ⱘ⫳⌏㹿㾚为㰨䆮基

ⴷ徒ⱘ⧚想。Ⳍ反，改ᬭ㗙们和⏙ᬭ徒则䅸为婚姻ᰃ⼲所䆒ゟⱘ，ᰃ䅼⼲喜悦ⱘ，

因ℸ人人䛑当尊䞡。“⼲为亚当䗴妻子，并且亲㞾把女人带到他ⱘ䴶前䜡合他们，

因ℸ㾕䆕出他亲手䜡合了人㉏ⱘ婚姻。”48⬅ℸ可㾕，家庭⫳⌏也ᰃ⼲所䆒ゟⱘ，

ᴹ䌤⽣和丰富他所创䗴ⱘ人ⱘ⫳⌏，建ゟ他ⱘᬭ会和国度，并在全地㤷㗔他ⱘ名。 

我们᳡侍一位奇妙ⱘ⼲。我们也得ⴔ奇妙ⱘᴎ会，与我们ⱘ䜡偶并圣㑺中ⱘ

孩子在家庭⫳⌏中为他ⱘ㤷㗔㗠⌏。 

 

孩子ᰃ⼲䌤ⱘ⼐⠽ 

 

㒻承偀丁·䏃德（Martin Luther）ⱘⳟ⊩，⏙ᬭ徒䇈婚姻内㙝体ⱘ亲密㒧合

䅼⼲喜悦，婚姻中性关㋏ⱘ愉悦，᮶⏅⏅⒵䎇我们ⱘ䳔㽕，又㤷㗔⼲。“婚姻人

人䛑当尊䞡，床也不可∵⿑。”（ᴹ 13:4）ḍ据⼲ⱘ䆒䅵，孩子ᰃ丈夫和妻子合一

后可ᳳ待ⱘᵰ子。⏙ᬭ徒在《䆫㆛》127:3-5中得到䖭一㾖⚍ⱘ充分䆎䆕。“孩子

ᰃ㘊和华所䌤ⱘ产业，所怀ⱘ㚢ᰃ他㒭ⱘ䌣䌤，少年ᯊ所⫳ⱘ孩子好像勇士手中

ⱘㆁ，ㆁ㹟充⒵ⱘ人便为᳝⽣。”⏙ᬭ徒䅸为㕢⒵ⱘ基ⴷ徒婚姻和⊏⧚得当、多

子多女ⱘ基ⴷ徒家庭ᰃ建ゟ基ⴷᬭ会、扩张⼲国度ⱘᮍ⊩。 
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⏙ᬭ徒哧励⫳养众多，因为当ᯊ婴幼儿ⱘ夭折⥛很催。一㠀⏙ᬭ徒家庭⫳七

个孩子，但䗮常只᳝三个㛑⌏到成年。䆌多婴儿在出⫳ᯊ就夭折，䆌多儿ス⅏于

⮒⮙和事ᬙ。↡亲ⱘ⅏亡⥛也很催。⏙ᬭ徒䴲常❳悉丧子之⮯，他们写了大䞣䖭

ᮍ䴶ⱘ᭛字。 

䳡ḥ（Nathaniel Hawthorne）ⱘ《㑶字》（The Scarlet Letter）和其它᭛学作

品把⏙ᬭ徒ⱘ⬋人描写成刚⹀、冷⓴和制䗴孩子ⱘᴎ器，再也≵᳝↨䖭ḋⱘ描䗄

扭᳆事实ⳳⳌ了。在⏙ᬭ徒作品中，⏙ᬭ徒描䗄了坚强又ᶨ和ⱘ丈夫在家中做

头。丈夫关⠅他们ⱘ妻子，又㒚心呵护他们ⱘ孩子。他们尽ㅵᳳᳯ᳝大家庭，但

ᰃ⏙ᬭ徒ⱘ丈夫㒱不会不㗗㰥妻子ⱘ实䰙情况㗠一味⫳养。䖭些会⮐⠅妻子ⱘ丈

夫会㒭⫳产之后ⱘ妻子䎇够ⱘᯊ䯈恢复，才会㗗㰥他们下一怀孕。⏙ᬭ徒家庭

䞠ⱘ孩子，䗮常㟇少两岁一䯈䱨。49 

在㚆儿ᮍ䴶，⏙ᬭ徒哧励我在ᴀ书㞾始㟇㒜所倡导ⱘ㾖⚍。⠊↡当出于对孩

子和⼲ⱘ⠅ᴹ执㸠ㅵᬭ。强⚜ⱘ⠅意味ⴔ严Ḑⱘㅵᬭ，⏙ᬭ徒强䇗⠅和ㅵᬭⳳℷ

㗠᳝力ⱘ㒧合。 

⏙ᬭ徒把㚆儿㾚为↨㞾己家庭利Ⲟ大层䴶上ⱘ䋷任，他们䅸为家庭ᰃᬭ会

和⼒会ⱘ摇㇂。⏙ᬭ徒⠊↡尽一切力䞣ᴹᬭ导孩子䙉从圣㒣ᬭ导，因ℸ孩子们可

以᳝很好ⱘ䆁㒗、ᬭ㚆和㞾律，成为⼒会上ᭀ㰨公⇥和基ⴷᬭ会委䑿ⱘ信徒。䖭

䲒䘧不ᰃ我们今天所ᳳ待ⱘ吗？ 

 

家中ⱘᴗᶘ 

 

⏙ᬭ徒Ⳍ信丈夫和妻子在孩子ⴐ中᳝同ḋⱘᴗᶘ，尽ㅵ妻子应当䙉㸠圣㒣中

妻子当乎᳡丈夫ⱘ原则（参弗 5:22，㽓 3:18，彼前 3:1-8）。他们做决定ᯊ，᳝合

⧚ⱘ⾽序，丈夫和妻子㢹不㛑在一件事上䖒成一㟈，他们会≳䗮，Ⳉ到䖒成共同

䅸可ⱘ决定。个别情况下，仍不㛑䖒成一㟈意㾕，妻子᳝䋷任在䖭件事情上乎᳡

丈夫ⱘᴗᶘ。当✊，᳝ᯊ候，⏙ᬭ徒会䞛㒇妻子ⱘ建䆂，⡍别ᰃ当他们㹿妻子ⱘ

分ᵤ所䇈᳡，或㗙妻子在䖭件事情↨他们᳝强⚜ⱘ感受。只㽕妻子ⱘ建䆂合乎

圣㒣，丈夫会ḍ据妻子ⱘ想⊩㗠不ᰃ㞾己ⱘ想⊩ᴹ处⧚事情。 

换句䆱䇈，⏙ᬭ徒强䇗⬋人在家中做头，并不意味ⴔ⏙ᬭ徒ⱘ丈夫ㅔ单、ᴎ
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Ẅ地做头，一个ᯢᱎⱘ丈夫出于尊䞡妻子ⱘᱎ慧、好ⱘ判ᮁ力和实䰙ⱘ㒣偠，䗮

常会䞛㒇她ⱘ想⊩。丈夫和妻子ᰃ䗮力合作ⱘ团䯳——今天ⱘ丈夫和妻子也当如

ℸ。 

威廉·催奇（William Gouge, 1575-1653）ᰃ享᳝ⲯ䁝ⱘ《家庭䋷任》（Of 

Demestical Duties）一书ⱘ作㗙，他䇈：“妻子ᰃ丈夫ⱘ同工、乒䯂和安慰㗙。”

他䖬䇈：“尽ㅵ丈夫ᰃ头，但妻子ᰃ心㛣。”50一个世㑾以前，䖭ḋⱘ想⊩ㅔⳈ᮴

⊩䅽人忍受，但ᰃ⏙ᬭ徒䅸ⳳ、严㙗地ᶹ㗗圣㒣，并坚决⌏出圣㒣ⱘ原则㗠不ᰃ

⼒会ⱘ传㒳。 

⏙ᬭ徒Ⳍ信，一个ᯢᱎⱘ丈夫会䅸䆚到᳝些情况下，妻子ⱘᴀ乚䍙䖛他们㞾

己。所以，他便会信任妻子在䖭些ᮍ䴶ⱘㅵ⧚。丈夫不会因为妻子ⱘ才㛑受到威

㚕。一些⏙ᬭ徒建䆂，丈夫也可以把家䞠ㅵ⧚䋶务ⱘ事情委托㒭妻子，因为䆌多

妻子在䖭ᮍ䴶强䖛他们ⱘ丈夫。 

⏙ᬭ徒也䅸为妻子᳝ᴗ利和䋷任⾕下劝勉㞾己ⱘ丈夫，妻子当乎᳡丈夫，不

ᰃ把她ⱘ地位䰡低到只ᰃᴎẄ地乎᳡，↿᮴⭥䯂或怨㿔地“，并᳡从”。尼古

拉ᮃ·拜㧆尔德（Nicholas Byfield）䇈：“丈夫尽ㅵ不䙷么伟大、ᯢᱎ和ᭀ㰨ㄝ，

但妻子可以劝勉他。”51撒↡㘇·䌿䇶尔（Samuel Torshel）写䘧：“女人可以，也

必乏㽕⾕底下亲密地劝勉别人……她们也㽕⾕底下劝勉和⏽䋷丈夫。”52 

 

㚆儿原则 

 

⏙ᬭ徒对于养㚆孩子㒭出䆺㒚ⱘ建䆂，广⊯⍝及到䆌多具体情况： 

1. 孕ᳳ䋷任。⏙ᬭ徒䅸为养㚆孩子从怀孕就开始了。孩子出⫳前，᳝䖰㾕

ⱘ⠊↡䴶临ⴔ两大主㽕任务： 

佪先ᰃ↣天为䖭个出⫳孩子ⱘ健康、安全和得ᬥ⽋告。再ᰃ守护孕妇ⱘ

健康。⌕产在⏙ᬭ徒ᯊ代很᱂䘡；一㠀↣四个怀孕ⱘ孩子中会᳝一个⌕产。⏙ᬭ

徒关心㒭孩子一健康出⫳ⱘ᳔佳⦃境，因为他们䴲常ⳟ䞡孩子。他们䅸䆚到↡亲

ⱘ健康㟇关䞡㽕。 

丈夫䴲常⏙Ἦ在妻子ⱘ孕ᳳ和⫳产ᳳ䯈䳔㽕帮助妻子，减䕏她们在家中ⱘ担

子，保护她们免受任何对她们或孩子ⱘ健康᳝害ⱘ事。 
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2. ↡亲✻᭭ᮄ⫳儿ⱘ䋷任。⏙ᬭ徒强䇗↡亲✻乒ᮄ⫳儿ⱘ䞡㽕性。她们哧

励↡乳喂养，不仅因为↡乳喂养可以㒭婴儿提供᳔好ⱘ㧹养，䖬᳝助于巩固↡亲

和孩子ⱘ感情。53丈夫应当提供任何他们㛑做ⱘ✻乒ᮄ⫳儿ⱘ䳔㽕。丈夫和妻子

共同呵护小宝宝加强了家䞠↡亲和孩子、丈夫和妻子、丈夫和孩子之䯈ⱘ㒑带。

丈夫和妻子共同努力关⠅和保护他们ⱘ小宝宝。 

3. ⋫⼐ⱘ圣㑺䋷任。⏙ᬭ徒ⱘ㚆儿㾖扎ḍ在Ⳍ信受⋫婴儿为圣㑺一员，䖭

圣㑺ᰃ在⼲和他们信主ⱘ⠊↡作为᳝形ᬭ会ⱘ成员之䯈䅶ゟⱘ䖭一基⸔之上。⋫

⼐ᰃ⼲恩典可㾕ⱘ䆄号。⏙ᬭ徒⠊↡䅸为㒭㞾己ⱘ孩子⋫⼐ᰃ因ⴔᭀ⬣⼲和圣㒣

ⱘᬭ导从㗠承当他们养㚆孩子ⱘ圣㑺䋷任。⏙ᬭ徒㾚⠊↡为代㸼⼲ⱘ孩子ⱘㅵ

家。54∸姆·华Ể（Thomas Watson）䇈基ⴷ徒⠊↡“当チ力做到他们ⱘ孩子ᴀ䋼

上ᰃ属⼲ⱘ，㗠不ᰃ属㞾己ⱘ。”55 

✊㗠，⏙ᬭ徒⠊↡也意䆚到圣㑺中ⱘ孩子也必乏㽕䞡⫳。㱑✊ḍ据圣㑺ⱘᴵ

例，⠊↡们得ⴔ令人安慰ⱘ⹂信，ⶹ䘧他们ⱘ孩子属于⼲，但䖭并不㛑代᳓孩子

属♉上ⱘ䞡⫳。⏙ᬭ徒Ⳍ信所᳝ⱘ孩子，᮴䆎圣㑺内ⱘ䖬ᰃ圣㑺外ⱘ，䛑ᰃ带ⴔ

㔾ᴹ到世⬠，因ℸ䛑䳔㽕䞡⫳。所᳝ⱘ孩子䛑在㔾中失㨑了䰸䴲他们㹿带到基ⴷ

ⱘ䴶前信䴴他。因ℸ，受⋫ⱘ孩子㱑✊⌏在圣㑺应䆌之下，但䖭些应䆌必乏䴴ⴔ

信心㮝ⴔ个人ⱘ悔改、⿄义、圣⋕地与⼲同㸠才㛑㹿▔⌏。 

4. ⫼⼲ⱘᮍ⊩ᬭ㚆孩子。从㔾中得ᬥ䌢、䆁㒗孩子ᭀ㰨ᰃ⏙ᬭ徒ᬭ㚆孩子

ⱘ主㽕Ⳃᷛ之一。䖭⾡ᬭ㚆ⱘ基⸔ᰃ圣㒣。当ᯊᮄ㣅Ḑ兰（New England）制定

了一ᴵ⊩律㾘定所᳝ⱘ孩子必乏᳝ᴎ会学会䯙䇏，䖭ḋ他们就可以䯙䇏圣㒣。 

䯙䇏也为孩子们打开了基ⴷᬭᬭ义ⱘ世⬠，⫮㟇⫼ᴹᬭ䯙䇏ⱘᮍ⊩ᴀ䑿䛑可

以ᰃ丰富ⱘᬭ义内容。《ᮄ㣅Ḑ兰启㩭䇏ᴀ》（The New England Primer），初⠜于

1683 年，㓪排就ᰃ按✻ A（在亚当ⱘ堕㨑中，全人㉏䛑⢃㔾了。因 Adam 以 A

开头）到 Z（撒䆹⠀上ᷥ，主ⳟ㾕了他。Zachaeus以 Z开头）ⱘ⼲学。56后ᴹⱘ

⠜ᴀ把ᭈ个《威ᮃᬣᮃ⡍小㽕⧚䯂ㄨ》䛑包在䞠䴶了。 

在家䞠ᬭ㽕⧚䯂ㄨ、ᬭ会巩固㽕⧚䯂ㄨㄝᮍ⊩携手合作，广㹿使⫼。ᬭ义䯂

ㄨⱘⳂᷛᰃ： 

 

x 使圣儵中䤓ⷸ厌㢝䤌幁拢和圣䯋 
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x 欓ⷸ们帳信 

x 㟨⺋ⷸ保㔳儾㷲信仰、㕄㔦枨幾 

 

孩子们㽕不ᮁ㹿提䝦他们䳔㽕䖰⾏㔾恶、䗗向他们ⱘᬥ主基ⴷ。ᬭ㚆ⱘ᳔催

Ⳃᷛ不ᰃ⫼ⶹ䆚充实头㛥，㗠ᰃ在心♉䞠⫳发对⼲ⳳ⧚ⱘ⒵㜨⛁⠅。因ℸ，孩子

可以䖛ᭀ㰨⫳⌏。巴克ᮃ⡍（Richard Baxter）建䆂：“䅽圣⋕成为᳔᳝必㽕、᳔

㤷㗔、᳔᳝Ⲟ处、᳔愉悦、᳔令人喜ⱘ⫳⌏⢊态，䖭应当成为你对孩子ᬭ㚆所

᳝ⱘ䕯劳和关⠅ⱘ佪㽕䚼分；䙓免䅽孩子䅸为䗑∖圣⋕⫳⌏ᰃ᮴关㋻㽕ⱘ、㕲㘏

ⱘ、᳝ 损ⱘ、不㟦᳡ⱘ。㮝ⴔ⫼可⠅ⱘᮍ式展⼎圣⋕从㗠⡍别引导孩子⠅慕圣⋕。”

57 

⠊↡㽕⫼和⼲心意ⱘᮍ式ᬭ导、养㚆和塑䗴孩子，不仅䗮䖛㽕⧚䯂ㄨ和ᬭ导，

㽕䗮䖛㞾䑿ⱘὰḋ。ᮽᳳ⏙ᬭ徒Ḑ䞠㒇姆（Richard Greenham）䇈：“㒣偠告䆝

我们孩子受别人㸼情、手势、㸠为↨㾘则、ᬭ导、䆁䆿ㄝ㉏ⱘ影响㽕大。”58今

天我们也᳝㉏似ⱘ䇈⊩：“㸠为↨䇁㿔响亮。” 

5. 家庭⼐拜㹿㾚为᳔᳝ᬜ地圣㑺内养㚆孩子ⱘ䗨径。⏙ᬭ徒家庭↣天䛑᳝

一到两全家人参加ⱘ家庭⼐拜。写于 1647年ⱘ《家庭ᭀ拜指南》（The Directory 

for Family Worship）建䆂家庭⼐拜包括⽋告、䌲㕢、䇏㒣、ᬭ导基ᴀ信仰ⳳ⧚（㽕

⧚䯂ㄨ）、♉䞠ⱘ分享或䅼䆎。59 

⏙ᬭ徒Ⳍ信家庭⼐拜᮶ᰃ家庭ⱘ义务也ᰃ⡍ᴗ。䗮常家庭⼐拜持㓁 15到 30

分䩳，㽕ⳟ孩子ⱘ年啘和⠊亲ⱘ恩䌤。⼐拜䖛中，⠊亲㽕⽋告并䯙䇏圣㒣。全

家人唱《䆫㆛》，并㢅ᯊ䯈䯂和ㄨ基ᴀ圣㒣ⳳ⧚。 

⠊亲䗮常↣天䇏一↉圣㒣，䭓ᳳⱘ㾘划则ᰃ㋏㒳地一卷卷䗮䇏ᭈᴀ圣㒣。⏙

ᬭ徒Ⳍ信在家中对孩子们全心全意地宣䇏ᭈ全圣㒣可以䗴就一个ᭈ全基ⴷ徒。在

ᬭ导ᯊ，⠊↡⫼㽕⧚䯂ㄨⱘᮍ式䯂基于圣㒣ⱘ䯂乬。⠊亲䯂孩子䯂乬，᮶发䍋和

孩子ⱘ对䆱，又䅽孩子参与其中。在我们家䞠，䗮常↣个孩子䛑᳝㞾己ⱘ圣㒣，

但⏙ᬭ徒ᯊ代并不ᰃ䖭ḋ，一个家庭㛑拥᳝一ᴀ圣㒣就ᰃ㥿大⽣分了。 

⏙ᬭ徒䅸为在家庭⼐拜中⠊亲应当在ᬭ义上㒃ℷ、䖤⫼上与㒣᭛᳝关㘨，态

度上又㽕⛁情。ᬭ导应当出于对㞾己孩子ⱘ⠅。同ḋ，今天ⱘ孩子在家庭⼐拜中
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不䆹感到不㟦᳡。他们不ⶹ䘧ᶤ个䯂乬ⱘㄨḜ，也⫼不ⴔ㾝得㕲㘏或㹿嘲ュ，㗠

ᰃ借ℸᴎ会⏅入探䅼。䖭ᰃ家庭ᯊ光，不ᰃ学ᴃ操㒗或ℷ式㗗Ḍ。 

孩子参加家庭⼐拜ⱘᯊ候，㽕把它当作学习人⫳䞡㽕功䇒ⱘᯊ䯈，和⠊↡、

兄弟姐妹共度ⱘ宝䌉ᯊ䯈，䖭⚍很䞡㽕。对待安息᮹也当如ℸ，安息᮹当㹿㾚为

和家人在ᬭ会和家中共度ⱘ⡍⅞᮹子，全家人一䍋参与公共ⱘ、家庭ⱘ和⾕下ⱘ

ᭀ拜并从中得到属♉Ⲟ处，对于␈慕属⼲ⱘ人ᰃ一⾡享受和升华。唱䆫可以成为

⡍⅞ⱘᬭ导孩子ⱘᮍ式，因为即便很小ⱘ孩子也会唱℠，所以他们也㹿包在䖭

ḋⱘᬭ导ᮍ式中。他们不一定㛑⧚㾷所᳝ⱘ内容，但䖭不㽕㋻。他们㛑够也应䆹

作为家庭ᭀ拜ⱘ一员参与其中。所唱ⱘ䆫必乏合乎圣㒣且ᬭ义㒃ℷ，因ℸ⏙ᬭ徒

䗝择唱ⱘ䆫䛑ᴹ㞾于圣㒣ⱘ《䆫㆛》。 

6. ㅵᬭᰃ圣㑺养㚆ⱘ一䚼分。我ⷨお⏙ᬭ徒家庭对孩子ⱘㅵᬭᯊ，⫮㟇᳝

些害怕㞾己可㛑发⦄ⱘ事，因为我想当✊地䅸为⏙ᬭ徒很严厉、ᰃ↿不⬭情ⱘㅵ

ᬭ执㸠㗙。但实䰙ⱘ发⦄并不ᰃ䖭ḋ。⏙ᬭ徒在ㅵᬭⱘ事情上䴲常平㸵，ℷ如他

们在其它事情上一ḋ，≵᳝一成不变地恪守成㾘。 

⏙ᬭ徒ᬭ导对于䴲常年幼ⱘ儿ス，䋷备加ᴪ打会增加他们ⱘᱎ慧。㑺㗄·䇎

乓（John Norton）䇈㞾从㔾䖯入了世⬠，“唯᳝ᬭ义和ὰḋᰃ不够ⱘ，ㅵᬭᰃ主

ᬭ导ⱘ䞡㽕䚼分”60。䖭和《ㆈ㿔》ⱘᬭ导䘹Ⳍ呼应，ℷ如我们在ᴀ书十四ゴ

ゴ所提到ⱘ。⏙ᬭ徒䇈一个孩子如ᵰ不乎᳡，⠊↡佪先当㒭予口头上ⱘ䋷备。⠊

↡应当㾷䞞䖭个孩子如何⢃㔾得㔾了人和⼲（参䆫 51:4），✊后强䇗孩子䳔㽕悔

改。口头䋷备如ᵰ≵᳝ᬜ，⠊↡就䳔㽕⫼ᴪ，也就ᰃ䞛⫼䑿体上ⱘ惩㔮↨如揍屁

㙵ㄝ。ḍ据催奇（Gouge）ⱘ䇈⊩，ᴪ应㹿当作“⼲所命令ⱘ帮助ᬭ㚆孩子ⱘᮍ

⊩。䖭ᰃ⠊↡可⫼ⱘ᳔后ⱘ㑴䫭ᮍ⊩：当其它ᮍ⊩䛑不奏ᬜᯊ，ᴪ打或䆌会对孩

子᳝好处。”61 

ㅵᬭ䳔㽕及ᯊ执㸠，ḍ据所⢃䫭䇃ⱘ严䞡度。执㸠ㅵᬭⱘᯊ候当带ⴔ⠅、

怜悯、⽋告和㞾制。威廉·帕䞥ᮃ（William Perkins）䄺告⠊↡不㽕在ㅵᬭ中䖛

分严厉以免惹动孩子ⱘ怒⇨（参弗 6:4），但他也䄺告⠊↡不㛑太“仁慈”（参撒

上 2:22-36）。62一ᮍ䴶，孩子天⫳向㔾ⱘ倾向必乏㽕㹿打⸈；另一ᮍ䴶，⠊↡又

不㛑挫伤孩子ⱘ㊒⼲。ㅵᬭ䳔㽕公平和䗖度。同ᯊ又㽕因人㗠异，ㅵᬭⱘᮍ⊩很

大度上取决于孩子ⱘ态度、反应和个性。 
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在ㅵᬭ孩子ⱘᯊ候，⏙ᬭ徒努力寻∖严Ḑ和仁慈䯈ⱘ平㸵。他们Ⳍ信他们如

ᵰ平㸵地养㚆孩子，在圣㑺Ḛᶊ内，⼲会䌤⽣他们ⱘ努力，带乚他们ⱘ孩子得ⴔ

ᬥ恩并在恩典上䭓䖯。 

7、做人⫳䞡㽕决定ᯊ寻∖⠊↡ⱘ帮助。在 17世㑾，年䕏人会为可㛑成为他

们一⫳之久ⱘ工作㗠㺙备。年䕏人如ᵰ受䆁㽕成为农⇥或ᬭ师，他可㛑一䕜子Ⳉ

到临⅏前䛑ᰃ农⇥或㗕师。 

在做䖭ḋⱘ䞡大决定ᯊ，年䕏人会寻∖⠊↡ⱘ建䆂。ᭀ㰨⠅主ⱘ⠊↡，他们

ⱘ建䆂在关乎孩子一⫳事业ⱘ䗝择中占䞡㽕地位。⠊↡会尽全力㒭出合䗖ⱘ建

䆂。㒣䖛仔㒚᭳䜠孩子ⱘ恩䌤、⠅好，以及哪个工作可㛑合䗖，⠊↡会䯂孩子：

“䖭些㘠业中哪个᳔㛑䅽你扩展基ⴷⱘ国？” 

⧚ᶹ德·亚当ᮃ（Richard Adams）写䘧：“基ⴷ徒⠊↡关⊼ⱘ不仅ᰃ为ⴔ世

上ⱘ㘠业䆁㒗他们ⱘ孩子，㗠应䆹尽他们所㛑ⱘ提供一个ⳳ䆮ⱘ、合䗖ⱘ、᳝⫼

ⱘ㘠业，䅽孩子在䖭份呼召中ḍ据⼲ⱘᮼ意᳡侍他们同ᯊ代ⱘ人（参徒 13:36）；

同ᯊ，⼲㒭孩子们㛑力、⠅好，借ℸ他们可以᳔大度地扩展⼲ⱘ国（参太 6：

33）。”63因ℸ，圣㒣、孩子ⱘ㛑力、愿ᳯ、⼲ⱘ国度䛑应当㒇入⠊↡对孩子一⫳

㘠业䗝择ⱘ建䆂中。 

同ḋ，当孩子寻∖一⫳伴侣ᯊ也会征∖⠊↡ⱘ建䆂。䙷ᯊ候ⱘ年䕏人不像今

天一ḋ可以㞾己㑺会。⏙ᬭ徒⠊↡就䜡偶ⱘ䗝择䗮常会䯂 5个䯂乬： 

 

x 挲位准揜偶会和㒠们䤓ⷸ在⳩Ⲋ中，在㤉㏶和䦮㟻壣上同嫛吗？ 

x 挲位准揜偶㦘丈⮺㒥ⱊ年㦘䤓合乎圣兞䤓品㫋吗？（具体広㧴，准丈

⮺㦘Ⰼ䤓欕⺋㔏厌ㄅ㦘䓀人举㷱吗？准ⱊ⺈Ⰸ呹む䤓䓅亲㦘⺙㟻和

欉㦜吗？） 

x 扨个人尐扪入⳩Ⲋ䤓动㧉㷲䫽吗？（㗱句幬広，他/Ⰸ恂⮮㒟䐮到为䧏㷲

䫽䤓抌㻑兢⳩，力不㢾为了杀、㧒力和名⭿？） 

x 准揜偶在䯍会地位和兞㿝地位与㒠们䤓ⷸ䦇㇢吗？（扨个桽欧也幇会

常㒠们困㓿，但㢾挲㢅候䤓人们槭デ关㽷他们䤓䯍会地位，㈗⺠㟈变䯍
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会地位，即便㢾今⮸，㒠们发䘿⺊㻑㧴呹和㒠们ぽ不⮩兞㿝卛㣾䤓揜偶，

其中也㢾㦘㤉㏶䤓，因为扨会㈀响㒠们⺈䞮㿊㻃䤓㦮㈔。） 

x 准揜偶喜㶱㒠们䤓ⷸㄅ⺈㒠们䤓ⷸ㦘吸ㆤ力吗？（䂔㟨㈡䦇信在准

儵会䤓㋚人中，氥先尐㦘㿹䆺䤓䋺啀，⻌丰䦮㷲䤓㿹䆺、䓀、Ᵽ愺㢾

在⳩Ⲋ关侊㈦到全槱发⻤䤓。） 

 

实䋼上，⏙ᬭ徒⠻师会建䆂⠊↡和年䕏人在做人⫳䞡㽕决定ᯊ䙓免两个ᵕ

ッ：佪先，⠊↡不㽕强䖿孩子䖯入他们㞾己䛑不䅸同ⱘ㘠业或婚姻，催奇（Couge）

写䘧：“尽ㅵᶤ对年䕏人在⠊↡ⴐ中很㠀䜡，但ᰃ⠊↡仍✊不㛑强䖿女儿䖯入婚

姻……丈夫和妻子ᰃ㽕一䕜子⫳⌏在一䍋ⱘ，因ℸ，䜡合他们在一䍋ⱘ᳔初䰊↉，

必乏㽕᳝Ⳍ互ⱘ喜，䖭很䞡㽕。以免婚后᳝㒜⫳ⱘ不喜。⠊↡尽ㅵ在䖭件事

情上ⱘᴗᶘᰃ好意ⱘ，但⠊↡↩コᰃ三ᮍ，婚姻ⱘⳈ接当事人必乏⫬心乐意地

同意㒧合在一䍋。”64 

其，孩子也不可以仅仅因为不喜⠊↡ⱘ建䆂就㕂其不乒。孩子当䅸ⳳ、

严㙗并带ⴔ一乫⽋告ⱘ心㗗㰥⠊↡ⱘ建䆂。一个年䕏人会䇈：“我ⱘ⠊↡᮶✊䅸

为䖭个女士䴲常䗖合我，我应当把䖭件事情放在主ⱘ䴶前并为之⽋告。”一个乎

᳡ⱘ孩子或䆌᳔㒜䗝择另一ᴵ䘧䏃，但ᰃ一定ᰃ㒣䖛他或她䭓久、䅸ⳳⱘ⽋告之

后做ⱘ决定。✊后，孩子会带ⴔ尊䞡ⱘ态度告䆝⠊↡他们ⱘ决定。 

 

ᭀ㰨ⱘ操㒗 

 

⏙ᬭ徒⠊↡完全参与到他们孩子ⱘ⫳⌏当中，从受孕、出⫳Ⳉ到ス年、䴦年，

再䖯入他们ⱘ婚姻和婚后，在不同ⱘ人⫳䰊↉，⠊↡ⱘ任务ᰃ把⼲ⱘⳳ⧚䖤⫼到

他们ⱘ婚姻和家庭中，带乚孩子归向⼲，ᬭ导和哧励孩子按⼲ⱘ心意㗠⌏，并ㄝ

候⼲所应䆌ⱘ䌤⽣。⏙ᬭ徒对䙷些忽⬹孩子ⱘ⠊↡，和不向他们䇜䆎关于⼲ⱘ⠊

↡᳝䴲常公ℷ地批䆘，他们在∌恒之光中ⳟ待养㚆ⱘ䋷任。⧚ᶹ德·偀⨳（Richard 

Mather）写䘧：“在审判᮹，䖯入地⣅ⱘ人会䖭ḋ指䋷他们ⱘ⠊↡，‘⠌⠌妈妈啊，
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我们在䖭儿（地⣅）受㢺，ᰃ因为你们啊；你们ᴀ䆹ᬭ导我们关于⼲ⱘ事情，✊

㗠你们≵᳝；你们ᴀ䆹䰤制我们作恶，并㑴ℷ我们ⱘ䫭䇃，但ᰃ你们≵᳝；你们

带ᴹ了我们᳔初ⱘ堕㨑和㔾性。✊㗠，你们却≵᳝ᰒ⼎出任何Ⳍ䜡ⱘ关心，告䆝

我们可以从㔾中得拯ᬥ。我们᳝䖭ḋ世俗ⱘ、⓴不关心ⱘ⠊↡ⳳᰃ可悲啊。你们

≵᳝⫼大ⱘ怜悯和⛁情去䰏ℶ你们㞾己ⱘ孩子∌䖰悲惨ⱘ命䖤，你们也ᰃ何ㄝ

可悲啊！”65 

⏙ᬭ徒向ᴹ不⒵䎇于成为⧚䆎家，他们乃ᰃ⿃ᵕ地⫼可㾕ⱘ、实䰙ⱘᮍ⊩⌏

出⼲圣㑺ⱘⳳ⧚和㕢丽ᴹ。他们㒭我们提供了忠实ⱘ圣㑺养㚆ⱘ᳔佳ὰḋ。家庭

ᰃᬭ会和⼒会ⱘ中⌕ⷹ᷅，因ℸ⏙ᬭ徒才㟈力于䅽家庭成为ㅵ⧚得很好ⱘ小ᬭ会

和小⼒会，“家庭ᰃᬭ会和⼒会ⱘ摇㇂，家庭↕了，一切䛑↕了”66。㣅Ḑ䞠ᮃ·偀

⨳（Increase Mather）如ℸ䇈。我们在寻∖和带乚㞾己ⱘ家庭䍄在ᭀ⬣⼲ⱘ䘧䏃

上ᯊ，愿⼲帮助我们䞡㾚并找回⏙ᬭ徒ⱘ异䈵。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

十六ゴ ᬭ导孩子ᭀ㰨 

 

㝜兒愺体，䥙⮓执⺠；唯䕻㟻壣，凡事掌㦘䥙⮓，因㦘今䞮和㧴䞮䤓ㄣ幇。
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——㙟前 4:8 

 

“我ⱘⳂᷛ只ᰃ传䗦一些ㅔ单入䮼，㮝ⴔ䖭些，䙷些对宗ᬭ᳝⛁情ⱘ人，可

以塑䗴ⳳ㰨䆮。”㑺㗄·加尔᭛（John Calvin）ⱘ䖭↉䆱告䆝我们，当他开始写

巨㨫《基ⴷᬭ㽕义》(Institues of the Chrisitian Religion)ᯊ，他只᳝一个Ⳃᷛ，䙷

就提供基ⴷ徒信仰ᮍ䴶ⱘ基ᴀⳳ⧚ᬭ导，以㟇他ⱘ䇏㗙们可以䗑∖“ⳳ㰨䆮”。67 

㣅䇁单䆡“㰨䆮”（Godliness），ᰃ从拉丁᭛“Pietas”㗏䆥㗠ᴹ，从它我们

引⬇出“Piety”(ᭀ㰨)，ᰃ“㰨䆮”（Godliness）ⱘ同义䆡，ᴀゴ中我们会使⫼

“ᭀ㰨”（Piety）一䆡，因为它᳔接䖥 Pietas，也ᰃ加尔᭛和⏙ᬭ徒喜使⫼ⱘ

䆡。他们䇜到ᭀ㰨ᯊ，如何定义ᭀ㰨呢？什么ᰃⳳᭀ㰨呢？加尔᭛䇈，ᭀ㰨可以

㹿定义为ᳱ向⼲ⱘℷ⹂思想和心♉态度。䖭⾡态度包括：对⼲ⱘⳳⶹ䆚、全心全

意地ᭀ拜⼲、㮝ⴔ基ⴷ在⼲䞠䴶得ᬥⱘ信心、像孩子一ḋᭀ⬣⼲、㮝ⴔ⽋告乎᳡

⼲、对⼲᳝ᭀ㰨ⱘ⛁⠅ㄝ。68䴴ⴔ⼲ⱘ恩典，基ⴷ徒⠊↡也䳔㽕ᬭ导他们圣㑺孩

子对⼲᳝䖭⾡ℷ⹂态度。 

在ᮻ㑺中，“㰨䆮ⱘ”（godly）一䆡㹿⫼ᴹ㗏䆥希伯ᴹ䆡“㰨䆮人”（Chasid，

参䆫 4:3；32:6），Chasid 反䖛ᴹ又ᰃ从希伯ᴹ᭛与⼲Ⳍ关ⱘ Chesed 引⬇㗠ᴹ。

Chesed㹿䆥为“∌恒ⱘ仁⠅”、“∌恒ⱘ怜悯”（参䆫 103:4,8,11,17）。䖭ᰃ⼲㮝ⴔ

中保在圣㑺向他ⱒ姓所启⼎和ᰒᯢⱘ（参㔫 5:8）。作为圣㑺中ⱘ⠅和怜悯，⼲ⱘ

Chesed又ᰃ他对我们∌不改变ⱘ忠实，作为⼲ Chesedⱘ受Ⲟ㗙，我们䳔㽕⫼全

ᮄⱘ⠅和坚定不⿏ⱘ委䑿，M 㤷㗔⼲，䙷些䖭ḋ㸠ⱘ㹿⿄作 Chasidim——“ᭀ㰨

ⱘ人”或“圣徒”。威廉·䳡利戴（William Holliday）总㒧得很好：“一个人如ᵰ

操㒗了∌恒ⱘ仁⠅（Chesed），他就ᰃ㰨䆮人（Chasid）。”69 

ᮄ㑺中，“ᭀ㰨”一䆡ᰃḍ据希㜞᭛Eusebeia㗠ᴹ，䖭个䆡ⱘ䆡ḍᰃ动䆡 Sebo，

意为“ᭀ拜、崇ᭀ”，前㓔 Eu(“好”)加在䆡ḍ上ᴹ强䇗䖭ḋⱘ崇拜或尊ᭀᰃ从

心䞠㗠发，䖭在⼲ⱘⴐ中ᰃ好ⱘ，ᰃ可悦㒇ⱘ。Eusebeia佪先ᰃ一⾡心♉态度，

包括对⼲ⱘ信心，对⼲ⱘ⠅和对⼲ⱘᭀ⬣ㄝ，同ᯊ，䖭个䆡，应当在我们作为基

ⴷ徒ⱘ䎳䱣㗙↣天ⱘ⫳⌏中出⦄。Eusebeia 应当ᰃ我们作为基ⴷⱘ䎳䱣㗙ⱘ㋴

䋼。ⳳℷⱘᭀ㰨会䅽我们“喜快乐地㚠䍋我们ⱘ十字ᶊ㟡己、承䅸我们ⱘᬥ主

并在一切ⱘ㢺䲒中仰ᳯ我们在天上ⱘ主㘊⿷基ⴷ”70。所以，保㔫䇈：“操㒗䑿
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体，Ⲟ处䖬少；唯⣀ᭀ㰨，凡事䛑᳝Ⲟ处，因᳝今⫳和ᴹ⫳ⱘ应䆌。”（提前 4:8） 

 

反对意㾕和动ᴎ 

 

䆁㒗孩子ᭀ㰨ᰃℷ⹂ⱘ吗？ⳟ到᳝䖭么多人䅸为㒭孩子ᭀ㰨ᮍ䴶ⱘ䆁㒗ᰃ

不ℷ⹂ⱘ，䖭ⳳ䅽人吃惊。我们先ⳟ一ⳟ对ᬭ导孩子ᭀ㰨ⱘ反对意㾕，✊后再䅼

䆎䆁㒗ᭀ㰨ⱘ动ᴎ何在。 

1. 反对意㾕之一：᳝人䇈我们不应䆹ᬭ㒭孩子ᭀ㰨，因为䖭ḋ做会䅽他们

变成㞾以为义ⱘ⊩利䌯人。他们把“ᭀ㰨”（Pious）一䆡定义为完全否定ⱘ，不

妨ⳟ《䶺⇣字典》（Wenerster Dictionary）不同ⱘ定义：“ᭀ㰨：㕢德、仁慈或委

䑿；为了䱤㮣ⳳ实ⱘ感情或动ᴎ，⡍⚍ᰃ伪㺙或㰮伪。”对䖭些人㗠㿔，ᭀ㰨ᰃ

因ⴔ“↨你圣⋕”㗠᳝ⱘ个人优䍞感，或ᰃ⊒⊒㞾喜于㞾己ⱘ义。对别人否定

ⱘ判ᮁ，完全ᰃ形式却≵᳝任何㛑力ⱘ宗ᬭ（参提后 3:5）。㘊⿷基ⴷ批䆘了⊩利

䌯人ⱘ所᳝䖭些⡍⚍，所以，䖭些反对意㾕中并不ᰃ≵᳝䘧⧚ⱘ，我们如ᵰ不小

心ⱘ䆱，很容ᯧ培养出㞾以为义ⱘ孩子。 

✊㗠，䖭些人≵᳝ⳟ㾕，ⳳᭀ㰨㛑᳔᳝ᬜ地弥㸹䫭䇃ⱘ或伪㺙ⱘᭀ㰨。ⳳℷ

ⱘᭀ㰨，ỡḍ于一乫因䅸䆚到㞾己ⱘ㔾㗠䇺卑ⱘ心，ỡḍ于一乫㹿基ⴷᬥ䌢ⱘ心，

ỡḍ于一乫㹿圣♉ᮄⱘ心，ỡḍ于一乫㹿圣♉充⒵ⱘ心，因ℸ也就㟈力于“⫼

㰨䆮ᭀ⬣ⱘ心侍奉⼲”（ᴹ 12:28）。⊩利䌯人总体䇈ᴹ，对䖭ḋⱘⳳᭀ㰨䴲常䰠

⫳，因ℸ他们才完全地㨑入到以㰮伪、㞾以为义、㞾我依䴴ᴹ代᳓ⳳᭀ㰨ⱘ㔥㔫。 

2. 反对意㾕之二：᳝ 些人䅸为我们所䳔㽕ⱘ所᳝ᭀ㰨就ᰃ䅸䆚主㘊⿷基ⴷ，

他们引⫼ᵫ前 2:2 䇈：“因为我᳒定了主意，在你们中䯈不ⶹ䘧别ⱘ，只ⶹ䘧㘊

⿷基ⴷ并他䩝十字ᶊ。”他们䇈我们ᬭ导ᭀ㰨ⱘ努力不㛑䖒到乘ᳳⳂᷛ，他们䇈：

“我们就单单ᬭ孩子们关于㘊⿷基ⴷ，䅽圣♉做剩下ⱘ工作。” 

“㘊⿷基ⴷ并他䩝十字ᶊ”ⱘ⹂应䆹成为我们ᬭ导ⱘḍ基和中心，但ᰃ我们

也不㛑䇃㾷保㔫䖭䞠ⱘ意思。保㔫ℸᯊℷ打ㅫ⾏开以弗所ᬭ会，䖭ᰃ他已㒣努力

传扬⼲ⱘ䆱两年多ⱘ地ᮍ（参徒 19:10）。保㔫䇈：“凡与你们᳝Ⲟⱘ，我≵᳝一

ḋ䙓䆇不䇈ⱘ……我㋴常在你们中䯈ᴹ往，传䆆⼲国ⱘ䘧……因为⼲ⱘᮼ意，我

并≵᳝一ḋ䙓䆇不传㒭你们ⱘ。”（徒 20:20,25,27）对保㔫㗠㿔，“㘊⿷基ⴷ并他
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䩝十字ᶊ”ᰃ广⊯ⱘ，㗠不ᰃ䰤制ⱘ。㘊⿷基ⴷⱘ受⅏ᰃ⽣䷇ⱘ中心，但ᰃ它ⱘ

䖤⫼回⒃到人㉏ⱘ堕㨑，向前延伸到审判大᮹。 

不仅如ℸ，基ⴷⱘ⽣䷇对⫳⌏ⱘᮍᮍ䴶䴶䛑᳝实䰙ⱘ应⫼意义，䖭些实䰙ⱘ

䖤⫼也应当㹿ᬭ导。保㔫书信不仅㒭我们展⼎基ⴷ客㾖ⱘ工作，也向我们呈⦄在

我们䞠䴶᳝基ⴷⱘ主㾖性ⱘ⫳⌏。我们䍞ᴹ䍞䅸䆚到基ⴷⱘⳳ⧚，对他⧚㾷得䍞

多，信、⠅和ᭀ⬣就会在我们心中⏅地扎ḍ。䖭ᰃⳳᭀ㰨ⱘ必㽕因㋴。我们必

乏㽕ᬭ导孩子⽣䷇ⳳ⧚，但ᰃ我们也㽕ᬭ导他们，他们怎ḋ才㛑得到⽣䷇ⳳ⧚，

怎ḋ才㛑持守⽣䷇ⳳ⧚，怎ḋ才㛑在他们ⱘ⫳命中㒧出⽣䷇ⳳ⧚ⱘᵰ子。我们也

应当䄺惕，并䱣ᯊ准备好否定一切䫭䇃ᬭ义。 

䙷么，什么ᰃᬭ导孩子ᭀ㰨ⱘℷ⹂动ᴎ呢？ 

动ᴎ一：ᬭ导孩子ᭀ㰨ᰃ圣㒣ⱘ吩咐。“✻ⴔ主ⱘᬭ䆁和䄺戒养㚆他们。”（弗

6:4）“ᬭ䆁和䄺戒”包括ᬭ导圣㒣ⱘ客㾖ⳳ⧚，䖭些ⳳ⧚得ⴔ圣♉ⱘ䌤⽣后，就

会在我们ⱘ心中⫳发主㾖回应，包括悔改、信䴴、仁⠅和乎᳡ⱘ愿ᳯ。我们⫼⼲

∌⌏ⱘ䘧喂养或⒟⍺我们ⱘ孩子，并劝告（哧励、䇈᳡、䄺告）他们⫼信心对待

䖭些ⳳ⧚，并ḍ据ⳳ⧚之光和䴴ⴔ他ⱘ大㛑㗠⌏。大卫䇈：“众弟子啊，你们当

ᴹ我ⱘ䆱。我㽕将ᭀ⬣㘊和华ⱘ䘧ᬭ䆁你们。”（䆫 34:11）因ℸ，ᬭ导ⳳᭀ㰨

ᰃ圣㒣对圣㑺儿スⱘ⠊↡ⱘ吩咐。 

动ᴎ二：圣㒣中圣徒ᬭ导他们ⱘ孩子ᭀ㰨。↨如对亚伯拉㔩，⼲䇈：“我ⴋ

乒他，为㽕叫他吩咐他ⱘ众子和ⴋ属䙉守我ⱘ䘧，⽔㸠公义。”（创 18:19）再ⳟ

ⳟ㔫以和友尼基，提摩太ⱘ妈妈和⼪↡，从她们䙷儿提摩太学习了ⳳᭀ㰨（“᮴

伪之信”）以及圣㒣中得ᬥⱘⶹ䆚，圣♉㮝ⴔ䖭些ᴹ䌤⽣提摩太ⱘ♉儖（参提后

1:5；3:14-15）。 

动ᴎ三：所᳝ⳳᭀ㰨包ⱘ因㋴，在⼲ⱘ律⊩䞠䴶䛑㹿吩咐了（《⍋德堡㽕

⧚䯂ㄨ》主᮹三十四㟇四十四）。一䆿命令䇈：“单单Ⳍ信⼲，䇺卑忍㗤地乎᳡

他……⫼我ⱘ心⠅慕、ᭀ⬣、㤷㗔他。”二䆿㽕∖我们ᭀ拜⼲当⫼“他㞾己所

启⼎ⱘᮍ式”，三䆿㽕∖我们“当带ⴔᭀ⬣使⫼⼲圣⋕ⱘ名，䖭ḋ他才可以㹿

人ℷ⹂地䅸信和ᭀ拜，并在我们所᳝ⱘ㿔㸠中得㤷㗔”，四䆿㽕∖我们“不从

恶事，把㞾己交㒭⼲，䴴ⴔ⼲ⱘ圣♉在我们䞠䴶动工”，五䆿㽕∖我们“完全

地尊ᭀ和⠅戴并忠䆮于⠊↡，⫼当᳝ⱘ乎᳡᳡从他们好ⱘᬭ导和指ℷ，同ᯊ，也
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⒵᳝忍㗤地包容他们ⱘ㔎⚍和不完全”，其它ⱘ几䆿䛑㽕∖我们对⼲和䚏㟡当᳝

同ḋⱘ⠅，一Ⳉ到十䆿，吩咐即便在我们心䞠从ᴹ≵᳝任何倾向或想⊩䖱㚠⼲

ⱘ䆿命，我们所᳝ⱘᯊ䯈䛑恨恶㔾，在义中喜乐，但我们㢹不㛑ᬭ导孩子们ᭀ㰨，

我们就不㛑ᬭ导他们⼲ⱘ律⊩。71 

 

⏙ᬭ徒为什么ᬭ导孩子ᭀ㰨 

 

⏙ᬭ徒，16世㑾ᰮᳳ和 17世㑾㟈力于㣅Ḑ兰ᬭ会改䴽ⱘᭀ㰨㣅国ᮄᬭ徒，

他们䴲常⊼䞡ᬭ导孩子ᭀ㰨。⏙ᬭ徒圣徒威廉·催奇（William Gouge）ⱘ巨㨫

《家庭䋷任》（Of Domestical Duties），⫼几ⱒ义ⱘ㆛幅䇜䆎婚姻和㚆儿，其中᳝

一䚼分，专䮼䇜ᬭ导ᭀ㰨ⱘ必㽕性。72他㒭出以下⧚⬅： 

1． ᭀ㰨ᰃ可以ᬭ导ⱘ᳔㕢好ⱘ事情。再≵᳝什么↨㛑ᬭ导孩子以基ⴷ为中

心ⱘᭀ㰨好ⱘ事了。催奇䅸为培养孩子对⼲ℷ⹂ⱘ态度㞾✊㸼ᯢ我们对⼲ⱘ

⠅。我们可㛑会在养㚆孩子ⱘ䖛中⢃䫭，但如ᵰ在ᬭ导他们ᭀ㰨上失䋹了，我

们在所᳝ⱘ事情上䛑失䋹了。 

2．⠊↡䳔㽕ᬭ导孩子ᭀ㰨，因为孩子出⫳䞠䴶≵᳝ᭀ㰨。因为亚当⢃㔾， 他

ⱘ后㺨——我们ⱘ孩子们，䞠䴶并≵᳝ᭀ㰨。圣㒣䖭ḋ䇈到堕㨑ⱘ人：“㒜᮹所

思想ⱘ尽䛑ᰃ恶。”（创 6:5）⫮㟇“从小ᯊ心䞠怀ⴔ恶念”（创 8:21）。ᭀ㰨不会

㞾✊就᳝。因ℸ，我们䳔㽕ᬭ导孩子ᭀ㰨。 

3．ᬭ导ᭀ㰨ᰃ⠊↡㘠䋷ⱘ一䚼分。ℷ如前᭛我们所ⳟ到，我们不仅ᰃ⽁司

式ⱘ⠊↡㽕为孩子⽋告、君⥟式ⱘ⠊↡ㅵ⧚他们，我们䖬ᰃ先ⶹ式ⱘ⠊↡㽕ᬭ导

他们。成为孩子守ᳯ㗙ⱘ䞡㽕䚼分ᰃᬭ导他们ᭀ㰨。催奇引⫼以利ⱘ一⫳䅽我们

ⳟ到一个ᭀ㰨ⱘ人却在当⠊亲ⱘ㾦㡆上彻底失䋹了（参撒上 3:13）。 

᳝些人希ᳯ把ᬭ导ᭀ㰨ⱘ䋷任䅽㒭ᬭ会。᳝些人䇈：“传䘧人᮶✊在䖭ᮍ䴶

↨一㠀人᳝恩䌤，我们岂不应当䅽他们ᬭ导ᭀ㰨？”催奇䅸为⠊↡᳝䌘Ḑᬭ

导孩子。传䘧人䗮常太忙了，≵᳝ᯊ䯈或≵᳝䎇够❳悉我们ⱘ孩子ᴹ担当ᬭ导ᭀ

㰨䖭一䞡㽕使命，传䘧人㽕守ᳯ众多♉儖。ᭀ㰨ⱘ⠊↡不仅᳝ᯊ䯈，㗠且䖬亲密

地了㾷↣一个孩子。⠊↡❳ⶹ↣一个孩子ⱘ㛑力和性Ḑ，他们ⶹ䘧不同ⱘᯊ候孩

子䳔㽕什么ḋⱘ属♉喂养。 
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不仅如ℸ，孩子们尽ㅵ尊ᭀ他们ⱘ传䘧人，从他们ⱘ口中到属♉ⱘⳳ⧚，

但ᰃ他们⠅⠊↡并喜⠅和⠊↡在一䍋。传䘧人可以帮助⠊↡，别ⱘᬭ师也可以强

化一些Ⳍ关ⳳ⧚，但ⳳᭀ㰨ᰃ在家䞠ᬭ导ⱘ。 

4．我们ⱘ孩子属于⼲。我们在圣㑺中养㚆孩子ᯊ，就ⶹ䘧他们ⱘ⫳命属于

⼲㗠且奉⼲ⱘ名㒭他们ᮑ⋫。作为ᭀ㰨ⱘ⠊↡，我们必乏ᯢⱑ⼲对我们孩子ⱘ主

ᴗ。⼲乐意使⫼我们为他ⱘ代㸼ᴹᬭ导孩子。因ℸ，我们ᰃ代㸼⼲ᬭ导孩子ᭀ㰨。 

5．ᬭ导ᭀ㰨会䅽我们ⱘ孩子和我们᳝双䞡䖲接。孩子和⠊↡之䯈᳝㸔㓬䖲

接，㗠一个ᮄⱘ属♉ⱘ䞡⫳可以⫳发二个䖲接。当我们ᬭ导孩子ᭀ㰨ᯊ，我们

可㛑会㾕䆕他们属♉ⱘ䞡⫳，䖭就使我们和孩子之䯈᳝亲密ⱘ属♉上ⱘ䖲接，属

♉ⱘ䖲接⫮㟇↨㙝体ⱘ䖲接⏅。我们㽕忠实地为䖭二个䖲接⽋告。 

6．ᭀ㰨ᰃ⠊↡⾏开孩子ᯊ᳔䅽人᳝Ⳑᳯⱘ事。催奇䇈：“当一个ᱎ慧ⱘ⠊↡

即将⾏世ᯊ，再≵᳝↨⹂信ᭀ㰨已㒣ỡḍ在孩子ⱘ⫳命中㛑宽慰他/她ⱘ心了：

䙷ᯊ他/她会带ⴔ大ⱘ信心把孩子交付⼲ⱘ护⧚；带ⴔ大ⱘ⹂信ᳳ待⼲ⱘ䌤

⽣在他/她⾏世后临到孩子们。”73㽕䅽ᭀ㰨ⱘᬭ导⏅入到孩子ⱘ心♉中，䍙䖛䞥

䪅、䋶产、名声对他们ⱘ影响。ⳳℷᱎ慧ⱘ⠊↡⬭㒭孩子ᭀ㰨ⱘ䘫产，⠊↡᮶ᬭ

导了ᭀ㰨，又⌏出了所ᬭ导ⱘᭀ㰨。 

7．ᬭ导ᭀ㰨ᰃ传䗦信仰㒭下一代ⱘ⡍⅞䗨径。ᭀ㰨㢹ᰃ在家中得到᳝ᬜⱘ

ᬭ导，⼲很可㛑会䌤⽣并在我们下一代⫳命䞠䴶⫳发ᭀ㰨。㮝ⴔ我们ⱘ⽋告、ⴐ

⊾、ᬭ导、ὰḋ和我们所探䅼ⱘ䇌多原则，我们㛑为孩子做ⱘ᳔好ⱘ事情就ᰃ培

养他们ᭀ㰨，培养他们对⼲ℷ⹂ⱘ态度。 

《䆫㆛》78:5-6 䇈：“因为，他在䲙各中ゟ⊩度，在以㡆列中䆒律⊩；ᰃ他

吩咐我们⼪宗㽕传㒭子孙ⱘ，使将㽕⫳ⱘ后代子孙可以ᰧ得；他们也㽕䍋ᴹ告䆝

他们ⱘ子孙。”我们㽕为ⴔ我们ⱘ后代以及后代ⱘ后代们䆁㒗孩子ᭀ㰨。 

 

⏙ᬭ徒ᬭ导ᭀ㰨ⱘᮍ⊩ 

 

⏙ᬭ徒如何在ᭀ㰨ᮍ䴶䆁㒗他们ⱘ孩子呢？下䴶ᰃ⏙ᬭ徒发⦄ⱘ一些᳝⫼

ⱘᮍ⊩： 

1. 䅽他们扎ḍ在⼲䆱䇁ⱘ基⸔上。催奇一开始就䇈㽕ᬭ导ᭀ㰨我们必乏䅽
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孩子扎ḍ在圣㒣上。圣㒣ᬭ导孩子㽕ᭀ⬣⼲，因ℸ䅽孩子扎ḍ在圣㒣上乃ᰃ㒭他

们ℷ⹂ⱘḍ基。好⠌⠌会㒭孩子健康亳品，⼲ⱘ䆱ℷᰃ喂养♉儖ⱘ“᳔佳”健康

亳品（参提后 1:13）。 

在养㚆孩子ⱘ䖛中，我们ᯊ刻把圣㒣摆在᳔䞡㽕位㕂，不仅在家庭⼐拜中，

也在᮹常可ᬭ导ⱘ↣ᯊ↣刻，在我们所到之处和所做之事中，䖭个原则很䞡㽕（参

⬇ 6:6-7）。我们㞾己㢹始㒜从圣㒣㾦度思㗗䯂乬并䱣ᯊ在具体情᱃中引⫼圣㒣㒣

᭛，我们也就培养孩子从圣㒣㾦度思㗗。他们䍞从圣㒣ⱘゟ场思㗗，也就䍞会想

到ᭀ㰨。当✊，ᭀ㰨成为圣♉䌤⽣他们♉儖ⱘ一个䗨径。㮝ⴔ䅽孩子扎ḍ在圣㒣

上，我们乃ᰃ尽㞾己ⱘᴀ分，圣♉会在他们ⱘ♉儖中动工。 

2． 䅽他们䯙䇏⼲ⱘ䆱。催奇䇈我们ᬭ导孩子䯙䇏᳔主㽕ⱘ原因ᰃ䅽他们可

以䇏圣㒣。⏙ᬭ徒建ゟ学᷵主㽕就ᰃ为了䖭个Ⳃⱘ，因为圣㒣ᰃ关于⫳命、∌恒

和ᭀ㰨ⱘ信息。 

᳝些人抱怨圣㒣太䲒了䇏不懂。催奇䇈：“再≵᳝什么书↨圣㒣ⱘ䆌多ゴ㡖

ㅔ单了；再≵᳝什么历史↨圣㒣历史令人䩺佩、令人喜悦了。”74催奇䇈

圣㒣如ℸ⏙Ἦᯢ了，仿佛ᰃ初学䇏ᴀ。当我们ᬭ导孩子圣㒣ᯊ，也当䅸为圣㒣ㅔ

单ᯧ䇏。他⡍别推㤤䇏《ㆈ㿔》好䅽孩子们提升对⼲ⱘᭀ⬣。 

3．带乚他们家庭⼐拜、学习㽕⧚䯂ㄨ并探䅼属♉ⱘ事。催奇䇈我们应当↣

天䛑操㒗圣㒣所䇈ⱘ㒭孩子们ᬭ义上ⱘᬭ导。⏙ᬭ徒↣周䖬㢅一个小ᯊ或多ᯊ

䯈在圣㒣ᬭ义上ᬭ导孩子。传䘧人和学᷵㗕师ⱘ工作并≵᳝取⍜⠊↡ᬭ导孩子ᭀ

㰨ⱘ䋷任。他们建䆂愿意ᬭ导孩子ᭀ㰨ⱘ⠊↡当䍕ⴔ孩子䖬年幼ⱘᯊ候就开始；

䙷ḋⱘ䆱，⠊↡和孩子可以一䍋慢慢学习。⠊↡当努力䗑∖在圣㒣ⶹ䆚和ᬭ义上

䭓䖯、在家中᳝ᬜᬭ导孩子ⱘ㛑力上䭓䖯。在䖭ᮍ䴶我们可以寻∖传䘧人和基ⴷ

ᬭᬭ㚆㗙ⱘ帮助。 

᳝ᯊ候家庭⼐拜只㛑䯙䇏一小↉圣㒣、一个很ⷁⱘ⽋告、ㅔ单地㾷䞞，䖭不

ᰃ䯂乬；⧚ᶹ德·塞㽓尔（Richard Cecil）写䘧：“䅽家庭⼐拜ㅔⷁ些、᳝吸引力

些、ㅔ单ᯢ了些、⏽ᶨ些并属♉些吧。”75✊㗠ℷ常情况下家庭⼐拜应䆹丰富

些。↣᮹ⱘ家庭⼐拜应当包括和孩子们就所䇏ⱘ圣㒣㒣᭛䖯㸠᳝意义ⱘ䅼䆎，复

习㽕⧚䯂ㄨ、唱《䆫㆛》、⫮㟇䖬᳝代⽋事乍ㄝ。如ᵰ䖭ḋⱘ䆱，我们就㽕专䮼

抽出ᯊ䯈，准备合䗖ⱘ⦃境，䆁㒗孩子们不同度地参与，在交⌕中䅽孩子们䛑
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参与䖯ᴹ。 

家庭⼐拜如ᵰ只ᰃ⠊↡单ᮍ䴶ⱘ“⣀ⱑ”，孩子们安䴭地坐在一䖍，也䆌孩

子们只㛑学会“不在场”ⱘ㟈命“ᴀ乚”，✊后ㄝⴔ⠊↡䇈“䰓们。”家庭⼐拜应

当在亲密ⱘ关㋏和交⌕中不ᮁ发展䖭⾡关㋏和交⌕。孩子们㢹在ᭀ㰨⇯围中䭓

大，他们就会很㞾✊地和⠊↡䅸ⳳ地䅼䆎他们个人ⱘ䳔㽕、忧㰥、圣㒣ⳳ⧚、他

们心♉ⱘⳳ实⢊态以及他们㞾己与⼲ⱘ关㋏。 

䖭⾡↣天属♉上ⱘ对䆱对于䅽孩子放ᵒ并愿䇜䆎关于⼲ⱘ事情很䞡㽕，ℷ如

他们愿意䇜䆎他们⫳⌏中ⱘ其它事一ḋ。否则，在他们成䭓䖛中，他们可以䇜

任何事情，但就ᰃ䯁口不䇜㒜ᵕⱘ事，当㹿䯂及属♉ⱘ䯂乬ᯊ他们就保持≝咬。

ℷ如圣㒣所㿔，心䞠≵᳝思㗗一件事，嘴上就䇈不出ᴹ（参太 12:34）。 

当✊，ⳳℷⱘᭀ㰨并不单ᰃℷ⹂回ㄨ䯂乬ⱘ㛑力。在世人ⳟᴹ，ᭀ㰨ᰃ一⾡

寻∖䅼⼲喜悦并㤷㗔⼲ⱘ思㗗、Ⳍ信、感受和⫳⌏ⱘ⢊态。䖭ℷᰃ⏙ᬭ徒ⱘⳂᷛ；

他们ⶹ䘧只᳝主才㛑把ⳳᭀ㰨放在孩子心中，但他们仍愿意在䆁㒗孩子ᭀ㰨ⱘ䖛

中全力以䍈。 

4．抓住ᴎ会ᬭ导。催奇（Gouge）⡍别提到三⾡⡍⅞ⱘ把⼲ⱘ䆱带到孩子

⫳命中ⱘ情形。 

佪先，我们应当㮝ⴔ㞾✊和⫳⌏中ⱘ例子ᬭ导孩子ᭀ㰨。催奇䇈如同我们↣

天㒭孩子㙝体上ⱘ亳⠽以保持他们ⱘ㧹养，我们也应当㒭他们♉儖ⱘ亳⠽。当我

们在户外ᬷℹⱘᯊ候，我们应䆹和他们䇜䆎⼲。当我们ⳟᷥⱘᯊ候，我们㽕告䆝

他们⼲会按ᯊ候使它㒧ᵰ子。76 

    《⬇命䆄》6:7 䇈到ᭀ㰨ⱘ䗨径：“也㽕↋勤ᬭ䆁你ⱘ孩子（⼲ⱘ䆿命）。᮴

䆎你坐在家䞠，㸠在䏃上，䒎下，䍋ᴹ，䛑㽕䇜䆎。”我们很㞾✊地会在一天中

寻找ᴎ会䇜䆎圣㒣ⱘ、䘧德ⱘ、实䰙ⱘ、以⼲为中心ⱘⳳ⧚，ᰃ䖭些ⳳ⧚“⍺⠽

㒚᮴声”地䖯入孩子们ⱘ⫳命中。 

其，我们当善⫼公众ᭀ拜中㩭恩ⱘᮍ式。ℷ如催奇（Gouge）所䇈䘧、

为婴儿ᮑ⋫、举㸠圣令䛑ᰃ我们应䆹使⫼ⱘ和孩子交䇜ⱘ㩭恩ᮍ式。77 

例如，ᬭ会如ᵰ在周᮹ᮽ上᳝⋫⼐，我们可以⼐拜后和孩子䇜䇜⋫⼐ⱘ意义

以及我们作为受⋫ⱘⱒ姓在圣㑺中ⱘ䋷任。同ḋ，我们可以⫼一些开放性ⱘ䯂乬

ⳟⳟ孩子们从䘧以及从其它序中学了什么。主᮹哪个䚼分对他们⡍别᳝意
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义，为什么？他们䖬䆄得我们唱ⱘ《䆫㆛》吗？传䘧人⡍别把哪些䳔㽕带到⼲ⱘ

䴶前？他们᳝≵᳝䆄得带一个⼐⠽带㒭ᶤ个慈善事工ⱘ募捐或世⬠宣ᬭ㒘㒛？

我们䳔㽕发䍋䖭ḋⱘ䇜䆱。孩子们如ᵰⶹ䘧我们会䯂关于䆆䘧或主᮹ⱘ一些事

情，他们会养成关⊼主᮹ᭀ拜之事ⱘ习惯。 

三，我们应当从⼲“大㗠可⬣”ⱘ作为中学习。催奇䇈我们应当㒣常和孩

子䇜⼲在历史中和我们㞾己ⱘ⫳命中奇妙ⱘ作为。78我们ⱘ孩子应当ⶹ䘧一些属

♉伟人及䞡大事件，如宗ᬭ改䴽、⏙ᬭ徒䖤动、大㾝䝦ㄝ。《䆫㆛》78:4䇈：“我

们不将䖭些事向他们ⱘ子孙䱤ⵦ，㽕将㘊和华ⱘ㕢德和他ⱘ㛑力，并他奇妙ⱘ作

为，䗄䇈㒭后代。” 

᳝ᯊ候分享⼲ⱘᶤ↉䆱在我们个人⫳命中如何发⫳作⫼或㗙䇜䆎一些属♉

ⳳ⧚如何塑䗴了我们ⱘ属♉⫳命很䞡㽕。我们应䆹告䆝孩子们䖭些我们㹿改变ⱘ

ᬙ事。分享⼲㾺动我们心♉ⱘ㒣᭛、䗄䇈我们对⼲恩典和慈⠅ⱘ个人㒣历会ᰃ影

响孩子大㗠᳝ᬜⱘㅵ䘧。⹂信会᳝感ᶧ力。 

5．为他们提供基ⴷ徒㗕师执ᬭⱘ基ⴷᬭᬭ㚆。催奇䇈：“我们㽕为孩子䗝择

基ⴷᬭ᷵䭓。”79ℷ如我们关⊼我们所㾕医⫳ⱘ医ᴃ和专业∈平，我们也希ᳯ对

孩子学᷵㗕师ⱘ㋴䋼᳝信心。᮴䆎孩子ᰃ不ᰃ 24小ᯊ和我们在一䍋，我们䛑㽕

为他们付 24小ᯊⱘ䋷任。我们把孩子ⱘ㛥㹟和心♉委托㒭另外ⱘ人一天ᬭ㚆五、

六个小ᯊ，我们岂不应䆹关⊼ᬭ他们ⱘ人ᰃ䇕吗？䖭㒱对䳔㽕。我们应当为孩子

寻找可以强化在ᬭ会和家中所ᬭ导ⱘ䙷些信念、价值㾖和基ⴷ徒⫳⌏准则ⱘᬭ

㚆。 

6．㮝⠊↡ὰḋ向孩子们展⼎ᭀ㰨。㮝个人ὰḋ，䗮常᳝三⾡ᮍ式可以培养

孩子们ⱘᭀ㰨。 

佪先，我们应䆹䗮䖛我们如何⫳⌏ᴹ培养ᭀ㰨。孩子们会㾖察我们对人和事

ⱘ反应。他们很㛑䆚䗣我们ⱘ想⊩、㿔䇁、㸠为，尤其我们ⱘ㿔㸠和我们ᬭ导他

们不一㟈ᯊ。᮴䆎我们᳝≵᳝意䆚到，他们在ⷨお我们。他们在学我们ⱘὰḋ。 

因ℸ，我们㽕在孩子䴶前⌏出圣⋕ⱘ⫳⌏。㢹我们在孩子䴶前⢃㔾了，我们必乏

ゟ刻悔改，䅽他们ⶹ䘧尽ㅵ⠊↡也会㨑入㔾中，但我们也在学ⴔゟ即悔改、当场

䅸㔾并䇺卑地寻∖我们所得㔾之人ⱘ佊恕。我们ⱘ䖭⾡习惯会在他们⫳命中⬭下

⏅⏅地⚭印。ⳳℷⱘᭀ㰨ᰃⳳ䆮地⾏弃㔾并寻∖与⼲与人和好。ⳟ到⠊↡们䖭ḋ
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ⱘὰḋ，孩子们㢹⢃㔾了就不䲒ᴹ到我们䴶前承䅸㞾己ⱘ䖛⢃。 

䅽孩子ⳟ到在᳡侍主ⱘ䖛中，我们努力⌏出一㟈ⱘ⫳⌏很䞡㽕。以⼲为乐、

委䑿于⼲、在⼲䞠䴶得安息、信䴴⼲当成为我们⫳⌏㞾✊ⱘ䚼分（参䆫 37）。我

们ⱘ孩子䳔㽕ⳟ到我们所宣告ⱘ信仰和我们实䰙所实䏉出ᴹⱘ信仰ᰃ一㟈ⱘ。他

们䳔㽕⹂信我们᳔⏅ⱘ愿ᳯᰃ⠅、㤷㗔并乎᳡我们在天上ⱘ⠊、我们ⱘ一切䛑ᰃ

为了⼲ⱘ㤷㗔（参太 5:16）。 

其，我们应当䗮䖛如何㿔䇜ᴹ培养ᭀ㰨。也䆌我们在带乚家庭⼐拜、䇜䆎

属♉ⱘ事情ᯊ䇈得振振᳝䆡，但ᰃ我们᳝≵᳝䆎ᮁ我们ⱘ总㒳、抱怨我们ⱘ工作、

挑别人ⱘ㔎⚍或批䆘我们ⱘᬭ会乚㹪？䖭ḋ大ⱘ㿔䇜差异会如何影响我们ⱘ孩

子？他们ᰃ不ᰃ也会学ⴔ从同一张口中᮶䇈出ᭀ㰨ⱘ㿔䕲又⌕䴆尖䝌刻㭘ⱘ䆱

䇁呢？“乖䌲和咒䆙……⫰ⱘ∈和㢺ⱘ……咸∈和⫰∈。”（䲙 3:8-13）。“我ⱘ弟

兄们，䖭ᰃ不应当ⱘ。”（䲙 3:10）我们㽕控制㟠头，㽕努力不当ⴔ孩子ⱘ䴶䇈任

何䋳䴶ⱘ䆱。᳝ 地ᮍ可以以建䆒性ⱘᮍ式䇜䆎别人ⱘ㔎⚍和䫭䇃——尤其当我们

和䜡偶⣀处ⱘᯊ候。但即便ᰃ䖭ḋⱘᯊ候，我们也应当ⴔ力于䅽我们ⱘ䇜䆱䲚中

在别人仁慈、㕢善ⱘ一䴶。 

三，我们应当䗮䖛我们如何⽋告培养ᭀ㰨。我们ⱘ孩子䳔㽕ⳟ出我们⽋告

中ⱘ䆮恳和单㒃。我们䳔㽕㿔传䑿ᬭ地䅽孩子ⶹ䘧⽋告对我们䴲常䞡㽕。如ᵰ我

们䞡㾚⽋告，他们也会䞡㾚⽋告。我们ⱘⳂᷛ应当ᰃᬭ导孩子把他们所᳝ⱘ⛺㰥

带到⼲ⱘ䴶前并在一切ⱘ事上信䴴他。当我们一䍋在家庭⼐拜ⱘᯊ候我们应当䯂

他们我们䆹如何为他们⽋告。我们ⱘ孩子应䆹可以䖭ḋ䇈我们：“我们ⱘ⠊↡㱑

✊不完全，但ᰃ他们⠅⼲也⠅我，我可以从他们ⱘ⽋告中出䖭份⠅。” 

 

何䇧不在ᬭ导ᭀ㰨 

 

我们如ᵰ想䅽我们ᬭ导孩子ᭀ㰨ⱘ努力“㗏㠍”，下䴶䖭些事会䅽你“如愿

以偿”： 

1．专⊼于⦄世ⱘ事。᮹常⫳⌏中᳝很大䚼分䛑ᰃ关于⦄世和当下ⱘ。在我

们和孩子ⱘ关㋏中我们㢹䅽⦄世ⱘ事情⏍≵了属♉ⱘ事情，㒭他们传䗦ⱘ信息ᰃ

⫳命完全只ᰃ关于⦄世ⱘ事情，如吃吃喝喝、䌮取和⍜䌍、こ什么㸷᳡、去哪䞠
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度假、怎ḋ㺙修我们Ṻ寐以∖ⱘ房子，Ⳉ到我们⅏ⱘ䙷一天我们䛑䖬≵ᴹ得及乘

备㾕主，我们䖭ᰃ在↕坏所᳝ᬭ导ᭀ㰨ⱘ努力。 

2．㒭孩子世俗ⱘὰḋ。世俗ⱘὰḋ不仅仅指㸼䖒出ᴹⱘ世俗，它包括任何

形式ⱘ不ᭀ㰨和去信仰ⱘ㸠为：㸔⇨之怒ⱘ㸼䖒、不恰当ⱘ批䆘、偘傲、撒䇢、

ℎ偫和䋾恋ㄝ。⠊↡不好ⱘ习惯对孩子᳝㟈命↕坏。我们如ᵰ㜒⇨ᲈ䑕，我们ⱘ

孩子也可㛑㜒⇨ᲈ䑕。我们ⱘ心䞠如ᵰ⏋ᴖⴔ䖭个ᯊ代ⱘ偶像：不ㅵᰃ䞥䪅、成

功、性或㞾我，我们ⱘ孩子䗮常也会䗑∖䖭些偶像，完全抛弃我们小心㗐㗐为㞾

己㉝佄ⱘ宗ᬭ外㸷，好䅽周围ⱘ人㾝得我们䜡受尊ᭀ，他们或䆌↨我们公开和

彻底。 

3． 䱣便ⳟ待基ⴷᬭᬭ㚆。很多⠊↡对ᬭ他们孩子之人ⱘ㛑力、䘧德⢊况和

信仰⢊况一⚍儿也不在意。催奇䇈我们必乏㽕小心㒭孩子ⱘ宗ᬭᬭ导以及小心䇕

执㸠䖭ḋⱘᬭ导。因ℸ，䱣便ⳟ待䖭些事᮴⭥ᰃ䅽孩子对ᭀ㰨䗑∖“㗏㠍”ⱘ㒱

佳䗨径。我们如ᵰ想在ᬭ导ᭀ㰨上功亏一ㆥ，䙷就䭓㆛大䆎大声抱怨学᷵ⱘ䌍⫼

和不ᮍ便、找ᴎ会批䆘学᷵或与他们ⱘ㗕师吵ᶊ吧！ 

4．忽㾚基㽕ⳳ⧚。在⏙ᬭ徒ᯊ代，孩子们㽕学习十䆿、主⽋᭛、使徒信㒣

以及所᳝关乎⼲ᬥ恩䅵划ⱘ基ᴀᬭ义。⠊↡㽕∖孩子㚠䇉㽕⧚䯂ㄨ并ᯊ常䅼䆎。

㽕想↕了我们ᬭ导ᭀ㰨ⱘ努力，我们就把䖭些䛑㾚为咏⚺事和完全≵必㽕就好

了。我们把㽕⧚䯂ㄨ当成“人㓪”ⱘ᭛⤂并坚持䅽别人做ᬭ导㽕⧚䯂ㄨ䖭一㡄㢺

ⱘ工作。↩コ，我们“㢅大䪅”䲛佣⠻师、传䘧人和㗕师，㽕不✊他们干什么呢？ 

5．忽㾚↣天所发⫳ⱘ事。我们㢹不㛑对孩子ⱘ⫳⌏感兴䍷我们会很快摧↕

ᬭ导ᭀ㰨ⱘ努力。他们䳔㽕ⶹ䘧他们⫳⌏中所发⫳ⱘ事对我们何ㄝ䞡㽕及我们怎

ḋ把他们ⱘ⛺㰥放在我们ⱘ⽋告中交托㒭⼲。我们对孩子们䇈ⱘ᳔᳝力ⱘ䆱可以

ᰃ：“⦄在䅽我们一䍋⽋告吧。”因ℸ，᳔容ᯧ摧↕ᭀ㰨ᬭ导ⱘᮍ⊩就ᰃ对他们ⱘ

⫳⌏和他们关心ⱘ事冷⓴。我们停⬭在㞾我䗋恋ⱘ⊵⊵中，忘了养㚆孩子ᰃ↣天

䛑㽕䎥ⱘ偀拉ᵒ。ㄝ我们意䆚到了，孩子已㒣⾏家去䖰ᮍ了，一劳∌䘌地⾏开了

我们。 

6．䙓开所᳝㸼䖒个人ᭀ㰨ⱘᴎ会。我们宣布信仰ᰃ个人ⱘ事情，我们可以

䇏圣㒣，但不㛑䆘䆎。↩コ我们不ᰃ传䘧人。我们㚠㚠一些⽋告䆡就可以了，᳔

好不䖛ㅔ单几⾦䩳“咬⽋”就㸠了，我们ḍᴀ不䳔㽕出声⽋告。我们应䆹心㛌宽
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广一些，᳔ 好䅽孩子㞾己摸㋶䅸䆚⼲ⱘ䏃或在世⬠上㞾己打拼。我们不䳔㽕㗗㰥

在基ⴷ审判台前我们㽕为㞾己ⱘ㸠为交䋺ⱘ᮹子（参ᵫ后 5:10）。 

愿⼲⒵᳝恩典地帮助我们拒㒱䖭些养㚆不ᭀ㰨孩子ⱘᮍ⊩。 

 

在ᭀ㰨中恒忍 

 

《传䘧书》11:1䇈：“当将你ⱘ㊂亳撒在∈䴶，因为᮹久必㛑得ⴔ。”䖭㡖㒣

᭛ᰃ对养㚆孩子ⱘ⠊↡一个很好ⱘ哧励。养㚆孩子ⱘ工作很大度ᰃ䭓ᳳⱘ；也

䆌很多年以后才㛑ⳟ到我们᮹⿃᳜㌃䕯劳ⱘ㒧ᵰ。我们或䆌把㊂亳⋦在∈䴶上䅸

为䖭下子全废了，✊㗠在⫳命之⊇下␌ⱘᶤ一处，我们又得ⴔ䖭㊂亳了。我们ⱘ

⽋告会㩭垂；我们会ⳟ到我们天䭓᮹久为之劳㢺ⱘᵰ实，会ⳟ到我们所摆上ⱘ

ᯊ䯈和㒣历得到回报，我们䳔㽕在䖭件事上信䴴主并为丰收ⱘ到ᴹ⽋告。䖭ᰃ⼲

ⱘ乚域。我们ⱘ䋷任就ᰃ忠实地⌏出ᭀ㰨并坚持㮝ⴔ㿔㸠ᬭ导我们ⱘ孩子ᭀ㰨，

Ⳍ信我们守㑺ⱘ⼲会䌤⽣我们䕃弱ⱘ努力。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

十七ゴ ᬭ导孩子㘚 

 



改䴽宗㗏䆥⼒(rtf-usa.com) 

㓏以，你们ㄣ㇢⺞㉒㊝㫆听。 

——恾 8：18 

 

我们ⱘ孩子在㘚上䗮常䛑᳝䯂乬，但不单只ᰃ他们在䖭ᮍ䴶᳝䯂乬。不䫭，

他们专⊼ⱘᯊ䯈会䕗ⷁ，他们㘚ⱘ技巧䳔㽕䭓䖯，但我们䖭些成年人不得不承

䅸我们在㘚上也᳝䯂乬。很多人㞾䅸为ᰃ很好ⱘ㘚㗙，但实情ᰃ很少᳝人会

。感恩ⱘᰃ我们和孩子䛑䖬可以学习㘚。 

我们当努力学习㘚ⱘ技巧并ᬭ导孩子学习㘚，因为䖭ᰃ圣㒣ᬭ导。好ⱘ

㘚㗙在圣㒣中㹿㸼扬：“使ᱎ慧人㾕，增䭓学䯂。”（ㆈ 1:5）但ᰃ，“᳒

完先回ㄨⱘ，便ᰃ他ⱘ愚和㕲䖅。”（ㆈ 18:13）㗠且，圣㒣中᳔古㗕ⱘᬭ义ᰃ

从吩咐ⱒ姓㘚开始ⱘ：“以㡆列啊，你㽕！㘊和华我们ⱘ⼲ᰃ⣀一ⱘ主。”（⬇

6:4） 

一㠀䇈ᴹ，㘚不仅包㾕别人ⱘ䆱，䖬包全⼲䌃⊼䲚中我们ⱘ思想ℷ

⹂⧚㾷我们所到ⱘ信息，并⧚㾷在当前䇁境下ⱘ义。䖭一䖛对大多᭄人㗠

㿔并不ᰃ㞾✊发⫳ⱘ，䖭䳔㽕一些䆁㒗和䖤⫼一些㘚技巧以䖒到᳔佳㘚ᬜ

ᵰ。 

᳝ᬜ㘚᳔大ⱘ䱰之一ᰃ䗋恋㞾我ⱘ偘傲。不ᰃ专⊼地别人告䆝我们

ⱘ，我们倾向于在回ㄨ前已᳝㞾己ⱘ定㾕。我们㞾己ⱘ想⊩䗮常䍙䖛别人所䇈ⱘ。

我们太在意㞾己ⱘ想⊩、意㾕、喜好、䯂乬以㟈不㛑对别人ⱘ䳔㽕ⳳℷ感兴䍷。 

㗠且，我们容ᯧ忽㾚我们不䅸同ⱘ东㽓。᳝ 人如ᵰ分享ᶤ个我们持不同意㾕

ⱘ䅵划、㾖⚍，我们䗮常就不会得䙷么䅸ⳳ。ɨ 人如ᵰ䅸同我们ⱘᮍ⊩或信仰，

我们会容ᯧ他䇈䆱。我们倾向于䅽我们催兴ⱘ，不䙷些䅽我们不催兴ⱘ。

别人䌲㕢我们ᯊ，我们得↨别人批䆘我们ᯊ䅸ⳳ多少倍啊？᳝䇮䇁䇈：“≵᳝

什么↨䌲㕢㛑改善人ⱘ力了。”但愿我们㛑᳝圣㒣ⱘⳳᱎ慧：“从⫳命䋷备

ⱘ，必常在ᱎ慧人中。”（ㆈ 15:31） 

我们ⳳℷ别人䇈䆱ᯊ，⫳⌏会变得加᳝意义。人们㒣常和我们分享心䞠

䆱吗？我们大多᭄人很健䇜，我们也“健”吗？我们如ᵰ希ᳯ孩子会不㞾⾕地

并善于和人≳䗮，我们㞾己佪先㽕操㒗㡃好ⱘ㘚技㛑。《䲙各书》1:19 䇈：

“我亲⠅ⱘ弟兄们，䖭ᰃ你们所ⶹ䘧ⱘ，但你们各人㽕快快地，慢慢地䇈，慢
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慢地动怒。”好ⱘ㘚技㛑使我们和孩子在ᬭ会、家䞠和⼒会中䛑㛑得Ⲟ处。 

 

在ᬭ会中㘚 

 

我们必乏䆁㒗孩子᳔䞡㽕ⱘ一乍㘚就ᰃ㘚圣䘧ⱘ传䆆，䖭ᰃᮄᬭᭀ拜ⱘ

Ḍ心。㑺㗄·加尔᭛（John Calvin）㒣常㢅ᯊ䯈ᬭ导会众怎ḋ⼲ⱘ䘧。他䇈信

徒应当⿃ᵕ地、建䆒性地，但ᰃ也㽕᳝ℷ⹂ⱘ䆘判和⋲察力。✊㗠，加尔᭛也

承䅸：“同一场䆆䘧᳝ 100个众ⱘ䆱，大ὖ᳝ 20个人带ⴔ愿意乎᳡ⱘ信心，

㗠其余ⱘ人䅸为䖭场䆆䘧≵啥意义，或一ュ了之，或不以为✊⫮㟇反对。”80 

䖭ḋⱘ↨例会令传䘧人⊂丧。䆩想，加尔᭛ⱘᯊ代传䘧ⱘ工作䖬得到人们大

大ⱘ尊䞡，㛑从䘧中受Ⲟ尚且存在䯂乬，何况今天ⱘ会众，会᳝多少人㛑带

ⴔ“信᳡ⳳ䘧”（㔫 1:5）ⱘ心䘧呢？加尔᭛会怎么使⫼今天仅᳝ 15分䩳到 20

分䩳ⱘ“䆆台”呢？ 

在加尔᭛《⬇命䆄》䆆ゴ中，他不ᮁᬭ导会众为什么㽕⼲ⱘ䆱、怎ḋ⼲

ⱘ䆱。81⏙ᬭ徒也常䆆䘧ⱘ动ᴎ和实⫼ⱘ䘧“指南”。82✊㗠，17个世㑾之后，

䰸了个别ᬭ会外，大䚼分ᬭ会已不再强䇗䘧ⱘ䞡㽕和技巧。83 

✊㗠，主㘊⿷ⱘᬭ导亘古不变：“你们应当小心怎ḋ。”（䏃 8:18）；偀太·亨

利（Matthew Henry）䖭ḋ㾷䞞主㘊⿷ⱘ䆱：“我们应䆹……小心䙷些拦䰏我们从

所ⱘ䘧中受Ⲟⱘ事情；在䘧中䄺䝦我们ⱘ心，以䰆我们ⱘ心㚠叛我们；小心

我们䱣便䕏佻地䘧；小心我们对所ⱘ䘧᳝偏㾕并且䖬乐在其中；小心我们

䘧后心♉ⱘ变化，以䰆我们失去我们已㒣得ⴔⱘ。”84 

当ᬭ导孩子怎ḋ䘧ᯊ，我们必乏ᬭ导他们当⼲ⱘ䆱㹿传䆆，⼲就ᰃ在对我

们个人䇈䆱。㑺㗄·加尔᭛（John Calvin）䇈：“᮴䆎⽣䷇在哪䞠传䆆，就像⼲

亲㞾临在我们当中。”85䖯入与∌⌏之⼲ⱘ同在中ᰃ一件严㙗ⱘ事。我们应当帮

助我们ⱘ孩子在䆆䘧开始前乘备䘧，在䆆䘧䖛中操㒗专心䘧，并在䘧后

切实㸠䘧。 

1．乘备⼲ⱘ䘧。我们必乏㮝ⴔ⽋告和合䗖ⱘ䅵划乘备䘧。周六ᰮ上应

当᳝䎇够ⱘ休息以助于周᮹ᮽᮽ䍋床，准ᯊ䍊到ᬭ会，不必匆匆忙忙，在ᭀ拜开

始前㛑᳝咬想。我们应当在周六ᰮ令和周᮹ᮽ令中全家人一䍋为⼲䌤⽣他㞾己ⱘ
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䆱䇁和传䆆ⱘ⼲ⱘ仆人⽋告。我们也䳔㽕ᬭ导孩子为他们在⼐拜前䴭坐在⼲ⱘ䴶

前得ⴔ⼲ⱘ䌤⽣⽋告。ℷ如⏙ᬭ徒∸姆·华Ể（Thomas Watson）所㿔，䅽我们

努力䆁㒗孩子“⠅慕䙷㒃净ⱘ♉奶（参彼前 2:2），因为伹␈ⱘ♉儖ℷᰃ兴ᯎⱘ♉

儖。”86 

我们去ᭀ拜ⱘᯊ候当᳝一乫␈慕⼲䆱䇁ⱘ心。主᮹ᰃ全家人一周中᳔䞡㽕ⱘ

一天，应当ᳳ待当⼲ⱘⱒ姓㘮䲚ᯊ，⼲会以⡍⅞ⱘᮍ式临到我们，↨个人咬想或

家庭ᭀ拜䞡㽕（参䆫 87:2）。87↣场䆆䘧䛑应增加我们对主和⼲作为ⱘ了㾷。

因ℸ，我们应当␈慕⼲ⱘ䆱，像⍋㓉一ḋ吸收䆆䘧。《彼得前书》2:2 建䆂：“就

㽕⠅慕䙷㒃净ⱘ♉奶，像才⫳ⱘ婴孩⠅慕奶一ḋ，叫你们因ℸ⏤䭓，以㟈得ᬥ。” 

我们䳔㽕意䆚到我们ℷ在䖯入一个战场。撒但᳝很多ⱘ℺器分ᬷ我们和我们

孩子ⱘ⊼意力好䅽我们得不ⴔ⼲䆱䇁ⱘ䌤⽣。或䆌ᶤ个孩子在哭、ɨ 个人在咳嗽、

我们᮹安排中ᶤ个㽕发⫳ⱘ事充᭹ⴔ我们ⱘ㛥⍋。我们必乏㽕ᬭ导孩子专⊼于

䆆䘧、忽⬹搅扰我们ⱘ东㽓，䖭䳔㽕ᬭ导他们学会㞾我控制并⼜∖圣♉ⱘ帮助，

≵᳝圣♉ⱘ帮助，他们便不㛑从䘧中受Ⲟ（参㑺 14:26）。 

2. ⼲ⱘ䘧。当⼲ⱘ䆱䇁在传䆆ⱘᯊ候，我们䳔㽕带ⴔ悟性。我们希ᳯ

孩子䘧ᯊ带ⴔ一乫心，如同㙹≗ⱘ土壤，⾡下⾡子后就可以᳝丰ⲯⱘ悟性收㦋

和♉䞠丰收。  

《偀太⽣䷇》13:18-23㡖撒⾡ⱘ↨喻䆆了三⾡不㒧ᵰ实ⱘ土壤：᳝些土壤太

⹀了以㟈撒在上䴶ⱘ⾡子很容ᯧ㹿夺䍄了；᳝ 些土壤ᰃ头地以㟈⾡子≵⊩发㢑

⫳ḍ；᳝ 些土壤䞠䭓了太多ⱘᴖ㤝和㤚Ậ以㟈⾡子㹿挤住了不㛑㒧实。䖭些代㸼

䙷些了⼲ⱘ䘧却㹿䘧ᯊⱘ⓿不㒣心、属♉䞠ⱘ㙸⌙和对世⬠ⱘ⠅䗋㊞住ⱘ

众。他们也䆌会㞾始㟇㒜坐ⴔ䘧，可ᰃ他们ⱘ思想和感情却⾏得很䖰。 

✊㗠，四⾡土壤却吸收⾡子并为它提供㧹养。䖭ḋ䘧ⱘ人⦡㾚他们所

ⱘ䘧并⠶⠶地持守。他寻∖⧚㾷⼲ⱘ䘧。在他䖭ḋⱘ寻∖中，⼲ⱘ䘧就䖯入他ⱘ

心䞠并做成当᳝ⱘᵰᬜ。ⳳ⧚⏅⏅地㵡䖯好土䞠并且和䘧之人ⱘ属♉⫳命、᮹

常㿔㸠、家庭和公众⫳⌏以及工作ᭈ合在一䍋。因ℸ，我们当哧励我们ⱘ孩子，

㮝ⴔ圣♉ⱘ恩典，成为䘧ⱘ“好土”：䅸ⳳ地䘧、⿃ᵕ地思㗗和愿意信䴴ⱘ心。 

作为⠊↡，我们必乏㽕䆁㒗孩子专心䘧。ᭀ拜中他们不㛑只把㞾己当作㹿

动ⱘ㾖ⳟ㗙㗠ᰃ⿃ᵕⱘ参与㗙ᴹ㘚⼲ⱘ䆱。当我们ⱘ㛥子㹿㢹干思㒾打扰ᯊ，
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我们不容ᯧ专心䘧。因ℸ，好ⱘ㘚䳔㽕㞾制和䆁㒗。我们ⱘ孩子㽕䘧如同

他们ⱘ⫳命依䴴䖭些䘧一ḋ，其实ⱘ⹂䳔㽕。为了哧励孩子们专心䘧，我们应

䆹在䆆䘧后䅼䆎。我们䳔㽕䯂孩子关于所之䘧ⱘ一些䯂乬好他们ⱘ回ㄨ。

他们如ᵰⶹ䘧完䘧后㽕回ㄨ䯂乬，䖭会哧励他们在䆆䘧䖛中䅸ⳳ䘧。 

我们㽕䆁㒗孩子带ⴔ信心䘧。信心ᰃ从䘧中受Ⲟⱘ关䬂。《希伯ᴹ书》

4:2䇈到以㡆列：“只ᰃ所㾕ⱘ䘧与他们᮴Ⲟ，因为他们≵᳝信心与所㾕ⱘ䘧

䇗和。”ℷ如㔫兰·⧁乓（Roland Bainton）所㾖察到ⱘ，偀丁·䏃德（Martin Luther）

ᬭ导“信心不ᰃ一⾡成就，㗠ᰃ⼐⠽，✊㗠，只᳝㮝ⴔ和ⷨ䇏⼲ⱘ䆱䇁才会得

到䖭个⼐⠽。”88信心䆹怎ḋ和我们所ⱘ䘧䇗和呢？《威ᮃᬣᮃ⡍信仰告ⱑ》

十四ゴ 2㡖䇈：“㮝ℸ信心，基ⴷ徒Ⳍ信凡在圣㒣中所启⼎ⱘ䛑为ⳳ实，因

为⼲㞾己ⱘᴗ威在其中䇈䆱，又当按✻圣㒣中各↉ゴ㡖所䇈ⱘ去㸠。᮶乎᳡其命

令 ，⬣惧其䄺戒，持守⼲在其中所䌤为今⫳和ᴹ⫳ⱘ应䆌。” 

我们必乏㽕䆁㒗孩子䘧ᯊ㛑᳝䇺卑地㞾我反ⳕ。主䇈：“但我所ⳟ乒ⱘ，

就ᰃ㰮心⮯悔、因我䆱㗠战兢ⱘ人。”（䌯 66:2）。太多ᯊ候我们᳓别人䘧，我

们常常䖭ḋ想：“ⳳ希ᳯᶤᶤᶤ今天ᴹ䖭㆛䘧，他太䳔㽕䖭ḋⱘ信息了。”䖭ḋ

ⱘ态度多么㞾以为义啊！主⿄䖭ḋⱘ人ᰃ⊩利䌯人（参太 7:1-5）。我们应䆹抵制

䖭ḋⱘ想⊩。当我们发⦄㞾己把䘧应⫼在别人䑿上ᯊ，我们应䆹ゟ即把⛺⚍䕀回

到㞾己ⱘ心。不仅我们如ℸ，我们也㽕ᬭ导孩子如ℸ，承䅸我们㞾己在䖭ᮍ䴶ⱘ

䕃弱。 

㘊⿷对彼得䇈到他⫳命ⱘ了会发⫳怎ḋⱘ事ᯊ，彼得ⳟⳟ㑺㗄䯂到：“主

啊，䖭人将ᴹ如何？”（㑺 21:21）㘊⿷打ᮁ彼得ⱘ䗑䯂䇈：“我㢹㽕他ㄝ到我ᴹ

ⱘᯊ候，与你何干？你䎳从我吧！”（㑺 21：22）换句䆱䇈，㘊⿷告䆝彼得：“你

不⫼᳓他担心，我对他᳝安排。你所䳔㽕做ⱘ就ᰃ䎳从我。”太多ᯊ候我们失去

了所之䘧ⱘ价值，因为我们太忙于把䘧应⫼在别人䑿上㗠忽⬹了我们㞾己。ⴔ

手䆁㒗我们ⱘ孩子不㽕⫼䖭ḋⱘ态度䘧∌䖰不嫌ᰮ。 

3．㸠出所之䘧。专心地䘧、䅸ⳳ地㞾我反ⳕ，之后应䆹做什么呢？《䲙

各书》1:22 䇈我们必乏㽕“㽕㸠䘧，不㽕单单䘧，㞾己ℎ哄㞾己”。且䇈᳝一

个㢣Ḑ兰ⱘ弟兄从ᬭ会回到家，他䒎卧在家⫳⮙ⱘ妻子䯂䘧：“䘧㒧ᴳ啦？”䖭

位弟兄䇈：“≵᳝，䘧ᰃ完了，但䖬≵㸠出ᴹ。”下䴶䖭些原则可以帮助我们㸠
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出所ⱘ䘧并䆁㒗孩子㸠䘧。 

我们㽕努力䆄住所ⱘ䘧。人们⫼不同ⱘᮍ⊩䆄住所之䘧：᳝ 些人䅸为䆄

ヨ䆄可以使䆄忆䭓久；᳝ 些人䅸为和家人或ᬭ会中ⱘ其他人䅼䆎䆆䘧ⱘ㽕⚍很

᳝ᬜ；完䘧后㒻㓁咬想对一些人很᳝帮助；᳝ 些人㾝得⦄场完后再一䘡录

䷇很᳝帮助。我们䳔㽕找到᳔᳝ᬜⱘ帮助我们䆄住所之䘧ⱘᮍ⊩并⫼同ḋⱘᮍ

⊩䅸ⳳ地帮助孩子。 

当传䘧人䇈了“䰓们”后，很多人就再也不思㗗䆆䘧了。我们应䆹好好思㗗

弥䖺ⱘ㨫名发䯂：“世人哪，㘊和华已指⼎你何为善。他向你所㽕ⱘᰃ什么呢？”

（弥 6:8）我们应当䯂㞾己我们䆹如何㸠出所之䘧，把ⳳ⧚㵡入我们ⱘ᮹常⫳

⌏，我们䳔㽕䆁㒗孩子↣天操㒗所之䘧。䲙各䇈只䘧不㸠䘧ⱘ人就像一个人

キ在䬰子前，他ⳟⴔ䬰子䇈：“啊哈，我ⶹ䘧㞾己ⱘ䯂乬啦！”但ᰃ䇈完之后就䍄

了，忘䆄㞾己所ⳟ㾕ⱘ（参䲙 1:23-24）。䖭↉㒣᭛描㒬了一⾡人，他了䘧意䆚

到“我䳔㽕ᮄⱘ光，ᮄⱘ信，ᮄⱘ⠅”，✊㗠䇈完之后就⾏开ᬭ会再也≵᳝㗗㰥

䖛䖭ḋⱘ乚悟。失去从⼲ⱘ䘧中⫳命得改变ⱘⲞ处何ㄝ悲哀啊！我们䳔㽕㘮⛺䆆

䘧中ⱘᶤ些我们᳝感㾺ⱘ㽕⚍✊后刻意㸠出ᴹ。我们如ᵰ䳔㽕帮助，我们可以和

也䖛䖭㆛䘧ⱘ᳟友䅼䆎，也可以找䆆䘧ⱘ传䘧人交⌕。我们䳔㽕和䞠䴶只⒵䎇

于ⶹ䆚㗠不㸠䘧ⱘ天性作᭫争。 

我们应当为所之䘧感䇶⼲并哧励我们ⱘ孩子㸼䖒对好ⱘ䆆䘧ⱘ䌣。䇕喜

一切䛑㹿㾚为⧚所当✊呢？一个妈妈如ᵰ㢅了几个小ᯊ㊒心准备一乓佁，㒧ᵰ

全家人几分䩳就⣐吞㰢咽完了，≵᳝一个人⾏Ḡᯊ䇈感䇶妈妈操劳ⱘ䆱，䖭位妈

妈会㾝得很失㨑。我们当感䇶⼲兴䍋忠心ⱘ仆人⫼ⶹ䆚和ᱎ慧⠻养我们（参㘊

3:15），因为䆆䘧ᰃ⼲所使⫼、大㛑ⱘᬥ䌢♉儖ⱘᮍ⊩（参㔫 1:16；ᵫ前 1:18）。 

我们也䳔㽕为我们所ⱘ䘧⽋告。㑺⨳·㡒岚（Jeseph Alleine）䇈：“䘧

前䎾下ᴹ⽋告；䘧后䎾下ᴹ⽋告。”89我们㽕寻∖圣♉ⱘ帮助；⼜∖圣♉指ᬭ

我们如何㸠出所之䘧。我们也䆌᳝好ⱘ动ᴎ，可ᰃ我们太忙、健忘再加上堕

㨑ⱘᴀ性，我们䳔㽕圣♉帮助我们把䘧⠶䆄在心。我们ⱘ孩子䳔㽕我们ⱘὰḋ和

䖭ᮍ䴶ⱘ䆁㒗。 

我们䳔㽕学习䘧ᯊ䅸ⳳ也㽕ᬭ导孩子䖭么做。我们不㽕忘䆄到审判大᮹ⱘ

ᯊ候，⼲会䅽我们为所ⱘ䘧交䋺。对于不信ⱘ人，䖭会䅽他们ⱘ审判加严䞡
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（参䏃 12:47-48）。∸姆·华Ể（Thomas Watson）䇈：“⼲ⱘ䘧在两ᮍ䴶䛑᳝ᬜ：

㽕么䅽你ⱘ心好，㽕么䅽你ⱘ䫕䫒䞡。”90对于信主ⱘ人㗠㿔，↣一㆛䆆ゴ

䛑ᰃ使我们与基ⴷ亲䖥、㦋得多天上ⱘ䌣䌤和㒧出多ᵰ子ⱘᴎ会。我们不

䆹⌾䌍如ℸ宝䌉ⱘᴎ会，我们也㽕䆁㒗孩子善⫼䖭ḋⱘᴎ会。 

 

在家中和⼒会中㘚 

 

在ᭀ拜中好ⱘ㘚尤其䞡㽕，ᰃ⫳命ⱘ䳔㽕。《ㆈ㿔》12:15 䇈：“愚妄人所

㸠ⱘ，在㞾己ⴐ中ⳟ为ℷⳈ；唯ᱎ慧人㚃人ⱘ劝ᬭ。”㘚在养㚆孩子ⱘ䆁㒗

中尤其䞡㽕。《ㆈ㿔》1:8 䇈：“我儿，㽕你⠊亲ⱘ䆁䇆，不可⾏弃你↡亲ⱘ⊩

则。” 

✊㗠好ⱘ㘚就像⠀山。当我们䆁㒗孩子㘚ᯊ，我们㽕和人性作᭫争。人

们喜䌲㕢，倾向于“关䯁”别人ⱘ批䆘或ᬭ导。㗠且，⠊↡在䖭ᮍ䴶也常常

不㛑做好ὰḋ。我们䳔㽕学习彼ℸ倾，也㽕学习倾孩子。我们如ᵰᳳ待孩子

好好我们䇈䆱，我们也当好好孩子䇈䆱。对于孩子，㘚容ᯧ习得㗠䴲ᬭ

会。因ℸ，我哧励你䇋你ⱘ䜡偶凭⠅心䇈䆮实䆱为你ⱘ倾打打分。 

在䆁㒗㘚ᮍ䴶，我们䖬䴶临ⴔ⦄代传媒ⱘ䋳䴶作⫼。手ᴎ、ⷁ信、㜌书

(Facebook)、㣍ᵰ䱣䑿播放器(iPods)、⬉⥽␌戏、吉他㣅䲘䷇乐␌戏（Gitar Hero）、

微䕃⬉子␌戏平台(X-Boxes)、䱣手可及ⱘ⬉影和㔥㒰⬉㾚ㄝ䛑在抢夺我们ⱘ⊼

意力，䰡低我们持㓁或䯙䇏ⱘ㛑力。因ℸ，我们当䰤制孩子㢅在手ᴎ、␌戏、

⬉影和其它⬉子媒介上ⱘᯊ䯈。我们䳔㽕提䝦他们⫳⌏中Ⓓ⫼䖭些ⱘ危害。大䞣

使⫼䖭些⦄代工具ⱘ人也䆌可以做很多事情，但ᰃ他们很少㛑把ᶤ一乍做得⡍别

好，㗠且在㘚ᮍ䴶他们往往ᰃ彻底失䋹ⱘ。 

下䴶䖭些建䆂可以改善᳝ᬜⱘ≳䗮。䙉㸠䖭些建䆂可以帮助我们在家中培养

㘚ⱘ习惯。  

佪先，我们㞾己㽕成为好ⱘ倾㗙。我们不䆹打ᮁ孩子ⱘ䆱。我们䇈䆱ⱘᯊ

候不喜㹿打扰，我们也应䆹㒭孩子们同ḋⱘ尊䞡。当六岁ⱘ孩子㒭我们䆆ᬙ事

ᯊ我们㽕᳝㗤心。我们㽕他们䆆完，䅸ⳳ地ⳟⴔ他们并ᰒ出我们对他们所䆆之

事ⱘ兴䍷。䖭ḋ做乃ᰃ为孩子们⼎㣗我们希ᳯ他们䆹᳝ⱘ㸠为。 
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其，我们全家人䆹᳝些ᯊ䯈在一䍋。今天我们在家庭⫳⌏中不会彼ℸ倾

ⱘ一个原因就ᰃ全家人呆在一䍋ⱘᯊ䯈太少了。我们如ᵰ᳝䎇够ⱘᯊ䯈一䍋

ュ、一䍋哭⊷、一䍋喜乐、一䍋承当，我们会关⊼彼ℸ。吃佁ᯊ䯈对全家人尤

其䞡㽕。 

再，我们㽕䆮实。我们如ᵰ≵᳝在就不㽕假㺙。孩子ᰃ很㘾ᯢⱘ，我们

ⵦ不䖛他们ⱘⴐ。我们如ᵰ不他们䇈䆱又᳝什么⧚⬅䋷备他们不我们䇈䆱

呢？或䆌᳝ᯊ候我们ℷ在想很多事情；᳝ᯊ候㘚就ᰃ很䲒，但不ㅵ怎ḋ，我们

䛑䳔㽕克᳡，䖭ḋⱘ䆁㒗值得。 

四，我们䖬㽕䗮䖛䯂开放性ⱘ䯂乬，㗠不只ᰃ可以⫼“ᰃ”或“不ᰃ”ᴹ

ㅔ单回ㄨⱘ䯂乬，引导孩子䖯入䇜䆱。我们可以䯂：“今天怎么ḋ？᭄学䇒学了

什么？到了什么圣㒣ᬙ事？之前ℷ在䇏什么书？䖭ᴀ书什么内容？”对他们ⱘ

⫳⌏感兴䍷，䯂䯂：“今天你䘛到ⱘ᳔᳝意思ⱘ事ᰃ什么？᳔㊳㊩ⱘ事呢？”《ㆈ

㿔》27:23 䇈：“你㽕䆺㒚ⶹ䘧你㕞㕸ⱘ᱃况，⬭心᭭⧚你ⱘ⠯㕸。”⠯㕸↨孩子

䞡㽕吗？我们㽕㢅ᯊ䯈ᴹ了㾷我们ⱘ孩子。 

 

在≳䗮ⱘ㡎ᴃ上䭓䖯 

 

我们䳔㽕ⶹ䘧≳䗮ᰃ一䮼㡎ᴃ，我们䛑㽕增䖯≳䗮ⱘ㛑了。䖭⾡㛑力不会㞾

✊就᳝。下䴶ᰃ帮助你在≳䗮㡎ᴃ上䭓䖯ⱘ七个原则，你可以ᬭ导你ⱘ孩子： 

1. 我们䳔㽕引出别人ⱘ想⊩。≳䗮不仅包䇈，䖬包引出别人ⱘ想⊩和

感受。所㔫䮼䇈：“人心怀㮣䇟⬹，好䈵⏅∈，唯ᯢ哲人才㛑≆引出ᴹ。”（ㆈ 20:5）

⠊↡如ᵰ㛑“≆引”出孩子们“怀㮣”ⱘ想⊩，他们实为᳝⽣。好ⱘ≳䗮不ᰃ⣀

ⱑ，㗠ᰃ对䆱。我们不ᰃ对（to）孩子䇈䆱，我们ᰃ和(with)他们䇈䆱。 

2. 我们应当䅽我们ⱘ䇜䆱受圣㒣ᱎ慧ⱘ引导。我们㽕小心不㽕⫼⼲ⱘᱎ慧

代᳓人ⱘᱎ慧。例如，我们䳔㽕⿄㔾为㔾，⿄䇢㿔为䇢㿔。我们不䆹㨑入世⬠ⱘ

᭛化中倾向于把㔾䇈成ᰃ“䕃弱”，把䇢㿔䇈成ᰃ“撒小䇢”，把奸⎿䇈成“㓃䯏”，

把悖䗚䇈成“意志坚强”。我们ⱘ孩子䳔㽕ⳟ到我们⫼ヺ合圣㒣ⱘᮍ⊩思㗗、㿔

䇈、㸠事为人，㗠不ᰃ把信仰填吁式地⹀塞㒭他们。 

3．我们应䆹对所≳䗮ⱘ内容᳝⋲察力。᳝ᯊ候我们ᬭ孩子太多了。我们㽕
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担心不㽕一㒭他们☠䕧太多内容。我Ⳍ信当我们一只处⧚一件事情ᯊ≳䗮᳔

᳝ᬜ，㗠不ᰃ把ᭈ个䖛去ⱘ一周他们⢃ⱘ䫭䇃全᭄㨑出ᴹ。我们㽕ⶹ䘧䗖可㗠ℶ。

我们᮶不䆹像⍜䰆∈啭头一ḋⳈ往孩子䑿上喷∈，也不䆹像一个ⓣⱘ∈ㅵ不ᮁ往

他们䑿上Ⓢ∈。 

4．我们䇈䆱ᯊ应尊䞡孩子。一些⠊↡对孩子在公众场合䇈䆱——᮴䆎在内

容䖬ᰃ䇁⇨上——䛑㸼ᯢ他们已㒣失控了。我为䖭ḋⱘ⠊↡感到尴尬。带ⴔ尊䞡

ⱘ䇁⇨䇈䆱意味ⴔ不㽕大呼小叫ⱘ。᳝ 多少你大声呵᭹✊后又后悔呢？“因为

人ⱘ怒⇨，并不成就⼲ⱘ义。”（䲙 1:20）᳝ᯊ候᳝必㽕提催我们ⱘ嗓䮼——↨如

我们ⱘ一个孩子ℷ往偀䏃上䎥。但㢹䴲䖭些⡍⅞情况我们应当⫼尊䞡ⱘ䇁⇨对孩

子䇈䆱。只᳝䖭ḋ他们才㛑学会对我们䇈䆱ᯊ尊䞡。᳝ ᯊ候我们可以䗮䖛提催声

䷇㸼ᯢ我们加䅸ⳳ、强䇗或关⊼，但我们䳔㽕控制嗓䮼不㟈大喊大叫。我们䋷

备孩子ᯊ，᳔好䇈：“我䴲常⠅你，但ᰃ对你䖭ⱘ㸠为很失ᳯ。䖭不ᰃ⼲所㽕

∖你做ⱘ，你应䆹ⶹ䘧。”䖭ḋ带ⴔ⠅ⱘ䋷备↨对他们大喊大叫ᬜᵰ㽕好得多。 

5．我们㽕ᰒ出ⳳⱘ兴䍷和⛁情。全家人团坐在Ḡ䖍共享家庭ᯊ光ᯊ，我们

应当努力䅽大家ⱘ䇜䆱ℷ䴶、乐㾖。我们㽕对↣个孩子䛑感兴䍷、并在䳔㽕ⱘᯊ

候㒭予⿃ᵕ䆘价；我们如ᵰ䖭ḋ做，当我们对他们᳝微䆡ᯊ他们也会我们ⱘᬭ

导。我们䳔㽕努力䅽我们ⱘ孩子ⶹ䘧我们ᰃ多么⠅他们。我们㽕↣天对他们䇈我

们⠅他们，不ㅵ他们ᰃ 8岁䖬ᰃ 18岁了。孩子们㛑到⠊↡多么⠅他们䖭⚍很

䞡㽕。 

6．我们应当为他们所做ⱘ事感恩。我ⱘ↡亲就ᰃ䖭ḋ对我ⱘ，䖭对我㗠㿔

意义䞡大。因ℸ在我们家中我们常感䇶对ᮍ。我䇶䇶妻子乘备ⱘ㕢味佁亳，我们

䇶䇶孩子们单㒃ⱘ⏽ᶨ。我ⱘ妻子䇶䇶我勤奋地工作。孩子们⌏在䖭ḋ彼ℸ感䇶

ⱘ家庭中。我们应当䅽“感恩ⱘ态度”充⒵我们ⱘ家。感恩ⱘ态度应䆹充⒵在↣

一件事上：我们ⱘ䇜䆱、㸠为，⫮㟇我们对䜡偶和孩子ⱘ拥抱。我们䳔㽕䅽孩子

们感受到䖭⾡彼ℸ䌣ⱘ态度并且享受在我们家中⋟⑶ⱘ⠅。 

7．我们䳔㽕Ⳃ光交⌕。当我们投入地ⳟ一ᴀ书或ⴐⳃⴔ⬉㛥屏幕，我们

很容ᯧ不想䇈䆱。我们在和孩子交⌕ᯊ，我们应当᳝Ⳃ光交⌕⹂保他们到我们

所䇈ⱘ䆱。好ⱘ㗕师ⶹ䘧䇒堂上Ⳃ光交⌕ⱘ䞡㽕性。我们如ᵰ不坚持Ⳃ光交⌕，

我们以为我们ⱘ䆱别人㾕了实䰙并不✊。我们可㛑䖬会䫭䖛䞡㽕ⱘ䴲䇁㿔信
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息。 

 

䅽㘚充⒵乐䍷 

 

尤其当孩子䖬年幼ⱘᯊ候，我们应当㮝ⴔ他们喜ⱘ⌏动或␌戏ᴹᬭ导他们

成为好ⱘ㘚㗙。下䴶ᰃ一些建䆂，但ᰃⳌ信你们会᳝创意： 

佪先，我们可以㒭他们䯙䇏，✊后䅽他们ὖ䗄所到ⱘ。对于小一⚍ⱘ孩子，

我们或䆌䳔㽕↣一两↉䇏完之后就䯂䯂他们所䇏ⱘ内容。大孩子可以䭓一些。

䖭᳝助于培养ⱘ习惯。我们䖬可以和他们㸼扬我们所䇏ⱘ一些⠛↉。 

䖬᳝，我们可以ᬭ导他们㘚䖬包括㙶体䇁㿔，不仅ᰃⳂ光交⌕。᳝ⱘ孩子

擅䭓察㾝㙶体䇁㿔，᳝ ⱘ孩子䳔㽕帮助䇏懂䙷些在᳝ᬜ≳䗮中䞡㽕ⱘ䴲䇁㿔性ᱫ

⼎。我们可以䅽他们䗮䖛我们ⱘ㜌䚼㸼情⣰⣰我们ⱘ感受；我们ⱘ手㞖ᰃ交叉䖬

ᰃ放开ⱘ；我们䖯入了䇜䆱䖬ᰃ␌⾏于䇜䆱；ⳟⴔ他们䖬ᰃⴐ扫向别ⱘ东㽓。

䖭些⼒交技㛑会䅽孩子们ⱘ一⫳受Ⲟ。 

另外，我们可以⥽䞡复ⱘ␌戏。我们可以䯂孩子：“我刚才䇈什么呢？”为

了强化他们㘚ⱘ技㛑，我们可以做␌戏，↨如⬉䆱␌戏，我们䌈ⴔ一个人ⱘ㘇

ᴉ低䇁一些䆱，接ⴔ他再低䇁㒭另外一个人，如ℸ㒻㓁。Ⳃᷛᰃ全家人䛑传一䘡

同ḋⱘ信息，ⳟⳟ᳔后ᰃ否和一个人䇈ⱘ完全一㟈。 

㘚可以改善≳䗮和学习。不仅如ℸ，人们␈ᳯ㹿倾。⼲，为ⴔ他㞾己ⱘ

㤷㗔和我们ⱘⲞ处，也␈ᳯ㹿倾。我哧励你操㒗ᴀゴⱘ一些建䆂，ⳟⳟ⼲在你

和孩子ⱘ关㋏以及你和⼲ⱘ关㋏中如何动工。 

     

 

 

 

 

 

 

十八ゴ 偃᳡孩子ⱘ㟠头 
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咛⯃⻀㢾䋺，在㒠们䤍体中，咛⯃㢾个凹㌅䤓世䟛，厌㻰䲌全愺，也厌㔙䞮

命䤓懽䍈怆㧴，ㄅ且㢾从地䖀摛䍈䧏䤓。各伊䤓忿兽、歭䱌、㢕壺、㻃㡞，㦻

㧴掌可以制伏，也め兞嬺人制伏了；唯䕻咛⯃㼰㦘人厌制伏。 

——楔 3：6-8 

 

《䲙各书》䖭䞠所呈⦄ⱘ䗮䖛㟠头ⱘ力䞣带ᴹⱘ䇁㿔恩䌤，᮶把人和动⠽区

分开，又把人和⼲以及⼲ⱘ圣天使㘨㋏䍋ᴹ。我们ⱘ⼲ᰃ一位䇈䆱ⱘ⼲（参创 1；

䆫 50:1）。⼲ⱘ天使᮶⫼㿔䇁又⫼㸠为ᭀ拜⼲（参䌯 6:2-3），᮴䆎㹿⌒䘷到哪䞠

䛑作为⼲䆱䇁ⱘ使㗙᳡侍⼲（参䏃 1:19）。对于天使和人㉏㗠㿔，䇁㿔ᰃ⼲㒭ⱘ

⼐⠽，ᰃ⼲和天使、⼲和人关㋏ⱘḌ心。 

䇁㿔䖭一⼐⠽᮶可㸠善，也可作恶。堕㨑天使就Ⓓ⫼了䖭一⼐⠽，⫼䇁㿔㸼

䖒偘傲和䙾恶ⱘ䞢心（参䌯 14:12-15）、不ᮁ䇈䇢（参创 3：4-5；㑺 8:44）。人㉏

在堕㨑之后也开始Ⓓ⫼䇁㿔（参创 3）。亚当和夏娃刚在伊⬌园吃完分别善恶ᷥ

ⱘᵰ子，他们ⱘ对䆱就ᰒᯢ他们ⱘ堕㨑。他们䋷备⼲，想ⴔ把⢃㔾䋷任推㒭对ᮍ

和㲛，完全≵乒及他们䖬ᰃ䖲为一体ⱘ夫妻。 

᳝句小小䇮䇁䇈：“ạẦ和头可以打我ⱘ偼头，㿔䇁却完全伤害不了我。”

䖭个䆱可ⳳ≵᳝䘧⧚。㿔䇁完全可以伤人，⫮㟇↨ạẦ和头䖬厉害。㿔䇁ᰃ世

⬠上᳔⅟䝋ⱘ℺器之一。⫼↨喻䇈ᴹ，我们ⱘ㿔䇁᮶可以ᴔ⅏一个人，也可以带

ᴹ⫳命。我ⱘ妻子在她ⱘ作品《㡃善之律》（The Law of Kindness）中写䘧： 

 

㭜㭡䪂⯃可以㓢䬝㒠䤓洷⯃， 

可六周扖后䡋䡪⻀不再停䟨； 

挲些幬却依㡶伤㒠䅰䧋㽹㿐， 

㓏䟨之䠳一䦃在挲一䞮不忿。91 

 

ᴀゴ我们会䇜䆎如何使我们ⱘ㟠头᳡在⼲ⱘᴗ下并如何ᬭ我们圣㑺中ⱘ孩

子也如ℸ㸠。控制㟠头ᰃⳳᭀ㰨ⱘᷛ䆄（参䆫 15；䆫 37:30），ᰃ我们应当ᬭ导
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孩子一⫳ⱘ技㛑，᮴䆎他们多大年啘（参䆫 34:11-13；多 2:6-8）。 

 

控制我们ⱘ㟠头 

 

䲙各䇈我们必乏㽕控制我们ⱘ㟠头。他告䆝我们 5 个㟠头不㤷㗔⼲ⱘ⡍䋼

（参䲙 3）： 

 

x 㦘䫃坏㊶。楔各広：“咛⯃㢾䋺。”（楔 3:6）只榏尐几句不兞㊬劒䤓幬⻀

可以㛶㹐关侊、⳩Ⲋ、⹅ㄼ㒥㟨会。 

x 嬺㻰䲌也厌㻰䲌人。楔各広咛⯃㢾“凹㌅䤓世䟛”厌㻰䲌全愺（参楔 3:6）。

咛⯃，⻀像扨个世䟛，厌㻰䲌㈗⮩东導。《乃岏》30:32 広：“你啴㊏了㌅

㊄，⻀㇢䞷㓚㗑口。” 

x 㦘⻭淣淋䤓一槱。咛⯃“㢾从地䖀摛䍈䧏䤓”（楔 3:6）。㼰㦘嬺制㦜䤓咛

⯃㢾淣淋䤓ぴ具。勅䲲⺈㈋㈦広：“㜡但，抏㒠后扈去凱！因为你不体心

䯭䤓㎞㊬，只体心人䤓㎞㊬。”（可 8:33） 

x 㖠怆争䵾。楔各広咛⯃⻀像一个垠展㧒Ⲑ䤓动䓸（参楔 3:7-8）。他㔙咛

⯃㙞承㒟不㷱㋾䤓㌅䓸，⻀像䷋中䤓䕽，惀㧴惀去，椞㢅准䫃䷋力出

㟊击恾人。 

x 咃命䤓。咛⯃䅰了⹂㸊人䤓㹡㺣（参楔 3:8）。㇢㒠们広㌅㹡䤓岏幼，⻀

⸪啴䞷㹡奖䤓厉䓨在䌄淑摛㽷入㦘㹡䤓㊬㎂。 

 

我们多么䳔㽕圣♉ᴹ控制㞾己ⱘ㟠头，因为我们ⱘ㔾性很䲒⅏去。㑺㗄·加

尔᭛（John Calvin）䇈㔾在基ⴷ徒⫳⌏中ᰃ慢慢⅏去ⱘ。䖭世⬠ⱘ㔾恶常在我们

心䞠（参太 15:18-20），当㔾恶开始在我们ⱘ㿔䕲上⓿⑶ᯊ，我们㽕呼∖圣♉ⱘ

帮助、⫼手捂嘴，䄺戒㞾己不出恶㿔。 
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⠊↡们，你们ᰃ如何使⫼你们ⱘ㟠头呢？在家䞠你们ⱘ㟠头ᰃ伤人ⱘ工具

吗？你们ⱘ孩子怕你们䇈䆱吗？你ⱘ㟠头ᰃ为ⴔ好ⱘⳂⱘ䖬ᰃ为ⴔ䙾恶呢？我

们如ᵰ㽕想控制孩子ⱘ㟠头我们佪先必乏对付㞾己ⱘ㟠头。在依䴴圣♉ⱘ䖛

中，下䴶᳝ 4个我们应䆹䙓免使⫼㟠头ⱘᮍ䴶，䖬᳝ 4个帮助我们䇈䗴就人好䆱

ⱘ操㒗。 

 

当䙓免ⱘ䫭䇃㿔䇜 

 

圣㒣䆄䕑很多⼲ⱘⱒ姓不当㿔䇜ⱘ例子，好使我们ᵕ力䙓免。䖭些不当ⱘ㿔

䇜包括䇢㿔、亵⏢之䆡、⎿䆡妄䇁、∵⿑ⱘ㛣䆱、怒⇨ⱘ发⊘、嘟哝⠶偮和抱怨

ㄝ。圣㒣ᬭ导我们㽕勒住我们ⱘ㟠头不䇈下䴶䖭些䆱： 

1． 䆎ᮁ或挑剔ⱘ䆱。大卫㒣常在《䆫㆛》䞠写到㿔䇁就像䫟利ⱘ剃刀伤害

别人、制䗴假䈵。他䇈到䙾恶之人：“他⒵口ᰃ咒偖、䆵䆜、ℎ压，㟠底ᰃ↦害、

奸恶。”（䆫 10:7）䙾恶ⱘ㟠头就ᰃ䖭ḋ。 

《ㆈ㿔》6:16-19 提到⼲所恨恶ⱘ 7 件事情中᳝三ḋ和㟠头᳝关。⼲恨恶撒

䇢ⱘ㟠、吐䇢㿔ⱘ假㾕䆕并弟兄中布ᬷ㒋争ⱘ人。因ℸ我们不䆹⫼䫭䇃ⱘ、䆎ᮁ

或挑剔ⱘ㿔䕲。我们不䆹䅽䙷些䙾恶ⱘ䆱从我们口㗠出，尤其当ⴔ孩子ⱘ䴶。我

们也㽕哧励䜡偶䇼守口㟠。他们如ᵰ挑别人ⱘ㔎⚍，我们应当充⒵⠅意并⏽ᶨ地

䋷备他们不䆹䫭䇃地䆘判别人。我们可以䇈：“亲⠅ⱘ，䇋䅽我们尽䞣不㽕䇈别

人ⱘ不好。” 

᳝一，我探䆓一个家庭，䙷位⠊亲当ⴔ孩子ⱘ䴶就开始᭄㨑我ⱘ不ᰃ。我

䇈：“我们㽕不㒧ᴳ䖭拜䆓，你先把孩子们䛑䗕上床？✊后就剩我们两个，你

再䇈我。”䙷位⠊亲回ㄨ䘧：“哦，䙷≵必㽕。我ⱘ孩子们䛑ⶹ䘧我怎么ⳟ你！”

他ⱘ䆱ⳳ刺⮯了我，✊㗠，䙷ᰮ我偒䔺回家ᯊ，我想䙷位可伶ⱘ⠊亲其实在伤害

他ⱘ孩子们。他在孩子䴶前䌀低⠻师，ㄝ孩子们䭓大了他们会怎么做呢？他们会

去ᬭ会吗？他们会委䑿于ᬭ会䖬ᰃ和⠌⠌一ḋ⠻师䇈什么䛑㽕挑刺呢？ 

圣♉会帮助我们以手捂嘴、䰏ℶ我们㚠后“咬人”并䇈䆎ᮁⱘ䆱。不仅如ℸ，

圣♉䖬可以⏅入我们ⱘ♉儖，从䞠䴶改变我们。圣♉可以帮助我们学ⴔ思想䆱䇁

㚠后ⱘ⠅。 
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我们不应䆹容䅽㞾己㚠后“咬人”、䇈䆎ᮁⱘ䆱。我们䳔㽕㒭人怀⭥ⱘⲞ处，

尤其⡍别䳔㽕䅽孩子享受怀⭥ⱘⲞ处。但我们不应䆹总ᰃ⭥惑✊后䆎ᮁ。我们ⱘ

⠊↡或䆌对别人挑剔，我们成䭓在䖭ḋⱘ家庭⦃境中，我们应䆹⽋告⼲我们不㽕

在孩子ⱘ䑿上复制䖭⾡式。 

2． 亵⏢、∵⿑不⋕、⎿妄ⱘ䆱。᳝一，我⠊亲工作ⱘᯊ候，䫸子⸌到了

他ⱘ大拇指。他䐺出了一些䆱，㱑✊不䙷么坏，但也㒱不ᰃ什么好䆱。40 年后

我䖬依✊䆄得当年䙷事。 

我们䳔㽕䇼慎，㽕ᯊᯊ控制我们ⱘ㟠头，尤其在孩子䴶前。䱣口㗠出ⱘ亵⏢

ⱘ䆱或⎿䆡妄䇁会⍜㾷我们多年ⱘᬭ导和䆁㒗。即便ᰃ偶尔㿔䇁上ⱘ失控也会对

孩子䗴成影响。即便我们䇈ⱘ䆱不一定ᰃ咒䇁，但仍不ㅫ好䆱，孩子䖬ᰃ会䆄在

心上ⱘ。 

“Gosh”或“Golly”ᰃ“God”（⼲）一䆡ⱘ委婉䇈⊩。ᮽ先ⱘ人们不ᬶⳈ

接⫼⼲ⱘ名发䁧，于ᰃ他们就⫼᳓代性ⱘ䆡“Gosh”或“Golly”，但即便䖭ḋ“

揉䗴作”ⱘ发䁧仍✊ᰃ䖱㚠了三䆿。今天我们䖬㒣常到䖭ḋ᳓代性ⱘ䆱“哦，

my word（我ⱘ䆱）”，也䆌ᰃ从“⼲ⱘ䆱”或“哦，my Lord（我ⱘ主）”变体㗠

ᴹ。人们兴奋、⫳⇨或⊂丧ᯊ候䗮常会䇈䖭ḋⱘ䆱。我们当䴲常小心不㽕使⫼䖭

ḋⱘ䇁㿔。我们㽕䅽孩子从我们ⱘ口中到圣⋕ⱘ䆱。 

3． 怒⇨冲天ⱘ䆱。我᳝几对孩子们怒⇨大作，↣我䛑后悔不已。之后

我也䛑为㞾己ⱘ怒⇨向孩子们䘧ℝ。孩子可㛑ᰃ做䫭了，但也不应䆹到⠊亲怒

⇨冲天ⱘ䆱。圣㒣䇈：“⫳⇨却不㽕⢃㔾。”（弗 4:26）䖭意味ⴔ我们可以为⼲ⱘ

㤷㗔发怒，但不ᰃ因为㞾己ⱘ⊂丧。䘫憾ⱘᰃ我ⶹ䘧㞾己ⱘ怒⇨不ᰃ为了⼲ⱘ㤷

㗔。 

我们⫳⇨ⱘᯊ候㽕䴲常小心，᳔ 好㛑控制㞾己ⱘ㟠头。或䆌我们应䆹在䙷ḋ

ⱘᯊ候出去䍄䍄，从 1 ᭄到 10，䎾下ᴹ向⼲⽋告；换句䆱䇈，我们应䆹在处⧚

事情之前先平䴭㞾己。我们㽕告䆝㞾己：“我不会和孩子们䇈䆱，䰸䴲我㛑作为

一个慈⠅ⱘ、成❳ⱘ、㤷㗔⼲ⱘ⠊亲对他们䇈䆱。”我们∌䖰䛑不㽕在怒⇨中指

ℷ他们ⱘ䫭䇃，因为我们压ḍ不ⶹ䘧我们会䇈出怎ḋⱘ䆱。 

4． 唠叨、嘟哝⠶偮、抱怨ⱘ䆱。圣㒣䇈争吵ⱘ妇人就像䖲䖲Ⓢⓣⱘ䲼∈（参

ㆈ 27:15）。䖭ⳳᰃ对一个好嘟哝⠶偮之人ⱘ形䈵描䗄。䖭ḋⱘ人总ᰃ不ᮁ地批䆘：
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“做䖭个不好，做䙷个不好。”和䖭ḋⱘ人同住就像到不ᮁⓈⓣⱘㅵ子一ḋ䅽

人䯍心。 

我们不䆹像以㡆列ⱒ姓一ḋ，不ᮁ地抱怨他们在≭⓴中ⱘ⫳⌏：≵᳝䎇够ⱘ

∈、≵᳝䎇够ⱘ亳⠽、吃不到㕢味ⱘ亳⠽。他们ⱘ抱怨使以㡆列人一Ⳉ在ᯋ䞢≵

⊩䖯入应䆌之地（参䆫 95:8-11）。同ḋ，抱怨也可以↕坏我们家中ⱘ喜乐并⒟䭓

㞾⾕。᳔ ㊳㊩ⱘᰃ䅽我们不㛑对⼲ⱘ䌤⽣感恩。䖭不ᰃ我们想㽕塑䗴ⱘ孩子习惯。 

 

为ⴔ⼲ⱘ㤷㗔使⫼我们ⱘ㟠头 

 

圣㒣列举了䆌多不好ⱘ㿔䕲，也㒭出了善⫼㟠头ⱘ䆺㒚指导。圣㒣指ᬭ我们

如何⫼⿃ᵕⱘ䇁㿔和䜡偶、孩子≳䗮，如何在我们ⱘ㿔䇜中充⒵喜乐。下䴶䖭些

㒗习可以帮助我们⿃ᵕ地使⫼我们ⱘ㟠头并ᬭ导我们ⱘ孩子也如ℸ㸠： 

1． 提䝦㞾己什么才ᰃ我们䜡得ⱘ。我们如ᵰ一Ⳉ䆄住㞾己䜡得什么，就不

会对别人太㢯刻。᳝一天，我在⬉ẃ䞠开始㒭一位女士䆆⽣䷇。䅽我吃惊ⱘᰃ，

她却反䖛ᴹ向我传⽣䷇：“我妈妈总ᰃ告䆝我地上任何东㽓䛑ᰃ出于⼲ⱘ怜悯！”

䖭ḋⱘ⫳⌏态度何ㄝ㕢好，Ⳍ信䰸了⅏亡、地⣅之外ⱘ一切䛑ᰃ出于⼲ⱘ怜悯。 

我 12岁ᯊ，开始很⚺妈妈，因为她≵᳝䎇够同情我ℷ在䙁䘛ⱘ一个䲒乬。

她䇈：“你ⶹ䘧，事情可以㊳ⱘ。” 

我忍不住☿了：“你总ᰃ䖭么䇈！” 

她䇈：“ᰃ啊，事情可以↨⦄在㊳，其实䙷才ᰃ我们䜡䙁䘛ⱘ。” 

我们䛑ᰃ㔾人，我们不䜡᳝我们ⱘ⠊↡，不䜡᳝我们ⱘ孩子。为了帮助我们

勒住㟠头，我们䳔㽕ⶹ䘧我们ᴀ䆹䜡得什么。同ḋ，ᬭ导孩子作为㔾人ⱘ他们ᴀ

䆹䜡得什么可以帮助他们控制他们ⱘ㟠头。 

2． 对䜡偶䇈㚃定ⱘ䆱。我们希ᳯ孩子怎ḋ对别人䇈䆱，我们就䆹⫼䖭ḋⱘ

ᮍ式对我们ⱘ䜡偶䇈䆱。家中丈夫和妻子Ⳍ处ⱘᮍ式很可㛑就ᰃ他们ⱘ孩子与

ᴹ䜡偶Ⳍ处ⱘᮍ式；᳝ 㢯䆡ⱘ家庭䗮常也会孕㚆᳝㢯䆡ⱘ家庭。我如ᵰ带ⴔ⠅和

尊ᭀ对待我ⱘ妻子，ㄝ我ⱘ孩子们㒧婚了᳝㞾己ⱘ家庭，他们会ᬜ仿我ⱘὰḋ。

我们实䰙㸠为↨䭓㆛大䆎对孩子᳝䇈᳡力。 

3．㚃定孩子ⱘ好㸠为。我们可以䗮䖛䇈ℷ䴶ⱘ䆱ᴹ⍜㾷恶㿔恶䇁ⱘ后患。
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我们应䆹䇈䆮实䆱，但ᰃ㽕⒵⠅意。同ḋ，我们应䆹对别人䇈恩慈ⱘ䆱并抓住

ᴎ会⿄䌲别人。䖛去ⱘ一周我们᳝多少㸼扬我们ⱘ孩子？我们᳝多少䇈我们

⠅他们？我们多少提到他们ⱘ优⚍㗠不ᰃ᭄㨑他们ⱘ㔎⚍？多少我们感䇶

他们ⱘ乎᳡㗠不ᰃ指䋷他们不䆱？ 

当孩子做对事情ⱘᯊ候我们㽕⊼意㸼扬他们。当他们᳝严䞡ⱘ不乎᳡ᯊ，我

们必乏㽕严㙗处⧚，但ᰃ㢹我们一Ⳉ᳝习惯因ⴔ他们所做ⱘℷ⹂ⱘ事情㸼扬他

们，ㅵᬭ会᳝ᬜ。我们᳝䌘Ḑ䇈：“你ᰃ⡍别Ầⱘ孩子，我䴲常⠅你，但ᰃ我

为刚才所发⫳ⱘ事感到不安。”孩子会我们ⱘ，因为他们ⶹ䘧我们⠅他们就㽕

㑴ℷ他们ⱘ䫭䇃㸠为；他们ⶹ䘧我们批䆘他们不ᰃ因为我们好批䆘，因为我们一

䌃ⱘ作亢䛑ᰃ㚃定他们好ⱘ㸠为、㚃定他们ⱘ⿃ᵕ䴶。 

4．喜乐。我们ⱘ㿔䇁中㽕᳝喜乐。当我们䯂孩子ᮽ安ᯊ，我们喜乐吗？䖬

ᰃ坐在ᮽ令Ḡ䖍⇨呼呼地对大家䇈“ᮽ安”？㢹我们希ᳯ孩子尊䞡家中ⱘ其他人，

作为⠊↡我们㽕奠定家䞠好ⱘ⇯围。ℷ如⬉ẃ中ⱘ䙷位女士所提䝦ⱘ，我们↣ᮽ

᰼㛑ⳟ㾕孩子、他们䖬⌏ⴔ、他们䖬在地上䛑ᰃ⼲ⱘ怜悯。所以，我们应䆹对他

们䇈：“ᮽ上好！㾕到你们ⳳᰃ太催兴了！你们ⴵ得好吗？”我们㽕䅽我们ⱘ㿔

䇁䞠充⒵喜乐和⠅意。 

 

帮助孩子控制他们ⱘ㟠头 

 

ℷ如我们䳔㽕圣♉帮助我们控制㟠头，我们也䳔㽕圣♉帮助我们孩子ⱘ㟠

头。《䲙各书》3:8 告䆝我们“㟠头≵᳝人㛑制伏”，我们ⶹ䘧圣♉可以帮助我们

并助我们帮助到孩子们。 

我们㽕䆁㒗㞾己带ⴔ尊ᭀ和信任对孩子䇈䆱。我们㽕䙓免小乬大做。᳝ ⱘ⠊

↡⫼意很好，但对孩子䇈得↣一件小事䛑ℷ㼳危坐。当✊，他们如ᵰ䖱反了任何

一ᴵ䆿命或对⼲、其它ᴗᶘ䇈不ᭀ䞡ⱘ䆱我们不可以≝咬待之。但䆌多孩子们䇈

ⱘ微不䎇䘧ⱘ䋳䴶ⱘ事情，我们或䆌可以⫼司布ⳳ（Charles H. Spurgeon）建䆂

ⱘᮍ⊩“䯁一只ⴐ，䯁一只㘇”92。我们如ᵰ㽕㑴ℷ他们所䇈ⱘ↣一个不合䗖ⱘ

䆡，᳔后我们会䖛度⛺㰥、⮆惫和⊂丧。㗠且，᳝一个人㢹㑴ℷ我们所䇈ⱘ↣一

个不合䗖ⱘ䆡，我们怎么㛑喜他呢？我ᬶ 100%地⹂定我们不希ᳯ᳝人䖭ḋ待
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我们，所以我们也不㽕䖭ḋ待孩子。 

当✊，我们仍✊可以᳝很大ⱘぎ䯈帮助孩子控制他们ⱘ㟠头。我想提两个⡍

别䞡㽕ⱘℹ偸。我们应䆹： 

1．⼎㣗ᭀ㰨ⱘ㿔䇜。孩子在我们ⱘ“影子下”⫳⌏，他们仿我们ⱘ䇈䆱

ᮍ式。换句䆱䇈，他们仿我们ⱘ㿔䇜↨䙉守我们关于㿔䇜ⱘᬭ导力度㽕大得多，

尤其当我们ⱘ㿔䇜和交䇜不一㟈ᯊ。当✊，如ᵰ我们ⱘ㿔䇜和ᬭ导一㟈，他们

容ᯧᬜ⊩我们ⱘὰḋ。 

᮴䆎何ᯊ我们䛑䳔㽕在㿔䇁上⼎㣗ᭀ㰨ⱘᱎ慧。《䲙各书》3:17 告䆝我们：

“唯⣀从上头ᴹⱘᱎ慧，先ᰃ⏙⋕，后ᰃ和平，⏽㡃ᶨ乎，⒵᳝怜悯，多㒧善ᵰ，

≵᳝偏㾕，≵᳝假冒。”我们䇈䆱ⱘᯊ候应带ⴔ⏙⋕、和平和⏽ᶨ，即便当我们

㑴ℷ孩子䫭䇃ⱘᯊ候。我们可以ᶨ声并⾕下对孩子䇈：“你䇈ⱘ䆌多事情䛑ᰃℷ

⹂ⱘ、好ⱘ、ヺ合ⳳ⧚ⱘ，我很䌣，但ᰃ你᯼天对堂弟ⱘ䙷一⬾䆘䆎䍋ᴹ᳝

些㞾⾕。我希ᳯ你㛑找到好ⱘᮍ式㸼䖒对人ⱘⳟ⊩。”我们孩子ⱘ㿔䕲如ᵰ不

尊䞡别人、伤害别人，我们不仅㽕ᬭ导他们䖬㽕ㅵᬭ他们。但不ㅵ䙷⾡ᮍ式，他

们应䆹㮝ⴔ我们充⒵⠅意ⱘᬭ䇆㗠不ᰃᲈ䏇如䳋地发作⏙Ἦ地ᯢⱑ他们ⱘ䫭䇃。

我们㢹⫼仿佛对待仇ᬠⱘᮍ式指ℷ孩子ⱘ䫭䇃㒧ᵰ会䗖得其反。䖭⾡ᮍ式只会ᬭ

导他们为㞾己䕽护。孩子们尽力建ゟ㞾己ⱘ尊严，他们⡍别䳔㽕㚃定，所以当我

们㑴ℷ他们ⱘᯊ候，他们一定㽕ⶹ䘧我们⠅他们、䌣他们、㑴ℷᰃ为了他们ⱘ

Ⲟ处。 

我们䳔㽕努力⌏出仁⠅和⏽ᶨⱘḋ式。䲙 3：13㡖䇈：“你们中䯈䇕ᰃ᳝ᱎ

慧᳝㾕䆚ⱘ呢？他就当在ᱎ慧ⱘ⏽ᶨ上ᰒ出他ⱘ善㸠ᴹ。”ⳟ到᳝些家庭䞠⠊↡

亲可以⼎㣗⏽ᶨ和ᱎ慧ⳳᰃ太Ầ了。家䭓安䴭、⏽ᶨ和反♉ᬣ，孩子们✻ḋ可

以举ℶ得体。䖭些⠊↡如何䆁㒗他们ⱘ孩子᳝仁⠅之心呢？他们䗮䖛㞾己㿔㸠中

ⱘ仁⠅、⏽ᶨ和㡃善㒭孩子做出᳔好ⱘὰḋ，因为䖭ḋⱘὰḋᰃ制᳡孩子㟠头᳔

᳝力ⱘ工具。 

孩子如ᵰ䇈了䴲常不合宜ⱘ䆱，我们应当ᶨ和地把他们带到一䖍、和他们一

䍋⽋告，∖主帮助他们控制㟠头。䫭䇃如ᵰ很严䞡，我们应当⌕⊾⽋告。我ⱘ兄

弟和我䆄得䴲常⏙Ἦ妈妈ⱘⴐ⊾ᰃ如何㒣常䰏ℶ我们䫭䇃ⱘ㿔㸠。䙷ᰃ᳝ᵰᬜⱘ

ⴐ⊾，因为䙷ᰃ⠅ⱘⴐ⊾。᳝ᯊ候⽋告↨㑴ℷⱘ㿔䕲᳝力。∖⼲做我们不㛑做
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ⱘ事，䖭ḋ⽋告ⱘᵰᬜ可以Ⳉ䖒孩子ⱘ内心。 

2．培养ⶹ䎇和感恩。我们䳔㽕尽力培养孩子ⱘⶹ䎇和感恩。孩子䆌多䋳䴶

ⱘ䆘䆎䛑ᰃ⬅不ⶹ䎇ⱘ心㗠发。孩子䗮常充⒵⛁情、⫳命力，᳝他们在⫳⌏ⳳ㕢

好。但ᰃ他们也倾向于䅸为世⬠围ⴔ他们䕀。他们㒣常因为得不到想㽕ⱘ就㸼䖒

不⒵、他们多么希ᳯ得到ᶤḋ东㽓、以及什么ᯊ䯈想得到。⠊↡䆌多ⱘ㑴ℷ应当

应当ⴔⴐ于减少孩子㞾⾕ⱘ不⒵。 

䖥ᴹ，我在一家宾佚住宿。我䏣䖯房䯈，䞠䴶ⱘ味䘧实在太䲒䯏了，我ゟ刻

㽕∖换房䯈。≵想到᳡务员喷了些ぎ⇨⏙ᮄ剂，㗠ぎ⇨⏙ᮄ剂却使房䯈ⱘ味䘧

䲒䯏了。我䒎在床上想：“䖭房䯈实在太差了。”接ⴔ我到“啪”ⱘ一声巨响，

卫⫳䯈ⱘ天㢅ᵓ掉下ᴹ一块㨑在⍈㔌䞠㺖成⠛。我䇈：“主啊，您拿我开⥽ュ

吧！”可ᰃ接ⴔ⼲却䅽想到：世⬠上䖬᳝䙷么多基ⴷ徒弟兄姐妹ℷ在䙁受䘐䖿，

他们哪怕㛑住在㟁味❣唏、⍈㔌䞠᳝垃圾ⱘ房䯈也会㾝得多么幸⽣啊！我抱怨䇕

呢？我䎾下ᴹ⽋告：“主啊！∖你佊恕我抱怨ⱘ♉。” 

同ḋ，᳝ᯊ我们也㽕对孩子䇈：“你在抱怨䙷些叵㲟，但ᰃ䇋不㽕忘䆄成千

上万ⱘ人䖬不ⶹ䘧他们下一乓佁在哪䞠。我们㱑✊不㛑总搬出䖭一套䆱，但ᰃ䖭

ḋⱘ䆱ᰃ友善地提䝦孩子世⬠不ᰃ围ⴔ他们䕀。我们应当和他们分享我们怎ḋ学

会不抱怨ⱘ。我们㽕对⼲㒭我们ⱘ一切心存感恩。 

我们ⱘ⫳⌏㽕和ᬭ导孩子ⱘ一㟈。当我们为他们䆒㕂ℷ⹂和䫭䇃ⱘ⬠䰤ᯊ，

我们应当⹂保㞾己也䙉守䖭些⬠䰤，因为他们会䏇出任何不一㟈ⱘ地ᮍ，哪怕ᰃ

ᵕ微不䎇䘧ⱘ小“䖱㾘”。᳝ 一我在䰤䗳为↣小ᯊ 30 㣅䞠ⱘ区域开到 32㣅䞠，

我到后䔺座传ᴹ声䷇：“㗕⠌，你䍙䗳啦；你开到 32㣅䞠啦！”我慢下ᴹ，但

ᰃ很快指䩜又⠀到 31 㣅䞠了。“㗕⠌，你开到 31 啦！”后䴶又传ᴹ提䝦声。我

᳝⚍小不⠑，但儿子ᰃ对ⱘ。我如ᵰᬭ导他䙉守䰤䗳，我㞾己佪先㽕䙉守。䖭

㒣历提䝦我，我们ⱘ孩子ᰃ何ㄝ密切ⱘ㾖察我们᳝≵᳝按✻我们㞾己䇈ⱘ去做。 

 

控制㟠头ⱘ个Ḝⷨお 

 

我想䇜 3个个Ḝ， ᴹ䯤䗄我们应当如何引导孩子合宜、ᭀ㰨得使⫼他们ⱘ

㟠头。 
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个Ḝ 1：对妈妈不尊䞡ᭀ。孩子和妈妈呆在一䍋ⱘᯊ䯈↨和⠊亲ⱘ多，所以

他们容ᯧ对妈妈不尊ᭀ。我们㽕在家䞠䆒ゟ对不尊ᭀⱘ“䳊容忍”ᬓㄪ。我⠊亲

᳒㒣常对我们䇈：“你们∌䖰䛑不可以不尊䞡你们ⱘ妈妈，你们妈妈们ⱘ∌䖰

䛑䖬不⏙”，我们也应当如ℸᬭ导孩子。 

᳝一，我对㞾己ⱘ一个孩子䇈：“你怎么偿䖬妈妈为你换ⱘ所᳝ⱘ尿不？

你怎么偿䖬她所᳝慈⠅ⱘᬭ䇆？你∌䖰䛑不可以不尊ᭀ妈妈——即便只在䷇䞣

上也不可以。” 

丈夫在孩子䴶前㸼䖒对妻子᳔大可㛑ⱘ尊ᭀ也很䞡㽕。孩子们不䆹ⳟ到一丁

⚍⬋ᴗ主义或⬋人㟇上ⱘ䗍䈵。他们∌䖰䛑不应䆹到⠊亲䋷备↡亲。丈夫和妻

子当᳝互Ⳍ䗴就ⱘ批䆘，但应䆹ᰃ⾕下ⱘ。就像⠊亲不䆹当ⴔ别ⱘ孩子ⱘ䴶䋷备

或ㅵᬭ㞾己ⱘ孩子，丈夫应当䴲常小心尽᳔大可㛑地尊ᭀ、䌲同和支持㞾己ⱘ妻

子。 

作为⠊↡，我们应当同心合意。夫妻不一定总㛑对ᶤ个具体事件处⧚ⱘ↣个

㒚㡖䖒成一㟈意㾕。↨如孩子䇈了什么，↡亲予以回应，⠊亲或䆌想：“䖭个太

严或太ᵒ了。”但ᰃ他应䆹勒住㟠头。他内心⏅处或䆌䖭么想：“妻子大䚼分ᰃ对

ⱘ，但孩子也不᮴䘧⧚。”さ✊一个孩子䕀向⠌⠌䯂：“⠌⠌，你㾝得呢？”ℸᯊ，

丈夫也᳔大度并ᵕ尽⛁情地支持妻子。䖭ḋ一ᴹ，⠊↡ⱘ同心合意会ᬭ㒭孩子

很多。 

个Ḝ 2：撒䇢。撒䇢ᰃ很严䞡ⱘ䯂乬，㒱不䆹掉以䕏心。我们㢹在孩子 5岁

ⱘᯊ候发⦄他们撒䇢，我们应䆹䴲常严㙗地对待䖭件事并告䆝他们䇈䇢䆱ⱘ人᳝

一天㽕㹿扔在⚻ⴔ⸿⻎ⱘ☿䞠（参启 21:8）。⼲很严㙗地对待撒䇢，⠊↡也当

如ℸ。不㛑䇈：“孩子↩コᰃ孩子！”“她好可⠅啊！”“䖭不䖛ᰃ一个䰊↉！”我们

䖭ḋⱘ反应会助䭓孩子撒䇢ⱘ习惯，᳝一天我们会为之⏅⏅后悔ⱘ。 

᳝ᯊ候，ᶤ个孩子也䆌撒䇢太多了，我们䅸为撒䇢成为他一⫳ⱘ↯⮙。我们

不㾝得䖭只ᰃ个䰊↉，反㗠㾝得他改不了了。✊㗠，䖭䖬不ᰃ我们失ᳯ᮴助ⱘᯊ

候。䴴ⴔ⼲ⱘ恩典，我们及ᯊⱘ㑴ℷ或䆌可以帮助孩子䍄䖛䖭一↉。撒䇢可㛑⬅

㒱ᳯ、异想天开、恐惧、㒭人⬭下⏅刻印䈵ㄝ多⾡原因䗴成ⱘ，但ᰃ对撒䇢ⱘ“䳊

容忍”加上严厉ⱘㅵᬭ会᳝助于㓽ⷁ孩子撒䇢ⱘᯊ䯈，䗮常不会䍙䖛一年。我们

不䆹⊂丧㗠ᰃ坚持。 
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当孩子撒䇢ⱘᯊ候，我Ⳍ信我们᳝ᴗ利审㾚他们⫳⌏ⱘ↣一个ᮍ䴶。我们㽕

成为䄺察，因为撒䇢ⱘ孩子䳔㽕在↣件᳝不䆮实䗍䈵ⱘ事上接受“审察”。我们

可以ᬭ导他们信任ᰃ䌶得ⱘ，如ᵰ⸈坏了，䳔㽕䞡ᮄ修复，䇢㿔必乏停ℶ。 

个Ḝ 3：取ュ对ᮍ。孩子们如ᵰ彼ℸ取ュ，即便᳝一⚍“扎人”，但ᰃ如ᵰ

↣个人䛑很开心㗠且彼ℸ也尊䞡，䙷就≵啥大不了ⱘ。一些家庭喜彼ℸ取ュ一

下。᳝ᯊ候取ュ也ᰃ⠅ⱘ䆄号。 

✊㗠，㢹一个孩子攻击另一个孩子，㿔䕲⅟忍并不⬭任何情䴶，取ュ就䍞䖛

⠅ⱘ⬠䰤了。即便在ュ声中人心也会受伤（参ㆈ 14:13）。我们㽕关⊼䖭ḋⱘᯊ候，

因为᳝些孩子和兄弟姐妹ⱘ关㋏不太好，就容ᯧ㹿取ュ。我们䳔㽕䆒ゟ取ュⱘ⬠

䰤：“你不可以再取ュ了，否则㽕㹿ㅵᬭ。”应当ᬭ导孩子我们应当怎ḋ彼ℸⳌ⠅，

✊后告䆝他们䖭ḋⱘ恶意取ュ在家中ᰃ㹿严⽕ⱘ。 

关于家中彼ℸ取ュⱘ䯂乬，我们㽕⹂保： 

 

x 区分㍔不呹䰐䤓岏戭和刻㎞䤓嘲幌。 

x 康棁ⷸ们嬺扖ㄵ保㔳以咂于他们不厌㔎受世䟛上任何㔈幓。 

x 㽷㎞一些伤⹂别人㒥㎂㘶制别人䤓䶠幬。 

x 桽为什么扨个ⷸ尐㖠剔⺈㡈？（㢾出于ⵘⰡ吗？䓅㹜㦘偏䓀吗？㦘㼰

㦘椟塞䤓㈋㷳梃䤓㋷㎞榏尐公庒屲？） 

x ㊬劒你ⷸ䞮㿊中䤓变化，⺳其㢾一些⮶䤓变动。 

x 㽷㎞㇢㢅䤓⮓⬒。（扨个ⷸ侾了吗？氎了吗？㋟㍶吗？） 

 

ㅵᬭ⫼㿔䇁攻击他人ⱘ孩子一个ᮍ⊩ᰃ䅽他们到房䯈䞠安䴭一会儿。“你⦄

在≵᳝ℷ⹂地使⫼你ⱘ㿔䇁，所以⦄在我希ᳯ你到㞾己ⱘ房䯈安䴭一会儿、不㽕

和别人䇈䆱，不㽕打⬉䆱㒭别人，保持≝咬。✊㗠，在你ⱘ心䞠，希ᳯ你向⼲⽋

告，∖⼲佊恕你所⢃ⱘ口㟠之㔾。” 
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另外，我们䖬可以䅽他们㚠䇉㒣᭛。《㔫偀书》12:10和 17㡖ᰃ䗖合孩子们

㚠䇉ⱘ好㒣᭛，㮝ⴔ㒣᭛他们可以对㞾己䇈䆱：“⠅弟兄，㽕彼ℸ亲⛁；恭ᭀ人，

㽕彼ℸ推䅽……不㽕以恶报恶，众人以为㕢ⱘ事㽕⬭心去做。” 

你ⱘ孩子如ᵰ已㒣ᰃ䴦少年了，你想䆁㒗他们ⱘ㿔䇁，我建䆂你䇏一些好ⱘ

ᬭ㚆䴦年人ᮍ䴶ⱘ指导丛书，䖭ḋ你可以好⧚㾷和养㚆他们。93 

 

⫼你ⱘ口㟠᳡侍㘊⿷基ⴷ 

 

㢹一个孩子对他ⱘ妈妈䅸ⳳ地䇈：“我⠅你！”䖭些䆱↨任何䞥䪅䛑宝䌉。

一个人ⱘ䆱可以改变世⬠。我们应当哧励孩子⫼他们ⱘ㿔䕲成就好ⱘ事情。↨如

感恩㡖ⱘᯊ候，我会围ⴔ令Ḡ挨个对我ⱘ妻子、加尔᭛、以ᮃ帖、吕底亚分别䇈

5到 10个我䌣他们ⱘ地ᮍ，✊后妻子⥯丽也如ℸ㸠，再䕂到孩子们依䇈。

㱑✊䖭㢅了些ᯊ䯈，但ㄝ大家䛑䇈完之后，↣个人䛑㾝得≤⍈在⠅中。䖭ᰃ个好

传㒳。 

㘊⿷临㒜前ⱘᬭ导ᰃ我们善⫼㿔䕲᳔完㕢ⱘὰḋ。㮝ⴔ㞾己ⱘ㿔㸠，㘊⿷把

⠅倾倒在䮼徒䑿上。他对他们䇈严㙗ⱘ事情，但≵᳝㢯䋷他们。他⏽ᶨ地䋷备并

指出他们ⱘ䫭䇃。他不ᮁ坚定地㸼䖒对他们ⱘ⠅，᳔ 后把他们带到⼲ⱘ宝座前为

他们⽋告，把他们交付⼲ⱘ⠅：“他᮶✊⠅世䯈属㞾己ⱘ人，就⠅他们到底。”

（㑺 13:1） 

我们应当把基ⴷ当成全家人ⱘὰḋ。我们䳔㽕对家人䇈：“㘊⿷基ⴷ从ᴹ≵

᳝䇈䫭一句䆱。我们䛑ᰃ㔾人，䅽我们ᴹ到㘊⿷䴶前恳∖他㮝ⴔ圣♉帮助我们偃

᳡㞾己ⱘ㟠头。䅽我们寻∖⼲ⱘ恩典，像㘊⿷⠅人䙷ḋ去⠅，像㘊⿷䇈䆱䙷ḋ去

䇈，像㘊⿷为人䙷ḋ去为人。” 
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十九ゴ 处⧚兄弟姐妹䯈ⱘ关㋏ 

 

两个人㋊㹣一个人Ⰼ，因为二人劳䬛同㈦初Ⰼ䤓㨫㟗。啴㢾恛倒，扨人可以

㔅怆他䤓同伴；啴㢾ⷳ愺恛倒，㼰㦘别人㔅怆他㧴，扨人⻀㦘䰇了。再劔，二人

同䧰⻀掌㤥和，一人䕻䧰㊝厌㤥和呢？㦘人㟊卫ⷳ愺一人，啴㦘二人便厌㟛㖰他；

三匰合㒟䤓冂不⹈㢢㔧㠼。 

——传 4：9-12 

 

我们ⱘ家庭形成ⴔ、形塑ⴔ、影响ⴔ我们⫳⌏ⱘᮍ向。✊㗠，䆌多家庭养㚆

指南忽⬹了一个家庭⫳⌏中䴲常䞡㽕ⱘ因㋴，䙷就ᰃ弟兄姐妹䯈ⱘ关㋏。䖭些书

䇜到⠊↡亲在养㚆孩子䖛中ⱘ作⫼，但很少䇈到弟兄姐妹在彼ℸ⫳⌏中ⱘ作

⫼。 

圣㒣㒣常䇈到弟兄姐妹䯈ⱘ关㋏，尽ㅵ很多ᯊ候所䆄䕑ⱘ䛑ᰃ䋳䴶关㋏。

一个提到ⱘ就ᰃ䆹䱤和亚伯之䯈ⱘ争 （᭫参创 4:8）。弟兄之䯈ⱘ争᭫㒻㓁在以撒

和以实偀利、䲙各和以扫、㑺⨳和他ⱘ兄弟䯈上ⓨ（参创 21:9；25:22-23，31；

27:41；37:4）。大卫ⱘ儿子押≭啭ᴔ⅏了他同⠊异↡ⱘ兄弟ᱫ嫩，因为ᱫ嫩⦋∵

了押≭啭ⱘ妹妹（参撒下 13:22, 28）。主㘊⿷基ⴷ㟇少᳝ 4个兄弟 2个姐妹（参

可 6:3）， 但他们对主䆌多公开ⱘ᳡侍䛑很冷⓴，ᰃᮕ㾖㗙（参可 3:31），抑或嘲

䆑或不信（参㑺 7:3-5）。䡈于历史上䖭ḋ䋳䴶ⱘ弟兄姐妹䯈ⱘ关㋏，我们可以
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䌣大卫在《䆫㆛》133:1㡖中所庆⼱ⱘ弟兄姐妹䯈和ⴺⱘ恩典奇䗍：“ⳟ哪，弟

兄和ⴺ同居ᰃ何ㄝ地善，何ㄝ地㕢！” 

当✊圣㒣也䆄䕑了一些⿃ᵕⱘ弟兄姊妹之䯈ⱘ关㋏。䲙各和以扫多年⾏别之

后᳔㒜和好（参创 33:1-17）。便䲙悯ⱘ众弟兄如ℸ⠅他⫮㟇⢍大愿意⫼㞾己ⱘ性

命换便䲙悯ⱘ性命（参创 44:18-34）。当㑺⨳向他ⱘ众弟兄㸼ᯢ㞾己ⱘⳳ实䑿份

后，他⌕ⴔ⊾原䇙了他们，之后一Ⳉ供应他们ⱘ䳔㽕（参创 45:1-15）。䲙各⿄他

ⱘ弟兄㘊⿷ᰃ“我们㤷㗔ⱘ主㘊⿷基ⴷ”（䲙 2:1），ᰒ✊䲙各悔改了；实䰙上，

主㘊⿷所᳝ⱘ兄弟䛑ᰃ初ᳳᬭ会ⱘ会员（参徒 1：14）。 

“兄弟之⠅”（Philadelphia）在ᮄ㑺中ᰃ᳔䞡㽕ⱘ主乬之一，因为ᬭ会㹿䅸

为ᰃ国䰙化ⱘ大家庭，ᰃ⼲ⱘ“家”（参提前 3:15）、基ⴷⱘ“家”（参ᴹ 3:6）。

ᬭ会中ⱘ成员在基ⴷ䞠就ᰃ弟兄姐妹。因ℸ使徒保㔫吩咐“亲⠅ᬭ中ⱘ弟兄”（彼

前 2:17）。保㔫吩咐帖撒㔫尼䖺人因为“䆎到弟兄们Ⳍ⠅，不⫼人写信㒭你们；

因为你们㞾己㩭了⼲ⱘᬭ䆁，叫你们彼ℸⳌ⠅”（帖前 4:9）。㑺㗄在他一封㟈

ᬭ会书信中（参㑺壹 3:10-18；4:7-5:2）就⫼了两䭓↉弟兄之⠅，挑战↣一个信

徒䛑当如ℸ㸠：“不⠅他所ⳟ㾕ⱘ弟兄，就不㛑⠅≵᳝ⳟ㾕ⱘ⼲。”（㑺壹 4:20） 

ℷ如家庭㒋争会↕了一个家，ᬭ会䞠弟兄之䯈ⱘ不和会↕了基ⴷⱘ家。因ℸ，

在乘备我们ⱘ孩子䭓大成为ᬭ会会员ᯊ，我们䳔㽕ᬭ导他们“⠅弟兄≵᳝㰮假”

（彼前 1:22）。在家中学ⴔ⠅、尊䞡、⠅护㞾己ⱘ弟兄姐妹会成为孩子们ⱘ⼱⽣，

不仅在家中，在ᬭ会广⊯ⱘ⫳⌏中也ᰃ如ℸ。 

在ᴀゴ中，我打ㅫ反ⳕ几个我们对手䎇之䯈关㋏ⱘ一些ᳳ待，✊后㗗㰥一些

实䰙ⱘ建䗴弟兄姊妹之䯈合一和彼ℸⳌ⠅ⱘ实䰙ℹ偸。 

 

兄姐妹之䯈关㋏ⱘ基ᴀ原则 

 

弟兄姐妹䯈ⱘ关㋏并不ᰃ一团䗋䳒。᳝ ⹂定ⱘⳳ⧚指导我们ⱘ孩子彼ℸ之䯈

应当如何Ⳍ处。䖭些ⳳ⧚ᰃ什么呢？对于养㚆我们ⱘ孩子又᳝什么应⫼呢？我们

会䇜下䴶几⚍： 

1．⬋女᳝别。《创世䆄》1:27 㡖䇈：“⼲就✻ⴔ㞾己ⱘ形䈵䗴人，乃ᰃ✻ⴔ

他ⱘ形䈵䗴⬋䗴女。”⬋人和女人䛑按⼲ⱘ形䈵㹿䗴，但ᰃ⼲分别䗴了他们——
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“䗴⬋䗴女”。因ℸ，⬋孩、女孩㹿不同地⼲圣䆒䅵出ᴹ。 

⬋孩一㠀↨䕗好动、吵䯍。他们天性就喜⥽⧗、≑䔺以及动䍋ᴹ很快ⱘ东

㽓。女孩一㠀安䴭、关心别人。她们喜⥽⋟娃娃、䇏书。她们ⱘ↯㒦动⠽

⥽具不ᰃⳌ互摔䎸争᭫，㗠ᰃ互Ⳍ拥抱。女孩关心她们ⱘ⥽具、关心她们ⱘ小⣿

咪、关心她们ⱘ弟兄。 

䡈于䖭些区别，我们养㚆女孩ⱘᯊ候应当ⶹ䘧她们ⱘ兄弟或䆌不䙷么⛁切地

培养和姐姐、妹妹之䯈⛁情、Ⳍ⠅ⱘ手䎇之情。家中ⱘ女孩们应当乘ᳳ到她们ⱘ

哥哥、弟弟ⴔ䗋于快䗳⿏动ⱘ东㽓、争᭫，᳝ ᯊ䖬会᳝惹恼姐姐妹妹ㄝ坏习惯。 

同ḋ，家中ⱘ⬋孩也不应䆹ᳳ待他们ⱘ姐姐妹妹会⛁切ⱘ勇当他们∈ᵾ射击

䆁㒗ⱘ䵊子或⿃ᵕ主动地与他们摔䎸。㗠且，⬋孩们应䆹意䆚到女孩子↨他们

容ᯧ在情㒾上受㿔䇁ⱘ影响。⬋孩们应䆹⧚㾷他们ⱘ姐妹们᳝关心别人ⱘ天性，

᳝ᯊ候不ⶹ不㾝㽕当他们ⱘ“妈妈”。⬋孩们㽕㹿ᬭ导⏽ᶨ地对待姐妹，䌣她

们ⱘ女性⡍⚍。 

作为⠊↡，我们㽕ᬭ导孩子ᯢⱑ⼲䗴⬋女᳝不同ⳟ待⫳⌏、不同实䏉⫳⌏ⱘ

ᮍ⊩。上䴶所䇜ⱘ⬋孩女孩⡍⚍也䆌并不䗖⫼你ⱘ↣一个孩子，一些女孩也很吵

䯍、㊒力ᯎⲯ，㗠᳝些⬋孩或䆌安䴭、⠅思㗗。但ᰃ总体䇈ᴹ，我们䖬ᰃⳟ到⬋

孩和女孩之䯈ⱘ区别。 

在中世㑾，东㔫偀帝国和㽓㔫偀帝国因为䇁㿔ⱘ䱰彼ℸ᮴⊩≳䗮。㽓㔫偀

人䇈拉丁䇁，㗠东㔫偀人䇈希㜞䇁。同ḋ，我们ⱘ儿子和女儿也䇈不同ⱘ“䇁㿔”。

我们必乏㽕哧励他们尊䞡和䌣彼ℸ䯈ⱘ不同。 

2．⠊↡ⱘ偏⠅会带ᴹ㢺ᵰ。以撒和利ⱒ加因为偏⠅䗴成家䞠ⱘ⏋乱，后ᴹ

䲙各也ᰃ如ℸ。⠊↡ⱘ偏⠅一定会带ᴹ家庭㑴㒋。因ℸ，我们㒱不可以偏⠅ᶤ一

个孩子。我们不㛑因为ᶤ个孩子↨别ⱘ孩子优⾔就偏⠅他，也不㛑偏⠅㗕大或㗕

小。⠊↡任何偏心䛑ⵦ不䖛孩子ⱘⴐ。偏⠅ᰃ孕㚆ᴹ愈ⓨ愈⚜ⱘ仇恨、㢺↦、

ᬠ意ⱘ㙹≗ⱘ土壤。 

但᳝ᯊ候孩子㾝得⠊↡偏⠅，其实䖭并不ᰃ实情。䖭䗮常出于人ⱘ㔾性。↨

如我妈妈对我和我ⱘ兄弟姐妹䇈：“我同ㄝ地⠅你们↣一个！”䖭䅽我㾝得不可思

䆂，怎么可㛑？我常想因为我ᰃ家中ⱘ三个儿子，我⠊↡一定很希ᳯ我ᰃ个女

孩。所以ㄝ我妹妹出⫳ⱘᯊ候，我就䅸为我⠌⠌喜⠅妹妹䖰䍙䖛我，因为他常常
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对妹妹䇈他多么⠅她！⦄在我ᯢⱑ⠌⠌也ⳳᰃ同ḋ⠅我，但对于⠌⠌㗠㿔很容ᯧ

㸼䖒对我䙷可⠅ⱘ妹妹ⱘ⠅！尽ㅵ我⠌⠌㽕ᰃ多地㸼䖒对我ⱘ⠅就ᯢᱎ了， 

但不䆎如何我ᰃ䇃㾷⠌⠌了。我们多么容ᯧ㒭一些事下定䆎㗠实䰙ᰃℾ᳆事实

呢！ 

作为⠊↡我们㽕䆄得↣个孩子ⱘ⡍别之处。他们ⱘ㛑力、⡍䭓、个性䛑不一

ḋ。在⼲奇妙ⱘ创䗴中，⼲喜↣个孩子䛑不一ḋ。我们᳝䋷任按↣个孩子ᴀᴹ

ⱘḋ式⠅他们㗠不ᰃ强䖿他们改变。我们必乏㽕与㞾己堕㨑ⱘ㔾性作᭫争，䖭⾡

㔾性会䅽我们偏⠅ᶤ个孩子，或为ⴔ得到我们ⱘ䅸同和好处把孩子㕂于↕♁性ⱘ

ゲ争中。 

᳝些孩子抱怨⠊↡对他们䇈䆱↨对他们ⱘ兄弟姐妹严厉。他们䆄得↣一件⠊

↡≵᳝为他们做ⱘ事，㗠䆄得↣一件⠊↡为兄弟姐妹做ⱘ事。在䖭⾡情况下，⠊

↡佪先㽕反ⳕ㞾己᳝≵᳝⢃䫭䇃，如ᵰ⢃了㽕䘧ℝ；其，⠊↡向孩子坚定地㸼

䖒对他们ⱘ⠅；三，⠊↡㽕找一个安䴭ⱘ地ᮍ㑴ℷ他们ⱘ抱怨。䖭⾡ᯊ候ᰃ⠊

↡⠻养孩子心♉ⱘ好ᯊᴎ。 

另一ᮍ䴶，尽ㅵ⠊↡㽕努力做到平ㄝ地⠅↣一个孩子，但也不㽕䅽䖭⾡平ㄝ

奴役我们。᳝ᯊ候孩子䇈“不公平”其实ᰃ他们㞾⾕、不⒵䎇ⱘ巧妙伪㺙。如ᵰ

不好好对付ⱘ䆱，䖭⾡㞾⾕会发展成为㢺↦、不感恩。我䅸䆚一个䴦少年常常抱

怨⫳⌏不公平。一天ᰮ上家人在吃佁ⱘᯊ候，他⠌⠌䆌可他ⱘ小弟弟做了一件事，

䖭个䴦少年ゟ刻⫳⇨抱怨到：“䖭不公平！为什么我就不可以？”⠊↡回ㄨ到：

“⫳⌏不总ᰃ公平ⱘ！”䖭个䴦少年反䆑到：“⫳⌏怎么就从ᴹ≵᳝偏㹦䖛我！”

我们ᰃ多么容ᯧ忘䆄我们得到ⱘ好处以及⠊↡为我们做出ⱘ⡎⡆。 

⠅和公义≵᳝㽕∖我们同ㄝ地对待↣一个人。我们ⱘ孩子也当ⶹ䘧⼲也不总

ᰃ平均分䜡（参撒上 2:7）。不䫭，⼲把恩典和圣♉㒭↣一个基ⴷ徒，但ᰃ恩典和

信心ⱘ度在↣个人䑿上不䛑一ḋ。圣♉䱣己意分䜡他ⱘ恩䌤（参ᵫ前 12:11）。

一些孩子䳔㽕多ⱘ关⠅和尊䞡因为他们ⱘ䳔㽕大（参ᵫ前 12：23）。我们不

ᰃ㽕当孩子为公平㗠战ⱘ㺕判，㗠ᰃ㽕ᬭ导他们⠅、䇺卑、同情和感恩。 

3．㔾人会争᭫。孩子们之䯈一定会᳝冲さ，䖭不应䆹䅽我们䳛惊，因为他

们䛑ᰃ㔾人。他们之䯈发⫳冲さ，因为彼ℸ䎱⾏很䖥，会ⳟ到对ᮍⱘ㔎⚍，也不

㞾㾝地想掌控⫮㟇䕪制别人。ⴔ并不意味ⴔ我们就允䆌他们᭫嘴、吵ᶊ、打᭫。
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我们不㛑忽⬹他们㔾性ⱘ争ゲ， 但我们也不㽕对䖭ḋⱘ争ゲ感到吃惊。 

孩子们争᭫ᰃ因为ᴀ性䞠䴶他们㽕争取好几ḋ东㽓。佪先他们㽕争取⣀ゟ。

孩子从世⬠得到ⱘ信息ᰃ他们应䆹争取≵᳝䰤制ⱘ㞾⬅。ᴀ䋼上䇈ᴹ䖭㸼ᯢ人䅼

厌㒱对ⱘᴗ威：“原ᴹ体䌈㙝体ⱘ，就ᰃ与⼲为仇；因为不᳡⼲ⱘ律⊩，也ᰃ不

㛑᳡。”（㔫 8:7）᮶✊䆌多孩子想做什么就可以做什么，䙷任何妨ⱘ东㽓䛑成

为他们ⱘᬠ人。我们必乏㽕ᬭ导孩子建ゟ弟兄姊妹䯈以基ⴷ为中心、㟡己ⱘ关㋏。

䙷就意味ⴔ他们不㛑什么ᯊ候想做什么事情就可以做什么事情；我们䇕䛑不可

以。 

其，孩子们㽕争取ᴗ力。䖭⾡ᴗ力℆ỡḍ于我们ⱘ㔾性。我们␈ᳯ不受外

⬠㑺ᴳⱘ㞾⬅，但同ᯊ又␈ᳯ别人乎᳡我们ⱘᴗᶘ。或䆌你到䖛两个孩子之䯈

䖭ḋⱘ争吵： 

 

ⷸ 1：桼嘴，䱊㒠扫䍈！ 

ⷸ 2：㒠不㢾槭㈦尐听你䤓！ 

ⷸ 1：桼嘴！（㒥幇再加上⺈䤓名ⷦ） 

ⷸ 2：你䦮刻堓！ 

ⷸ 1：㒠㢾㳰䤽你㢾厅㻃；你広䤓幬㒠㝵㘘却㽍到你愺上！ 

ⷸ 2：桼嘴！䱊㒠扫䍈！（扨不㷲㢾䶻一个ⷸ刚刚広䤓幬吗？） 

 

䖭一幕场᱃不仅㸼ᯢᬠ意⒟⫳ᬠ意，也䅽我们ⳟ到孩子ᰃ多么快地想掌控别

人。就像始⼪亚当，孩子们也想成为宇宙ⱘ主宰，因ℸ他们␈ᳯ主宰他们ⱘ弟兄

姐妹。 

三，孩子们㽕争取㚰利。᳝句䇮䇁䇈：“位居二ⱘ人ᰃ一个䕧家！”他

们很容ᯧ接受䖭句䆱㚠后ⱘ⧚念。我们ⱘ⼒会常常⫼㚰利和失䋹ᴹ䆘价⫳⌏中ⱘ

䆌多事情。↣ḋ事情䛑㹿当作ゲ争。᳝ᯊ候，兄弟姐妹䯈ⱘゲ争ᰃ健康ⱘ。但ᰃ

人性常常䍞䖛ℷ常ゲ争，我们ⱘ孩子似乎常常㽕争一，᮴䆎ᰃ一排座位，䖬

ᰃ一大块ⱘ㲟㊩，⫮㟇䇕一个䱋入咏⚺。 
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我们为什么䖭么不⒵䎇于位居二呢？᳔主㽕ⱘ原因ᰃ我们䛑想成为⼲。堕

㨑ⱘ人（包括孩子）䛑᳝一⾡ⱑ᮹Ṻ情㒧：“我㽕升到催天之上，我㽕与㟇上㗙

同ㄝ。”（䌯 14:14）圣㒣⿄之为喜⠅催位并䋷备䖭ḋⱘ㔾㸠（参㑺叁 9）。我们㽕

ᬭ导孩子意䆚到他们总ᰃ想䌶、想成为一ⱘⱘ天性䖱反了⠅ⱘ律⊩，ᰃ我们㽕

⊏⅏ⱘ㗕我和㔾性ⱘ一䚼分。 

对㞾⬅、ᴗ力和㚰利ⱘ᭫争交㒛在一䍋ⱘᯊ候，䯂乬就ᴹ了。䖭⾡ᯊ候我们

应当ᬭ导孩子ⳟ到他们心䞠ⱘ㔾，并ᬭ导他们⫼⼲䆒ゟⱘᴗᶘ和尊䞡彼ℸⳌ待。 

䙷么，哪些ᮍ⊩可以实䰙地帮助我们ⱘ孩子建ゟ健康㡃好ⱘ弟兄姐妹之䯈ⱘ

关㋏呢？䅽我们一䍋ᴹ探䅼一些㤷㗔⼲ⱘᮍ⊩。 

 

发展健康ⱘ弟兄姐妹之䯈ⱘ关㋏ 

 

发展健康ⱘ弟兄姐妹之䯈ⱘ关㋏一ℹ就ᰃ㽕ᬭ导孩子关于㘊⿷基ⴷⱘ⽣

䷇——和平ⱘ⽣䷇（参㔫 10:15；弗 6:15）。只᳝当孩子们Ⳍ信⽣䷇并⧚㾷⼲㮝ⴔ

㘊⿷为像他们一ḋⱘ㔾人所做ⱘ一切，他们才会学ⴔ怎ḋ在家中建ゟⳳℷⱘ友䇞

和㡃性关㋏。因为只᳝从对⼲ⱘ⠅和对㘊⿷基ⴷⱘ⠅才㛑▔发出对兄弟手䎇ⳳℷ

ⱘ⠅：“不ᰃ我们⠅⼲，乃ᰃ⼲⠅我们，差他ⱘ儿子为我们ⱘ㔾作了挽回⽁，䖭

就ᰃ⠅了。亲⠅ⱘ弟兄䰓，⼲᮶ᰃ䖭ḋ⠅我们，我们也当彼ℸⳌ⠅。”（㑺壹

4:10-11）我们ⱘ孩子只᳝⠅天⠊、⠅基ⴷ，他们才会䏉㸠主所ᬭ导ⱘ彼ℸⳌ⠅ⱘ

命令（参㑺 13:34）。我们ᬭ导他们䳔㽕ᴹ到㘊⿷䴶前，∖⼲䌺免他们㞾我为中心

ⱘ争᭫，我们就㓽ⷁ了孩子们䯈ⱘ䎱⾏。 

䰸了ᬭ导⽣䷇之外，我们䖬᳝一些实䰙ⱘᮍ⊩可以帮助孩子们学ⴔ彼ℸⳌ

⠅。我们应䆹： 

1． 䆁㒗孩子们一䍋ᭀ拜。家庭乃ᰃ⼲所䆒ゟⱘ，㽕向⼒会和ᬭ会⼎㣗信徒

ᰃ怎ḋ彼ℸ䖲接ⱘ。家庭存在ᰃ为了㽕䅽下一代ᯢⱑ关于⼲ⱘ事（参⬇ 6:6-7）。

家庭存在不单ᰃ为了孩子㙝体和情感䳔㽕，ᰃ为了䱊䗴我们ⱘ♉性。家庭ᰃ体

偠“⫼⠅心互Ⳍ㘨㒰”ⱘ主㽕地ᮍ以㟇我们可以好地䅸䆚基ⴷ（参㽓 2:2）。 

⠊↡应当哧励弟兄姐妹䯈ⱘ属♉㘨㒧，䖭⾡㘨㒧ᰃ以圣㒣为ḍ基、在家庭⼐

拜中得到建ゟ。当⠊↡䅽家成为ᭀ拜ⱘ地ᮍ，孩子们就可以体会基ⴷᰃ家䞠ⱘ头
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（参ᵫ前 11:3），在他恩典ⱘ㤷㗔中ᰒ⦄（参太 18:20）。很䲒具体描䗄当家人一

䍋定ᳳ⽋告、把↣个人ⱘ䳔㽕和愿ᳯ带到⼲䴶前ᯊ䖭⾡䖲接会᳝多⏅。 

ⳟ到᳝ⱘ家庭䰸了㸔㓬㘨㒧，≵᳝任何其它㘨㒧，ⳳ令人悲哀。作为ᭀ㰨⠊

↡，我们当ᬭ导孩子他们对彼ℸⱘ委䑿㽕䖰䍙䖛同㚲手䎇之情。基ⴷ徒ⱘ家庭ᰃ

“圣⋕ⱘ”，受⼲呼召ᰃ为了他㞾己⼲圣ⱘⳂⱘ（参ᵫ前 7:14）。作为信徒，我们

同᳝“一♉”，信䴴“一主”，乎᳡“一⼲，就ᰃ众人ⱘ⠊，䍙乎众人之上，䌃乎

众人之中，也住在众人之内。”（弗 4:4-6） 

2． 䆁㒗孩子们彼ℸⳌ⠅。我们䳔㽕向孩子㾷䞞《㑺㗄壹书》3:14-18 㡖，

主䞠䴶ⱘ兄弟姐妹应当乐意为对ᮍ倾倒㞾己ⱘ⫳命，⫮㟇像㘊⿷基ⴷ，我们ⱘ䭓

兄一ḋ，为我们䖭些㔾人摆上他ⱘ⫳命（参㑺壹 3：16）。因ℸ，他们不仅在㙝

体上兄弟姐妹，㗠且作为圣㑺ⱘ孩子他们在主䞠也ᰃ弟兄姐妹——也就ᰃ䇈他们

彼ℸⱘ㘨㒧ᰃ双ᮍ䴶ⱘ，᮶ᰃ㸔㓬上ⱘ又ᰃ♉䞠ⱘ。 

因ℸ㒧䆎很ᯢᰒ：“孩子们，㑺㗄如ᵰ䇈你们应当彼ℸⳌ⠅，⫮㟇情愿为对

ᮍ⅏，你㞾✊就≵᳝䌘Ḑ伤人地取ュ、㞾⾕地争᭫、恶意地争ゲ。你们受呼召㽕

㟡己彼ℸⳌ⠅。事实上，彼ℸ切实Ⳍ⠅在基ⴷ徒⫳⌏中太䞡㽕了，以㟇㑺㗄䇈如

ᵰ你不⠅所ⳟ㾕ⱘ弟兄，就不㛑ⳳ地䇈㞾己⠅⼲（参㑺壹 4：20）。” 

3． 䆁㒗孩子彼ℸᬭ导、彼ℸ学习。孩子性别和年啘上ⱘ不同ℷᰃᬭ导和学

习ⱘᴎ会。小ⱘ孩子䳔㽕哥哥姐姐们。我们ⱘ儿子᳝ᴎ会ᬭ导他们ⱘ妹妹们什么

ᰃ尊ᭀ、䆮实和勇ᬶ。㢹ᰃ⼒会上㾚䖭些㕢德为䖛ᯊⱘ㗕一套，哥哥们为妹妹们

⼎㣗䖭些㕢德加䞡㽕。≵᳝一个哥哥希ᳯ㞾己ⱘ妹妹嫁㒭一个恶待她ⱘ⬋人。

女孩子们如ᵰ᳝ᭀ㰨ⱘ兄䭓作为密友䙷ᰃ何ㄝ⡍别ⱘ⼱⽣啊！兄弟ⶹ䘧堕㨑ⱘ⬋

人心中ⱘ想⊩，他们䖬可以保护㞾己ⱘ姐妹。⬋孩子们如ᵰ可以向姐妹们展⼎什

么叫ᭀ㰨，他们ⱘ姐妹䗮常不会ⳟ上世俗ⱘ⬋人。 

姐姐也可以向弟弟们展⼎什么叫女人ⱘ㕢不只ᰃ外㸼ⱘ。我᳒㒣到᳝人䯂

一个᳝ 5个姐姐、快 30岁ⱘ小伙子：“你打ㅫ什么ᯊ候㒧婚？”他䇈：“ㄝ我找

到像我姐姐们䙷ḋⱘ女孩子。”我们㽕对女儿们䇈：“向你们ⱘ兄弟们展⼎何为ᭀ

㰨ⱘ女人吧！向他们展⼎年䕏女孩子乎᳡⼲、不䕏ᯧ受⬋孩子奉承ⱘ喜乐吧！”

ⳟ到弟兄姐妹携手和ⴺ前㸠、在䜡偶ⱘ䗝择ᮍ䴶互Ⳍ帮助ᰃ多么大ⱘ喜乐啊！ 

人们常䇈年䕏ⱘ女孩子可以䗮䖛㾖察她ⱘ∖婚㗙怎ḋ对待他ⱘ↡亲和姐妹
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就可以ⶹ䘧他᮹后会怎ḋ待她。同ḋ，年䕏ⱘ⬋孩子也㽕㾖察女孩子ᰃ怎ḋ对待

她ⱘ⠊亲和兄弟ⱘ。 

䖭ḋⱘ原则也䗖⫼于弟兄之䯈和姐妹之䯈。弟弟䳔㽕哥哥ⱘὰḋ，哥哥可以

像弟弟⌏出什么叫᮴可指摘、不受世⬠∵ᶧⱘ⫳⌏；妹妹们可以从姐姐䙷儿学到

什么叫ᭀ㰨ⱘ女性㕢德。同ḋ，哥哥也可以从弟弟、姐姐也可以从妹妹受Ⲟ。哥

哥姐姐可以从弟弟妹妹䑿上ⳟ到他们ⱘ喜乐、ⴕ大ⴐ惊叹周围ⱘ㕢，对他们㗠

㿔↣一ᴉ㢅、↣一䕚⍜䰆䔺䛑㛑▔䍋他们ⱘ好奇和喜乐。⼲䆒䅵我们所᳝ⱘ不同

ᰃ为了丰富我们，所以不㽕䇈：“因为䙷个人不像我，所以我不䳔㽕䙷人。”（ᵫ

前 12:21） 

4． 䆁㒗孩子彼ℸ享受。䰸了䅽我们ⱘ家成为ᭀ拜ⱘ中心，我们䖬㽕㢅ᯊ䯈

全家人一䍋⥽乐。我们㽕䅽我们家庭ⱘ㢅圃䭓出一⫳之久ⱘ友䇞。 

我们ⱘ孩子会受世⬠╂⌕ⱘ影响，䖭个世⬠哧励扭᳆和㙸⌙ⱘ⼒交。⬉䚂、

博客、㜌书和推⡍ㄝ≳䗮媒介常㹿Ⓓ⫼到代᳓ⳳℷⱘ友䇞。䖛去，孩子们在⾕人

᮹䆄上写下㞾己ⱘ思㗗、挣扎、䆩探，㗠⦄在他们䖭些⾕密ⱘ事情全䚼公开䅽㔥

友们䯙䇏。ⳟ到一些䴦少年如ℸ䱣意地䗮䖛㔥㒰公开他们᳔䱤⾬ⱘ思想却告䆝他

们ⱘ⠊↡和兄弟姐妹䖭不关他们ⱘ事ⳳᰃ䅽人䲒䖛。᳝ 些年䕏人信任家庭之外所

䇧ⱘ“᳟友”，他们对䖭些“᳟友”ⶹ之⫮少，“᳟友”⫮㟇ᰃ伺ᴎ㽕㒭他们带ᴹ

危害ⱘ“坏人”，ⳟ到䖭ḋⱘ情形䅽人悲哀。 

    因ℸ，⠊↡们㽕培养家䞠健康ⱘ交⌕互动。我们㽕䆒䅵一些⠊↡可以倾孩

子们心声ⱘ家庭ᯊ䯈。孩子们不仅㽕和我们᳝交⌕，䖬㽕和他们ⱘ兄弟姐妹们᳝

交⌕。↣天一䍋吃乓佁对于䖭ḋⱘ交⌕很䞡㽕。ᰮ 令ᯊ⠊亲带乚家庭䇜䆱ⱘ好ᴎ

会，↣个人䛑可以分享ⱑ天所发⫳ⱘ事。ㄝ孩子们大一些，我们可以就ᮄ䯏、⼒

会动态交⌕，⫮㟇可以᳝友好ⱘ争䆎，开䯨孩子们ⱘ⼒交㾚䞢和ᱎ力㾚䞢。他们

也丰富我们ⳟ䯂乬ⱘ㾚㾦。 

家人之䯈ⱘ交⌕并不意味ⴔ孩子们㽕公开他们᳔⏅ⱘ⾬密。我们不希ᳯ我们

ⱘ孩子㹿䖿和弟兄姐妹分享他们所᳝䱤⾬ⱘ想⊩，因为䆌多䖭ḋⱘ想⊩᳔好只䇈

㒭⠊↡。✊㗠，我们㽕哧励孩子们分享他们ⱘṺ想、愿ᳯ，他们和᳟友ⱘⳌ处，

以及他们在⼲䞠䴶ⱘ成䭓。在家䞠应当᳝分享䖭㉏事情ⱘ㞾⬅⇯围，不⫼担心䖭

些事会传到外人㘇中。 
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家庭ᯊ光应当䖬包括快乐ᯊ光。我们应䆹参与到孩子们喜ⱘ事情中，也哧

励其他家庭成员一䍋参与。我们ⱘ一个儿子㢹ᰃ喜打⣢，我们可以带全家人去

打⣢；一个女儿如ᵰ喜䎇⧗，我们可以哧励全家人䛑䏶䎇⧗。我们应䆹一䍋ᬷ

ℹ、健㞾㸠䔺或䞢♞。我们㽕⛁情主动，好䅽孩子们ⶹ䘧全家人一䍋多么其乐㵡

㵡。哧励↣个孩子发展不同ⱘ兴䍷⠅好，同ᯊ又䙔䇋其他人享受别人ⱘ⠅好，᮶

᳝助于家庭关㋏ⱘ改善，又᳝助于建ゟ孩子们之䯈䭓久ⱘ友䇞。㗠且也䅽孩子们

ⶹ䘧家庭ᯊ光不ᰃᶃ➹᮴味ⱘ，㗠快乐ᯊ光只ᰃ和᳟友们在一䍋。 

我们必乏㽕ᬭ导孩子他们ⱘ兄弟姐妹ᰃ他们一⫳ⱘ伙伴。也䆌他们ᮽ忘了学

᷵中ⱘ同学，但ᰃ弟兄姐妹∌䖰忘不了。我们䳔㽕帮助孩子们ⳟ㾕家䞠᳝他们一

⫳中᳔䞡㽕、᳔ 持久ⱘ᳟友。投䌘于弟兄姐妹䯈ⱘ友䇞会在他们ⱘ一⫳中㒧出丰

ⲯⱘᵰ实，⫮㟇当⠊↡䛑⾏世之后。 

 

㗤心和依托ⱘ养㚆 

 

在我们引导孩子䙓免弟兄姐妹之䯈ⱘ争ゲ，努力建ゟ合一ᯊ，我们䳔㽕᳝㗤

心。我们㽕䆄得孩子ℷ䍄在从不成❳到成❳ⱘ人⫳历中。我们不䆹忽㾚弟兄姐

妹之䯈争᭫ⱘ䯂乬，但也不㽕为之忧心忡忡。哥哥挑剔小妹妹，我们䳔㽕和他们

≳䗮，但ᰃ᳔㒜他会成❳ⱘ。我们᳔好ⱘᮍ⊩就ᰃ坚持不懈ⱘᬭ㚆，Ⳍ信㟇㒜䴴

ⴔ⼲ⱘ恩典我们ⱘ努力会㒧出㕢善ᵰ实。 

在一切事上我们䛑䳔㽕寻∖⼲ⱘᱎ慧。我们䳔㽕⼲ⱘᱎ慧帮助我们培养孩子

之䯈ⱘ手䎇之情。不ᰃ↣个家庭䛑一ḋ，也不ᰃ↣个孩子䛑会同ḋⱘ回应我们对

培养弟兄姐妹感情ⱘ努力。᳝ 些⠊↡㾝得䖭个很ㅔ单，᳝ 些⠊↡㾝得他们ㅔⳈ像

在打仗。对一个家庭䗖⫼ⱘ不一定对另一个家庭䗖⫼。因ℸ我们㽕䱣ᯊ䇗ᭈ并乐

意把㞾己和孩子交㒭⼲，ⶹ䘧我们ⱘ努力并不总成功。 

我们ᴹⳟⳟ䖭个ᬙ事吧：一户人家᳝ 5个女儿，ᭈ天不休ℶ地吵䯍。⠊↡想

尽一切办⊩㽕䅽女儿们和ⴺ共处，全䛑失䋹了。᳔后，⠊亲䞛取▔⚜㸠动。他把

5个女儿ⱘ床全挤在一个房䯈䞠，告䆝她们㽕一Ⳉⴵ在一个房䯈Ⳉ到她们㛑和平

共处。可ᰃ䖭 5个女孩䖬ᰃ吵个不停，⠊亲䄺告她们㢹䖬不㛑和平共处，他㽕拿

䍄她们所᳝ⱘ㺭子、床、一切ⱘ东㽓，Ⳉ到᳔后她们只剩下彼ℸ。 
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尽ㅵ᳔㒜上᭛ᬙ事中ⱘ女孩子们学会了和ⴺⳌ处，䖭ḋ▔⚜ⱘ㸠动并不一定

在↣个家庭中䛑奏ᬜ。᳝ ᯊ候䳔㽕᳝⚍创意帮助孩子们Ⳍ处。≵᳝一䆩就成功ⱘ

ᮍ⊩。我们䳔㽕依䴴⼲和⼲ⱘᱎ慧帮助我们带乚孩子䖯入好ⱘ、坚固ⱘ手䎇之情

中。因ℸ，作为⠊↡，我们䳔㽕坚持再坚持，ⶹ䘧⼲所䌤㒭我们ⱘ孩子也属于⼲，

他们所学ⱘ弟兄姐妹Ⳍ处ⱘ功䇒会持㓁一⫳。 

 

 

 

“ 

 

 

 

 

 

四䚼分：对䴦少年ⱘ实䰙帮助 

 

 20ゴ 帮助䴦少年察偠⼲ⱘᮼ意 

 

勅和华啊，㻑你⺕你䤓拢㖖䯉㒠，⺕你䤓恾㟨帼㒠！㻑你以你䤓䦮䚕ㆤ⺋㒠，

㟨帼㒠，因为你㢾㟠㒠䤓䯭。㒠兗㡴䷘候你。 

——幦 25：4-5 

                                                                                                                

当孩子们思㗗、Ṻ想ᴹᯊ，他们常常会想他们㽕上什么ḋⱘ学᷵，他们㽕

从事什么ḋⱘ㘠业，他们㽕嫁、娶什么ḋⱘ人。在回ㄨ䖭些䞡㽕䯂乬ᯊᭀ⬣⼲ⱘ

孩子们想ⶹ䘧⼲ⱘᮼ意，因ℸᭀ⬣⼲ⱘ⠊↡当ⶹ䘧如何帮助他们寻∖⼲ⱘᮼ意。

䖭或䆌ᰃ我们㛑㒭予他们ⱘ᳔宝䌉ⱘ⼐⠽了：帮助他们做一⫳䛑㛑㒧出好ᵰ子ⱘ

䞡㽕决定。 

在䖭一䚼分，我想䞡⚍䇜如何实䰙地帮助大一些ⱘ孩子，也就ᰃ快⾏开⠊↡
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ⱘ䴦少年孩子。ᴀゴ我会提供一个Ḛᶊ：如何ᬭ导孩子做ᯢᱎⱘ决定。我㽕呈⦄

一个宏㾖ⱘ⬏䴶，或形䈵地䇈ᰃ拼图ⱘ封䴶，㗠不ᰃ具体指导↣一块拼图䆹放在

哪儿。我ⱘⳂᷛᰃ帮助我们ⱘ孩子ⳟ⏙拼图完ᭈⱘ⬏䴶，䖭个⬏䴶可以引导他们

把所᳝察偠⼲ᮼ意ⱘ因㋴放在合䗖位㕂，✊后做出决定。 

 

为什么㽕寻∖并䙉㸠⼲对我们⫳⌏ⱘᮼ意？ 

 

䖭䞠᳝ 4 个⧚⬅䇈ᯢ当⍝及个人⫳⌏中ⱘ决定ᯊ我们和我们ⱘ䴦少年孩子

孩子为什么㽕寻∖⼲ⱘᮼ意： 

1． ⫳命ⱘ意义。⼲如ᵰ≵᳝㮝ⴔ他ⱘ䆱ᰒᯢ他ⱘᮼ意，⫳命便≵᳝意义。

㢹≵᳝⼲ⱘ启⼎，我们不䖛就像㒃属宇宙中ⱘ偶✊，ᯊぎ中᮴意义ⱘ存在，␎小

㗠又ⷁ᱖，在䖭⌽◮ⱘ宇宙中≵᳝任何价值。我们ⱘ⫳⌏Ⳃᷛ、决定、㸠为、成

就似乎对我们㞾己和他人≵᳝任何∌恒价值或䞡㽕性。 

但感䇶⼲，“他䌣䌤䙷寻∖他ⱘ人。”（ᴹ 11:6）同ḋ，“寻∖㘊和华ⱘ人必䌲

㕢他。”（䆫 22:26）⼲存在并且启⼎㞾己和㞾己ⱘ心意㒭他ⱒ姓，佪先㮝ⴔ他ⱘ

创䗴和护⧚之工，又㮝ⴔ㘊⿷基ⴷ在他ⱘ圣㿔和圣♉䞠ⱘ启⼎。我们只᳝当䅸䆚

⼲并⼲对我们ⱘᮼ意，我们才ⳳℷⶹ䘧⫳⌏ⱘ意义。在⼲㟇催ⱘᱎ慧和⠅护中，

⼲㒭了我们᳝意义和价值ⱘ⫳命。 

2． ⫳⌏ⱘⳂⱘ。⼲为什么创䗴我们？我们㽕为什么⌏ⴔ？《威ᮃᬣᮃ⡍小

㽕⧚䯂ㄨ》 1䯂ㄨ䇈：“人⫳ⱘ佪㽕Ⳃⱘᰃ㤷㗔⼲并∌䖰以⼲为乐。”我们㤷㗔

⼲，佪先㽕全心全意⠅他，再ᰃ㽕⠅人如己（参太 22:35-40）。䖭ᰃ⼲对我们ᰒ

ᯢⱘᮼ意；在寻∖㤷㗔⼲ⱘ䖛中，我们找到人⫳ⱘⳳℷⳂⱘ。 

我们᳝㘊⿷基ⴷ䖭伟大ⱘὰḋ，他ⱘ“亳⠽ ”就ᰃ䙉㸠天⠊ⱘᮼ意（参㑺

4:34）。㘊⿷ⱘ䰡⫳、受䲒、复⌏䛑ᰃ为了⼲ⱘ㤷㗔（参㑺 12:27-28）。他呼召我

们为ⴔ他ⱘ㓬ᬙ㟡己、㚠十字ᶊ䎳䱣他。因ℸ，᮴䆎我们做怎ḋⱘ决定，我们必

乏㽕䯂：“䖭个决定㤷⼲Ⲟ人吗？”如ᵰㄨḜᰃ否定，我们⫮㟇䖲一ℹ䛑不可䖜。

我们不ᬶ䏣上只᳡侍㞾己ⱘ㞾我↕♁之䏃。 

3． 人⫳ⱘⳳ幸⽣。察偠⼲ⱘᮼ意很䞡㽕，因为它ᰃ人⫳᳝ⳳ幸⽣ⱘ⾬䆔。

《䆫㆛》1:1“᳝⽣”一䆡也可以䆥为“幸⽣”。圣㒣ᬭ导⼲何ᯊ䌤⽣我们，我们
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就幸⽣；≵᳝⼲ⱘ䌤⽣，我们ℸ⫳就不会᳝幸⽣，ᴹ⫳也不会᳝。ⳳℷⱘ幸⽣ᴹ

㞾在一切ⱘ事上⌏出对⼲主ᴗⱘ乎᳡。《䆫㆛》112:1 䇈：“ᭀ⬣㘊和华，⫮喜⠅

他命令ⱘ，䖭人便为᳝⽣。” 

作为⠊↡，我们希ᳯ㞾己ⱘ孩子᳝ⳳ幸⽣。䖭意味ⴔ他们㽕乎᳡基ⴷ为主并

一⫳䙉㸠他ⱘᮼ意，䙉守凡基ⴷ“所吩咐ⱘ ”（太 28:20）。 

4．⫳命ⱘ严㙗。䅸䆚并䙉㸠⼲ⱘᮼ意很䞡㽕，因为我们在䖭个世⬠只᳝一

⫳命。我们如ᵰ在人⫳ⱘ䘧䏃上做䫭䇃ⱘ䗝择，就≵᳝回头䏃，也≵᳝后悔㥃。

我们ⱘ䗝择㽕么成就㽕么↕了我们。䘫憾ⱘᰃ很多人拒㒱圣㒣中启⼎ⱘ⼲ⱘᮼ

意，为了ᶤ⾡个人⒵䎇㗠䗝择䍄㞾己喜⠅ⱘ䘧䏃。䖭ḋⱘ䗝择只会带ᴹ悲哀。 

⫳命⫮ᰃⷁ᱖，且䖬᳝᮹严厉ⱘ审判。《传䘧书》11:9䇈：“少年人哪，你

在幼年ᯊ当快乐。在幼年ⱘ᮹子，使你ⱘ心⬙，㸠你心所愿㸠ⱘ，ⳟ你ⴐ所⠅

ⳟⱘ；却㽕ⶹ䘧，为䖭一切ⱘ事，⼲必审䯂你。”因ℸ，我们㽕ᬭ导孩子䯂䖭一

严㙗䯂乬：“⼲对我人⫳ⱘᮼ意おコᰃ什么？”我们㽕ᬭ导他们⽋告：“∖你指ᬭ

我们怎ḋ᭄ㅫ㞾己ⱘ᮹子，好叫我们得ⴔᱎ慧ⱘ心。”（䆫 90:12） 

 

发⦄⼲ⱘᮼ意 

 

我们做决定ᯊ⼲并≵᳝䅽我们像᮴头㢡㴛一ḋ乱䕀。他㮝ⴔ圣㒣、他ⱘ护⧚、

他㒭我们ⱘ恩䌤和愿ᳯ、别人ⱘ建䆂䖬᳝⽋告ᴹ引导我们。我们㽕一一察偠⼲ⱘ

䖭些带乚，并思㗗䖭些如何引导我们ⱘ䴦少年孩子孩子做各ḋⱘ决定，如♉性⫳

⌏、工作、ᴹⱘ伴侣ㄝ各ᮍ䴶。 

1. 䴦少年䆹如何使⫼圣㒣䅸䆚⼲ⱘᮼ意？我们受呼召㽕䖛以圣㒣为中心ⱘ

一⫳。我们ⱘ䴦少年孩子如㽕在ⳳ⧚中ᭀ⬣⼲，他们一定㽕䅸䆚圣㒣。他们㽕䯙

䇏、⛁⠅、ⷨお并⌏出圣㒣，并使圣㒣ⳳ⧚成为他们人⫳决定ⱘḍ基。所以，我

们㛑㒭䴦少年孩子孩子᳔好ⱘ⼐⠽之一就ᰃ我们成为⛁⠅⼲䆱䇁ⱘὰḋ。 

从圣㒣中⹂定⼲ⱘᮼ意不ᰃ打开圣㒣䱣便指一㡖㒣᭛。实䰙上，䖭⾡㸠为㹿

⿄作“圣㒣卦”（Bibliomancy），ᰃ人㔾性䞠Ⓓ⫼或᳆㾷⼲ⱘ䆱（参《威ᮃᬣᮃ

⡍大㽕⧚䯂ㄨ》 113 䯂）。年䕏人应当䅽圣㒣㵡入在他们ⱘ㛥⍋和心䞠，Ⳉ到

圣㒣ⱘ原则㛑开启、引导他们ⱘ思想并塑䗴他们内心ⱘⳂᷛ。䖭⾡㵡合在他们䯙
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䇏、ⷨお、ᯢⱑ⼲䆱䇁ⱘ䖛中䗤⏤发⫳。 

㢅ᯊ䯈勤勉地ⷨ䇏圣㒣对于察偠⼲ⱘᮼ意䴲常䞡㽕。㮝ⴔ人ⷨ䇏⼲ⱘ䆱，䗮

䖛圣♉，⼲将ᱎ慧和悟性䌤㒭人。我们可以⹂信如ᵰ䴦少年孩子们努力寻∖圣㒣

对⼲、对他们、对他们ⱘ⫳⌏᳝何启⼎，⼲一定会䌤⽣他们ⱘ努力。今天⼲ⱘ䆱

和᳔初所启⼎ⱘ⼲ⱘ䆱亘古不变。 

彼得在二封书信中䇈到⼲已将：“一切关乎⫳命和㰨ᭀⱘ事䌤㒭我们，ⱚ

因我们䅸䆚䙷⫼㞾己㤷㗔和㕢德召我们ⱘ主。”（彼后 1:3）当我们寻∖䖛䅼⼲喜

悦ⱘ⫳⌏ᯊ，᳝ 3ᮍ䴶圣㒣ⱘ内容可以引导我们：⼲ᯢ⹂ⱘ吩咐和⽕令；圣㒣原

则；圣㒣中ὰḋ，不ㅵᰃ好ⱘ䖬ᰃ坏ⱘ。↨如，圣㒣ᬭ导我们一个原则：基ⴷ必

乏㽕成为我们⫳⌏↣一个ᮍ䴶ⱘ主，包括䞥䪅ᮍ䴶（参䏃 18:22）。䖭些吩咐、原

则和ὰḋ㒭䴦少年孩子们一个基ᴀ㪱图，他们可以✻ℸ⫳⌏。 

我们㽕䆄得ᬭ导䴦少年孩子们恳∖圣♉打开、启䖾他们ⱘ㛥子使他们从圣㒣

ⱘⷨ䇏中受Ⲟ。为什么㽕寻∖圣♉ⱘ帮助呢？《威ᮃᬣᮃ⡍大㽕⧚䯂ㄨ》 155

䯂ㄨ䇈：“圣♉使对⼲䆱䇁ⱘ䯙䇏，尤其ᰃ传䆆⼲ⱘ䆱䇁成为开启㔾人ⱘ心♉、

䇈᳡㔾人、使㔾人䇺卑᳝ᬜⱘ䗨径；使他们䍄出㞾我中心、吸引他们ᴹ到基ⴷⱘ

䴶前；使他们归回⼲ⱘ形䈵、䰡᳡于⼲ⱘᮼ意；使他们᳝力䞣对抗䆩探和䞠䴶ⱘ

堕㨑；在恩典中建ゟ他们，在圣⋕和安慰中建ゟ他们，从信心到ᬥ恩。”只᳝在

圣♉ⱘ光✻下我们ⱘ孩子才㛑⏅地、᳝价值地ᯢⱑ圣㒣。 

圣㒣中᳝哪些原则可以帮助䴦少年孩子察偠⼲使他们如何䖛♉性⫳⌏、如何

择业、如何择偶呢？ 

佪先，圣㒣引导我们㽕᳝属♉ⱘ㞾我反ⳕ。圣㒣在“ⱏ山宝䆁”和《㑺㗄壹

书》中描䗄了⼲孩子ⱘ品Ḑ。94年䕏人应当䯂：“我䞠䴶᳝䖭些属♉ⱘ㕢德吗？

我ⳳⱘ伹␈慕义吗？我唯一ⱘⳐᳯ在基ⴷ䞠吗？基ⴷᰃ我⫳命ⱘ主吗？我␈ᳯ

⌏在对⼲ⱘ感恩中吗”察偠⼲ᮼ意ⱘ一ℹᰃ䅸䆚到㞾己在⼲䞠䴶ⱘ属♉⢊况。 

其，圣㒣᳝很多可以䖤⫼到如何䗝择㘠业ᮍ䴶ⱘ原则。一个原则ᰃ我们应

当ᯢᱎ、↋勤地为将ᴹ打ㅫ。《ㆈ㿔》6:6-8 㡖䇈：“懒惰人哪，你去察ⳟ㱖㱕ⱘ

动作就可得ᱎ慧；㱖㱕≵᳝元帅，≵᳝官䭓，≵᳝君⥟，尚且在夏天乘备亳⠽，

在收割ᯊ㘮ᬯ㊂亳。”我们ⶹ䘧ᬭ㚆可以帮助年䕏人乘备不同ⱘ工作乚域。因ℸ，

在㗗㰥㘠业䯂乬ᯊ，年䕏人应当仔㒚㗗㰥乘备ᶤ个㘠业᳝什么必备ⱘᴵ件，↨如
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㽕᳝什么ḋⱘᬭ㚆度。✊后他们应当䗝择可以᳔好地帮助他们㺙备ⱘ学᷵。另

一个原则ᰃ我们㽕应当寻∖᳡侍别人（参加 5:13）。一个年䕏ⱘ姊妹或䆌᳝好几

个择业ⱘᴎ会，她应当䯂：“䙷个㘠业᳔㛑䅽别人受Ⲟ？哪䞠ⱘ䳔㽕᳔大？” 

三，在人⫳一些ᵕ其䞡大ⱘ决定如䗝择䜡偶ᮍ䴶，圣㒣提供了回ㄨ具体䯂

乬ⱘ䞡㽕原则：“我希ᳯ妻子᳝哪些㕢德（参ㆈ 31）？婚姻ⱘⳂⱘᰃ什么（参弗

5:20-21）？什么ᰃ具体ⱘ为夫为妻之䘧（参弗 5：22-33）？㽕建ゟᭀ㰨ⱘ人䰙

关㋏当᳝怎ḋⱘ㸠为举ℶ（参弗 4:17-32）㽕⌏出䖭些㕢德我当如何实䏉尊ᭀ别

人、关心他人（参彼前 3:1-7）在我ⱘ䖭些努力中⼲如何䗣䖛我ⱘ乎᳡得㤷㗔？

（参多 2:1-10）？” 

2．䴦少年䆹如何使⫼⼲ⱘ护⧚䅸䆚⼲ⱘᮼ意？《⍋德堡㽕⧚䯂ㄨ》 27

䯂ㄨ如ℸ定义⼲ⱘ护⧚：“护⧚ᰃ⼲⫼᮴所不㛑，᮴所不在ⱘ㛑力，如同⫼他ⱘ

手一ḋ托住天地万⠽，以㟇一㤝一、天᱈下䲼、丰收伹㤦、亳⠽佂᭭、健康⮒

⮙、富䎇䋿か，一切䛑并䴲ᰃ偶✊㗠⫳ⱘ，乃ᰃ出于⼲ⱘ手。”
95
换句䆱䇈，ᰃ

⼲在掌ㅵ万事，包括我们↣᮹所㸠ⱘ㛮䏾。在♉性⫳⌏、择业以及伴侣䗝择ⱘ事

上䴦少年孩子如何使⫼⼲ⱘ护⧚呢？ 

佪先，关于♉性䯂乬，⼲会㮝ⴔ他所开ⱘ出䏃或所䯁ⱘ䮼、㮝ⴔ在我们ⱘ⫳

⌏中䆒㕂困䲒或挫折、㮝ⴔ带乚我们↣᮹⫳⌏中ⱘ成䭓ᴹᬭ导我们䅸䆚㞾己并增

加在他䞠䴶ⱘ信心。䴦少年如ᵰ带ⴔ⽋告ⱘ心ᴹ处⧚䖭些事，他们可以ⶹ䘧㞾

己心♉ⱘ⢊况。但我们㽕䆄住不䆹⏋⎚⼲ⱘ护⧚和圣㒣。护⧚不ᰃ在圣㒣中㒭我

们ⱘ启⼎；像一ᴀ᮹䆄帮助我们察偠⼲在我们⫳命中ⱘ作为。护⧚当接受圣㒣

ⱘẔ偠。我们对↣一个决定䛑㽕䯂：“圣㒣怎么䇈？”⼲㮝ⴔ护⧚所䇈ⱘ∌䖰不

会和⼲在圣㒣中已㒣启⼎ⱘ᳝悖。护⧚可以ᰃ⼲引导我们ⱘᮍ式，但ᰃ我们必乏

㒣常䗣䖛圣㒣㾚㾦ᴹⳟ待我们⫳⌏ⱘ境䘛。 

其， 䴦少年应当思㗗⼲ⱘ护⧚会如何引导他们䗝择学᷵。他们会䇈：“我

ℷ在ⳟ四所大学，很快就㽕做决定了。我怎么ⶹ䘧䆹䗝择哪所呢？”他们应当ⷨ

お㞾己ⱘ处境，Ⳍ信⼲把他们放在䖭ḋⱘᯊ䯈、地ᮍ和⦃境中一定᳝他ⱘ主ᴗ。

他们可以想一下䖭些䯂乬：“䖭些学᷵很世俗化、充⒵䆩探吗？学᷵周围᳝好ⱘ、

健全ⱘᬭ会吗？哪个学᷵在我所想㽕学习ⱘ专业上强呢？哪个学᷵⾏家䖥

呢？哪个学᷵ⱘ奖学䞥多呢？↣个学᷵ⱘ学⫳⫳⌏⢊况如何？”当孩子们在⬇
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䇋大学ⱘᯊ候他们应䆹Ⳍ信⼲在䖭一䖛中ⱘ护⧚。⼲或䆌会䗮䖛≵᳝㹿录取或

㒣⌢原因䰏ℶ一些ᴎ会。《ㆈ㿔》16:9䇈：“人心ㅍㅫ㞾己ⱘ䘧䏃；唯㘊和华指引

他ⱘ㛮ℹ。” 

三，我们㽕ᬭ导孩子在䗝择人⫳伴侣ᯊⳌ信⼲ⱘ护⧚。《ㆈ㿔》19:14㡖䇈：

“房屋䪅䋶ᰃ⼪宗所䘫⬭ⱘ；唯᳝䋸慧ⱘ妻ᰃ㘊和华所䌤ⱘ。”在⹂定ᶤ个人ᰃ

否ᰃ㞾己ᴹⱘ伴侣ᯊ，我们ⱘ䴦少年孩子应当䯂：“⼲乘备他（她）ⱘ个性做

妻子（丈夫）了吗？我们䛑ᰃ信主ⱘ人吗？我们♉䞠和䘧德ᷛ准Ⳍ同吗？我们䛑

很䅸ⳳ地⠅⼲、乎᳡⼲吗？对于ᬭ会、ᭀ拜、㚆儿我们ⱘ㾖⚍᳝共同ḍ基吗？我

们在个性和个人㚠᱃ᮍ䴶㛑Ⳍ互包容吗？我们㛑㒣常乎⬙地≳䗮吗？我们对于

㒣⌢、开什么ḋⱘ䔺、᳝什么ḋⱘ房子、䖛怎ḋⱘ家庭⫳⌏᳝Ⳍ似ⱘᳳ待吗？”

96如ᵰ䖭些䯂乬ⱘㄨḜ䛑ᰃ㚃定ⱘ，䙷⼲或䆌ᰃ㽕乘备我们ⱘ孩子䖯入婚姻了。 

3、䴦少年如何䗮䖛㞾己ⱘ恩䌤和愿ᳯ䅸䆚⼲ⱘᮼ意？我们开始寻∖⼲ⱘᮼ

意ᯊ，前提ᰃ我们䞠䴶任何㕢善ⱘ东㽓䛑ᰃ出㞾⼲ⱘ手（参䲙 1:17）。他创䗴了

我们ⱘ䑿体，㒭了我们㛑力，也使我们᳝㔎䱋（参出 4:11；䆫 139:13-16）。他㮝

ⴔ我们ⱘ兴䍷⠅好和个性塑䗴我们ⱘ心♉（参䆫 33:15）。他为ⴔ他㞾己ⱘ㤷㗔䗴

了我们、䗴了宇宙万⠽（参ㆈ 16:4）。䙷么，䴦少年孩子们个人ⱘ䖭一切如何引

导他们䅸䆚⼲对他们⫳命ⱘᮼ意呢？ 

佪先，圣㒣呼召我们对㞾己ⱘ属♉恩䌤᳝䆮实ⱘ䆘估。《㔫偀书》12:3 劝勉

我们↣一个人：“不㽕ⳟ㞾己䖛于所当ⳟⱘ，㽕✻ⴔ⼲所分㒭各人信心ⱘ大小，

ⳟ得合乎中䘧。”因ℸ，我们㽕哧励䴦少年孩子㞾䯂：“⼲㒭了我哪些ᮍ䴶ⱘ恩䌤

使我可以᳔好地使⫼ᴹ᳡侍别人呢？”他们㽕䅸䆚㞾己ⱘ愿ᳯ和喜好，圣㒣䇈我

们ⱘ愿ᳯ，就像我们ᭈ个人，䛑受到㔾ⱘ⦋∵。✊㗠当我们䴴䖥⼲ᯊ，我们ⱘ愿

ᳯ会䍞ᴹ䍞ヺ合⼲ⱘ心意。《䆫㆛》37:4㡖䇈：“又㽕以㘊和华为乐，他就将你心

䞠所∖ⱘ䌤㒭你。”当✊，年䕏人在寻∖㞾己ⱘ恩䌤和愿ᳯ实⦄ⱘ䖛中，㱑✊

ゟ志乎᳡⼲，䖬ᰃ㽕䇼慎。↨如，对⽣䷇ⱘ⛁情和公开场合㿔䇈ⱘ㛑力并不䇈ᯢ

䖭个人就可以当传䘧人，圣㒣䖬᳝其它ⱘ属♉㽕∖（参提前 2-3；多 1）。 

另外，䴦少年也当使⫼⼲㒭ⱘ天䌟和愿ᳯ引导他们ⱘ择业。⼲≵᳝㒭我修⧚

东㽓和使⫼各ḋ工具ⱘ㛑力，因ℸ很ᯢᰒ我不会成为好ⱘ技ᴃ工人。⼲≵᳝䅽我

们᮴㾚㞾己ⱘ天䌟，䴲㽕找一个㞾己⮯恨᮴↨ⱘ工作——䰸䴲䙷ᰃ我们㛑在ᶤ个
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⡍定ᯊ候找到ⱘ唯一ⱘ工作。⼲㒭我们⡍定ⱘ恩䌤和天䌟，㮝ⴔ䖭些引导我们寻

∖合宜ⱘ㘠业。因ℸ，䴦年人㽕找᳔䗖合㞾己ⱘ工作。✊㗠他们对㘠业ⱘ㽕∖㽕

⦄实。我们ⱘ孩子或䆌在䖤动、㡎ᴃ、摄影ᮍ䴶出㉏拔㧗，但很少᳝人㛑仅䴴䖭

些䇟⫳。孩子或䆌可以把䖭些兴䍷作为他们ⱘ业余⠅好或发挥创䗴力ⱘ地ᮍ，但

ᰃ他们䖬ᰃ㽕㗗㰥其它ⱘ䗝择作为一⫳㽕从事ⱘ㘠业。 

再㗙，找人⫳伴侣当✊㽕包我们ⱘ愿ᳯ。年䕏人㽕㞾䯂：“我们Ⳍ互⠅慕

吗？䞡㽕ⱘᰃ我们喜一Ⳉ⫳⌏在一䍋吗？”他们应当小心，䖛分ⳟ䞡外在ⱘ

一些东㽓如外䉠䭓Ⳍ、与己不同ⱘ或㗙另㉏ⱘ。⏙ᬭ徒䇈两个人如ᵰ合䗖，㞾✊

就会᳝␈ᳯ在一䍋。年䕏人᳔好佪先ᯢⱑ圣㒣中对他们ᴹ伴侣ⱘᷛ准，✊后⫼

䖭个ᷛ准去㾖察⼲放在他们⼒交圈子䞠ⱘ人。大家㢹一䍋成䭓，᳝共同ⱘ信仰、

⦃境、᳟友、㒣历，䖭ḋⱘᴎ会会大一些。当✊，年䕏人㽕提䰆不㽕䅽强⚜ⱘ愿

ᳯ推动㗙感情䖛快发展或㗙另外一个人䖬≵᳝乘备好就开始。 

4． 䴦年人当如何借助别人ⱘ建䆂䅸䆚⼲ⱘᮼ意？《ㆈ㿔》11:14㡖䇈：“᮴

ᱎ䇟，⇥就䋹㨑；䇟士多，人便安居 。”我们应当哧励孩子寻∖᳝䌘历之人ⱘ建

䆂帮助做决定。 

佪先，我们㽕ᬭ导孩子䇼慎地䗝择属♉导师。他们㽕寻∖信徒ⱘ建䆂，䖭些

信徒当᳝ᱎ慧、ᭀ㰨、䇼慎、并在孩子们␈ᳯᯢⱑ⼲ᮼ意ⱘ乚域᳝㒣偠。《ㆈ㿔》

13:20㡖䇈：“与ᱎ慧人同㸠ⱘ，必得ᱎ慧；和愚人作伴ⱘ，必受亏损。”㑺㗄·⧁

扬（John Banyan）描䗄了⼲授ᴗ唯一可以做我们属♉导师ⱘ人：双ⴐ仰ᳯ天堂，

手握᳔好ⱘ书，口出ⳳ⧚，为人代∖，⾏弃世俗，头戴䞥冠冕，忠心于⼲。97 

其，᮴䆎我们ⱘ孩子倾向于寻找怎ḋⱘ㘠业，我们应当哧励他们佪先使他

们ⱘ⠊↡成为᳝力ⱘ乒䯂团。我们᳔了㾷他们并一心为ⴔ他们ⱘⲞ处。我们应䆹

和他们一䍋去ⳟ备䗝ⱘ大学或㗙和他们㽕䗝择专业ⱘ䌘⏅专业人士交⌕。同ᯊ，

我们又不䆹᳓他们做主，他们㽕㞾己决定，但㽕䇋他们参㗗我们ⱘ建䆂。 

三，在建䆂孩子如何择偶ᮍ䴶，我们㽕哧励他们寻∖他们所ᭀ䞡ⱘ䭓䕜ⱘ

建䆂。一个年䕏人如ᵰ对ᶤ人᳝意，他们应当两个人同ᯊ和我们᳝一些Ⳍ处，䖭

ḋ我们就可以㾖察他们并提出建䆂。我们也㽕ᬭ导孩子尊䞡对ᮍ⠊↡、寻∖对ᮍ

⠊↡ⱘ建䆂，也㽕寻∖了㾷他们ⱘ䭓䕜ⱘ建䆂。我们䖬可以䅽他们共同䯙䇏䖭ᮍ

䴶基ⴷᬭ书㈡，他们可以咬想我们所ᬭ导ⱘⳳ⧚。 
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5． 年䕏人如何㮝ⴔ⽋告䅸䆚⼲ⱘᮼ意？圣㒣在《䲙各书》1:5㡖䇈：“你们

中䯈㢹᳝㔎少ᱎ慧ⱘ，应当∖䙷厚䌤与众人、也不᭹䋷人ⱘ⼲，主就必䌤㒭他。”

⽋告ᰃ我们对《ㆈ㿔》3:5-6ⱘ实䏉：“你㽕专心仰䌪㘊和华，不可倚䴴㞾己ⱘ㘾

ᯢ，在你一切所㸠ⱘ事上䛑㽕䅸定他，他必指引你ⱘ䏃。”我们也㽕提䝦䴦少年

孩子⼲在《㜧ゟ↨书》4:6㡖ⱘ命令：“应当一᮴挂㰥，只㽕凡事㮝ⴔ⽋告、⼜∖

和感䇶，将你们所㽕ⱘ告䆝⼲。”并 4:19㡖ⱘ应䆌：“我ⱘ⼲必✻他㤷㗔ⱘ丰富，

在基ⴷ㘊⿷䞠，使你们一切所䳔⫼ⱘ䛑充䎇。” 

佪先，⽋告应当成为我们䴦少年孩子⫳⌏中ⱘ常态。᳔ 好ⱘᮍ⊩ᰃ↣天䛑以

⽋告开始，寻∖⼲对他们ᭈ个⫳⌏ⱘ建䆂。希ᳯ到他们㽕做人⫳䞡㽕决定ⱘ年啘，

⽋告已㒣成为他们ⱘ⫳⌏ᮍ式。我们㽕哧励他们不ᮁ寻∖⼲ⱘ䴶，把他们ⱘ心意

交托于⼲，∖⼲帮助他们在䖭些⡍别ⱘᮍ䴶做᳔好ⱘ决定。 

其，我们㽕建䆂䴦少年孩子在择业ⱘ事上不ᮁ∖⼲引导他们、塑䗴他们、

帮助他们ᯢⱑ⼲ⱘᮼ意。他们㽕∖⼲引导他们䗝择ℷ⹂ⱘ㘠业并为他们所䗝择ⱘ

乘备，并∖⼲㒭他们信心ᴹ信䴴⼲帮助他们㺙备。我们㽕和他们一䍋⽋告，也㽕

ᬭ导他们像大卫一ḋ⽋告：“㘊和华啊，∖你将你ⱘ䘧指⼎我，将你ⱘ䏃ᬭ䆁我！

∖你以你ⱘⳳ⧚引导我，ᬭ䆁我，因为你ᰃᬥ我ⱘ⼲。我㒜᮹ㄝ候你。”（䆫 25:4-5） 

三，我们应当建䆂孩子在择偶ᮍ䴶∖⼲ⱘ引导。我们㽕ᬭ导他们Ⳍ关ⱘ圣

㒣㒣᭛，他们可以ḍ据㒣᭛为ᭀ㰨ⱘ䜡偶、以基ⴷ为中心ⱘ婚姻、圣㒣所命令和

⼱⽣ⱘ家庭⫳⌏⽋告。他们应当∖⼲乘备彼ℸ，⫮㟇在䘛到对ᮍ之前。当我们ⱘ

女儿开始᳝心仪ⱘ弟兄，我们㽕哧励他们把弟兄在⽋告中带到主ⱘ䴶前，∖⼲⏙

Ἦ地引导他们㽕不㽕䖯一ℹ发展为恋⠅关㋏。恋⠅䖛中ⱘ↣一ℹ我们ⱘ女儿䛑

应䆹⽋告∖⼲ⱘ引导。 

我们怎么强䇗⽋告䛑不为䖛。我们应当ᬭ导孩子即便在做完决定后仍✊不㛑

停ℶ⽋告，在䴶对所做决定ⱘ各ḋ㒧ᵰᯊ㽕“不住地⽋告”（参帖前 5:17）。年䕏

人应当为ⴔ他们ⱘᬭ㚆、人䰙关㋏、事业、家庭⫳⌏、䅸䆚主⏅⽋告。㢹䘛到

一些⡍别困境、做决定䖛中᳝很多ⱘ⊶折，他们应当⽕亳⽋告，好䖿切地寻

∖⼲ⱘ恩典。 

不ㅵ怎ḋ，我们䳔㽕ᬭ导孩子⽋告：“⼲啊，䅽我ⱘ⫳⌏成为你所使⫼ⱘㅵ

䘧，好䅽你ⱘ名㹿尊为圣，你ⱘ国度䰡临，䅽人乎᳡你ⱘᮼ意如同在天上乎᳡一
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ḋ。”把我们㞾己放在⼲ⱘ㛮前如同⌏⽁ᰃ㤷㗔⼲ⱘ，⼲也㤷㗔䙷些㤷㗔他ⱘ人。 

 

寻∖⼲ᮼ意中ⱘ关䬂䯂乬 

 

㽕帮助我们ⱘ䴦少年孩子在人⫳䞡大决定中寻∖⼲ⱘᮼ意ᯊ，我们可以䯂他

们以下䯂乬： 

 

· 你信槯⪉䧲㢾你䤓㟠主ㄅ㦜侍他为主吗？ 

· 你依槯圣䌄ㆤ⺋你吗？ 

· 你欉㦜圣兞䤓㪖准力㿊吗？ 

· 扨个决⸩㦘助于你䌄命䤓栎扪吗？ 

· 扨个决⸩⺈别人㦘䥙吗？ 

· 扨个决⸩㿹忈你䤓㢅梃吗？ 

· 你功㉒䷘候䯭吗？ 

 

我们ⱘ䴦少年孩子如ᵰ很ᯢᰒ做了䫭䇃ⱘ决定，他们应当勇ᬶ改ℷ。᳝ ᯊ候

我们ⱘ孩子䅸为ᶤ个决定ᰃ出于⼲ⱘᮼ意，㗠㒣䖛ᯊ䯈ⱘẔ偠，㒧ᵰ却与⼲ⱘᮼ

意Ⳍ反。䅽人承䅸㞾己ⱘ决定ᰃ䫭䇃ⱘ䳔㽕勇⇨，但㢹㛑及ᯊ改ℷ，可以䙓免䫭

得⏅。 

䅽人承䅸㞾己一Ⳉ拜ⱘᰃ偶像㗠不ᰃ∌⌏ⱘ⼲，䖭也䳔㽕勇⇨。偶像ᰃ任何

我们ⳟ得䍙䖛⼲㞾己ⱘ东㽓、任何我们可以为之⢃㔾ⱘ东㽓。因ℸ，我们㽕䯂我

们ⱘ孩子他们ᰃ否愿意妥协原则，只为得到或保持他们想㽕得到ⱘ——或䆌ᰃ一

个年䕏ⱘ女士或一份⡍⅞ⱘ工作。㢹ᰃ䖭ḋⱘ䆱，我们㽕ⴷ促他们悔改。䖭ḋⱘ

愿ᳯ已㒣成为他们ⱘ偶像。他们必乏㽕在信心和乎᳡上坚定地キ〇，不去䗑∖任

何使他们䖰⾏⼲ⱘ东㽓。 

总㗠㿔之，察偠⼲ⱘᮼ意不ᰃ䙉㸠一个᭄学公式或ᶤ个⾥学ᮍ⊩：“主㽕䌤

下恩惠和㤷㗔，他尝⬭下一ḋ好处不㒭䙷些㸠动ℷⳈⱘ人。”（䆫 84:11）你㩭
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召㽕䖛信䴴、乎᳡、忍㗤ⱘ⫳⌏。你如ᵰ㸠在⼲䞠䴶，你也可以ᬭ导你ⱘ孩子㸠

在⼲ⱘ䘧、⼲ⱘ光、⼲ⱘᱎ慧和⼲ⱘ⠅中，⼲会引导他们、帮助他们䖛分别为圣

ⱘ⫳⌏，在他们寻∖䙉㸠⼲ᮼ意ⱘᯊ候丰丰富富地䌤下各ḋ恩典。《䆫㆛》23:1-3

㡖提䝦我们即便在我们寻∖⼲ⱘ䖛中，⼲一Ⳉ在引乚我们：“㘊和华ᰃ我ⱘ⠻

㗙，我必不㟇㔎乏。他使我䒎卧在䴦㤝地上，乚我在可安ℛⱘ∈䖍。他使我ⱘ♉

儖㢣䝦，为㞾己ⱘ名引导我䍄义䏃。” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

二十一ゴ 帮助䴦少年抵抗ᴹ㞾同䕜ⱘ䋳䴶压力 

 

后㧴，䪅㽤到了⸘㙟棎。因他㦘可徲之⮓，㒠⻀㇢槱㕄㔦他。从楔各挲摛㧴

䤓人㦹到以先，他和⮥挵人一同吃毼，及咂他们㧴到，他因㊤⯘割䯋䤓人，⻀抏

去与⮥挵人椣了。其余䤓䕈⮹人也掌椞䧏他孔假，䞩咂扭ゃ㖎ゃ也椞伙孔假。 

——加 2：11-13 

 

㼨㈦㕘、伂䏭、亚伯⻋㷛⺈䘚広：“⻋を䟁⻋㜡啊，扨件事㒠们不㉔回䷣你；
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即便Ⱁ㷳，㒠们㓏事⯘䤓䯭厌⺕㒠们从䍗䋺䤓䴠中㟠出㧴。䘚啊，他也㉔㟠㒠们

叀䱊你䤓㓚；即㒥不䏅，䘚啊，你㇢䩴拢㒠们决不事⯘你䤓䯭，也不㟻㕫你㓏䵚

䤓摠像。” 

——但 3：16-18 

                                                                                           

 

安提䰓ᬭ会中彼得、巴拿巴䖬᳝其他⢍太信徒到底䘛到了什么事？从凯撒利

亚开始，“外䙺人也乚受了⼲ⱘ䘧”（徒 11:1），并㹿接㒇䖯入⼲ⱘᬭ会，和⢍太

信徒一䍋ᭀ拜⼲。䍋初，“䙷些奉割⼐、和彼得同ᴹⱘ信徒，㾕圣♉ⱘ恩䌤也⌛

在外䙺人䑿上，就䛑希奇”（徒 10:45），但ᰃ希奇很快䅽位于怀⭥和䋳䴶想⊩。

之前⢍太人和外䙺人ⱘ关㋏从≵亲密䖛。⢍太人和外䙺人从≵一䍋吃䖛佁，哪怕

ᰃ很ㅔ单ⱘ一乓佁。䙷么，⢍太人又怎㛑和外䙺人一䍋乚受圣令呢？䖭怎么可㛑

ᰃℷ⹂ⱘ？ 

在凯撒利亚，彼得大㚚地䙉从⽣䷇所应䆌ⱘ䘏䕥：“䖭些人᮶受了圣♉，与

我们一ḋ，䇕㛑⽕ℶ⫼∈㒭他们ᮑ⋫呢？”（徒 10:46）后ᴹ，彼得ᴹ到安提䰓，

他≵᳝㾝得和外䙺信徒一䍋吃佁或同乚圣令᳝什么不妥。后ᴹ䲙各从㘊䏃撒冷⌒

了一个䇗ᶹ团ᴹ䇗ᶹℸ事。≵想到ⳟ到䖭些从㘊䏃撒冷ᴹⱘ人，彼得居✊⢍䈿了，

㗠且从和外䙺信徒一䍋吃佁ⱘḠ子䖍䗔去了。其他⢍太信徒，包括巴拿巴，䎳ⴔ

彼得一䍋撤了。 

保㔫指䋷彼得并䱣伙ⱘ其他人“㺙假”，假㺙和䖭些坚持割⼐ⱘ⢍太信徒（他

们䅸为外䙺人信一定㽕受割⼐）持同ḋ㾕㾷，㗠其实他们䴲常⏙Ἦ地ⶹ䘧基ⴷ已

㒣使⢍太人和外䙺人和好了：“᮶在十字ᶊ上♁了冤仇，便㮝䖭十字ᶊ使两下归

为一体，与⼲和好了。”（弗 2:16）换句䆱䇈，彼得、巴拿巴，䖬᳝其他⢍太信徒

屈᳡于同僚们ⱘ压力，做出与基ⴷ徒以及他们所⹂信ⱘⳳ⧚Ⳍ悖ⱘ事。 

我们䛑属于ᶤ些“同䕜团体”，因ℸ我们䛑㽕学习如何抵挡䖭些团体对我们

ⱘ巨大压力，他们希ᳯ我们ⱘ㸠为ヺ合他们ⱘᳳ待，㗠不ᰃ尊䞡我们䞠䴶ⱘ个人

信仰和㸠为ᷛ准。作为⠊↡，我们希ᳯ孩子㛑尽ᮽ学ⴔ抵抗䖭些䋳䴶影响。我们

希ᳯ他们㛑像≭得拉、㉇✲、亚伯尼℠一ḋ，不屈从周围人ⱘ压力，拒㒱国⥟ⱘ
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命令㽕䎾拜国⥟ⱘ䞥像（参但 3）。他们告䆝国⥟䇈大㛑ⱘ⼲会ᬥ他们㜅⾏不䎾

拜㽕带ᴹⱘ♁命危䰽，即或不✊，他们宁可⅏去也不㽕屈从国⥟不义ⱘ命令。 

≭得拉、㉇✲、亚伯尼℠ⱘᬙ事ᰃ年䕏人䴴ⴔ坚定地䎳䱣⼲抵抗周围人压力

ⱘ㒱佳例子。我们䆹如何ᬭ导孩子，尤其ᰃ年䕏人，在强压之下㛑同ḋ勇ᬶ呢？ 

我们䆹如何ᬭ导他们坚持ℷ⹂ⱘゟ场㗠不ㅵ᳟友们䇈什么呢？我们䆹如何帮助

他们坚守他们ⱘ信仰呢？我们可以成为⼲ⱘ工具ᴹ帮助年䕏人建ゟ扎实ⱘ信仰

ḍ基，并㒭他们ᱎ慧ⱘ建䆂抵抗ᴹ㞾周围世⬠ⱘ䆩探。 

 

 

建ゟ⠶固ⱘ信仰ḍ基抵抗同䕜压力 

 

基ⴷ徒㢹在信仰上不成❳，会㹿䖭世⬠ⱘ思╂摇动就像㹿大亢吹一ḋ（参弗

4:14）。我们ⱘ年䕏人㽕在基ⴷ䞠“᳝ḍ᳝基”（参弗 3:17；㽓 2:7），以㟇于当他

们⾏开家庭ⱘ保护ᯊ他们䖬可以坚定地抵抗各ḋ异ᬭ之亢并䙾恶ⱘ⫳⌏ᮍ式。作

为⠊↡，᳝一些ᮍ⊩可以䅽我们帮助年䕏人在主㘊⿷䞠䴶扎ḍ。我们可以： 

1． 成为勇ᬶ持守信仰ⱘ⌏㾕䆕。我们已㒣不ᮁⳟ到，⠊↡必乏㽕⌏出他们

㞾己所ᬭ导ⱘ。我们ⱘ孩子，尤其ᰃ年䕏人，䳔㽕ⳟ到我们作为䘧德和♉性ⱘ乚

㹪坚定地侍ゟ在⼲䴶前。我们在䖭ᮍ䴶怎ḋ⫳⌏↨我们怎ḋ㿔䇈㽕᳝力。䱣ⴔ

孩子䗤⏤成❳，他们开始察㾝我们ⱘ动ᴎ以及䅽我们挣扎ⱘ事。他们如ᵰⳟ到不

ㅵ付怎ḋⱘ代价，我们䛑不䖱㚠圣㒣、属♉和䘧德ⱘ䅸信，䖭会▔励他们抵抗同

䕜压力ᯊ也᳝同ḋⱘ一㟈。Ⳍ反，我们ⱘ㸠为如ᵰ和我们ⱘ䅸信不一㟈，我们䇈

ⱘ就不会᳝ᬜ。我们个人ⱘὰḋᰃ所᳝ᬭ导ⱘḍ基。 

当提摩太䇏到属♉⠊亲ⱘᬭ导：“但你已㒣᳡从了我ⱘᬭ䆁、品㸠、志向、

信心、宽容、⠅心、忍㗤，以及我在安提䰓、以哥念、䏃司得所䙁䘛ⱘ䘐䖿，㢺

䲒。我所忍受ᰃ何ㄝⱘ䘐䖿。但从䖭一切㢺䲒中，主䛑把我ᬥ出ᴹ了。”（提后

3:10-11）䙷䆹ᰃ何ㄝ᳝力ⱘ哧㟲啊！提摩太已㒣ⳟ到保㔫坚守㞾己ⱘ信仰，即便

䙁䘛大ⱘ䘐䖿。↨如，我们因为持守䘧德原则㗠失去升㘠ⱘᴎ会，↨妥协原则㦋

得升㘠䅽孩子ⳟ到我们不ᰃ委䑿信仰ⱘ人，对孩子᳝价值（参䆫 112）。 

2． 强化基ᴀⱘ圣㒣⧚念。佪先我们㽕ᬭ导孩子⼲ⱘ㤷㗔ᰃ我们⠅和一切愿



改䴽宗㗏䆥⼒(rtf-usa.com) 

ᳯⱘⳂᷛ。人们可以䛭㾚、↕䇸、伤害、囚⽕、折⺼⫮㟇ᴔ⅏我们ⱘ䑿体，但他

们不㛑⺄㾺我们ⱘ♉儖。因ℸ，我们㽕ᬭ导孩子ᭀ⬣䙷᮶ᴔ䑿体又ᴔ♉儖ⱘ䙷位

（参太 10:28）。我们㽕常常⌏在㟇尊⼲ⱘ䴶前、䅽⼲得㤷㗔ᰃ我们㸠事为人ⱘ佪

㽕Ⳃⱘ。我们ⱘ孩子应䆹䗣䖛我们ⱘ㿔㸠ⳟ到我们ⱘ信仰并ⳟ到我们宁⅏也不愿

妥协在⼲䞠䴶ⱘ信心。 

其，我们㽕ᬭ导孩子⼲ⱘ䆱ᰃ我们信心和㸠为ⱘ㟇催ᴗ威和ᷛ准，䖭决定

了我们与⼲并人ⱘ关㋏。希ᳯ我们ⱘ孩子在⫳⌏中不ᮁ䙉㸠䖭ḋⱘ原则。作为ᭀ

㰨ⱘ⠊↡，我们对孩子关于对䫭ⱘ↣一个ᬭ导䛑当出于圣㒣。我们䳔㽕䅽圣㒣在

一切ⱘ事上做主。 

≭得拉、㉇✲、亚伯尼℠ⶹ䘧他们㢹䖱抗⥟ⱘ命令，他们会㹿扔䖯☿づ，怎

么䖬ᬶ䖱抗⥟命呢？因为他们ⶹ䘧十䆿ⱘ前两䆿：“䰸了我以外，你不可᳝别ⱘ

⼲。不可为㞾己䲩刻偶䈵，也不可做什么形䈵彷彿上天、下地，和地底下、∈中

ⱘⱒ⠽。不可䎾拜䙷些䈵，也不可事奉它。”（出 20:3-5）就像基ⴷ，他们可以䇈：

“当拜主你ⱘ⼲，单单侍奉他。”（太 4：10）䖭些命令䗤⏤⏅⏅地☠䕧在年䕏人

心中，他们ⱘ忠䆮哪怕䴶对⚜☿，也↿不㗗㰥任何䖱㚠。他们ⱘ信仰抛䫮在上帝

䆱䇁ⱘᴗ威上。 

三，我们必乏ᬭ导我们ⱘ孩子婚姻中ⱘ䘧德㒃⋕和忠䆮。他们䳔㽕从我们

口中到䖭一⼲圣ⱘ䖲接（参创 2：23-24）。他们䳔㽕ⳟ到他们ⱘ⠌⠌只委䑿于

一个女人、他们ⱘ妈妈只委䑿于一个⬋人（参提前 3:2；5:9）我们䳔㽕成为持守

圣⋕婚姻ⱘὰḋ：丈夫和妻子ᭀ⬣⼲并互Ⳍ⠅慕、᳡侍。婚姻中充⒵⠅ⱘ合一、

彼ℸ地委䑿对孩子们太᳝䇈᳡力了，不仅关于婚姻，䖬关于ᭈ个圣㒣ⱘᴗᶘ和忠

䆮。䖭ᰃ因为婚姻ᰃ⼲建ゟⱘḍ基性ⱘ人䰙关㋏。 

四，我们㽕ᬭ导孩子⼲对于䙷些守㑺ⱘ人会᳝丰富ⱘ恩慈（参䆫

103:17-18）。⼲ᰃ䙷些⠅他、乎᳡他之人ⱘⳒ⠠。《䆫㆛》5:12㡖䇈：“因为你必

䌤⽣与义人；㘊和华啊，你必⫼恩惠如同Ⳓ⠠四䴶护卫他。”我们㢹⌏在对⼲主

ᴗⱘ乎᳡中，我们就⌏在安全中；我们㢹抵抗⼲ⱘ主ᴗ，我们就惹动⼲ⱘ怒⇨、

招㟈♒⽌。乎᳡⼲也包括㒭予世上ⱘᴗᶘ当᳝ⱘ尊䞡和乎᳡，因为他们也ᰃ⼲所

䆒ゟⱘ（参㔫 13:1-8）。䖭个世⬠ⱘ᭛化催举᮴原则ⱘ叛䗚，ᷛὰ㞾⬅思㗗ⱘ怀

⭥主义㗙为“㉫⢋㗠᳝个性”ⱘ典㣗，我们ⱘ孩子䳔㽕不ᮁ㹿ᬭ导㽕尊䞡他们
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ⱘ⠊↡、㗕师、ᬭ会中ⱘ圣㘠人员、䄺察和ᬓ府乚㹪。 

但以⧚和他ⱘ᳟友们↿不⬣惧地为⼲キ出ᴹ，但同ᯊ他们也Ⳍ当尊ᭀ和乎᳡

世上ⱘ㒳⊏㗙（参但 1:17-21）。保㔫也强䇗䖭ḋⱘᭀ䞡：“你㽕提䝦众人，叫他

们乎᳡作官ⱘ、掌ᴗⱘ，䙉他ⱘ命，乘备㸠各ḋⱘ善事。不㽕↕䇸，不㽕争ゲ，

总㽕和平，向众人大ᰒ⏽ᶨ。”（多 3:1-2）即便当ᴗ㗙恶待我们，我们如ᵰ像㘊

⿷一ḋ为义受㢺，就会᳝䌤⽣临到我们（参彼前 2:13-25；3:8-18）。 

3． 在↣᮹䇏㒣、咬想和⽋告ᮍ䴶䆁㒗年䕏人。我们㽕对孩子尽到㞾己ⱘ䋷

任，我们㽕↣天带乚他们家庭⼐拜。✊㗠，也㽕哧励他们㞾己ⷨ䇏圣㒣。他们䳔

㽕ᯢⱑ↣天与⼲Ⳍ交、ⷨ䇏圣㒣、在⽋告中寻∖⼲ⱘ䞡㽕性：“少年人⫼什么⋕

净他ⱘ㸠为呢？ᰃ㽕䙉㸠你ⱘ䆱！我一心寻∖了你；∖你不㽕叫我偏⾏你ⱘ命令。

我将你ⱘ䆱㮣在心䞠，免得我得㔾你。”（䆫 119:9-11） 

我们ᬭ导孩子如何使⫼圣㒣作为个人悔改、↣᮹⫳命ᮄⱘ向导很䞡㽕。我

们应当哧励他们对一些䩜对他们⫳命中䳔㽕和挑战ⱘ㒣᭛⡍别ⷨ䇏并㚠䇉。ℷ如

圣♉䌤⽣他们↣天ⱘ䆁㒗，他们心中对⼲ⱘᭀ⬣䗤⏤增多，对人ⱘ害怕就会䍞ᴹ

䍞少。因ℸ，一个受䆩探㽕⢃㔾ⱘ年䕏人会想䍋⠊↡ⱘ䆁䆿，从㗠抵挡㔾。同ḋ，

受䆩探㽕偏⾏ℷ䏃ⱘ年䕏人会想䍋主ⱘ䆁䆿，从㗠抵挡㔾。↣天与⼲ⱘ交⌕、咬

想⼲ⱘ䆱㒭年䕏人力䞣䇈：“因为我ᭀ⬣⼲。␈ᳯ䖛䅼⼲喜悦ⱘ⫳⌏，我不㛑做

䖭恶事。”他们必乏和天⠊᳝䖭ḋⱘ关㋏才㛑对抗并战㚰同䕜ⱘ压力。 

《䆫㆛》119:23㡖䇈：“㱑᳝佪乚坐ⴔ妄䆎我，你仆人却思想你ⱘ律例。”咬

想圣㒣可以使年䕏人抵抗䙷些ᴹ㞾᳝影响力、᳝ ᴗᶘ之人ⱘ压力，哪怕ᰃ孤军奋

战。年䕏人㢹≵᳝䗣䖛⼲ⱘ䆱和⼲᳝⠶固ⱘ关㋏，他们就会䰘和同䕜们拜偶像式

ⱘ⫳⌏，ᬜ仿他们ⱘ㸠为，好㓈持与他们ⱘ关㋏。 

我᳒㒣到一位德克㧼ᮃ州（Texas）ⱘ州䭓䇈：“在我当州䭓ⱘ 30 年㒣偠

中，我发⦄䖛去从≵᳝㾺⢃䖛⊩律ⱘ年䕏人᳔㒜䖬ᰃ会⢃事，因为同䕜们ⱘ怂

恿。”因为他们别ⱘ关㋏很弱，䖭些年䕏人≵᳝勇⇨抵抗同䕜们ⱘ影响。他们就

把和同䕜们ⱘ关㋏ⳟ得䍙䖛与⼲和家庭ⱘ关㋏，㗠后㗙却ᴀ可以帮助他们㸠ℷ⹂

ⱘ事。 

我们↣天ⱘ♉修、䇏㒣、咬想、⽋告、家庭⼐拜其中一个Ⳃᷛ就ᰃ哧励孩子

们发展与⼲ⱘ㋻密㘨㋏，好保护他们不㨑入同䕜ⱘ压力之中。䖭⾡与⼲ⱘ䖲接ᰃ
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䳔㽕㢅ᯊ䯈在⼲ⱘ䆱䇁上才㛑培养ⱘ。 

4． 㸼ⓨ拒㒱同䕜ⱘ压力。孩子们䖬小ᯊ，我们就应䆹㸼ⓨ一些与别人关㋏

ⱘ场᱃。刚开始ᯊ，我们可以ᬭ导他们不㽕接受䰠⫳人提供ⱘ搭䔺ᴎ会。我们可

以假㺙成䰠⫳人䙔䇋他们搭䔺，✊后ᬭ他们大声喊“不㽕”，再䎥开。 

当他们䭓大了，我们可以䇋他们䆒想᳝᳟友䙔䇋他们ⳟ咘㡆影⠛或参加成

年人可以喝䜦ⱘᰮ会，✊后䅽孩子们告䆝我们应䆹怎么办。㢹᳝᳟友䇈：“ᴹ吧，

≵人会发⦄ⱘ”他们应䆹如何回应？他们如ᵰ因为拒㒱㹿嘲ュ为䖬ᰃ“婴儿”他

们䆹怎么办？我们䳔㽕提前就䇜䆎䖭些情形，䖭ḋ年䕏人会ⶹ䘧如何应对。我们

㽕䅽他们ⶹ䘧⢃㔾ⱘ䇅惑ᰃᴹ㞾儨儐和同䕜人ⱘ，㗠不ᰃᴹ㞾⼲。 

当✊我们必乏㽕⹂定孩子们ⶹ䘧䖭些䫭䇃㸠为会带ᴹⱘ后ᵰ，不ㅵᰃⒹ⫼↦

品、性乱交、䜦后偒䔺或其它㸠为。他们如ᵰ到了可以偒䔺ⱘ年啘，他们应当䴲

常❳悉䜦后偒䔺ⱘ处㔮并其中䱤ⱘ危䰽。 

䗮䖛乘ⓨ以上ⱘ䖭些反应，我们可以䅽孩子们在䴶临䆩探ⱘᯊ候准备好䇈

“不”。我们如ᵰ什么也不做，并且他们和⼲也≵᳝关㋏，他们一定会上䩽ⱘ。

我们应䆹㢅ᯊ䯈在家中ᬭ导他们如何为抵抗儨儐ⱘ䆩探做准备并在䆩探ᴹ临ⱘ

ᯊ候㛑䆚别儨儐ⱘ伎俩——哪怕ᰃ出㞾所䇧᳟友之口。 

㮝ⴔ持㓁地以䑿作则、圣㒣ᬭ导、个人♉修䆁㒗以及㊒心乘ⓨ如何拒㒱同䕜

们压力，你会帮助孩子们建ゟ⏅厚ⱘ属♉ḍ基并得ⴔ抵抗同䕜人䋳䴶影响ⱘ力䞣

和勇⇨。 

 

学习对抗同䕜压力ⱘ争战ㄪ⬹ 

 

↣一个基ⴷ徒，᮴䆎⬋女㗕幼，᮴一例外，䛑处在一场▔⚜、危䰽ⱘ属♉争

战中（参弗 6:12）。不ᭀ㰨ⱘ同䕜压力ᰃ仇ᬠⱘ一个战ᴃ。威廉姆·提ᵫ克（Willem 

Teellinck，1579-1629）写到世⬠就像三㾦⣯兽攻击我们： 

 

x 屡 1： “枨幾、棗㡶䤓传兮 ”（帿住即便戊人也会受传兮䤓㧮冩，⻀㢾

挲些㒠们デ听到“⮶⹅掌扨么做”之伊䤓事）； 
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x  屡 2：“枨幾䤓但嬺⮶⹅ㄕ䯬㦘䔈㸙功厌䤓一些㿊动”（Ⱁⴡ体、扟动、

ⷵ㦾㒥Ⳁ乐ㄕ典）； 

x 屡 3：⯥励和⺙嗲挲些与世䟛帳同䤓人，㍸凩、刭所不与世䟛“同㿐合㻰”

䤓人。98 

 

䖭些䛑ᰃ恶㗙ⱘ势力。我们㽕在孩子䖯入䖭嘈ᴖ、⏋乱ⱘ战场之前就䆁㒗他

们与恶㗙争战，ᬭ㒭他们㸠得䗮ⱘ战⬹。他们应䆹： 

1． ᯢⱑ䆩探ⱘ力䞣。我们䳔㽕䄺告孩子䴴他们㞾己ⱘ力䞣，他们ᰃ᮴⊩㚰

䖛㔾恶ⱘ。“所以，㞾己以为キ得〇ⱘ，乏㽕䇼慎，免得䎠倒。”（ᵫ前 10:12）

因为我们ⱘ䕃弱，容ᯧ䎠倒，年䕏人应当⽋告∖⼲ᬥ他们㜅⾏䆩探（参太 6:13），

㗠且䖰䙓䙷些可㛑受䆩探ⱘ⦃境。一ᮺ发⦄㞾己在䆩探中，他们应䆹撤䗔。撤䗔

并不ᰃ失䋹。撤䗔ᰃ䳔㽕勇⇨ⱘ。他们䳔㽕䄺䝦䗗䙓少年人ⱘ⾕℆和䆩探（参提

后 2:22；创 39:12）。我们㞾己不总ᰃ信得䖛，所以我们年䕏ⱘ孩子应当在一切

ⱘ事上Ⳍ信⼲。 

2． ⷨ䇏、⛁⠅、ᯢⱑ圣㒣。我㾝得再怎么强䇗在⼲ⱘ䆱䇁上扎ḍ䛑不为䖛。

我们ⱘ思想应当“⍌⊵在圣㒣中”以㟇于我们ⶹ䘧什么ᰃ䅼⼲喜悦ⱘ，什么ᰃ不

䅼⼲喜悦ⱘ，当䆩探临到我们ⱘᯊ候，我们就可以分䕼并抵抗。《䆫㆛》119:50-51

㡖䇈：“䖭䆱将我ᬥ⌏了；我在患䲒中，因ℸ得安慰。偘傲ⱘ人⫮侮慢我，我却

᳒偏⾏你ⱘ律⊩。”只᳝当⼲ⱘ䆱“ᬥ⌏了”我们年䕏孩子ⱘ心他们才㛑不“偏

⾏”⼲ⱘ律⊩。 

3． ⠶⠶地信䴴基ⴷ。在属♉争战中基ⴷᰃ我们ⱘ大元帅。᳝䇕在䆩探中↨

㘊⿷孤单呢？当㘊⿷㹿䩝十字ᶊⱘᯊ候，他㒣历了从ᴹ≵᳝人体偠䖛ⱘ压力：

受㢺、⌕㸔、完全㹿人䘫弃孤⣀地⅏去。在᳔撕心㺖㚎ⱘᯊ刻，⫮㟇天⠊也掩䴶

不ⳟ他。✊㗠，基ⴷ却≵᳝䎠倒或屈᳡于䆩探。他乎᳡⼲以㟇于⅏在十字ᶊ上。 

在基ⴷ䞠我们所᳝ⱘ㔾得到偿䖬。在他䞠䴶也᳝我们所䳔对抗㔾和䆩探ⱘ力

䞣。《以弗所书》6:10㡖䇈：“我䖬᳝了ⱘ䆱：你们㽕䴴ⴔ主，倚䌪他ⱘ大㛑

大力作刚强ⱘ人。” 
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当孩子们䘛㾕䆩探ⱘᯊ候我们㽕ᬺ促他们从力䞣ⱘ⊝⑤取∈。我们㽕告䆝孩

子㘊⿷基ⴷ可以在他们᳔㋻䖿ⱘᯊ刻帮助他们，因为我们ⱘᬥ主已㒣㚰了撒但。

儨儐ᰃ᳝㛑ⱘ、堕㨑ⱘ、䆩探人ⱘ天使，㗠我们ⱘᬥ主却ᰃᴗ㛑ⱘ⼲、万⥟之⥟、

万主之主，⫬愿作㕨㕞⤂为⽁䌢⏙我们ⱘ㔾。基ⴷ已㒣得㚰了！ 

4． ᭀ⬣⼲、一心以⼲为他们ⱘ㤷㗔。我们㽕ᬭ导孩子：“∖圣♉使⼲在你

们ⴐ中为大，㗠不ᰃ人。”我们㽕提䝦他们今天ⱘ᳟友似乎对他们很䞡㽕，但ᰃ

当他们上大学之后他们就会⾏开很多᳟友；从大学↩业后又会⾏开一批᳟友；在

人⫳ⱘ不同䰊↉他们会⾏开不同ⱘ᳟友。人䯈ⱘ友䇞总ᰃᴹᴹ往往，㗠我们与⼲

ⱘ友䇞却存到∌䖰。⼲ᰃ我们᳔伟大ⱘ䋶富、我们ⱘ产业和我们ⱘ“份”（参䆫

73:26）。我们ⱘ孩子应䆹᳔␈慕⼲ⱘ⠅，㗠不ᰃ同䕜人之䯈ⱘ⠅。他们应䆹担

心不䅼天⠊ⱘ喜悦䍙䖛不䅼地上᳟友ⱘ喜悦。据䇈㑺㗄·䇎克ᮃ（John Knox）

不怕任何人。他ⱘ女婿㑺㗄·威尔士（John Welsh）䇈：“什么？一个人㢹想䍋

㞾己ᰃキ在圣⋕、㤷㗔ⱘ㟇催㗙䴶前，䖬会⬭意或害怕任何人吗？”99 

5． 带乚他们ⱘ᳟友䍄上义䏃。我们年䕏ⱘ孩子当为他们ⱘ᳟友㟡己，但ᰃ

㒱不应䆹为᳟友㟡弃㞾己ⱘ信仰。我们ⱘ孩子如ᵰⳳ⠅他们ⱘ᳟友，应当寻∖什

么对᳟友ᰃ᳔好ⱘ。䖭就意味ⴔ不但㽕䖰⾏䋳䴶ⱘ同䕜人影响，㽕发挥ℷ䴶ⱘ

影响。他们㽕尽力引导他们ⱘ᳟友做ℷ⹂ⱘ事，㗠且㽕帮助他们抵抗⢃㔾ⱘ䆩探。

䖭就意味ⴔ我们㽕哧励年䕏ⱘ孩子不㹿⡉制㗠ᰃ去乚导。他们᳝䖭ᮍ䴶ⱘᱎ慧和

受䆁，因ℸ我们㽕哧励他们勇于对᳟友发挥ℷ䴶ⱘ影响。一个ⳳℷⱘ᳟友可以在

带乚别人䍄义䏃ᮍ䴶做出很多䋵⤂。䖭ḋⱘ努力会带ᴹ多么大ⱘ奖䌣啊！《但以

⧚书》12:3䇈：“䙷使多人归义ⱘ，必发光如᯳，Ⳉ到∌∌䖰䖰。” 

6． 察偠䇕ᰃ他们ⱘⳳ᳟友。≵᳝什么事↨使人从义䏃上偏⾏䅽撒但催兴

了。我们孩子ⱘ᳟友如ᵰ不ᮁ尝䆩带乚他们䖰⾏⼲，他们就不ᰃⳳℷⱘ᳟友，㗠

ᰃᬠ人；我们年䕏ⱘ孩子㽕ⳟ⏙撒但不䖛ᰃ使⫼䖭些人䇅惑他们⢃㔾。如ᵰᰃ䖭

ḋⱘ情形，他们䳔㽕㒧交其他᳟友。ⳳℷⱘ᳟友不会䅽我们⢃㔾；ⳳℷⱘ᳟友带

乚我们䖰⾏㔾恶。《㑺㗄壹书》5:2㡖䇈：“我们㢹⠅⼲，又䙉守他ⱘ䆿命，从

ℸ就ⶹ䘧我们⠅⼲ⱘ孩子。”䙷些拒㒱⼲ⱘ⠅、不愿乎᳡⼲律⊩ⱘ人也不会ⳳℷ

⠅我们。 
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7． ḍ据䭓ᳳⱘᵰᬜᴹ䆘估↣个䗝择。“不㽕㞾ℎ，⼲ᰃ䕏慢不得ⱘ。人⾡

ⱘᰃ什么，收ⱘ也ᰃ什么。”（加 6:7）䆌多人“收㦋”一⫳ⱘ㢺ᵰ就因为他们

ⱘ᳟友䇅惑他们享受⠛刻ⱘ㔾中之乐。ⷁ᱖ⱘ放㒉或䆌会带ᴹ㟈命后ᵰ，䇌如Ⓓ

⫼↦品、↕了名䁝ⱘ入⣅审判、失䋲、䴦少年怀孕、㟈⅟或㟈命䔺⽌ㄝ。㗠且，

䫭䇃ⱘ䗝择⸈坏了年䕏人和⠊↡之䯈ⱘ信任；妨了年䕏人和⼲之䯈ⱘ关㋏。ᳱ

㔾䖥一ℹ，就ᰃᳱ⼲䖰一ℹ，✊㗠↣一个乎᳡ⱘ举动䛑会⾡下收㦋䭓久⒵䎇和幸

⽣ⱘ⾡子。 

8． 在᳡侍中㗠不ᰃ在㞾⾕㞾利中找到⫳命ⱘ意义。在我哥哥 19岁、我 16

岁ⱘ一天，他ᴹ到我ⱘ卧室宣布他找到了人⫳ⱘ全䚼意义。我䯂他ᰃ什么，他回

ㄨ䇈：“᳡侍。⼲䗴我们㢹ᰃ为了㤷㗔他、᳡侍他并⠅和᳡侍他人ⱘ䆱，䖭就䇈

ᯢ⼲希ᳯ㮝᳡侍䅽我们得到ⳳ幸⽣，㗠不ᰃ䗮䖛㞾⾕㞾利ᴹ得到。㞾⾕㞾利ᰃ䗮

往悲哀之䏃，㗠᳡侍ᰃ䗮往幸⽣之䏃。” 

我们年䕏ⱘ孩子䳔㽕到䖭ḋⱘ信息，因为年䕏人᳔大ⱘ一个䕃弱就ᰃ㞾

⾕。年䕏人总ᰃ希ᳯ得到㞾己想㽕ⱘ，不ㅵᰃ什么。我们作为⠊↡ⱘ䋷任ᰃ㽕和

孩子䖭⾡㞾⾕ⱘᴀ性䕗䞣，ᬭ导他们：“⠅弟兄，㽕彼ℸ亲⛁；恭ᭀ人，㽕彼ℸ

推䅽。”（㔫 12:10）我们可以挑战孩子们在家中、ᬭ会䞠、⼒区中⫼各ḋᮍ⊩

᳡侍⼲。 

9． 䆄得勇ᬶⱘ䆮实会䌶得尊ᭀ。我们年䕏ⱘ孩子䳔㽕ᯢⱑ即便他们因为催

尚ⱘ䘧德和信仰㹿同䕜人排᭹，但ᰃⳳ当䖭些人䘛到困䲒ⱘᯊ候他们反㗠会回ᴹ

找我们ⱘ孩子寻∖建䆂。在心♉⏅处，年䕏人䖬ᰃ尊ᭀ䙷些㸠在⼲䘧中ⱘ人。 

我在䚼䯳᳡役ᯊ充分体会了䖭⚍。䙷些不ᭀ㰨ⱘ士兵尽ㅵ常常嘲䆑ᭀ㰨ⱘ士

兵，可ᰃ当他们ⱘ⫳⌏䱋入困境ᯊ，他们䖬ᰃ会ᴹ找以⼲为中心之人ⱘ建䆂。我

䅸䆚一个ᭀ㰨ⱘ姊妹，她᳝一个不信主ⱘ᳟友，拒㒱寻∖⼲。但一ᮺ她所⠅ⱘ人

⫳⮙了或䘛到咏⚺了，她总ᰃᴹ找䖭个ᭀ㰨ⱘ姊妹，䅽她为她ⱘ᳟友⽋告或探䆓

她ⱘ᳟友。 

 

信䴴⼲ᴹ抵抗同䕜ⱘ压力 
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圣㒣䆄䕑很多䴶临强大ⱘ䆩探但却䴴主得力䞣ⱘ事例。但以⧚和他ⱘ᳟友ᰃ

很好ⱘ例子；彼得和㑺㗄在大⽁司䴶前ⱘ反应也ᰃ䖭ᮍ䴶ⱘ好ὰḋ（参徒 4）。

《希伯ᴹ书》 11ゴ䆄䕑了很多信心ⱘ伟人，抵抗了᮴᭄ⱘ䆩探，仍✊坚守对

⼲ⱘ乎᳡。他们䛑᳝一个共同⚍：他们对⼲ⱘ信䴴㒭了他们强大ⱘ动力抵抗ⴐ前

ⱘ压力，持定䖭位ⳟ不㾕之⼲ⱘ应䆌。 

把你ⱘ孩子带到和䖭些属♉伟人所依䴴ⱘ同ḋⱘ䙓䲒所䴶前吧！“我们᮶᳝

䖭䆌多ⱘ㾕䆕人，如同云彩围ⴔ我们，就当放下各ḋⱘ䞡担，㜅去容ᯧ㓴㌃我们

ⱘ㔾，存心忍㗤，奔䙷摆在我们前头ⱘ䏃，仰ᳯ为我们信心创始成㒜ⱘ㘊⿷。

他因䙷摆在前䴶ⱘ喜乐，就䕏ⳟ㕲䖅，忍受了十字ᶊⱘ㢺䲒，便坐在⼲宝座ⱘ右

䖍。”（ᴹ 12:1-2）㮝ⴔ属♉恩䌤，哧励你ⱘ孩子≆取䙷战㚰一切ⱘ䙾恶力䞣吧，

他们可以像保㔫一ḋ䇈：“我䴴ⴔ䙷加㒭我力䞣ⱘ，凡事䛑㛑做。”（㜧 4:13） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

二十二ゴ 帮助䴦少年处⧚怒⇨ 
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䞮㺣却不尐䔾凹；不可含㊡到㡴囌。 

——ㆦ 4：26 

 

㒠亲䓀䤓ㆮ兄们，你们各人尐㉺㉺地听，㏱㏱地広，㏱㏱地动㊡。 

——楔 1：19 

 

“在我们家䞠，年䕏ⱘ孩子从ᴹ≵᳝对我发䖛㜒⇨。”你如ᵰⳌ信䖭ḋⱘ䆱，

你就可以什么䛑可以信了。䘫憾ⱘᰃ怒⇨常常席卷年䕏人。⠊↡如ᵰ不ᬭ导他们

怎么处⧚怒⇨，㢺↦会成为他们成年后ⱘ一个性Ḑ⡍征。 

《䶺⇣大学䆡典》（Webster’s Collegiative Dictionary）䇈怒⇨ᰃ“一⾡强⚜㗠

不愉快ⱘ感㾝”。我们㢹发⦄一些事情冒⢃了我们、不公ℷ、与我们所愿Ⳍ反、

≵᳝感受到我们应当᳝ⱘ感受ㄝ，怒⇨常常就ᰃ我们ⱘ回应。上䴶定义所䇜ⱘ怒

⇨并不ᰃ⢃㔾。㘊⿷在圣↓推㗏兑换䫊䪅之人ⱘḠ子ᯊ䖬发了义怒（参㑺

2:14-17）。人不尊䞡⼲ᯊ，我们和我们ⱘ年䕏ⱘ孩子应当᳝义怒。怒⇨㢹为ℷ义

㗠发，䖭怒⇨㤷㗔⼲。因ℸ，我们不䆹在任何孩子᳝怒⇨ⱘᯊ候就忙ⴔ䋷备他们。 

怒⇨不ᰃ不ℷ常ⱘ。我们做⠊↡ⱘ᳝ᯊ候也⫳⇨，所以，我们ⱘ孩子㢹⫳⇨

我们不㽕㾝得大惊小怪。我们䳔㽕对孩子们䆮实并承䅸我们也会⫳⇨——像他们

一ḋ，㒣常因为䫭䇃ⱘ原因或以䫭䇃ⱘᮍ式⫳⇨。 

䖭⾡⢃㔾ⱘ怒⇨太᱂䗮了，㗠且以不同形式出⦄，卢·᱂䞠奥尔偀（Lou 

Priolo）列举了一些不好ⱘ怒⇨：怒⇨さ✊⟚发、䕽䆎（争吵式䕽䆎）、不尊䞡、

打ᶊ、仇恨、⅟䝋、争ゲ（对ゟ）、报复、怨恨、㢺↦、⇨何（冷⓴、⓴不关心）

ㄝ。100 

䆌多⠊↡不㛑ℷ⹂回应年䕏孩子䖭些不好ⱘ怒⇨，他们以另外ⱘ㔾如：威㚕、

挖㢺、䌓䌖、喊叫、在怒中⸌东㽓、不公ℷ地惩㔮或任何其它失控ⱘ形式ᴹ对待

孩子ⱘ怒⇨。 

䙷我们应䆹如何回应年䕏孩子ⱘ怒⇨呢？ᴀゴ我们会䅼䆎䰆ℶ怒⇨ⱘᮍ⊩，

我们如何回应怒⇨以及当孩子们⫳⇨ᯊ我们如何引导ㄝ。 
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䰆ℶ年䕏人ⱘ怒⇨ 

 

当保㔫写“你们作⠊亲ⱘ，不㽕惹孩子ⱘ⇨”（弗 6：4），他䱤ⱘ意思ᰃ

⠊↡可以在家中制䗴一⾡⇯围，㽕么惹动怒⇨㽕么䰏ℶ怒⇨。一ᮍ䴶我们≵᳝㛑

力控制孩子ⱘ心——只᳝⼲可以——但我们可以挑动他们ⱘ怒⇨或平䴭他们ⱘ

怒⇨。᳝ 一些ᮍ⊩可以䅽我们ⱘ家成为和平ⱘ␃㗠不ᰃ刮啭卷亢ⱘ大⍋。我们

应当： 

1． ⠅我们年䕏ⱘ孩子。ℷ如我们在ᴀ书中不ᮁ提到ⱘ，我们ⱘ孩子䳔㽕

到我们告䆝他们我们⠅他们。年䕏ⱘ孩子也一ḋ。我们䳔㽕⫼⏽ᶨ、关⠅和㸠动

以㸼䖒对他们ⱘ⠅。我们䳔㽕㒣常告䆝他们我们ᰃ多么⠅他们，并㮝ⴔ拥抱、微

ュ和㚃定ⱘ㿔䕲㸼䖒对他们ⱘ⠅。㢹到一个年䕏人䇈 10岁以后⠌⠌就再也≵

抱䖛他，䖭ⳳ䅽人心。 

2． 䗫⬭在年䕏孩子䑿䖍。我们᳝ᯊ太忙了，一件事接ⴔ另一件事。᳝人᳒

䇈：“不㽕总ᰃ做什么；就キ在䙷儿！”我们䳔㽕㸼⦄出对孩子ⱘ兴䍷。䖭就意味

ⴔ我们㽕寻找ᴎ会享受年䕏孩子ⱘ同在，尽ㅵ他们᳝ᯊ不好Ⳍ处。 

3． 倾年䕏孩子䇈䆱。帮助年䕏孩子䘣制怒⇨䳔㽕䆌多ⱘ倾。我们䳔㽕

䱣ᯊ了㾷他们⫳⌏中所发⫳ⱘ事。䰸了和他们交䇜他们↣天发⫳ⱘ事、他们ⱘ䯂

乬、他们ⱘ⌏动，我们䖬㽕㢅ᯊ䯈他们ⱘ希ᳯ、Ṻ想、愿ᳯ和人⫳Ⳃᷛ。我们

㒱不可以䋳䴶打击他们ⱘ᭫志㗠ᰃ㽕哧励他们努力使Ṻ想成ⳳ。㸼⦄出我们对他

们ⱘᴹ感兴䍷总ᰃ好ⱘ。 

4． 慷慨地㚃定年䕏孩子。我们和孩子䇈䆱ᯊ，㚃定他们ⱘ优⚍很䞡㽕。对

孩子合⧚ⱘ䇋∖我们㽕尽可㛑予以“㚃定”。当✊，作为委䑿圣㒣ⱘ基ⴷ徒，我

们㒣常㽕对孩子䇈“不”，尽ㅵ世俗ⱘ⠊↡会䇈“可以”或“䱣便你”。✊㗠， 我

们᳔好培养对孩子㚃定ⱘ态度，尽可㛑䇈“可以”䰸䴲᳝很ᯢᰒ䇈“不”ⱘ⧚⬅。 

5． 㒭年䕏孩子⏙Ἦ、合⧚ⱘ⬠䰤。䖭䍋ᴹ似乎和前䴶一ᴵ冲さ，但实䰙

不ᰃ。不一㟈⒟⫳怒⇨。我们䳔㽕⹂保我们年䕏ⱘ孩子ⶹ䘧我们ⱘᳳᳯ和家㾘以

及䖱反家㾘ⱘ后ᵰ。我们㽕⬠定⏙Ἦ我们对他们䘧德、䑿体、ᯊ䯈䰤制ᮍ䴶ⱘᳳ

待，✊后始㒜如一地强化䖭些䰤制。 
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6． 㾘㣗“上䆝”ⱘ序。圣㒣中᳝很多上䆝催ᴗ力ⱘ䆄䕑。大卫上䆝㟇

扫㔫；亚↨䆹上䆝㟇大卫；保㔫上䆝㟇凯撒；我们䖬可以举出其他人上䆝ⱘ例子。

᱂䞠奥尔偀（ Priolo）提䝦我们圣㒣中ⱘ䆿命ᰃ不可商䞣ⱘᷛ准，㗠从圣㒣原则

㸡⫳ⱘ家庭᮹常ᴵ㾘可以各家᳝所不同，因ℸᰃ可以协商ⱘ。101一个合⧚“上䆝”

ⱘ序对控制年䕏孩子ⱘ怒⇨ᰃ很好ⱘ把手。 

↨如，你也䆌㒭儿子定㾘如ᵰ二天上学或主᮹，䙷么ᰮ上 10:30 必乏上床

ⴵ㾝。乎᳡⼲㒭ⱘᴗᶘ㽕∖他必乏㽕䙉守䖭ᴵ㾘定。✊㗠，你䖬㽕ᬭ导孩子对于

一些⡍⅞情况他们䆹如何᮶尊䞡⠊↡又提出⬇䇋。你儿子或䆌会䇈：“⠌妈，周

三ᰮ上学᷵会᳝一场⡍⅞ⱘ⌏动，我ⶹ䘧我参加ⱘ䆱，㚃定ᰮ上 11：00 才㛑到

家。我不想䖱反你们 10:30 ❘♃ⴵ㾝ⱘ家㾘，但我㛑䇋∖你们同意我去、11:00

到家和 11:30 上床ⴵ㾝吗？” 

我们也䳔㽕乘备孩子们ℷ⹂地回应我们对他们䇋∖ⱘㄨ复。在上䴶ⱘ例子

中，或䆌你会同意儿子ⱘ䇋∖——你当✊愿意成全孩子们ⱘ愿ᳯ，䰸䴲对他们᳝

害（参太 7:9-11）。但ᰃ，你或䆌可以䖯一ℹ和他商ᾋ㒚㡖⫮㟇拒㒱他ⱘ䇋∖。

我们㽕ᬭ导孩子他们㽕接受我们ⱘ决定，㗠且不可以反反复复地䇋∖、哭䆝⫮㟇

⫳⇨。 

7． 从心䞠㾷决怒⇨ⱘ䯂乬。怒⇨ᰃ内心⏅处ⱘ䯂乬。䲙各䇈： 

 

你们中梃䤓争㒧㠦㹃㢾从哪摛㧴䤓呢？不㢾从你们䤍体中㒧㠦之䱐慾㧴䤓

么？你们徹㋚，执㢾㈦不䧏；你们㧏⹂ⵘⰡ，又㠦㹃争㒧，也不厌㈦。你们㈦不

䧏，㢾因为你们不㻑。你们㻑也㈦不䧏，㢾因为你们Ⱃ㻑，尐㿹忈在你们䤓⹃乐

中。你们扨些䁺乱䤓人哪，⼑不䩴与世俗为友⻀㢾与䯭为㟛么？㓏以凡㎂尐与世

俗为友䤓，⻀㢾与䯭为㟛了。你们㎂兞上㓏広㢾㈡䏅䤓么？䯭㓏忟、住在㒠们摛

槱䤓䌄，㢾㋚䓀咂于ⵘⰡ么？但他忟㦃⮩䤓㋸典，㓏以兞上広：“䯭棊㖰洓傲䤓人，

忟㋸全庵卑䤓人。”（楔 4:1-6） 

 

䖭↉㒣᭛提䝦我们外䴶ⱘ争吵ᰃ⬅䞠䴶ⱘ⾕℆和䋾恋引䍋ⱘ。我们ⱘ℆ᳯ䍞
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ᴹ䍞㝼㚔。我们⢃了♉性上ⱘ奸⎿㔾，圣㒣⫼䖭一䆡䇁㸼䖒我们把᳔⏅处ⱘ愿ᳯ

和希ᳯ投䴴在偶像㗠不ᰃ∌⌏ⱘ⼲䑿上。我们⠅慕䖭世⬠，我们不ᮁ偘傲㗠不ᰃ

䇺卑地乎᳡⼲。ⶹ䘧䖭一切，我们应当䅽孩子探お䯂乬ⱘḍ⑤，在䯂乬䕀换成怒

⇨发作之前，䴴ⴔ⽋告把导㟈䯂乬ⱘ⑤头䖲ḍ拔䍋。 

作为⠊↡，你如ᵰ㸼䖒对孩子ⱘ⠅和䌣，㢅ᯊ䯈和㊒力㒭孩子，㒭他们䆒

ゟ⏙Ἦ一㟈ⱘ⬠䰤，䅸ⳳ地他们尊䞡ⱘ䆝∖，引导孩子察偠他们ⱘ心ᰃ否᳝偶

像ⱘ↦ḍㄝ，你就已㒣在控制孩子ⱘ怒⇨㗠不ᰃ惹动他们ⱘ怒⇨上䖜出了一大

ℹ。 

但ᰃ，孩子㢹已㒣发怒了怎么办？到底ᰃ帮助他们平息怒⇨䖬ᰃ⟚发得厉

害很大度上取决于我们如何回应他们ⱘ怒⇨。 

     

回应怒⇨中ⱘ年䕏孩子 

 

佪先，我们不㛑⫼怒⇨回应他们ⱘ怒⇨。丹尼ᮃ（Dennis）和㢁㢁拉·䳋尼

（Barbara Rainey）写䘧：“一个充⒵怒⇨又不ⶹ如何控制ⱘ孩子就像在⊐⋑地䞠

ⱘ摔䎸㗙。⠊↡㽕キ在圈外，尽可㛑客㾖地㸼⦄对他们ⱘ⠅。⠊↡如ᵰ带ⴔ情㒾

不⧚ᱎ地䏇䖯⊐⋑地，䙷他就ᰃ和孩子一ḋ成为⊐⋑地䞠ⱘ摔䎸㗙。”102 

我们做⠊↡ⱘ㽕⌏出圣♉ⱘᵰ子，其中一个就ᰃ㡖制。我们㢹对㞾己ⱘ情㒾

失控，我们就会㒭年䕏孩子做出䫭䇃ὰḋ。我们不应䆹和他们一䍋在怒⇨ⱘ⊹╁

中打⒮，㗠ᰃ应䆹控制㞾己ⱘ㸠为并⌏出属♉成❳。我们ⱘ⏽ᶨ可以帮助他们ⱘ

怒⇨冷却。“回ㄨᶨ和，使怒⍜䗔；㿔䇁ᲈ戾，㾺动怒⇨。”（ㆈ 15:1） 

我ⱘ⠊亲䖛去常䇈：“你㽕ᰃ在怒⇨中䇈䆱，你出口ⱘ䆱将ᰃ你᳔后悔ⱘ䆱。”

我们㢹在ᲈ怒中，≝咬总ᰃ强如▔⚜ⱘ䭓㆛ⓨ䆆。当我们回复平䴭后， 我们可

以㒻㓁和年䕏孩子对䆱，但之前不㽕。 

情㒾ᰃ可以传ᶧⱘ。我们如ᵰ⫼恐慌回应我们䴦少年孩子，我们就会吓到他

们。我们如ᵰ保持冷䴭，他们也会㹿我们ⱘ冷䴭传ᶧ慢慢平复下ᴹ。孩子们会ⷨ

お我们对怒⇨ⱘ反应。使我们⫳⇨ⱘ事情在他们成年后也可㛑成为䅽他们⫳⇨ⱘ

事情。 

ℷ如我前䴶不ᮁ强䇗ⱘ，前后一㟈很䞡㽕。我们如ᵰ᳝两控制住了㞾己ⱘ
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怒⇨，三䖬ᰃ忍不住⟚发了，䙷我们三个回应也会“㜤㱔”前两ⱘ回应。

我们ⱘ孩子会对哪回应应䈵᳔⏅呢？ᰃ前两ⱘ冷䴭䖬ᰃ三ⱘ失控？我

们如ᵰ在孩子䴶前失控，我们必乏㽕向他们承䅸㞾己ⱘ失控并䇋∖原䇙。孩子们

会䆄住我们承䅸发㜒⇨不对，䖭对塑䗴他们ⱘ性情᳝好处。 

我们㢹在家䞠ᬭ导孩子们学像基ⴷ，我们应䆹⊼意并控制㞾己ⱘ情㒾。我们

应䆹告䆝孩子：“䅽我们一䍋ᬜ⊩㘊⿷基ⴷ，他ᰃ始㒜㛑控制㞾己情㒾ⱘ᳔完㕢

ⱘὰḋ。”     

《䲙各书》 1:19㡖䇈 “但你们各人㽕快快地，慢慢地䇈，慢慢地动怒。”

在下㒧䆎之前，我们㽕充分地倾事情原委。᳝ ᯊ候人们䖬≵᳝我䇈䇈怎么回

事就已㒣㒭我ⱘ㸠为下㒧䆎了。我ⱘ㾷䞞尽ㅵ完全合乎情⧚，但ᰃ因为他们太⫳

⇨了ḍᴀ不䖯去。᳝ ᯊ候䖭ℷᰃ我们对孩子ⱘ态度。当他们䖬尝䆩㾷䞞ⱘᯊ候，

我们就打ᮁ他们。我们䖬≵᳝从他们ⱘ㾦度ᴹ䆆䗄事情ᴹ啭去㛝就ḍ据㞾己ⱘ

判ᮁ惩㔮他们。 

我们㢹ᰃ᮴ᴹ⬅地⫳⇨，我们不仅⌾䌍宝䌉ⱘᯊ䯈和㊒力，当事实╘⏙ⱘᯊ

候我们䖬㽕收回我们⫳⇨ᯊ䇈ⱘ䆱。我们如ᵰ希ᳯ在孩子ⴐ中形䈵不佳，䙷就只

䳔㽕在弄⏙事实ⳳⳌ之前发㜒⇨就可以。 

我们当䆄得䖭些年䕏ⱘ孩子也ᰃ㔾人。我们不㛑把㞾己䛑不㛑担ⱘ担子加在

他们䑿上（参太 23:4）。圣㒣䇈愚㩭䗋住孩スⱘ心（参ㆈ 22:15）， 所以他们ⱘ不

成❳应当ᰃ我们意᭭之中ⱘ。因ℸ像《ㆈ㿔》中所䇈ⱘ，我们㽕学会区分“单㒃”

ⱘ人，他们不成❳、幼、ᯧ受伤害、愚（参ㆈ 1:4；7:7；14:15），䖬ᰃ他们

就ᰃ“愚妄”人，㞾催㞾大，㮤㾚从⼲㗠ᴹⱘᱎ慧和别人ⱘ建䆂（参ㆈ 1:7；12:15）。

㢹ᰃ后㗙我们必乏㽕坚决对付，但ᰃ应当᳝㗤心对待孩子，一同与他们ⱘ怒⇨争

战。 

换句䆱䇈，大事㽕大处⧚，↨如公✊地不乎᳡。小事㽕小处⧚，↨如房䯈≵

收拾干净。做出䖭ḋⱘ区分可以䅽我们在心情⏋乱ⱘᯊ候保持冷䴭。 

当我们ⳟ到一些事情䅽我们心⚺意乱但又不ᰃ大ⱘ䘧德䖛⢃，我们㽕尽力在

㛥中思㗗一下。你也䆌会告䆝㞾己：“ⱘ⹂，䖭事实在䅽我不㟦᳡，但ᰃ㽕ᰃ别

ⱘ事情会㊳。我ⱘ孩子⌏ⴔ并健康，我们彼ℸⳌ⠅。他ⱘ房䯈乱一⚍，我不㛑

对他㽕∖太完㕢。”我们不䆹䅽年䕏孩子䅸为他们可以不收拾房䯈，但我们㽕学
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会不对䖭ḋⱘ“冒⢃”发怒并控制㞾己。 

一ᮺ你会⫼忍㗤、平和对待年䕏孩子ⱘ怒⇨，你就已㒣为引导他们⫼圣⋕ⱘ

ᮍ式处⧚㞾己ⱘ怒⇨定下基䇗了。 

 

引导年䕏孩子对付⢃㔾ⱘ怒⇨ 

 

圣㒣不ᮁ呼召基ⴷ徒ᮄ㗕我，㜅去从亚当㒻承ⱘ䙾恶ᮻ性情，披戴从㘊⿷

基ⴷ㒻承ⱘ圣⋕（参弗 4:22-24）。䖭同ḋ䗖⫼于怒⇨：“⫳⇨却不㽕⢃㔾。”（弗

4:26）一ᮍ䴶我们必乏㽕ᬭ导孩子㜅去↣一⾡带ᴹ⢃㔾ⱘ怒⇨：“一切㢺↦、恼

恨、忿怒、嚷䯍、↕䇸，并一切ⱘ恶↦，䛑当从你们中䯈䰸掉。”（弗 4:31）同ᯊ，

他们也㽕学会こ上德㸠、ⶹ䆚、㡖制、忍㗤、ᭀ㰨、⠅弟兄ⱘ心并⠅众人ⱘ心（参

彼后 1:5-7）。䖭ḋ圣♉ⱘᵰ子可以使他们⫼ᱎ慧和⏽ᶨᴹ处⧚㞾己ⱘ怒⇨。 

当✊，如ᵰ怒⇨总ᰃ䕪制一个孩子并使他⢃㔾，他䳔㽕反ⳕ他ᰃ否在基ⴷ䞠，

因为怒⇨ᰃ㙝体ⱘ工作，䖭ḋⱘ人不㛑承受⼲ⱘ国（参加 5:19-21）。䖭ᯊ候䳔㽕

唤䝦孩子悔改。但即便ᰃ悔改了，㙝体和圣♉仍✊彼ℸⳌ争（参加 5:17）。 

䙷我们䆹如何帮助孩子㞾⋕摆㜅怒⇨之㔾ⱘ䕪制呢？我们应当： 

1． 帮助年䕏孩子ⳟ⏙他们怒⇨ⱘḍ⑤。᳝ᯊ候年䕏人发㜒⇨，㞾己䛑弄不

⏙为什么。我们必䳔㽕帮助他们探お怒⇨ⱘḍ⑤，引发怒⇨ⱘⳳℷ原因。㢹≵᳝

㢅ᯊ䯈倾他们，我们不可㛑帮助到他们。因ℸ，我们䳔㽕、、再。一ᮺ

ḍ⑤找到了，我们就可以帮助他们处⧚怒⇨。 

2． 䆁㒗年䕏孩子区分义怒和⢃㔾ⱘ怒⇨。怒⇨可以彰ᰒ⼲ⱘ公义和圣⋕，

但也可以反撒但ⱘ䙾恶、㢺↦和㞾⾕。出㞾撒但ⱘ怒⇨总ᰃ以“我”、“我ⱘ”

为中心——“我㾝得，我希ᳯ、我不喜，他不应䆹䙷ḋ对我，䙷ᰃ我ⱘ……”

ㄝ。义怒则ᰃ出于我们对⼲㤷㗔和国度ⱘ忠䆮。䘫憾ⱘᰃ我们大多᭄ⱘ怒⇨䛑ᰃ

不义ⱘ。上᭛我们提到义怒可以，但ᰃ不义ⱘ怒⇨一定㽕对付。ᯢⱑ他们发怒ⱘ

㓬⬅可以帮助年䕏孩子判ᮁ他们ⱘ怒⇨到底ᰃ义ⱘ䖬ᰃ不义ⱘ。 

3． ᬭ导年䕏孩子合䗖地㸼䖒怒⇨。㔫ᮃ·坎䋱尔（Ross Campbell）写䘧：

“孩子倾向⫼不成❳ⱘᮍ式㸼䖒怒⇨，䰸䴲他们㹿䆁㒗䖛合䗖ⱘᮍ式。我们不㛑

ᳳ待年䕏人㞾动地⫼᳔好ⱘ、᳔ 成❳ⱘᮍ式㸼䖒他们ⱘ怒⇨。可惜䖭ℷᰃ⠊↡们
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ᳳ待ⱘ，他们并≵᳝㒭孩子合䗖ⱘ䆁㒗，只ᰃㅔ单地告䆝年䕏人不㽕发㜒⇨。”103

我们㽕⿃ᵕᬭ导孩子⫼ヺ合圣㒣ⱘᮍ式ᴹ㸼䖒怒⇨。 

4． ᬭ导年䕏孩子合乎圣㒣地促成和平。我们如ᵰ㛑帮助年䕏孩子学会⫼⿄

䌲和䗔䅽处⧚冲さ，䙷他们对付怒⇨就不䙷么䲒了。䇈到“⿄䌲”，我并不ᰃ指

“恭㓈”，㗠ᰃⳳ䆮地㸼䖒我们ⳟ到别人䞠䴶᳝⼲㕢善形䈵㗠感恩。䆄得当保㔫

指ℷ哥ᵫ多信徒ⱘ䫭䇃之前，他告䆝他们他为ⴔ⼲在他们ᰒᯢⱘ恩典多么感恩

（参ᵫ前 1:1-9）。基ⴷ徒ⱘ“䗔䅽”，当✊不ᰃ放弃圣㒣ⳳ⧚和律⊩，㗠ᰃ㮝ⴔ

放下㞾己ⱘ愿ᳯ᳡侍别人。⠅ᰃ不∖㞾己ⱘⲞ处（参ᵫ前 13:5）。尽ㅵ存在差异，

基ⴷ徒在䴲ᴀ䋼性ⱘ事情上㽕彼ℸ接㒇（参㔫 14：1）。 

怒⇨也ᰃ⼲提䝦我们在ᶤ⾡关㋏上出䫭了。䳋尼（Rainey）形䈵地䇈：“你

≑䔺ᰒ⼎ᵓ上㑶㡆加⊍ᷛ䆄♃开始䮾⚕ᯊ，你不ᰃ拿出一把大䫸把♃⸌，㗠ᰃ

把䔺停到䏃䖍，✊后加⊍㾷决䯂乬。”104我们也㽕㒚㝏地䆁㒗孩子⊼意䖭个䄺⼎

♃，㢅ᯊ䯈⫼ᱎ慧、合⼲心意ⱘ促成和平之⊩ᴹ处⧚各ḋ冲さ。105 

5． 带头寻∖和平。我们以㮝ⴔᬜ⊩主㘊⿷ⱘ佊恕、和好㒭年䕏孩子ⳟ到我

们ⱘὰḋ。太多ᯊ候⠊↡䅸为他们如ᵰ䗔ℹ一⚍或向前主动促和，他们ⱘᴗ威会

受到挑战。䖭不对。一个善㾷人意ⱘ⠊↡可以㵡化孩子ⱘ怒⇨，㾷决他ⱘ䞡担。

即便我们不䌲成他们ⱘᶤ些㸠为，但䖬ᰃ坚定地㸼䖒对年䕏孩子ⱘ⠅，䖭⚍太䞡

㽕了。我们必乏㽕᳝㗤心、善㾷人意、坚定，但䖭一切䛑㽕在⠅中。 

6． 帮助年䕏孩子学会㞾控。在他们年幼ⱘᯊ候，我们就应当ᬭ导孩子学习

㞾控。年䕏人㽕接受㞾控ⱘ䆁㒗（参多 2:4,6），䴴ⴔ得到ⱘ⽣䷇ⱘ恩典，平和、

ᭀ㰨地控制他们年䕏ⱘ℆ᳯ（参多 2:11-12）。《ㆈ㿔》16:32 㡖告䆝我们：“不䕏

ᯧ发怒ⱘ，㚰䖛勇士；⊏᳡己心ⱘ，强如取城。”同ᯊ《ㆈ㿔》25:28㡖又䇈：“人

不制伏㞾己ⱘ心，好䈵↕坏ⱘ城䙥≵᳝墙垣。” 

7． 帮助年䕏孩子ᯢⱑ他们䳔㽕圣♉。仁⠅、和平、⏽ᶨ、㡖制——䖭些䛑

ᰃ圣♉ⱘᵰ子（参加 5:22-23）。只᳝㮝ⴔ圣♉才㛑⊏⅏⢃㔾ⱘ怒⇨（参㔫 8:12-13）。

᳝人可以⾏开圣♉㒧出圣♉ⱘᵰ子吗？≵᳝。因ℸ，我们㽕哧励年䕏孩子为在冲

さ中圣♉ⱘ引导和大㛑⽋告。我们应当ᬭ导他们∖圣♉㒭他们⊏⅏心中怒⇨所䳔

㽕ⱘ一切恩典。 

8． 一䍋⽋告。我们应当常常和年䕏孩子一䍋⽋告，不只在他们与怒⇨争战
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ⱘᯊ候。我们再怎么和孩子一䍋⽋告䛑不为多。当他们⫳⇨了，我们应当和他们

一䍋坐下ᴹ：“䅽我们冷䴭地ᴹ䇜一䇜，但在䇜之前，䅽我们到⼲ⱘ䴶前寻∖他

ⱘ帮助。”⽋告᮶可以平复⠊↡，也可以平复孩子。⽋告ᰃ⼲对⛺㰥ⱘ护⧚、⼲

提供ⱘ和平之径（参㜧 4:6-7）。当我们䇜完以后，䖬应䆹⽋告，䖭⽋告ᰃ为ⴔ

悔改、和㾷和改变。在⽋告中，我们㽕为ⴔ⼲对我们ⱘ⠅感䇶他。 

9． 䆄得↣个孩子䛑不一ḋ。᳝一些孩子ⱘ㜒⇨似乎↨别ⱘ孩子大。᳝些孩

子很容ᯧ⫳⇨，᳝些孩子则䱤㮣怒⇨，᳝些孩子只䳔㽕一个䄺告ⱘⴐ⼲，᳝些孩

子则䳔㽕多ⱘ㊒力。作为⠊↡，我们㽕⬭心⧚㾷↣一个孩子，⫼䗖合他们⣀⡍

ⱘᮍ式ᬭ导他们控制㞾己ⱘ怒⇨。 

10． 不㽕把年䕏孩子ⱘ怒⇨当作ᰃ对㞾己发ⱘ。我们倾向于䅸为孩子ⱘ怒

⇨ᰃᳱ我们发作ⱘ，✊后⫼㞾己对䯂乬ⱘ㾷䞞ᴹ干⍝。孩子们很快就忘䆄一些不

愉快ⱘ事✊后㒻㓁前㸠，我们也䆹䖭ḋ。䰸䴲他们ᯢᰒ地不尊䞡，⢃了五䆿，

我们可以忽⬹他们⠛刻ⱘ心情不佳，但不㽕忽㾚公✊地对⠊↡᮴⼐。 

11． 孩子在怒⇨中ᯊ不㽕忙ⴔᬭ导他们。“弟兄㒧怨，劝他和好，↨取坚固

城䖬䲒；䖭ḋⱘ争ゲ如同坚寨ⱘ䮼䮽。”（ㆈ 18:19）在指ℷ怒⇨中孩子䫭䇃㸠为

之前᳔好䅽他们先冷䴭下ᴹ。我们应䆹㮝ⴔ倾、䇈⏽ᶨⱘ䆱、为他们⽋告一䍋

攻⸈䙷坚固ⱘ城。但ᰃ只㽕᳝可㛑，我们䳔㽕在发㜒⇨ⱘ当天㾷决䯂乬。ℷ如圣

㒣所ᬭ导ⱘ，不可怒到᮹㨑（参弗 4:26）。 

12． 察偠我们㞾己ⴐ中ⱘṕ。我们不可㛑帮助我们ⱘ年䕏人对付他们ⱘ

怒⇨，䰸䴲我们已㒣反ⳕ了我们㞾己▔怒他们ⱘ地ᮍ（参太 7:1-5）。᱂䞠奥尔偀

（Priolo）列举了几个⠊↡会▔怒孩子ⱘ地ᮍ： 

 

x 凉乏⮺ⱊ梃䤓和废 

x ⹅摛以ⷸ为中㉒力不㢾以䯭为中㉒ 

x 䓅㹜呹む在㊡㺣上䔾凹 

x ㋊㢾在㊡中丰㟨 

x 㪖准不一㫆 

x ㈚㽤主义 



改䴽宗㗏䆥⼒(rtf-usa.com) 

x 不㔎帳㒠们䤓枨 

x 不㠼㔍别人䤓枨幾 

x 不听ⷸ们䤓䦚㽤㒥幁承事㍔䤓原Ᵽ 

x 㼰㦘㢅梃店幬 

x 㼰㦘⸗儵 

x 因为㼰㦘丰㟨力常ⷸ㦘⮹⮩呹䟀 

x 不切⸭棔䤓㦮㈔ 

x ⺈ⷸ㦘偏䓀106 

 

⫼恩典处⧚怒⇨ 

 

䆄得你们作为⠊↡只不䖛ᰃ恩㑺中保使⫼ⱘ工具。因ℸ，䗗到⼲ⱘ宝座前，

∖他ⱘ恩典帮助我们⫼㤷㗔⼲ⱘᮍ式处⧚年䕏孩子们ⱘ怒⇨。你如ᵰⳟ不到ゟビ

㾕影ⱘᬜᵰ䇋不㽕㒱ᳯ。年䕏人᳝ᯊ候很固执。㥋尔㩭会影响他们ⱘ情㒾。他们

ⱘ一些䞡担、䯂乬也䆌你并不⧚㾷。㒭他们㸠为准则䅽他们䙉守，但ᰃ带ⴔ⠅和

⧚㾷去做。᳔㒜在⼲ⱘ悔改和佊恕中他们ⱘ怒⇨会㵡化。 

ᴹ到⼲儿子ⱘ宝座前吧！佪先∖他佊恕我们㞾己ⱘ怒⇨、㔾⭮和失䋹，再为

孩子ⱘ䳔㽕⽋告。只᳝在基ⴷ䞠你才㛑找到䍙䍞一切⧚性ⱘ平安，只᳝在䖭ḋⱘ

平安中你才㛑应对⫳⌏和㚆儿中ⱘ⊂丧。只᳝在基ⴷ䞠你㞾我催举ⱘ怒⇨才㛑㹿

以催举基ⴷ为中心代᳓，你䗑∖㞾我掌控才㛑㹿䗑∖⼲掌ᴗ代᳓。只᳝在基ⴷ䞠

你才不会在怒⇨中㞾我偶像化。 

在基ⴷ䞠当你㹿⧤ⱘ忧㰥困扰ᯊ，你不会像㑺拿一ḋ䇈：“我发怒以㟇于

⅏，䛑合乎⧚。”（拿 4:9）反㗠你会学ⴔ䇈：“因为我ⱘ㔾，⼲᳝ᴗ对我⫳⇨，但

ᰃ他却把所᳝ⱘ怒⇨倾倒在他儿子䑿上以㟇于他可以把他ⱘ⠅倾倒在我䑿上。㢹

我ᰃ䖭份大⠅ⱘ接受㗙，我又如何㛑把怒⇨撒在别人䑿上呢？” 

䴴ⴔ⼲ⱘ恩典，当你可以䖭么䇈ⱘᯊ候，你就得ⴔ处⧚年䕏孩子怒⇨ⱘ⾬䆔。 
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㒧䆎：Ⳉ到千代 

 

㓏以，你尐䩴拢勅和华你䤓䯭，他㢾䯭，㢾信⸭䤓䯭；向䓀他、⸗他幺命䤓

人⸗儵㡌㏗䓀，䦃到千代。 

——䟂 7：9        

 

我们对⫳⌏ⱘ异䈵常常受䰤。在↣天ⱘ事务中我们容ᯧ䗋失ᮍ向。我们ⱘṺ

想和䅵划䗮常指向ᴹⱘ一两年，很少㛑久䖰了。同ḋ，在养㚆䖛中，我们

会受䰤于㾚䞢⣁䱬，忙于“控制当下䖿切ⱘ”，㗠对我们和我们所⠅ⱘ孩子ⳳℷ

䞡㽕ⱘ䭓ᳳ东㽓却ⳟ不⏙。✊㗠，主却在创世之初就ⳟ到万⠽ⱘ㒧局。在⼲ⳟᴹ，

千年如夜䯈ⱘ一（参䆫 90：4）。我们ⱘ⫳命ᰃ“一⠛云䳒，出⦄少ᯊ就不㾕

了”（参䲙 4:14），✊㗠⼲仍乒念我（参䆫 40:17）。 

⼲对养㚆᳝∌恒䆒䅵。⼲≵᳝以我们为例思想如何㾷䞞他㞾己，✊后⫼⠊亲

形䈵作为䆴䞞。他使⫼㞾己为㣗例。在他∌恒ⱘᱎ慧中，⼲创䗴家庭作为他㞾己

ⱘ形䈵、作为圣⠊、圣子、圣♉之䯈㤷㗔∌恒关㋏ⱘ㊞㸼征。 

䘫憾ⱘᰃ人㉏一代⠊↡，亚当、夏娃⢃㔾䖰⾏⼲，᳝损⼲在他们䞠䴶ⱘ形

䈵。在始⼪堕㨑中，撒但乱⍖乱⬏⼲在我们䞠䴶ⱘ形䈵。今天，᳝些᳔可怕ⱘ㔾

ᰃ⠊↡⢃ⱘ。即便在ᭀ㰨ⱘ⠊↡中，⼲ⱘ形䈵也只ᰃ䚼分恢复。所᳝人与当⠊↡

䆹᳝ⱘḋ式䛑᳝差䎱。 

✊㗠，圣⠊因ⴔ他㞾己ⱘ大⠅和怜悯，ℷ恢复㮝ⴔ㘊⿷基ⴷ信䴴主名之人䞠

䴶ⱘ形䈵。在基ⴷⱘ受⅏中，我们可以向先⼪们ⱘ恶㗠⅏；㮝ⴔ基ⴷⱘ复⌏，我

们又可以キゟ㸠䍄在ᮄ⫳命中。䙷些天⠊⫼∌恒ⱘ大⠅所拣䗝ⱘ人，⼲也乘定他
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们᳝基ⴷⱘ形䈵。因ℸ基ⴷᰃ我们在奇妙ⱘ∌恒之家中ⱘ䭓兄。 

我们㢹信䴴基ⴷ，就ᰃ⼲不ᮁ增䭓ⱘ国度中ⱘ一员。他在我们䞠䴶开始了一

些东㽓可以一Ⳉ存到万代。他已㒣得ⴔ了我们䖭个䈅㋏（参创 17:7；ᵫ前 7:14），

并应䆌即便我们⅏后多年他也会垂我们为后代ⱘ⽋告。 

《⬇命䆄》7:9䇈：“所以，你㽕ⶹ䘧㘊和华ʊ你ⱘ⼲，他ᰃ⼲，ᰃ信实ⱘ⼲；

向⠅他、守他䆿命ⱘ人守㑺，ᮑ慈⠅，Ⳉ到千代。”“Ⳉ到千代”指ⱘᰃ“∌䖰”。

⼲对ᴹ↣一代䛑᳝异䈵，因为↣一代䛑ᰃ⼲ⱘ。䗮䖛↨䕗三䆿中⼲惩㔮“恨

我ⱘ，我必䗑䅼他ⱘ㔾，㞾⠊及子，Ⳉ到三四代”，却怜悯䙷些“⠅我、守我䆿

命ⱘ，我必向他们发慈⠅，Ⳉ到千代”（参出 20:5-6；⬇ 5:9-10），䖭ⳟ得很⏙Ἦ。

⼲愿意在多代中䌤⽣他ⱘⱒ姓（参出 34:6-7）。 

㑺㗄·加尔᭛（John Calvin）䇈到我们大᳝怜悯ⱘ⼲，“他应䆌守他䆿命ⱘ

人，他会怜悯他们ⱘ孩子；他佪先怜悯⠊↡，✊后再㒻㓁延伸他ⱘ怜悯Ⳉ到千代。”

107当⼲㮝ⴔ呼召一个⠊↡归向他㗠在一个家庭中动工ⱘᯊ候，他ⱘ䅵划ᰃ㽕䌤⽣

䖭个家ᮣⱘ㢹干代。加尔᭛䇈䖭个䌤⽣不ᰃ䞥䪅或健康ᮍ䴶ⱘ，㗠ᰃ⼲应䆌会就

䖭个家庭中ⱘ成员㜅⾏他们ⱘ㔾。他会⫼“圣♉ᮄ并乚导他们”Ⳉ到“他把他

们带䖯天堂”。108⼲尽ㅵ≵᳝应䆌ᬥ䌢↣一代中ⱘ↣一个人，⫮㟇会䏇䖛一代≵

᳝䌤下他ⱘ⽣分，但⼲䗮常ⱘᮍ⊩ᰃ一代接ⴔ一代地䌤⽣䙷些⠅他、守他䆿命ⱘ

人。 

因ℸ，我们对㚆儿当᳝Ⳉ到“千代ⱘ异䈵”。因ℸ，我们ⳟ待养㚆不㛑只ᰃ

㓈持家䞠ⱘ⾽序，㗠ᰃ㽕像把‵子⾡在⼲怜悯ⱘ≗土䞠，以㟇于他们可以䭓成‵

ᷥ存到千代。多代人䛑ᰃ基ⴷ徒ⱘ家庭ᰃ⼲䗍（参䆫 16:6）。也䆌你ᰃ䖭ḋ家庭

ⱘ㒻承人，也䆌你开始了信仰并把信仰传䗦㒭后代。 

在ᴀゴ中，我会䇜㚆儿ⱘ三个᳔后䰊↉：1、孩子们开始㗗㰥婚姻；2、孩子

们⾏开家；3、我们᳝了孙䕜。 

 

乘备孩子䖯入婚姻 

 

从ᶤ⾡意义上䇈，䖭ᭈᴀ书䛑ᰃ关于乘备孩子䖯入婚姻，但ᰃ在䖭䞠我打ㅫ

探䅼得⏅入一些。作为⠊↡我们很关⊼孩子ᴹⱘ䜡偶，但ᰃ我们᳝≵᳝䎇够
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关⊼我们ⱘ孩子成为好丈夫和好妻子呢？很多ᯊ候我们忘䆄建ᵘ一个好ⱘ婚姻

䳔㽕两个人。 

已婚ⱘ人一定㽕㛑在与⫳⌏Ⳍ关ⱘ一切事上互Ⳍ帮助，建䗴㕢好ⱘ⫳⌏。

他们㽕ⶹ䘧如何按✻圣㒣ⳳ⧚和在对⼲ⱘᭀ⬣中养㚆孩子，寻∖⼲ⱘ㤷㗔并孩子

ⱘᬥ恩。他们㽕ⶹ䘧如何ᴀⴔ善㡃和安䴭ⱘ心⫳⌏，䙓免一切ⱘ不⋕和䙾恶ⱘ℆

ᳯ。他们也必乏㽕ⶹ䘧ḍ据圣㒣作为丈夫和妻子他们当如何彼ℸⳌ待。䖭些ᰃ我

们㽕ᬭ导孩子ⱘ。作为圣㑺孩子ⱘ⠊↡，⼲㽕∖我们尽力养㚆孩子ᭀ⬣⼲、᳝ᬭ

养、成❳，可以成为好丈夫或好妻子。 

我们应䆹怎么做才㛑䖒成䖭ḋⱘⳂᷛ呢？我们应䆹： 

1． ⽋告我们ⱘ孩子可以成为㤷㗔⼲ⱘ丈夫或妻子。我们᮶㽕在个人⾕⽋中

也㽕当ⴔ孩子ⱘ䴶为ℸ事⽋告。我们可以⫼圣㒣中对ᭀ㰨丈夫和妻子ⱘ描䗄ᴹ引

导我们ⱘ⽋告。我们所᳝乘备孩子䖯入婚姻ⱘ努力䛑必乏以⽋告为ḍ基。 

2． 㒭孩子以䑿作则⼎㣗何为好ⱘ丈夫和妻子。告䆝孩子们好ⱘ丈夫或妻子

应当㛑⌏出圣♉所㒧ⱘᵰ子：仁⠅、喜乐、和平、忍㗤、恩慈、㡃善、信实、⏽

ᶨ、㡖制（参加 5:22-23）。在⠅中我们䳔㽕凡事包容、凡事Ⳍ信、凡事Ⳑᳯ、凡

事忍㗤（参ᵫ前 13:7）。不仅如ℸ，我们䖬㽕对䜡偶᳝⏽ᶨ、⠅慕和哧励。同ᯊ，

我们䖬㽕⌏出圣㒣所㽕∖ⱘ䆮实、尊䞡ᴗᶘ、委䑿于家庭ᭀ拜和属♉ⱘ䇜䆱，䅽

孩子们从我们䑿上ⳟ到什么ᰃ像孩ス㠀ⱘᭀ⬣。丈夫当勤勉于㞾己ⱘ呼召，带乚

全家人⌏出在基ⴷ䞠ⱘ信仰告ⱑ（参提前 5:8）。妻子当勤勉于㞾己ⱘ呼召，尊䞡

丈夫并⠅㞾己ⱘ孩子。 

3． ᬭ导孩子婚姻对他们ⱘ㽕∖。作为⠊↡我们应当成为孩子个人ⱘ合乎圣

㒣ⱘ婚前䕙导㗙。我们必乏㽕ᬭ导他们只㛑在基ⴷ䞠寻找另一半（参ᵫ前 6:15；

7:39），并告䆝他们婚姻应䆹以ᬜ⊩基ⴷ和ᬭ会ⱘ关㋏为ḍ基（参弗 5:22-33）。

我们䖬䳔㽕告䆝他们婚姻ⱘ㘨㒧应䆹ᰃ何ㄝ坚固（参太 19:3-9）并⫼⼲在《䆫㆛》

128㆛中㒭已婚㗙ⱘ应䆌哧励他们。 

我们必乏㽕向儿子㾷䞞丈夫应当如何⠅妻子如同基ⴷ⠅ᬭ会——完全地⠅

她（参弗 5：25）；⦄实㗠又ᬥ䌢地⠅（参弗 5：26-27）；㞾我⡎⡆地⠅（参弗 5：

28-29）。他们䳔㽕ᯢⱑ䖭ḋⱘ⠅意味ⴔ对妻子⏽ᶨ、对她个人᳝十䎇ⱘ兴䍷；为

她并和她一䍋⽋告；按她ᴀᴹⱘḋ子⠅她；⫼䌲㕢和夸奖哧励她；ⶹ䘧她⠅ⱘ䇁
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㿔并⫼䖭ḋⱘ䇁㿔和她≳䗮；培养和妻子共同ⱘ兴䍷⠅好和᳟友圈子；在家中成

为仆人式乚㹪㗠不ᰃ⅟䝋ⱘᲈ君。 

儿子们䖬䳔㽕䆄住⬋女之䯈䑿体、情㒾和属♉上ⱘ差别，不㽕容䅽别ⱘ任何

关㋏䍙䍞他们和妻子之䯈ⱘ亲密关㋏。我们䖬㽕ᬭ导儿子们㢹发⦄妻子᳝可䋷之

处一定㽕⾕下处⧚；并ᬺ促他们㒱不可以拿㞾己ⱘ妻子和别人↨䕗或当ⴔ别人ⱘ

䴶批䆘妻子；㽕㒭妻子㞾⬅、ぎ䯈发展㞾己ⱘ兴䍷；哧励她们♉命ⱘ成䭓并成为

᳡侍⼲ⱘ使女。儿子䳔㽕我们䆁㒗他们不㽕以“恶”报“恶”，㗠ᰃ䆄得基ⴷ，

从不争ゲ、䕽护，却总ᰃ仁⠅、恩慈、怜悯（参彼前 2:21-23）。我们应当哧励他

们婚姻中夫妻双ᮍ不可怒到᮹㨑（参弗 4:26）。109我们䖬㽕ᬭ导儿子们专心⠅

一个女人、䇼守己心何ㄝ䞡㽕（参多 2:6），并且㽕成为⿄㘠ⱘ⠊亲和䕯勤工作养

家ⱘ人。 

我们㽕ᬭ导女儿喜乐地ᭀ䞡⠅她们ⱘᭀ⬣⼲ⱘ丈夫。她们䳔㽕ᯢⱑ“女人在

⬋人之后受䗴、从⬋人受䗴、为⬋人受䗴、㽕帮助⬋人”110。↡亲㽕ᬭ导女人怎

ḋ取悦㞾己ⱘ丈夫并不以在⠅中᳡侍丈夫为㘏。᳡侍丈夫并不ᰃ䌀低妻子，㗠ᰃ

㤷㗔⼲ⱘ工作，因为䖭ℷᰃ妻子ⱘ呼召，也合乎受䗴序中婚姻内ⱘ分工。 

不仅如ℸ，我们䖬䳔㽕ᬭ导女儿怎ḋ培养内在ⱘ㕢、䇺卑和㡃善。↡亲䳔㽕

⼎㣗㒭女儿怎ḋ处⧚女性䑿体上㥋尔㩭ⱘ变化。女儿们䳔㽕做好准备佊恕和忘却

丈夫ⱘ䫭并ⶹ䘧如何善待他们。我们应䆹ᬭ导他们做妻子ⱘ㡃善ᰃ从为丈夫⽋告

开始，并培养《ㆈ㿔》 31ゴ中女人ⱘ㋴䋼：对丈夫䇈䆱ᶨ和、供应全家㸷亳

䳔㽕、ㅵ⧚家务、亲手劳力为主名作一切ⱘ工，并寻∖丈夫和孩子ⱘⲞ处ㄝ。111 

    我们䳔㽕告䆝孩子婚姻乃ᰃ⼲圣㗠㕢丽ⱘ㑺（参⥯ 2：14）：丈夫和妻子在

⼲䴶前ゟ㑺㽕彼ℸ忠䆮、在各ᮍ䴶互Ⳍ帮助，包括寻∖彼ℸ♉命ⱘ成䭓、努力医

⊏彼ℸⱘ䫭䇃、哧励彼ℸ䖰⾏㔾恶。我们㽕ᬺ促他们在䜡偶⊂丧、⫳⮙和䕃弱ⱘ

ᯊ㽕᳝怜悯ⱘ心；对对ᮍ㽕᳝信心并保守对ᮍⱘ⾬密；勤勉地完成㞾己ⱘ㘠䋷，

为对ᮍ、家庭和他人勤劳地工作。 

对于成年ⱘ孩子，我们㽕ᬭ导他们⼲在一个健康ⱘ婚姻中为夫妻双ᮍ乘备了

䑿体亲密ⱘᵕ大愉。我们应䆹告䆝他们尽ㅵ他们性ⱘ偅动不同，但ᰃ他们仍可

学习彼ℸ⠅和亲密ⱘ䇁㿔。我们㽕ᬭ导他们如何㮝ⴔᶨ情ⱘ㿔䇁、⏽情ⱘ拥抱、

定ᳳⱘ㑺会、不ᮁⱘ䌣和⏽ᶨⱘ关⠅ᴹ保持婚姻中ⱘ⌾⓿。同ᯊ，我们也㽕向
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他们㾷䞞为什么夫妻᮶不㛑忽⬹彼ℸ♉命ⱘ成䭓也不㛑忽⬹外㸼ⱘ形䈵。 

᳔后，我们㽕ᬭ导孩子在婚姻中保持对⼲孩ス㠀ⱘᭀ⬣何ㄝ䞡㽕。䖭⾡ᭀ⬣

把⼲ⱘ“一乺一ュ”ⳟ得↨人ⱘ䞡㽕。䖭ᯊ候我们㽕哧励他们䇏《䆫㆛》128㆛

学习ᭀ⬣⼲、㸠䍄⼲ᮼ意中ⱘ夫妻在他们ⱘ工作（参䆫 128：2）、䜡偶（参䆫 128：

3）、孩子（参䆫 128：3）、ᬭ会（参䆫 128：5）⫮㟇后代中（参䆫 128：6）何

ㄝ㩭⼲⼱⽣，因为⼲圣㑺ⱘ信实存到千代。 

4． 建䆂孩子们䯙䇏婚姻ᮍ䴶ⱘ书㈡、婚姻ᮍ䴶ⱘ䆆䘧。我Ⳍ信在他们开

始㑺会之前，我们就应䆹哧励他们䇏䖭ᮍ䴶ⱘ好书。其中᳝三ᴀ我䱚䞡推㤤：呺

㓈恩（Wayne Mack）ⱘ《从⼲ⱘ䘧乘备婚姻：乘备婚姻及婚后冲さⱘ↣ℹ导引》

(Preparing for Marriage God’s Way: A Step-by-Step Guide for Marriage Readiness 

and After-the-Wedding Conflicts)112；史᱂⋯（R.C.Sproul）ⱘ《亲密ⱘ婚姻：建䗴

不凡婚姻ⱘ可㸠性向导》(The Intimate Marriage: A Practical Guide to Building a 

Great Marriage)113；㡒兰Ⳓ（Alan Dunn）ⱘ《ᭀ㰨婚姻中ⱘ⽣䷇亲密：寻∖ᭀ

㰨ⱘ⌾⓿》(Gospel Intimacy in a Godly Marriage: A Pursuit of Godly Romance)114。

同ᯊ我䖬推㤤他们奥偀丁（Al Martin）关于婚姻ⱘ信息，及我ᴀ人在婚姻各ᮍ

䴶ⱘ㋏列䆆座ㄝ。115 

 

乘备孩子⾏开原⫳家庭 

 

基ⴷ徒⠊↡希ᳯ他们圣㑺孩子成为成❳、ᭀ㰨ⱘ大人，✊㗠ⳟ到他们㽕⾏开

原⫳家庭䖬ᰃ很䲒。我们可㛑不放心他们㛑否尽上成人ⱘ䋷任，因为他们似乎䖬

䙷么天ⳳ和㛚弱。我们┰意䆚䞠宁可把他们拴在㞾己䑿䖍也不愿把他们交付㒭一

个并不可⠅ⱘ世⬠。我们不应䆹把他们⾏开我们ⳟ做失去他们，㗠ᰃ他们可以㒧

交ᮄ᳟友ⱘᴎ会。为了㛑᳔好地㺙备孩子⾏开家，我们应䆹： 

1． 不ᮁ增加他们ⱘ㞾⬅度。当年䕏ⱘ孩子䆕ᯢ㞾己可以㹿信任ⱘᯊ候，我

们㽕㮝ⴔ不ᮁ增加他们ⱘ㞾⬅度ᴹ乘备他们⣀ゟ。我们不䆹㒭他们䖛分㒚㟈ⱘⲥ

ㅵ、挑剔或严厉㗠使他们て息。我们如ᵰⳟ到他们⫳命中一些我们会᳝不同做⊩

ⱘ小䯂乬，᳔ 后勒住㟠头不㽕去㑴ℷ他们。ᯢᱎⱘ⠊↡㽕在大事上㸠使㞾己ⱘᴗ

ᶘ，允䆌年䕏ⱘ成年人为㞾己ⱘ㸠为䋳䋷。 



改䴽宗㗏䆥⼒(rtf-usa.com) 

2． ⿃ᵕ地参与。孩子们㢹已㒣到了⾏家ⱘ年啘，我们⡍别㽕㮝ⴔ我们⿃ᵕ

地关⊼他们ⱘ⫳⌏ᴹ培养⠊↡和孩子之䯈ⱘ信任、尊䞡、友䇞。我们应当㒣常和

他们一䍋⽋告。我们应当常常䯂他们⫳⌏中ⱘ事，䇌如“᯼天㗗䆩怎么ḋ啊？”

“和᳟友们出去发⫳了哪些事啊？”我们年䕏ⱘ孩子搬出去以后，我们应当㒣常

㒭他们打⬉䆱（尽ㅵ不㽕太乥㐕）䯂䯂情况。㮝ⴔ䖭些关切，我们可以䅽孩子们

ⶹ䘧我们在乎他们。 

3． 培养他们ⱘ⣀ゟ。乘备孩子⾏家ⱘ其中一䚼分ᰃ㽕哧励他们⣀ゟ䇟⫳。

当他们䖬ᰃ孩子和䴦少年ⱘᯊ候，我们就应䆹ᬭ导他们持家ⱘ基ᴀ技㛑、䋶务乘

ㅫ、ㅵ⧚䪅䋶、为将ᴹ存ℒ并᳝ᱎ慧地⍜䌍。我们䖬㽕⡍别提䝦他们信⫼卡⍜䌍

ⱘ危䰽。一ᮺ他们⾏开了家，他们应当可以䋳担㞾己ⱘ㢅䌍。⠊↡在䖭ᮍ䴶会䖛

度帮助。如ᵰ他们䘛到㒣⌢䯂乬我们㞾✊就想㽕帮助他们，或䆌在㒣⌢上帮助他

们䍋ℹᰃ应䆹ⱘ，但一定不㽕急ⴔ借䪅㒭他们。我们㽕培养年䕏人ⱘ㒣⌢⣀ゟ。

因ℸ不㽕急ⴔ䇈：“不㽕担心，我和妈妈会帮你买单ⱘ。” 

培养孩子ⱘ⣀ゟ䖬包括ᬭ导他们ㅵ⧚ᯊ䯈、安排⫳⌏ⱘ技㛑。学习安排⫳⌏

很䞡㽕，因为在大学或工作中⫳⌏㡖奏䛑很忙。在䴦少年ᯊ候就帮助他们平㸵ᬭ

会⫳⌏、家庭作业、兼㘠以及和᳟友㘮会ⱘᯊ䯈，对他们⾏家后ⱘ⫳⌏会很᳝帮

助。 

同ḋ，我们也㽕ᬭ导孩子如何为⫳⌏制定䭓ᳳⳂᷛ。ⳟ到䆌多年䕏人在宝䌉

ⱘ䴦ᯊ代≵᳝任何前㸠ⱘᮍ向，⌾䌍䴦，ⳳᰃ䅽人心⮯。我们㽕帮助孩子䆒

ゟ⫳⌏中ⱘⳂᷛ，哧励他们实⦄Ṻ想。䖭应䆹在他们年幼ⱘᯊ候就开始。当小孩

子䇈他们想像⠌⠌妈妈一ḋ，ㄝ䭓大之后他们可㛑会改变想⊩，因为他们成❳了，

发⦄他们和⠊↡ⱘ兴䍷⠅好、技㛑⡍䭓并不一ḋ。᳔ 好㒭孩子㞾⬅和⣀ゟ去䗑∖

⼲㒭他们在其中᳝天䌟ⱘ㘠业。我们四个孩子中ⱘ一个或䆌ゟ志㽕上常㮸㘨ⲳ

大学（Ivy League school）攻䇏⊩律㘠业；一个或䆌打ㅫ上一⚍大学或ḍᴀ不上

大学就开始一个公司；另一个或䆌决定上技᷵。只㽕孩子ᰃ在圣㒣䆌可ⱘ㣗围内

发展⼲㒭他们ⱘ恩䌤（参提后 1:6），我们就㽕容䆌他们之䯈ⱘ不同。 

4． 䙓免“互Ⳍ依䌪”。我们成年ⱘ孩子回家ᯊ我们不㛑䅽他们䅸为一些事

⧚所当✊：他们不可以把㛣㸷᳡堆一大堆，✊后带回家指ᳯ妈妈⋫；他们不可以

“⋫劫”家䞠ⱘ亳⠽或其它᮹⫼品；成年ⱘ孩子䳔㽕ᯢⱑ⒵䎇他们㞾己ⱘ䳔㽕ᰃ
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他们ⱘ事——㗠不ᰃ我们ⱘ。 

5． 我们ⱘ佁Ḡ∌䖰向他们开放。但不ㅵ怎ḋ，我们ⱘ孩子应当ⶹ䘧他们䱣

ᯊ䛑受䖢回家吃佁。一䍋吃佁ᰃ交⌕ⱘ好ᯊᴎ。⼲如ᵰ吩咐我们对家庭以外ⱘ

人友好，我们对㞾己成年ⱘ孩子又应当多么友好啊？但ᰃ成年ⱘ孩子应当䯂⠊↡

他们ᰃ否可以回家吃佁尤其ᰃ带᳟友回家，借ℸ㸼ᯢ对⠊↡ⱘ尊䞡。如ᵰ᳝必㽕

ⱘ䆱，䖬㽕提䝦他们㸼䖒对我们接待ⱘ感䇶，就像他们对别人ⱘ接待㸼䖒䇶意一

ḋ。 

6． 享受䗖应变化。我们∌䖰䛑ᰃ孩子ⱘ⠊↡，但ᰃ䱣ⴔ他们不ᮁ䭓大我们

和他们ⱘ关㋏也必乏㽕改变。我们开始ᰃ作为⼲䆒ゟㅵ⧚他们ⱘᴗᶘ，但ᰃ慢慢

地我们成为他们可以信任ⱘ᳟友，䱣ᯊ在他们䑿䖍。我们开始ᯊ为他们提供一切

ⱘ䳔㽕，但䱣ⴔ他们开始⣀ゟ⫳⌏，我们成为他们信得䖛ⱘ乒䯂和充⒵⠅ⱘ哧励

㗙。 

 

᳡侍我们ⱘ孙䕜 

 

⼲对我们ⱘ孙䕜、᳒孙䕜䛑᳝异䈵。《䆫㆛》78:6 㡖䇈我们应当在家中ᬭ导

圣㒣“使将㽕⫳ⱘ后代子孙可以ᰧ得；他们也㽕䍋ᴹ告䆝他们ⱘ子孙”（参䆫

69:36；102:25-28；103:17-18；128:6）。᮶✊⼲委任我们䖭一使命并㒭我们很多

应䆌哧励我们，我们应䆹⿃ᵕ承担⼪⠊↡ⱘ㘠䋷，努力尽㘠如同我们在⠊↡ⱘ䑿

份上努力尽㘠一ḋ。从ᶤ⾡意义上䇈，孙䕜们㒭我们二ⱘᴎ会去做我们在孩

子䑿上忽⬹ⱘ事情，尤其ᰃ当我们忽⬹ᬭ导孩子⼲ⱘ䘧ⱘᯊ候。 

我们对孙䕜们ⱘ一个呼召就ᰃ⠅他们。我们应䆹和他们一䍋⥽、㒭他们䇏

书、㒭他们䆆关于㕢善、尊㤷、ⳳ⧚ⱘᬙ事。我们⠅孙䕜们，其实也㸼ᯢ我们对

他们⠊↡ⱘ⠅。我们对孙䕜们ⱘ恩慈会㵡化我们孩子ⱘ心。 

我们应当主动去关⠅我们ⱘ孙䕜们。我们ⱘ孩子㢹≵᳝像我们希ᳯⱘ䙷ḋ㒣

常㒭我们打⬉䆱我们不㽕㾝得受伤。我们当年养㚆孩子ⱘᯊ候ᰃ多忙啊！因ℸ只

㽕᳝可㛑我们就应䆹㒭他们帮助。㗠且，我们可以㒭孙䕜们写哧励ⱘ᭛字，打⬉

䆱㒭他们，䯂䯂他们ⱘ⫳⌏䖥况，和他们㘞一㘞，他们想和我们䇈䆱或㽕㒭我们

ⳟ什么东㽓ⱘᯊ候我们应当及ᯊ地回应他们。 



改䴽宗㗏䆥⼒(rtf-usa.com) 

当✊，我们㽕提䝦㞾己不㽕成为孙䕜们圣䆲㗕⠋⠋式ⱘ人⠽。他们想㽕什么

我们就㒭他们买什么ᰃ不对ⱘ。在䖭ᮍ䴶我们㽕尊䞡他们ⱘ⠊↡也就ᰃ我们ⱘ孩

子ⱘ意㾕。我们䳔㽕䯂一下㞾己：“我如ᵰᰃ⠊↡，我希ᳯ我ⱘ⠊↡䖭ḋ对待我

ⱘ孩子吗？” 

我们㽕䅽我们ⱘ孙䕜们ᯢⱑ我们ᳳ待他们⠅、尊ᭀ并乎᳡他们ⱘ⠌⠌妈妈。

我们㒱不可以⍜㾷他们⠊↡ⱘᴗ威。因ℸ，我们不㛑批䆘我们ⱘ女婿或媳妇。我

们㒱不可以干⍝他们执㸠ㅵᬭ。⠊↡一ᮍ如ᵰᮽ䗱或⾏婚，我们ⱘ孙䕜们㽕䖯入

另一个ᮄⱘ家庭，我们䳔㽕尊䞡并支持他们⦄任ⱘⲥ护人。 

作为⼪⠊↡我们䖬应当做些什么呢？ 

1． 䇼慎地提建䆂。当孩子们向我们咨䆶如何养㚆孩子ⱘ㒣偠ᯊ我们㽕双倍

小心地提供建䆂。我们所䇈ⱘ㽕完全出于圣㒣原则，㗠不ᰃḍ据㞾己㒣偠ⱘ一些

“做”和“不做”。我们㒱不可以在孙䕜们䴶前㒭孩子们提建䆂。我们必乏㽕意

䆚到孩子㒧婚后他们就已㒣建ゟ了ᮄⱘ家庭（参创 2:24）；我们ⱘ孙䕜们不ᰃ我

们ⱘ孩子。我们如ᵰ㽕告䆝孩子如何ㅵ⧚他们ⱘ家，᳔ 㒜我们只会建ゟ䱨㝰ⱘ墙。

因ℸ我们᳔好㽕䇼守口㟠。 

我们如ᵰⳟ到孩子᳝ᯢᰒⱘ㔾，我们一定㽕和他们䇈。例如，你ⱘ儿子如ᵰ

忽㾚固定地䖯㸠家庭⼐拜，你一定㽕⾕下和他䇈一䇈䖭个䯂乬。你可以䞛取“三

ᯢ⊏ㄪ⬹”：一层ᰃ㚃定；中䯈夹ⱘ㙝ᰃ你ⱘ建䆂；再ᴹ一层充⒵⠅ⱘ䌣。

我们如ᵰ不得不㒭䖭ḋⱘ建䆂，我们㽕为᳝合䗖ⱘᴎ会、合䗖ⱘᯊᴎ、合䗖ⱘ㿔

䕲䖿切⽋告。我们不应䆹䭓㆛大䆎地布䘧或像ⲥㅵ人一ḋ反复䇈个≵完。᳝ 人批

䆘或指ℷ我们ⱘᯊ候我们㢅了多少ᯊ䯈才乚悟ⱘ呢？因ℸ，᳔ 好不㽕ⳃⴔ䆌多䫭

䇃㗠ᰃ㢅ᯊ䯈䲚中䇜一到两个䯂乬。 

我们如ᵰ已㒣㒭了成年孩子ㅵ⧚家庭ⱘ建䆂，他们却❳㾚᮴ⵍ，䙷就䱣他们

吧。他们㽕对㞾己ⱘ㸠为䋳䋷。䖭⾡情形下，我们应䆹向⼲䇈我们ⱘ孩子↨我们

向孩子䇈⼲多。我们应当为他们准备好了䖭ḋⱘᴎ会⽋告。 

2． 在家庭㘮会ⱘᯊ候发挥属♉功⫼。我䆄得我ⱘ⠊亲在家庭㘮会ⱘᯊ候招

䲚孙䕜们团坐在他䑿䖍。他打开圣㒣、㒭他们䇏、为他们⽋告、⫼⠅和⛁⊾ᬺ促

他们䎳䱣基ⴷ。我们不䆹⫼太多唠叨ⱘ㿔䇁使儿孙们嫌⚺，但ᰃ我们一定㽕向他

们㸼ᯢ我们ⱘ⛁心所在。 
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我们应䆹借⫼孙䕜们呆在我们家ⱘᯊ䯈和他们一䍋家庭⼐拜。䖭ḋ，我们可

以䅽他们ⳟ到基ⴷ以及⼲ⱘ䆱对我们意义何ㄝ䞡大。他们在我们ⱘ家中体偠了家

庭⼐拜，尽ㅵ在他们㞾己家≵᳝。 

我们总应䆹在㒭他们ⱘ⫳᮹⼐⠽中夹ⴔ一ᴀ好书。书㽕᳝意思并䗖合他们ⱘ

年啘。 

3． 在䳔㽕ⱘᯊ候主动提䆂帮忙✻ⳟ孙䕜。⼪⠊↡们对㢅多少ᯊ䯈帮忙✻ⳟ

孙䕜意㾕不一。当✊，⼪⠊↡们不应䆹✻乒得太多以㟇于⠊↡䛑忽⬹他们✻ⳟ孩

子ⱘ义务（参多 2:4-5）。但ᰃ我建䆂我们㽕“强䖿”㞾己↨我们ᴀ性中想㽕ⱘ再

多一些。䖭ḋ，我们㾚㞾己᳡侍儿孙，㗠不ᰃ㞾⾕、冷⓴。 

当我们✻ⳟ孙䕜们ⱘᯊ候，我们不㽕⢍䈿ḍ据㞾己ⱘ原则，尤其ᰃ我们在㞾

己家✻ⳟ他们ⱘᯊ候。但ᰃ，我们也㽕㗗㰥孩子⠊↡ⱘ想⊩，尤其在ㅵᬭⱘ事上。

因ℸ㽕和孩子ⱘ⠊↡商䞣他们对执㸠ㅵᬭⱘ建䆂，以㟇于当他们ᴹ接孩子发⦄小

乔尼⒵ⴐ⊾㢅ⱘᯊ候㛑ᯢⱑ到底怎么回事。 

我们㽕㢅ᯊ䯈和孙䕜们᳝㘨㒧。䖭就意味ⴔ一䍋做一些事：一䍋⥽拼图、建

右ぱ、打扫㗕寡妇ⱘ䰶子，一䍋⚬⛭、做手工、䩧剐ㄝ。我们䖬㽕᳝创意。我䅸

䆚一些⼪⠊↡，他们带孙䕜们外出䖛夜ᮙ㸠。他们ㄝ↣个孙䕜到了Ⳍ同ⱘ年啘，

带他们去Ⳍ同ⱘ地ᮍ。因ℸ孙䕜们可以一䍋䇜䆎他们共同ⱘ㒣历，⫮㟇多年以后，

䖬把䖭䍳ᮙ㸠㾚为“和⼪⠊↡一䍋ⱘ⡍⅞之ᮙ”。 

ㅔ㿔之，我们㽕和孙䕜们“㑺会”。孙女们喜和⼪⠊↡单⣀去优䲙ⱘ令佚

吃佁；孙子们则喜和⼪⠊↡们䖯㸠᳝意义ⱘ外出或干一件事。 

4． ᰒᯢ我们对天堂ⱘⳐᳯ。我们应䆹向孙䕜们㸼ᯢ我们定天上ⱘ事，䙷

䞠基ⴷ坐在⠊⼲ⱘ右䖍（参㽓 3：1）。䙷些䗔休以后只乒ⴔ个人休䯆和娱乐ⱘ⼪

⠊↡实则建ゟ了危䰽ⱘ形䈵，Ⳃᷛ也䫭了。䖭ḋⱘ做⊩㒭孙䕜们䴲常不好ⱘ影响。

我们ⱘ䋶宝在地上䖬ᰃ在天上？天上ⱘ䋶宝已㒣䌶得了并㮝ⴔ地上ⱘ᳡侍᳔好

地彰ᰒ出ᴹ。因ℸ，我们应当⫼⼲㒭我们在地上ⱘ↣一天᳡侍他人。只㽕我们䖬

᳝力⇨，我们就应当主动᳡侍ᬭ会或学᷵。㮝ⴔ䖭些᳡侍，我们䅽孙䕜们ⳟ到我

们⛁⠅᳡侍主。 

我们䖬㽕䅽孙䕜们ⳟ到㮝ⴔ在基ⴷ䞠ⱘ信心我们已㒣把⅏亡䏣在㛮下。我们

不应䆹总㹿健康䯂乬困扰，我们应䆹䄺惕在䆩⚐和失ᳯ䴶前变得㢺↦。我们㽕把
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恐惧和⮯㢺带到基ⴷⱘ宝座前㗠不ᰃ家人ⱘ䴶前。㗠且我们应䆹常䇜䆎天上ⱘ喜

乐，以及我们何ㄝⳐᳯ到天堂。䖭䅽我们ⱘ孩子和孙䕜们ⳟ到如何为∌恒㗠⌏，

其实即便ᰃ᳔小ⱘ婴孩⾏⅏亡也只ᰃ一ℹ之䘹。我们䛑必乏㽕为∌恒做好准备。 

5． 成为㟡己、㚠十字ᶊ和䎳䱣基ⴷⱘὰḋ。当孙䕜们和我们在一䍋ⱘᯊ候，

我们䳔㽕忘䆄㞾己ⱘ愁㢺，专⊼于他们。我们䳔㽕哧励他们。我们应䆹多多为他

们⽋告，↣天为↣个孩子提名⽋告，把他们⡍别ⱘ䳔㽕带到⼲䴶前。我们㽕⡍别

为他们ⱘ悔改和♉命成䭓⽋告。我们可以把保㔫ⱘ⽋告䕀化为为孙䕜们ⱘ代∖。

116我们ⱘⳂᷛ应䆹ᰃ在他们ⴐ前⌏出⿃ᵕⳳℷᭀ㰨ⱘ⫳命。我们或䆌䅸为我们✻

ⳟ孙䕜ᰃ单ᮍ䴶ⱘ，但其实他们也在✻ⳟ我们。 

᳝ᯊ候⼪⠊↡会㾝得㞾己᮴⫼。ㄝ到他们住䖯㗕年之家ⱘᯊ候，他们会䯂：

“我为什么䖬⌏ⴔ呢？”他们忘䆄了⼪⠊↡⽋告ⱘ大㛑和ᭀ㰨恩慈ⱘὰḋ。⼪⠊

↡᳝⼲ⱘ使命㽕在乎᳡ⱘ信心和⼜⽋中坚忍。他们或䆌䅸为人⫳ⱘ᳔后一キᰃ≵

᳝成ᵰⱘ，但事实上也可㛑ᰃ᳔᳝ᵰᬜⱘ；因为⼪⠊↡们㒧ᴳ了其它䋷任，可以

把㞾己完全委䑿于⽋告和ᭀ㰨ⱘ⫳⌏。 

⼲ⱒ姓ⱘ⽋告ᰃ⼲器Ẅ库中᳝力ⱘ℺器。一，我探䆓一位在ᵕ大⮙⮯中ⱘ

㗕姐妹。为她⽋告之后，我抱ℝ䇈不㛑为她做多事。她䋷备我䇈当我们为人⽋

告ⱘᯊ候我们做ⱘ事↨医⫳、㗕师、䕙导᳝㛑力。ᭀ㰨⼪⠊↡⼜⽋ⱘ双手可以

⿏动世⬠。 

 

在恩㑺上建䗴家庭 

 

㑺㗄·加尔᭛（John Calvin）写䘧：“一ᮺ⼲把他ⱘ䆱䇁⾡下去，他就会㒻

㓁他ⱘ恩典，不单Ⳉ到他拣䗝ⱘ䙷人⾏世，䖬临到他ⱘ孩子和后代。”117⼲把⾡

子⾡在我们ⱘ家庭，他愿意我们培㚆并呵护⾡子ⱘ成䭓Ⳉ到千代。 

作为⠊↡和⼪⠊↡，⼲呼召我们作工不ⳟ㞾己㗠ᰃⳟ基ⴷⱘ㜌。当⼲启⼎㞾

己为ᬥ主和恩典ⱘ主ᯊ⼲保守千代ⱘ应䆌已㒣㒭了人（参出 20:1-2,6；34:6）。加

尔᭛䇈：“㮝ⴔ他㞾己ⱘ恩典⼲⫼怜悯⏽ᶨ地待我们，不ᰃⳟ我们ᰃ否䜡得他ⱘ

恩典。”因ℸ，“我们不䆹⫼愚㷶ⱘ假想㞾我㝼㚔，尽ㅵ我们常常㨑入䖭ḋⱘ䆩探，”

我们只应䆹“仰ᳯ他ⱘ㕢善”并对恩㑺惊叹。118 
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⼲ⱘ恩典不允䆌我们抱ⴔ双手䯆坐、᮴所事事。Ⳍ反，我们必乏㽕乎᳡⼲ⱘ

呼召，在对⼲应䆌ⱘⳐᳯ中养㚆孩子并᳡侍我们ⱘ孙䕜。加尔᭛䇈：“如ᵰ㮝ⴔ

履㸠⼲吩咐我们ⱘ事，我们᳡侍⼲，䅽我们也Ⳑᳯ⼲会在我们ⱘ后代䑿上㒻㓁他

在我们䑿上开始ⱘ善工。✊后你会ⳟ到⼲在他䆱䇁䞠向我们ᰒᯢⱘ㕢善不会使我

们懒ᬷ、怠惰，反㗠哧励我们䎳䱣他前㸠。”119 

㗕㑺㗄䇈：“我㾕我ⱘ孩子们按ⳳ⧚㗠㸠，我ⱘ喜乐就≵᳝↨䖭个大ⱘ。”

（㑺叁 4）我们ⳟ到孩子↩业、㒧婚、⫳子、事业上ⱘ成就䴲常喜乐，但作为⠊

↡≵᳝什么↨ⳟ到⼲ⱘ䘧在孩子⫳命中㒧ᵰ子在我们内心⫳发喜乐ⱘ了。 

《䆫㆛》78:7-8㡖䇈我们㚆儿ⱘⳂᷛ：“好叫他们仰ᳯ⼲，不忘䆄⼲ⱘ作为，

唯㽕守他ⱘ命令。不㽕像他们ⱘ⼪宗，ᰃ乑ṫ悖䗚、居心不ℷ之䕜，向ⴔ⼲，心

不䆮实。”䇋不㽕太快扫䖛䖭 8㡖ⱘ挑战。带ⴔ影响Ⳉ到千代ⱘ异䈵，我们㽕

思想带乚后代ᴹ到⼲ⱘ䴶前，䅽他们↨我们ⱘ信仰扎实、⠅⼲、在⼲ⱘ䆱䇁

上㹿ᬭ导和㺙备得好去᳡侍⼲，忠心、乎᳡、在基ⴷ䞠㒧多ⱘᵰ子。 
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            䰘录 1：⾥乓·偀⨳（Cotton Mather）ⱘ㚆儿决心 

 

䓅㹜们啊！你们⮩么ㄣ年栎久地为䧏ⷸ䤓䥙⮓劒壠啊！デデ劒壠Ⱁ何常他

们㒟为“㦘㤉㏶䤓ⷸ”；Ⱁ何全他们一个令人䅰㎞䤓㟨十，㟨十他们常人䅰㎞；

Ⱁ何常他们可䓀、㦘䯋弛、㦜侍他们䤓㢅代。デデ劒壠Ⱁ何䞷㦘价值䤓䩴幕丰⹛

他们䤓厠嬚；Ⱁ何在他们䤓厠摛㽷入㐆㏷、㋸㏗、⮸上䤓原则；Ⱁ何儵㧮、㕾

㟠他们不悞上䋼亡劔䤓恾；⧩固他们㕄㔦同戗人䤓幤㘱。㦘㡯㟿㒠们ㄣ年为ⷸ

做䤓㷲事。你Ⱁ㨫㼰㦘体会为ⷸ做扨些事力サ㧴䤓㖐兼不㠼䤓䡪啵，你⻀体会

不了什么叫人㊶。一位古代作⹅広㈦㼰枨：“㦻㊶㟨㒠们䓀ⷸⰑ同㒠们呹む。” 

——䱠欎·泻䛮（Cotton Mather）120 

 

⾥乓·偀⨳（Cotton Mather，1663-1728）ᰃ㑺㗄·⾥乓（John Cotton）和⧚

ᶹ德·偀⨳（Richard Mather）ⱘ孙子，后两位䛑ᮄ㣅Ḑ兰⏙ᬭ徒侍奉ⱘ奠基人。

⾥乓·偀⨳㘾乪䖛人，小小年㑾就会希伯ᴹ᭛、希㜞᭛和拉丁᭛。他⫳⌏在⏙ᬭ

徒ᯊ代ᳳ，㒻承了基ⴷᬭ先䕜们丰富ⱘ宗ᬭ改䴽和㒣历性䗨径。在人⫳᳔后

43年，他一Ⳉ担任⊶士乓（Boston）北区ᬭ会ⱘ⠻师。他䴲常⛁心传⽣䷇，在⊶

士乓挨家䗤户地ᭆ䮼传⽣䷇、㒘㒛圣㒣学习。䘫憾ⱘᰃ他卷入了塞伦巫ᴃḜ(the 

Salem witch trials)，尽ㅵ他不䌲同在ℸḜ件中䙷些不ᯢ事⧚㗙ⱘ⢖⛁和不公ℷⱘ

指控。后ᴹ他ⱘ⠊亲，㣅克䞠ᮃ·偀⨳（Increase Mather）在㒧ᴳℸḜ中发挥了

䞡㽕作⫼。⾥乓·偀⨳䖬ᰃ一个慈善家，᮶倡导并䏉㸠关⠅孤儿和᮴家可归ⱘ人。
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他对⾥学很感兴䍷，ᰃ一位䖯入ⱛ家协会（Royal Society）ⱘ㕢国人。䞡㽕

ⱘᰃ他委䑿于布䘧和写作，共出⠜㨫作 469ᴀ。 

偀⨳在㞾己ⱘ家庭⫳⌏中体偠了ᵕ度ⱘ悲⮯和大喜乐。他ⱘ一任妻子亚↨

䆹（Abigail），在婚后 16年⅏于一⌕产。后ᴹ他娶了伊丽㥢ⱑ·克拉克（Elizabeth 

Clark），⫳了 6个孩子。其中一个⫳下ᴹ不久便⅏去，后ᴹ伊丽㥢ⱑ和另外 3个

孩子⅏于咏⮍和天㢅。几年以后，偀⨳三㒧婚，可ᰃ䖭他ⱘ妻子吕底亚

(Lydia)᳝㊒⼲ᮍ䴶ⱘ䯂乬。她⢖乱ⱘ情㒾⊶动㒭偀⨳ⱘ余⫳带ᴹ很多⮯㢺。他

15个孩子中只᳝两个：哈拿（Hannah，也⿄南希 Nancy）和撒↡㘇(Samuel)⌏得

↨他䭓命。因ℸ他ⱘ㚆儿思想㒣常以∌恒䌃こ其中就不䎇为怪了。 

偀⨳ᰃ典型ⱘ在⫳⌏中᳝个人决心ⱘ⏙ᬭ徒。䖭ḋⱘ⫳⌏ᮍ式反了⏙ᬭ徒

⌏在与⼲ゟ㑺ⱘ㾖⚍中，䖭个㑺㽕∖ᯢ⹂ⱘ个人委䑿。他在㚆儿ᮍ䴶ⱘ决心㸼ᯢ

他ᰃ⛁心、委䑿、⿃ᵕ参与ⱘ⠊亲。我们可以从他䖭些决心中学习很多。 

                         

㚆儿决心 

 

1． ↣一个孩子出⫳，我䛑决心㽕尽我所㛑䅽他们成为主ⱘ孩子。实䰙上，我㮝

ⴔ对⼲ⱘ信心已把他们全✊交托；⽋告↣一个孩子䛑可以成为天⠊ⱘ孩子，成为

圣子ⱘ䗝⇥，成为圣♉ⱘ↓——从可怒之子ⱘ⢊态中得㩭拯ᬥ，成为㹿主使⫼∌

䖰㤷㗔⼲ⱘ器ⲓ。 

 

2． 一ᮺ我ⱘ孩子可以ᯢⱑ我ⱘ䆁䆿，我䛑会告䆿他们：“孩子啊，⼲已㒣⌒他

ⱘ⣀⫳⠅子㗠⅏，为㽕ᬥ㔾人㜅⾏⅏亡和地⣅。你不䆹⢃㔾得㔾他。你↣天䛑㽕

呼∖⼲可以成为你ⱘ⠊亲，你ⱘᬥ主，你ⱘ乚䏃人。你㽕᭹䋷撒但ⱘ作为，不可

以䗑䱣世⬠ⱘ㰮华，㗠ᰃ䖛一个严㙗ⱘ宗ᬭ⫳⌏。” 

 

3． 䅽我↣天一㟈、⛁情、恳切地为孩子们⽋告。䅽我在主䴶前↣天为↣个孩子

提名⽋告。我㽕“㑴㓴不休”地恳∖所᳝合䗖ⱘ䌤⽣临到他们：∖⼲㒭他们恩典、

㤷㗔、不⬭一ḋ好处不㒭他们；∖⼲悦㒇他们ⱘᬭ㚆，差⌒好ⱘ天使ㅵ⧚他们，

保守他们䖰⾏㔾恶，不䅽㔾恶㢺害他们；即便⠊↡⾏弃他们，⼲也收⬭他们。我
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䖬㽕不ᮁ恳∖应䆌临到他们：“天上ⱘ⠊㽕把圣♉䌤㒭䙷寻∖他ⱘ人。”哦！幸⽣

ⱘ孩子啊，㽕ᰃ㮝ⴔ⼜∖我可以为他们得到圣♉䆹᳝多好啊！ 

 

4． 我会从小就㒭孩子们䆆圣㒣中吸引人ⱘᬙ事。当他们围坐Ḡ䖍，我会从头到

尾䆆㾷圣㒣，⫮㟇Ḡ䖍ⱘỡ⠽䛑㛑⬅ℸ得⒟⍺。㗠且我总㽕从ᬙ事中引出一些ᭀ

㰨操㒗ⱘ功䇒。 

 

5． 我会圈出一些⡍别䞡㽕ⱘ圣㒣㒣᭛；一些䖬包孩子常⢃䫭䇃和䱤恶ⱘ“㾷

↦剂”。孩子们㽕很快㚠䇉䖭些䞥句，当他们㚠䇉了，他们就得了䞥、䫊或其它

好东㽓ⱘ奖䌣。如： 

 

幦 11:10——“㟻䟞勅和华㢾㤉㏶䤓䵾。” 

⮹ 16:26——“人啴忩㈦全世䟛，忣上呹む䤓䞮命，㦘什么䥙⮓呢？人执厌㖎

什么㗱䞮命呢？” 

㙟前 1:15——“⪉䧲勅䲲棜世，为尐㕾㟠凹人。在凹人中㒠㢾个凹淐。” 

⮹ 6:6——“你䰆告䤓㢅候，尐扪你䤓内⻚，关上桷，䰆告你在㤦中䤓䓅；你

䓅在㤦中䦚，㉔䏅㔴䷣你。” 

ㆦ 4:25——“㓏以你们尐㆒公庝岏，各人与捊咜広⸭幬。” 

処 12:17,19——“不尐以㌅㔴㌅；亲䓀䤓ㆮ兄，不尐呹む伸冤。” 

 

6． ⢍太人ⱘ一㆛䆎᭛告䆝我们在⢍太人中，当一个孩子刚会䇈䆱ᯊ，⠊亲就一

定㽕ᬭ他《⬇命䆄》33：4——“摩㽓将律⊩传㒭我们，作为䲙各会众ⱘ产业。”

哦！主啊！使我尽ᮽ䅽孩子们❳悉㩭⽣ⱘ基ⴷ所吩咐我们ⱘ律⊩。䖭ᰃ我㛑㒭他

们ⱘ᳔好ⱘ䘫产。 

 

7． 我㽕带乚孩子学习㽕⧚䯂ㄨ。在他们学习㽕⧚䯂ㄨⱘ䖛中，我会把䯂ㄨ分

㾷成ㅔ单和䗖合他们ⱘ䯂乬；䗮䖛回ㄨ䖭些䯂乬，我㾖察并发展他们ⱘ⧚㾷
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力。我会把↣一个ⳳ⧚䛑㨑实到具体ⱘ㘠䋷和实䏉㸠为，㽕∖他们承䅸䖭些ⳳ⧚、

䅸同䖭些ⳳ⧚并ゟ志⌏出ⳳ⧚。在学习䖛中，他们如ᵰ可以ⱘ䆱，去寻找支持

ㄨḜⱘ䆕据并䇏㒭我他们ᰃ怎么䆕ᯢⱘ，䆕ᯢ了什么。接ⴔ我会㢅ᯊ䯈再䯂一

些䲒⏅入ⱘ䯂乬，增加全家人在信仰ᮍ䴶䇜䆱ⱘᯊ䯈。 

 

8． 我得不到⒵䎇䰸䴲我可以䖭ḋ䇈孩子们：“ⳟ啊！他们在⽋告！”我会ᬭ他们

⽋告。但ㄝ他们学会了一⾡⽋告内容后，我会哧励他们⫼⽋告内容中≵᳝提到ⱘ

⚍⽋告。我会中㚃地哧励他们⾕⽋，㒣常提䝦他们：“孩子们，我希ᳯ你们≵᳝

忘䆄我对你们关于⾕⽋ⱘ嘱咐，你们㢹忘䆄了䯂乬就大了！” 

 

9． 我尽力及ᮽ培养孩子们⏽ᶨⱘ性情，弟兄姐妹彼ℸ之䯈⏽ᶨⳌ待，对别人亦

ᰃ如ℸ。我会ᬭ导他们如何准备好和别人分享他们所拥᳝ⱘ一䚼分；他们如ᵰ᳝

可⠅ⱘ、᳝ ⼐䉠ⱘ、᳝ 助于人ⱘ性情会得到我ⱘ哧励。我ᯊ不ᯊ会㒭他们一⚍䪅，

以㟇于他们ⱘ小手也可以向か人㸠善。᳝ 人如ᵰ伤害他们或䅽他们⫳⇨，我不仅

会⽕ℶ他们报复，䖬会命令他们尽ᮽ向䙷⚺扰人ⱘ人㸠善。所᳝ⱘ∵㿔⿑䇁哪怕

ᰃ䱤ⱘ，我䛑⽕ℶ。 

 

10． 我⛁切ᳳᳯ孩子们不仅会⌕利地䯙䇏，䖬㛑写一手好字。我会㒭他们一些

我䅸为⡍别好又䅽人受Ⲟⱘ书去䯙䇏；吩咐他们就所䇏ⱘ书㒭我一些∛报；我会

严Ḑ关⊼他们所䇏ⱘ书，不䅽他们在儨儐图书佚䞠徘徊，受愚㷶ⱘ⌾⓿、小䇈、

剧ᴀ、℠᳆、不䲙ⱘュ䆱之↦。我䖬会吩咐他们写下他们受Ⲟ᳔多ⱘ事；他们会

᳝㞾己ぎⱑⱘᴀ子，当保存得干净ᭈ⋕，ㄝ我吩咐他们写作ⱘᯊ候他们就可以⫼

了。我会ᯊ不ᯊ地⡍别㽕∖他们写下他们㞾己ⱘ⽋告䆡拿㒭我ⳟ；我就会⋲㾕他

们ⳳℷⱘ兴䍷所在。 

 

11． 我Ⳑᳯ我ⱘ孩子可以尽ᮽ䅸䆚在他们䞠䴶䖤作ⱘ⧚性和尊严——我会⫼䖭

些原则㒻㓁他们ⱘᬭ㚆。因ℸ，我会完全䙓免使⫼刺㘇、ᲈ䑕、ᯧ怒ⱘ䆡以㟈䅽

孩子们㾝得到我䑿䖍ᰃ恐怖ⱘ事。我对他们ⱘ态度᮶㽕䅽他们害怕冒⢃我，又㽕

䅽他们㾝得⡍别喜⠅㾕到我，↨如我外出了他们㽕⡍别ᳳ待我回家。我希ᳯ他们
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把⽕ℶ一↉ᯊ䯈不可以㾕⠌⠌当作䴲常严厉可怕ⱘ惩㔮。我会培养他们⡍别ⳟ䞡

⠌⠌对他们ⱘ⠅，㗠且Ⳍ信⠌⠌↨他们㞾己㛑判ᮁ哪些ᰃ对他们᳝Ⲟ处ⱘ。我

会䅽他们Ⳍ信我㒭他们ⱘ就ᰃ对他们᳔好ⱘ。在ℸ基⸔上我会㒻㓁强化他们对⠊

亲ⱘ信任，学习㕢好ⱘ事䳔㽕勇⇨，㸠出䖭些㕢事就勇ᬶ了。我会䅽他们䅵划

作为他们好㸠为ⱘ奖䌣。我回去找我ⱘ⠌⠌，他会ᬭ我一些我以前从≵᳝学䖛ⱘ

事。我会䅽他们害怕做任何卑䛭ⱘ事，害怕事情ᴀ䑿䞠䴶ⱘ卑劣。㢹发⦄他们᳝

一些小䫭䇃，我ⱘ一反应ᰃ吃惊、惊䆊，并在他们ᵕ力㸼⦄我们ⱘ反应，Ⳉ㟇

他们感到做䖭么愚㷶ⱘ事ⳳᰃ不对；䅽他们坚定地Ⳍ信他们㒱不会再干䖭ḋⱘ

事；并⮯悔下定决心以后不会再᳝㉏似ⱘ事了。我㒱不䕏ᯧ执㸠ㅵᬭ，䰸䴲ᰃ一

个严䞡ⱘ㔾㸠或㗙小䫭䇃却固执地一⢃再⢃；㽕么ᰃ因为䫭䇃严䞡，㽕么ᰃ因为

执拗不悔改。我总ᰃ㽕⊼意对不同ⱘ䫭䇃᳝不同度ⱘ处㔮；᮶不㽕因为一⚍小

孩子ⱘ幼㗠ㅵᬭ䖛严，也不㽕只对一些ⳳℷ严䞡ⱘ䫭䇃ⲅⲅⳝ头。我也㒱不䆹

在情㒾或怒⇨中执㸠ㅵᬭ；㗠ᰃ先䅽他们ⶹ䘧⼲ⱘ䆿命，䅸䆚他们ⱘ䖛⢃在哪䞠

不䅼我喜悦。像䶁打奴䲊䙷ḋ，䖛分严䞡ⱘㅵᬭ到处㹿Ⓓ⫼。我䅸为䖭ᰃ⼲对䖭

个悲惨世⬠ⱘ愤怒和咒䆙。 

 

12． 我们会尽ᮽ把他们带到催ⱘ原则。我会㒣常告䆝孩子们他们⠅㤷㗔ⱘ基

ⴷᰃ何ㄝ伟大ⱘ事，基ⴷ为他们㗠⅏，基ⴷ会多么悦㒇因为他们ⱘ⠅和乎᳡；ᬜ

⊩基ⴷⱘὰḋᰃ多么催䌉ⱘ事；我会不ᮁ向他们䆆㘊⿷ⱘὰḋ。我会㒣常告䆝他

们⼲ⱘⴐ在ⳟⴔ他们；伟大ⱘ⼲ⶹ䘧他们所做ⱘ一切，也他们所䇈ⱘ一切。

我会㒣常告䆝他们总᳝一天他们㽕キ在圣⋕之主ⱘ审判台前；⦄在他们就不㛑做

䙷ᯊ候会䅽他们㕲䖅和⮯㢺ⱘ事。我会呈⦄㒭他们ⳟ天堂ⱘ快乐，但䙷ᰃ㒭ᭀ㰨

ⱘ孩子所乘备ⱘ；地⣅ⱘ⮯㢺ᰃ为䙷些乑劣ⱘ孩子乘备ⱘ。我会告䆝他们好ⱘ天

使会为䙷些ᭀ⬣⼲并害怕㔾ⱘ小孩子做好事；㗠儨儐却䇅惑他们做坏事；他们做

䖭些坏事ⱘᯊ候他们ᰃ怎ḋ从了儨儐并和儨儐一ḋ。儨儐在䖭个世⬠上㒭他们

带ᴹ多大ⱘ⮯㢺，在啭地䑿处恶儨之中多么悲哀。我会∖⼲䅽他们感受到䖭些原

则ⱘ力䞣。 

 

13． ㄝ孩子们䭓到合䗖ⱘ年啘，᳝ᯊ候我会单⣀一个个和孩子们㑺会；只᳝我
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和他们在一䍋；和他们䇜他们♉儖ⱘ⢊态；他们ⱘ㒣历，他们ⱘ⡍䭓，他们ⱘ䆩

探；一⚍⚍㦋得他们对⽣䷇ⱘ䅸同；✊后和他们一䍋⽋告；呼∖⼲ⱘ恩典临到他

们，䅽他们㾕䆕⠊亲为ⳟ㾕基ⴷ成形在他们䞠䴶所付出ⱘ“⫳产之㢺”。当✊，

他们∌䖰不会忘䆄⠊↡ⱘ䖭些努力！ 

 

14． 我会䴲常䄺惕和小心孩子们ⱘ⥽伴。我会䯂⏙Ἦ他们和䇕一䍋⥽ⱘ；他们

如ᵰ䱋入㹿恶人䇅惑ⱘ危䰽中，我会不䘫余力地把他们从中拉出ᴹ，仿佛从☿中

取出⚭䪕一ḋ。我会为他们找一些值得信任ⱘ好伙伴。 

 

15． ℷ如⫼㽕⧚䯂ㄨ㺙备孩子，我也⫼同ḋⱘᮍ⊩ᴹ复䗄主᮹䆆ゴⱘ内容。我

会把↣个ⳳ⧚䛑䕀化成可以⫼“ᰃ”或“不ᰃ”回ㄨⱘ䯂乬。㮝ⴔ䖭⾡ᮍ⊩我希

ᳯ可以唤䍋他们ⱘ⊼意力，也开启他们ⱘ悟性。因ℸ我᳝ᴎ会䯂：“你们␈慕⼲

䖭ḋ或䙷ḋⱘ恩典吗？”ㄝ䇌如ℸ㉏ⱘ䯂乬。我或䆌᳝ᴎ会在他们年幼ⱘᯊ候就

䅸信䙷㤷㗔ⱘ⽣䷇。⼲ⱘ恩典或䆌会㮝ⴔ我䖭ḋⱘ努力临到他们；他们也或䆌㹿

⼲得ⴔ，成为⼲ⱘ↓，䖯入∌恒。 

 

16． ↣䗶受䲒᮹，我会䅽他们ᯢⱑ䖭一天ⱘ意义。㒭他们ᯊ䯈思㗗受䲒᮹ⱘ意

义后，我会䅽他们告䆝会他们䘛到哪些⡍别ⱘ⮯㢺并希ᳯ㮝ⴔ䖭些⮯㢺得ⴔ什么

Ⲟ处。在感恩㡖，我也ᬭ导他们感恩㡖ⱘ内容。思想感恩㡖意味ⴔ什么后，他们

㽕告䆝我他们⡍别体会到⼲对他们ⱘ䙷些恩典，他们尝了⼲ⱘ恩典又䆹向⼲回报

哪些义务和䋷任。实䰙上，在我和孩子们䇜䆱中㽕带出一些䞡㽕ⱘ䆱乬，我不会

局䰤于一些⡍⅞ⱘ᮹子，因为䖭ḋⱘ᮹子太少了。尤其在他们⫳᮹ⱘᯊ候，我会

把他们单⣀带到一䖍，提䝦他们又䭓大了一岁；他们享受了⼲多少恩典才㛑如ℸ

⌏ⴔ，他们应当多么感恩；他们应当在各ḋⱘ善事上多么䭓䖯，他们可以依ᮻ享

受⼲ⱘ怜悯。我会䆶䯂他们᳝≵᳝开始关⊼⼲差⌒他们到䖭个世⬠ᴹⱘ使命；他

们⦄在多大度⧚㾷䖭⾡使命；他们尝䆩了多少；⼲如ᵰ㒻㓁䅽他们⌏在䖭个世

⬠，他们䆹如何䆒䅵余⫳。 

 

17． 㢹ᰃ孩子们䘛到咏⚺，↨如⫳⮙了或受✢➀，我会借⫼䖭些ᴎ会，向他们
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㸼ᯢ㔾ⱘ䙾恶，ᰃ㔾带ᴹ了人所᳝ⱘ⮯㢺；䙷些㹿⼲弃㒱ⱘ人㽕∌䖰处在≵᳝休

ℶ、≵᳝尽头ⱘ⮯㢺中，㢹ᰃ㹿扔在䖭ḋ一㕸人中䆹ᰃ多么⮯㢺啊。我会向他们

ᰒᯢ在基ⴷ䞠ⱘⲞ处，䴴ⴔ基ⴷ他们ⱘ⮯㢺使他们成圣，他们也可以乘备⅏亡，

因为⅏后乃ᰃ䖯入∌恒完全ⱘ喜乐中。 

 

18． 在我为孩子们ᬭ㚆努力ⱘⳂᷛ中，我希ᳯⳟ到↣个孩子，᮴䆎ᰃ女儿䖬ᰃ

儿子，䛑㛑够学会一些可以养⫳ⱘ技㛑（᮴䆎他们天性会䅽他们䗝择什么ḋⱘ工

作），䖭ḋ他们可以养⌏㞾己，᳝䇟⫳ⱘ手↉，在⼲ⱘ护⧚中得到他们↣᮹ⱘ所

䳔。就䖲保㔫也亲㞾㒛帐㇋！᳝好工作ⱘ孩子，也䆌䖬得ⴔᴎ会㮝ⴔ供养⠊↡㗠

⼱⽣⠊↡！⢍太人᳝句䆱值得䫁䆄：“䇕不ᬭ儿子手㡎或ᴀ乚，就ᰃᬭ他为ⲫ䌐。” 

 

19． 我会尽ᮽ䅽孩子们ᯢⱑ他们人⫳ⱘ意义；䖭ḋ他们就可以尽ᮽ⌏出䖭⾡意

义；他们也不会㰮度䴦。我会告䆝他们他们ⱘ主㽕人⫳Ⳃⱘᰃ䅸䆚䖭位伟大ⱘ

⼲和㤷㗔ⱘ基ⴷ；并带乚别人䅸䆚⼲：人㢹不䅸䆚⼲，就≵᳝ᱎ慧或健康。我㽕

䅽他们㛑够回ㄨ他们为什么⌏ⴔ䖭ḋ䞡㽕ⱘ䯂乬；他们⫳⌏中各ḋ㸠为ⱘⳂⱘᰃ

什么？我㽕ᬭ导他们在一切ⱘ事上䛑㽕乎᳡他们ⱘ创䗴㗙和ᬥ䌢㗙，在一切所㸠

ⱘ事上䛑㽕乎᳡⼲。我㽕ᬭ导他们不ㅵ他们ⱘ⡍䭓、他们ⱘ恩䌤、他们受ᬭ㚆ⱘ

专业，䛑㽕为了好ⱘ㺙备他们䖯一ℹ᳡侍䙷位我把已㒣把他们交付ⱘ⼲；㗠且

在他们一切所㸠ⱘ事上，⼲ⱘ䆿命㽕成为他们䙉㸠ⱘ原则。我᳝ᯊ会さ✊䯂他们：

“孩子，䖭ᰃ为了什么？㒭我一个好ⱘ⧚⬅䇈ᯢ你为什么㽕做䖭件事。” 我如ᵰ

可以带乚他们ᱎ慧地回ㄨ䖭ḋⱘ䯂乬，ⳟ到他们㸠在光中ᰃ多么令人慰ⱘ事

啊！ 

 

20． 我会㽕∖孩子们ᯊ常䗔修、咬想䖭ḋⱘ䯂乬：“我如ᵰ⦄在㽕⅏了，我Ⳑᳯ

㞾己已㒣完成了哪些事？”我会䇋他们∛报他们ⱘㄨḜ；我会㮝ⴔ䖭ḋⱘᴎ会ᬭ

导他们关于ᭀ㰨ⱘ功䇒。 

 

21． 我如ᵰ㛑⌏到ⳟ到孩子们㒧婚，在我为他们⽋告找到᳔好ⱘ婚姻伴侣之前，

我会努力把他们ⱘ♉儖佪先交㒭唯一ⱘᬥ主。我会尽我所㛑⏙Ἦ᮴䇃地建䆂他们
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察偠㤷㗔ⱘᬥ主希ᳯ他们嫁娶ⱘḋ式，在∌䖰ⱘ公义、喜、怜悯中；并∖告⼲

ⱘ建䆂。✊后我才会做一个ᶨ和ⱘ⠊↡当为孩子在当下情境中䆹做ⱘ事。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

䰘录 2：ᬭ会中ⱘ孩子们 

 

以唁列众人㧴到勅和华你䯭㓏折㕸䤓地㡈㦬屐他。挲㢅，你尐在以唁列众人

槱前⺕扨㈚㽤㊄全他们听。尐㕪勩他们䟆、Ⰲ、ⷸ ，ㄅ⩝摛⹓⻔䤓，使他们听，

使他们ⷵ习，Ⰼ㟻䟞勅和华你们䤓䯭，康⸗、挄嫛扨㈚㽤䤓一切幬，也使他们㦹

㦍㣢㈦扨㈚㽤䤓ⷸ㈦以听屐，ⷵ 习㟻䟞勅和华你们䤓䯭，在你们扖儵但㽂尐㈦

为业之地，ⷧ㿊䤓㡴，デデ扨㫆嫛。 

——䟂 31：11-13 

                                                                                  

≵᳝多少事工↨᳡侍ᬭ会中ⱘ孩子䞡㽕了，因为他们代㸼ᬭ会ⱘᴹ。偀

太·亨利（Mathew Henry，1663-1714）䇈⼲“吩咐⠊↡按⼲ⱘⶹ䆚养㚆孩子……

当一代᳡侍⼲ⱘ人和ᭀ拜⼲ⱘ人䗱去后，下一代人、ᬭ会可以∌䖰䭓存，ℷ如地

⧗ⱘ寿命一ḋ，䖭ḋ⼲ⱘ名可以在人䯈㹿尊崇如同在天上ⱘ᮹子。”121基ⴷ已㒣

保䆕䴴ⴔ他ⱘ⼲圣大㛑和信实ᬭ会会∌存；✊㗠，⼲也ᰃ㮝ⴔ人ⱘ䖤作䖒成䖭一
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Ⳃⱘ，䗮常ᰃ㮝ⴔᬭ会对下一代ⱘ事工ᴹ䖒成。 

䖭一䆱乬对孩子们ⱘᴹ也㟇关䞡㽕。偀太·亨利告䆝基ⴷ徒⠊↡：“䇋⡍

别思想一下孩子们在另一个世⬠ᰃ为什么㗠㹿䗴ⱘ：他们ᰃ为∌恒㗠䗴。↣个孩

子䛑᳝⦡䌉、不ᴑⱘ♉儖，㽕么∌䖰在天上，㽕么∌䖰㨑入地⣅，ḍ据在地上ᯊ

䖭个♉儖ⱘ乘备——㗠且，他们也䆌很快就会到䙷个属♉ⱘ世⬠。”122䖭⬾䆱不

仅对我们㞾己亲⠅ⱘ孩子ᰃⳳ实ⱘ，对我们䚏㟡ⱘ孩子、䙷些不信主㹿我们䙔䇋

到ᬭ会之᳟友ⱘ孩子也ᰃⳳ实ⱘ。他们也᳝♉儖，他们也䳔㽕ᬥ主。我们ⱘᬭ会

关心䖭些䕗弱ⱘ、容ᯧ受影响却ᰃ⼲委托㒭我们ⱘ♉儖吗？ 

同ᯊ，我们必乏承䅸关心ᬭ会中ⱘ孩子᮶会᳝ュ也会᳝ⴐ⊾。㽓䮼塔·卡

尔（Simonetta Carr）分享了一位↡亲䅽孩子参与ᬭ会⫳⌏ⱘ㒣历： 

 

サ䧏ㄋ⺞䤓ⷸ，㒠们屘㈦在⮶人们扪㧴之前㖳扪䯋㕫⪑㢾㉺乐䤓，一䦃尐

⧩⸩地告幘㒠挲四个㉨䬛䤓、吵梈䤓⺞⹅伙们：“嘘！㒠们㷲在䯋㕫！”䏅后㒠们一

⹅六口⫭扪㟨⪑摛仅剩䤓三个ㄶ位，四个ⷸ掌出⭿㕀㊷㖳㈦⮹䍼了，㒥劔㦘一

个⺈㒠喊叫㒠䷣ㄣ他（Ⰸ）扨周㡴可以坐在㒠㡐扈䤓。䏅后䯋㕫ⱚ了，执㼰䷘

唱⸛䶻一氥忭初幦䤓㦏后一个檂䶵，一个、两个、三个䞩咂四个Ⲓ䴐䏅掌扺不及

㈔地尐上厕㓏。123 

 

在对孩スⱘ᳡侍中，⼲圣ⱘ事总ᰃ㽕和䖭些可ュⱘ事⏋ᴖ在一䍋。我们怎么

才㛑以㤷㗔基ⴷⱘᮍ式处⧚䖭些㘠䋷呢？我想就ᬭ会如何䖯㸠儿ス事工提供一

些实䰙指导。 

 

ᬭ会中儿ス事工ⱘ实䰙指导 

 

ᬭ会䴶对不同年啘ⱘ会众如何开展儿ス事工呢？ᬭ会可以䞛取䆌多实䰙ⱘ

ℹ偸，᳝一些ᰃ䳔㽕ᬭ会仿佛ᬭ导会众ⱘ。我会尽䞣ㅔ⋕㗠不ᰃ䴶䴶俱到。ᬭ会

应当： 
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1． 把儿ス包在内。圣㒣ᬭ导我们㾚ᬭ会ⱘᭀ拜为信䴴⼲家庭ⱘ㘮䲚。⼲

ⱘ孩子彼ℸ之䯈互⿄为弟兄姊妹。因ℸ，ᬭ会应当䖢孩ス和⠊↡一䍋参加ᭀ拜，

ᴹ体偠基ⴷ䑿体ⱘ䖭一共同体ⱘ⫳⌏，也䗮䖛㾖察别人ᭀ拜学习如何ᭀ拜。↣一

个⠊↡䛑应当㹿哧励带ⴔ年幼ⱘ孩子一䍋ᭀ拜（参䏃 18:15-16）。 

先ⶹ㑺⦹在呼召ⱒ姓㘮䲚ᭀ拜⼲ⱘᯊ候，包括“孩ス和吃奶ⱘ”（⦹ 2:16）。

当摩㽓宣布↣七年䛑㽕㘮䲚众人宣䇏律⊩ⱘᯊ候，他䇈：“㽕招㘮他们⬋、女、

孩子，并城䞠寄居ⱘ，使他们，使他们学习，好ᭀ⬣㘊和华你们ⱘ⼲，䇼守、

䙉㸠䖭律⊩ⱘ一切䆱。”（⬇ 31:12）当以㡆列人庆⼱主ⱘㅉ席ᯊ，律⊩㽕∖他们

带ⴔ“全家人”ᴹ到圣所，包括孩子⫮㟇仆人（参⬇ 12:7，12）。124当使徒在会

堂䞠传䆆基ⴷⱘᯊ候孩ス也在场（参太 18:2；19:13-15），保㔫䅸为他ⱘ信在ᬭ

会㹿宣䇏ⱘᯊ候孩ス应䆹会在场，他⫮㟇䖬Ⳉ接提到收信㗙᳝孩ス（参弗 6:1-3；

㽓 3:20）。㘊利㉇·≗克（Jeremy Walker）写䘧：“圣㒣一Ⳉⱘ前䆒就ᰃ在⼲ⱒ姓

ⱘᭀ拜中㽕包孩ス。”125 

ḍ据䖭些圣㒣㒣᭛，ᬭ会不应䆹在ᭀ拜中把孩ス、䴦少年、成年人分成不同

ⱘᭀ拜小㒘。全家人一䍋出席ᭀ拜并哧励他们坐在一䍋ヺ合圣㒣，䖭ḋ⠊↡可

以善⫼ᭀ拜ⱘᯊ䯈在ᭀ㰨ᮍ䴶䆁㒗孩子。 

孩ス参与ᭀ拜，应当影响到䆆䘧人如何乘备公众ᭀ拜。在ᭀ拜序中公⽋ⱘ

ᯊ候，他们应当为孩ス⽋告。他们应䆹⡍别为孩ス和年䕏人⽋告，∖⼲䅽圣♉在

他们心䞠动工，䅽他们乎᳡⠊↡、䞡⫳得ᬥ、᳝信心、䅸㔾悔改和♉命成䭓。㢹

ᶤ个孩子⫳⮙了，䆆䘧人应当提名为他⽋告。传䘧人应当䗮䖛使⫼孩ス们❳悉并

喜⠅ⱘ䆫℠哧励他们参与唱䆫，并哧励⠊↡在家中ᬭ导孩スⱘᯊ候可以优先ᬭ唱

䙷些在ᬭ会ᭀ拜中唱䖛ⱘ℠᳆。 

在䆆䘧䖛中，䆆䘧人不单㽕⊼意䇁㿔ㅔ⋕ᯢ了，䖬㽕㒬声㒬㡆，就像ᰃ一

个善于䆆ᬙ事ⱘ人，吸引众ⱘ⊼意力，哪怕小孩子也可以㹿吸引。如ᵰ᳝必㽕

“开启他们ⱘ心ち”，传䘧人应当停下ᴹ，Ⳉ接对孩子们䇈䆱，并⫼他们所㛑⧚

㾷ⱘ∈平㒭他们㾷䞞并䯤ᯢ如何䖤⫼。传䘧人如ᵰ开头䇈“孩子们”，✊后接ⴔ

就䇈一些⬋孩女孩䛑不懂⫮㟇不关心ⱘ事，䙷ᰃ形式主义。同ḋ，㟇于ᭀ拜ᯊ

䯈ⱘ䭓ⷁ，传䘧人也应当㗗㰥到孩ス，䆆䘧或⽋告不㛑太冗䭓到不但不㛑启䖾孩

スⱘ心反㗠成为操㒗忍㗤ⱘ⺼䲒。 
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2． 䅽儿ス参与其中。ᬭ会䳔㽕在ᬭ会⫳⌏ⱘᮍᮍ䴶䴶䛑䅽孩ス参与。䆌多

基ⴷ徒⠊↡在主᮹带乚全家参与ᭀ拜，但ᰃ在ᭈ个⼐拜䛑不䅽孩子参与ᬭ会ⱘ任

何其它⌏动。当✊，᳝些⌏动不䗖合孩ス，但ᰃ年㑾大一⚍ⱘ应䆹可以参与大

多᭄⌏动。↨如ᬭ会ⱘ⽋告会ᰃᬭ会ⱘ⫳命㒓；在《使徒㸠传》中ᬭ会成员委䑿

于⽋告。126他们严㙗对待ᬭ会᳝呼召成为“万⇥⽋告ⱘ↓”（参䌯 56:7）。我们应

䆹把孩子排䰸在⽋告——ᬭ会⫳⌏᳔䞡㽕ⱘ㓈度之外吗？当✊不应䆹！带孩子参

加⽋告会ᰃ应当也ᰃヺ合圣㒣ⱘ，⠊↡也应当⫬心乐意带孩子参与其它事工。 

ᬭ会乚㹪应当㾖察孩スⱘ恩䌤和兴䍷⠅好并ᬭ导他们从小就使⫼䖭些恩䌤。

ᬭ会可以䲛佣孩ス䚂寄信件，䅽他们㒭⫳⮙ⱘ人或㗕年之家ⱘ人做卡⠛，⫮㟇可

以带他们探䆓㸠动不便只㛑待在屋䞠ⱘ人。我䅸䆚一个传䘧人᳝几个孩子，唱℠

ᮍ䴶䛑很᳝天䌟。他和妻子㒣常带ⴔ孩子到㗕人䰶挨个房䯈㒭ᬭ会会友和其他人

唱℠。人们很喜他们ⱘ℠声。℠喉动ⱘ少⬋少女们应䆹在圣䆫ⓨ唱会中㤷㗔

⼲。女孩子们可以帮助妈妈㒭か人㓱㹿子或㒭⫳⮙ⱘ人做佁。⬋孩子们可以帮助

⠊亲帮助㗕年人扫ᷥ叶或䫆䲾。⠊↡探䆓宣ᬭ团䯳或在ᬭ会帮助ⳟ小孩ⱘᯊ候应

䆹带ⴔ㞾己ⱘ孩子一䍋。孩ス如ᵰ和⠊↡、其他成年人一䍋做事他们会对侍奉了

㾷多。我劝你一ᮺ你ⱘ孩子够大了，就应䆹䅽他们参与ᬭ会一到两乍᳡侍。 

3． 和孩子们䇈䆱。作为ᬭ会ⱘ成员，我们在ᬭ会䞠䍄动ᯊ不应䆹忽⬹孩ス。

我们应䆹和他们打招呼。圣㒣吩咐我们㽕带ⴔ⛁情和彼ℸⳌ⠅ⱘ心互Ⳍ䯂安。127

你在家庭㘮会中忽㾚你ⱘ侄子、侄女儿或孙子孙女吗？ᬭ会ⱘ㘮䲚乃ᰃ圣徒作为

一家人ⱘ㘮会。在ᬭ会䮼口作䖢᳡侍ⱘ人应当㹿䆁㒗⫼同ḋⱘ⛁情䖢小孩

子，但ᰃ其他人也应当䯂候我们周围ⱘ孩子。᳔ 好㛑䑆下ᴹ就ⴔ他们ⱘ䑿催✊后

ⳟⴔ他们ⱘⴐ。我们应䆹䆄住他们ⱘ名字并䯂䯂他们在学᷵学了些什么、上一

周做了些什么。 

当和孩子们䇜䆱ⱘᯊ候，我们应䆹䌲㕢主。我们㽕催举基ⴷ，䅽孩子们ⳟ到

我们᳡侍⼲ⱘ喜悦。᳔ 好哧励他们带ⴔ㞾己ⱘ圣㒣并提䝦他们䙷ᰃ᳔好ⱘ书，因

为圣㒣告䆝我们关于主㘊⿷ⱘ事。我们或䆌䖬可以和他们䇜䆆䘧。⠊↡们会感䇶

我们和他们ⱘ孩子们交䇜。䖭ᰃ我收到ⱘ一位妈妈ⱘⷁⷁ䚂件： 

 

䓶，㒠⻀㢾㎂告幘你㒠儿⺈你桽他和他䤓㦚友们关于上周㡴幁拢䤓一些
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桽欧㎮到㈗㎘㉺。他㈗呹廹呹む厌回䷣㓏㦘䤓桽欧（咂⺠他告幘㒠他全掌䩴拢）。

庱庱你桽他们桽欧。㒠帳为扨㢾㈗Ⰼ䤓事。庱庱你䦮⸭可屐䤓䓶劔㉒匯。 

 

和你ᬭ会中ⱘ孩ス们᳝一些互动，好䅽他们ⳟ到你因ⴔ䅸䆚并᳡侍䖭位奇妙

ⱘᬥ主㗠᳝ⱘ喜乐。 

4． ⠅孩子们。总㗠㿔之，⼲呼召我们㽕⠅ᬭ会中ⱘ孩子。孩子对别人ⱘ情

㒾和态度很ᬣ感。我们不应䆹对他们䇈䆱䝌⑰⑰ⱘ或对他们太严厉。Ⳍ反，我们

应䆹对他们充⒵⛁情、㜌上⋟⑶ⴔュ容。我们ᬭ会中ⱘ一个䭓㗕↣个主᮹⼐拜后

䛑㽕和小孩子们䇈䇈䆱。他䑆下ᴹ，和他们一ḋ催，䯂他们主᮹䘧到了什么，

帮助他们好地ᯢⱑ䆆䘧内容，✊后㒭他们一块㊪。他ⱘ㿔㸠中充⒵了⠅。↿不

奇怪孩子们䛑⠅他。 

基ⴷ⠅孩子，我们也当如ℸ。为什么不和ᬭ会中ⱘ一个䴦少年交᳟友✊后⌛

☠㒭他基ⴷ䙷ḋⱘ⠅呢？䖭会对我们ᰃ很大ⱘ▔励。我↣䱨一个᳜䛑会带我们ᬭ

会ⱘ一个年䕏人外出吃佁。他⦄在对我ᬲ开交⌕他᳔⏅ⱘ恐惧和䴲常⏅刻ⱘ䯂

乬，并且在一切䞡㽕ⱘ事情上䛑㽕咨䆶我ⱘ建䆂。我们可以坦⥛地交䇜性或其它

ⱘ危䰽和䆩探。上一我们㾕䴶ᯊ，他䯂我：“我怎么㛑在大学䰊↉不㨑入䆩探

呢？”“你㾝得我找ᴹⱘ妻子᳔䞡㽕ⱘ㋴䋼ᰃ什么？”我⠅䖭个小伙子，↣

䛑很享受我们ⱘ㾕䴶。 

对于⠻师，㸼䖒对孩ス、䴦少年、上大学ⱘ年䕏人关⠅尤其䞡㽕。一个⼐拜

只向䖭些成䭓中ⱘ孩子们䆆一䘧或只ᬭ导他们一䇒㽕⧚䯂ㄨᰃ不够ⱘ。⠻师䳔

㽕接䖥他们，䯂他们䯂乬，向他们㸼ᯢ他ⱘ⠅。传䘧人᮶可以在䆆台上也可以在

⾕下䞠挑战孩子从⿃ᵕᮍ䴶䖛ᭀ㰨⫳⌏。一㠀䇈ᴹ在䆆台上和⾕下交䇜中⠻师᳔

好不㽕䖛分䇜䆎年䕏人不好ⱘ地ᮍ。 

ᬭ会ⱘ䭓㗕᳝⡍别呼召㽕⠅ᬭ会中受⋫ⱘ⼲ⱘ㕸㕞。䭓㗕如ᵰ在孩子们ⱘ成

䭓䖛中一Ⳉ⠅他们，㢹一些孩子≵᳝受⋫之⇥当᳝ⱘ⫳⌏ḋ式，䭓㗕可以在⠅

中执㸠᳝ᬜⱘㅵᬭ即便䖭个孩子䖬≵᳝公开地䅸信。䭓㗕应䆹⏅⠅堂会中ⱘ孩子

们，以㟇于他们㱑✊䖬ᰃ䴲乚圣令ⱘ会友，他们也不ᬶ把㞾己排䰸在ᬭ会ⱘ惩戒

劝勉之外。 

⠊↡和ᬭ会会友䛑䳔㽕和孩子们建ゟ亲密ⱘ关㋏，以㟇于我们䇈䆱ⱘᯊ候他
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们会；他们䇈䆱ⱘᯊ候，我们也一定㽕䅸ⳳ。我们应䆹䱣ᯊ准备好，㗠不

ᰃ䆆或㸠动，尤其当᳝怒⇨ⱘᯊ候（参䲙 1:19-20）。当✊，在⼲ⱘ家中我们㽕䅽

孩子们对他们㞾己ⱘ㸠为䋳䋷，但ᰃ㽕以一个公平、平㸵和充⒵⠅ⱘᮍ式。我们

㽕⠅他们，㗠不ᰃ䖢合他们；我们也不㽕䖛度“压䖿他们”，把ᭀ拜变成᮴休ℶ

ⱘ指䋷和对↣一个䫭䇃㸠为ⱘ㑴ℷ。 

ᬭ会同工、ᬭ会成员和⠊↡在孩ス事工ᮍ䴶全䛑㽕唤心协力。我们㽕守ᳯ他

们ⱘ䑿体和♉儖。我们应䆹⿃ᵕ保护孩子在ᬭ会中不受性㰤待或其它形式ⱘ伤

害。我们也应䆹保护他们不受♉性ⱘ伤害，㽕䇚䇚ᬭ导他们恨恶㔾、⠅基ⴷ、并

␈ᳯ单单、全✊为ⴔ⼲和⼲ⱘ㤷㗔㗠⌏。䖭ᰃ对ᬭ会中孩スⳳℷⱘ⠅。 

 

∌䖰不㽕放弃孩子们 

 

᳝ᯊ候基ⴷ徒⠊↡会对㞾己ⱘ孩子失ᳯ。在⼐拜中你扫一ⴐ座位，发⦄一个

孩子已㒣ⴵⴔ了，一个到处张ᳯ就ᰃ不ⳟ⠻师，另一个也思想䍄⼲了，只ⳃⴔ䍄

廊。你很容ᯧ䯂：“我哪䞠做䫭了？” 

亲⠅ⱘ⠊↡们，䇋不㽕放弃！《加拉太书》6:9㡖䇈：“我们㸠善，不可丧志；

㢹不♄心，到了ᯊ候就㽕收成。”坚持ㄝ候⼲并为ⴔ⼲ⱘ名ⱘ㓬ᬙ在公义ⱘ䘧上

坚忍。只ㅵ忠心于㞾己ⱘ㘠䋷、坚持信䴴⼲。把你ⱘ孩子带到⼲䴶前，按ⴔ⼲ⱘ

䄺戒和ᬭ䆁养㚆他们，寻∖他们悔改并得ⴔ∌⫳，䖭ᰃ信仰上䭓ᳳⱘ努力和信心

乎᳡之举。《希伯ᴹ书》10:38-39㡖䇈：“只ᰃ义人必因信得⫳。他㢹䗔后，我心

䞠就不喜他。我们却不ᰃ䗔后入≝≺ⱘ䙷ㄝ人，乃ᰃ᳝信心以㟈♉儖得ᬥⱘ

人！” 

ᬭ会ⱘ乚㹪和会友们，䇋坚持为ᬭ会中ⱘ孩ス⽋告吧！䆄得你䖬ᰃ孩スⱘᯊ

候，⼲岂不ᰃ垂你⠊↡和⠻师们为你♉儖得ᬥⱘ代∖吗？⼲今天依ᮻ为你ᬭ会

中ⱘ孩ス做同ḋⱘ事。当䴦少年㒣历困䲒ⱘᯊ候，你在⽋告中为他们恒切代∖，

就像䙷个“㑴㓴不休”ⱘ寡妇∖䙷个不义ⱘ官一ḋ（参䏃 18:2-5）。⼲会垂你

ⱘ⽋告。提䝦⼲他ⱘ应䆌。我们ⱘ主㘊⿷在《偀太⽣䷇》19:26 㡖䇈到我们所᳝

人ⱘ悔改——“在人䖭ᰃ不㛑ⱘ，在⼲凡事䛑㛑。” 
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ⷨ习䯂乬 

 

下䴶䖭些䯂乬可帮ᴀ书䇏㗙䖯一ℹ咬想或供小㒘学习ᴀ书ᯊ䅼䆎使⫼。 
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1． 䇋㾷䞞亚伯兰ⱘ䯂乬“我如何㛑ⶹ䘧䖭事呢”（创 15:8）和撒加利亚ⱘ

䯂乬“我如何㛑ⶹ䘧䖭事呢”（䏃 1:18）之䯈ⱘ区别。 

2． 你孩子ⱘ幸⽣䴶临哪些带ᴹ搅扰ⱘᬠ人？ 

3． 你可以做什么帮助他们打䋹䖭些仇ᬠ？ 

4． 《创世䆄》 15ゴ䆄䕑亚伯兰不可㛑完成ⱘ任务，但却⒵᳝⼲ⱘ恩典，

⼲单ᮍ䴶䎳他ⱘゟ㑺。䖭一↉㒣᭛如何坚固并哧励我们䖭些䑿为⠊↡ⱘ人？ 

5． 作为⠊↡，安息在⼲∌不改变ⱘ圣㑺应䆌中意味ⴔ什么？ 
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6． 《创世䆄》 15 ゴ中䙷➗⚻ⱘ☿把如何䈵征䘧成㙝䑿之前ⱘ基ⴷⱘ同

在？ 

7． 列举《创世䆄》 15ゴ中 5个安慰你䑿为⠊↡ⱘ地ᮍ。 
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1． 当你孩子䖬䴲常年幼，为什么体会到他们ᴀ性ⱘ堕㨑会䅽人䇺卑？ 

2． 就ᴀ性㗠䆎，我们孩子在哪些ᮍ䴶属于⼲、儨儐和我们？䇋找出圣㒣依

据。 

3． 在哪些ᮍ䴶信徒ⱘ孩子从小就㹿圣化？ 

4． 我们在圣㑺中ⱘ孩子为什么䳔㽕䞡⫳？ 

5． 对孩子们䖛度强䇗或不够强䇗圣㑺会᳝哪些危害？ 

6． ⶹ䘧⼲䗮常在他圣㑺ⱒ姓ⱘ后代中成就ᬥ恩对我们᳝哪些安慰？ 

7． 我们为什么不㽕急ⴔ对孩子䇈“你已㒣悔改了”或“你䖬≵᳝悔改”？

他们如ᵰⳳ悔改了，我们㛑ᳳ待在他们䑿上ⳟ到什么ḋ恩典䆄号？ 
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1． 为什么䴴ⴔ信心养㚆孩子如ℸ䞡㽕？ 

2． 我们可以从摩㽓⠊↡ⱘ信心学到什么以帮助我们今天养㚆孩子？ 

3． 摩㽓ⱘ⠊↡为什么不怕䖱㚠⥟命？ 

4． ⼲ⱘ主ᴗ在我们养㚆孩子ⱘ䖛中当如何䖤作？ 

5． ⼲ⱘ护⧚如何保护了摩㽓？ 

6． ⼲ⱘ护⧚当如何抵⍜我们作为⠊↡总ᰃ倾向于为孩子操心？ 

7． 今天你如何把孩子放在“信心ⱘᮍ㟳”、⼜⽋ⱘ摇㇂中？ 
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1． 基ⴷ为什么㽕䆒ゟ圣⼐？ 

2． 圣⼐中外在᳝形ⱘ䆄号和内在属♉ⱘ实䋼᳝何区别？为什么“圣⼐实在

䆎”（Sacramental realism）不ヺ合圣㒣？ 

3． 为什么ᮄ㑺ⱘ⋫⼐取代了ᮻ㑺ⱘ割⼐？䖭如何影响我们孩子ⱘ⋫⼐？ 
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4． 䙷些在五ᯀ㡖㘚彼得䆆䘧ⱘ⢍太人大ὖ会如何㾷䞞他ⱘ䆱——“因为

䖭应䆌ᰃ㒭你们和你们ⱘ孩子”（徒 2：39）？ 

5． 当我们为孩子ᮑ⋫ⱘᯊ候我们㽕宣告什么？⼲应䆌我们什么？在养㚆孩

子ⱘ䖛中我们当如何在⼲ⱘ䴶前∖告䖭些应䆌？ 

6． 㒭孩子ᮑ⋫后我们᳝哪些䋷任？ 

7． 圣㑺⼲学如何总ᰃ把我们指向㘊⿷基ⴷ？ 
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1． 你㾝得为什么⼲≵᳝㒭作⠊↡ⱘ㛑力使孩子悔改？ 

2． 䖬᳝哪些ᮍ䴶基ⴷ徒会妨孩子到基ⴷ䴶前寻∖ᬥ恩？ 

3． 我们如何㛑⫮㟇在孩子出⫳前就把孩子带到基ⴷ䴶前？ 

4． 我们ⱘ孩子为什么䳔㽕和㘊⿷基ⴷ᳝个人ⱘ、得ᬥⱘ、⌏ⱘ关㋏？ 

5． 例举三个ᮍ䴶我们可以丰富为孩子ⱘ代⽋内容。 

6． 在哪些ᮍ䴶我们可以向孩子㸼ᯢ我们ⳳ⠅主㘊⿷基ⴷ？ 

7． 我们如何ᬭ导孩子尊䞡、ᭀ⬣⼲？ 

8． 对于᮹常⫳⌏和当前ᯊ事我们如何ᬭ导孩子以基ⴷ为中心ⱘ世⬠㾖？ 

9． 尽ㅵ我们做⠊↡ⱘ失䋹了，⼲怎ḋ依ᮻ䌤⽣我们？ 

10． 列举 5 ᴵ你可以把孩子带到基ⴷ䴶前ⱘᮍ⊩。你如何㛑在䖭些ᮍ䴶᳝

䭓䖯？列举 5ᴵ你可㛑会妨孩子ᴹ到基ⴷ䴶前ⱘᮍ⊩。你如何㛑䖭些ᮍ䴶᳝改

䖯呢？ 
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1． 我们养㚆孩子ⱘ主㽕Ⳃᷛ应䆹ᰃ什么？ 

2． 㾷䞞“共䆚执㸠㗙”（consensus administrator）可㛑导㟈ⱘ䯂乬。你ᴀ

人᳔容ᯧ㨑入䙷⾡式？你䆹如何改变？ 

3． 在哪些ᮍ䴶我们应当㾚㞾己为中保ⱘ代㸼？ 

4． 先ⶹ一䆡意味ⴔ什么？先ⶹⱘ㘠分对于养㚆孩子᳝哪些具体䖤⫼？ 

5． 我们为什么㽕⿃ᵕᬭ导孩子圣䘧ⱘⳳ⧚？ 

6． 为什么⠊↡尤其ᰃ⠊亲㽕在养㚆孩子中使⫼⼲㒭ⱘᴗᶘ？ 
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7． 作为⠊↡执㸠⼲ⱘᴗᶘᯊ，我们应䆹如何䰆ℶ㨑入⣀㺕主义？ 
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1． 家庭、ᬭ会和学᷵应当如何唤心协力ᬭ导孩子圣㒣ⳳ⧚？ 

2． 列举 5个在ᴀゴ中≵᳝列出ᴹⱘヺ合圣㒣ⱘ健康ᬭ会ⱘ⡍征。 

3． 列举 5个在ᴀゴ中≵᳝列出ᴹⱘ好基ⴷᬭ学᷵ⱘ⡍征。 

4． “按✻主ⱘ䄺戒和ᬭ䆁”养㚆孩子意味ⴔ什么（参弗 6:4）？ 

5． 我们在养㚆ᬭ会和⼒会ᴹⱘ乚㹪。䖭个事实如何影响我们ⱘ㚆儿？ 

6． 列举一些我们可以以䑿⼎㣗᳝⌏力ⱘ基ⴷᬭ信仰㒭孩子ⱘᮍ⊩。我们为

什么必乏㽕在䖭ḋⱘ⼎㣗中一㟈呢？ 

7． 我们应如何发展我们和孩子之䯈ⱘ坦䆮和友䇞？ 

8． 䅼䆎你可以如何提催在孩子“䒎下，䍋ᴹ”（⬇ 6:7）ᯊ和他们䇜䆎᳝意

义之事ⱘᮍ⊩。 
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1． 我们可以⫼哪些ᮍ⊩ᬭ导孩子关于⼲ⱘ属性？ 

2． ᬭ导孩子关于⼲ⱘ属性如何乘备他们学习关于㔾ⱘ严䞡性？ 

3． 为什么ᬭ导孩子《创世䆄》1-3ゴ所䆄䕑ⱘ人ⱘ堕㨑如ℸ䞡㽕？ 

4． 提供 3⾡ᮍ⊩我们可以⫼ᴹᬭ导孩子㔾ⱘ严䞡性。 

5． 我们应䆹ᬭ导孩子᳝关天堂和地⣅吗？如ᵰ应䆹，如何ᬭ导？ 

6． 我们应当如何ᬭ导孩子䞡⫳、信心、⼲ⱘ䘧德律、㘊⿷基ⴷ和他ⱘᬥ䌢、

圣⋕、天堂和地⣅吗？ 

7． 列举 10个ᴀゴ中≵᳝㾷䞞ⱘ我们应䆹ᬭ导孩子ⱘᬭ义。 
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1． 我们应䆹如何ᬭ导孩子他们ⱘ思想䛑ᰃ⼲㒭他们ⱘ，因ℸ他们应当佪先

⫼ᴹ㤷㗔⼲？我们应䆹如何ᬭ导孩子对ᬭ㚆㽕᳝⿃ᵕⱘ态度？ 

2． 你如何参与孩子ⱘᬭ㚆？在哪些ᮍ䴶你䖬可以改善？ 

3． 我们应䆹如何控制使⫼我们家中ⱘ各⾡⦄代媒体？你可以如何改䖯？ 
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4． 我们ⱘ孩子䆒ゟ好ⱘ个人图书佚为什么如ℸ䞡㽕？在哪些ᮍ䴶你培养了

孩子好ⱘ䯙䇏习惯？ 

5． 我们如何可以帮助孩子在ᱎ力、心♉和䘧德ᮍ䴶ヺ合圣㒣地思㗗？ 

6． 一个幼儿园ⱘ㗕师䇈她᳝䆩探㽕对䙷些抱怨ⱘ⠊↡䇈：“䅽我们䖒成一

个协䆂。你们如ᵰ只Ⳍ信一半你们孩子对于我和学᷵ⱘ䇈⊩，我也就只Ⳍ信一半

你孩子对于你们和你们家庭ⱘ䇈⊩。”为什么⠊↡和㗕师在ᬭ㚆孩子中彼ℸ支持

很䞡㽕呢？ 

7． 为什么不㽕当ⴔ孩子们ⱘ䴶↨䕗成㒽如ℸ䞡㽕呢？ 

8． 我们㢹≵᳝㛑ᬭ导孩子⼒交⼐仪，我们如何᳝损于基ⴷ呢？我们可以䞛

取哪些措ᮑ⹂保孩子对䙷些容ᯧ㹿䖍㓬化和䙁排᭹ⱘ人㸼䖒恩慈呢？ 

9． 我们䆹如何ᬭ导孩子关于⫳命ⱘ事实和其它性ᮍ䴶ⱘ䯂乬呢？ 

10． 我们䆹如何培养孩子⫳⌏中对体㚆⌏动和娱乐ⱘ平㸵ⳟ⊩呢？ 

11． 哪些圣㒣㒣᭛我们可以⫼ᴹᬭ导孩子如何得体ッ庄地こⴔ？ 
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1． 在哪些ᮍ䴶我们受呼召㽕作为⽁司式ⱘ⠊↡ᴹ᳡侍？ 

2． 我们如何㛑像㑺伯一ḋ“圣化”我们ⱘ孩子？我们㛑做什么不㛑做什么？ 

3． 为什么在⾕下䞠或当ⴔ孩子ⱘ䴶为他们不ᮁ地⽋告很䞡㽕？ 

4． 我们䆹如何为孩子ⱘ代⽋䴶䴶俱到？ 

5． 为什么我们ⱘ孩子在我们ⱘ⽋告中感受到我们对他们ⱘ⠅尤其ᰃ对他们

♉儖ⱘ⠅很䞡㽕呢？ 

6． 我们如何在为↣个孩子ⱘ代⽋中᮶䆮实又具体，却又不把⽋告当作向孩

子布䘧ⱘᴎ会或在其余ⱘ孩子䴶前䌀低一个孩子？ 

7． 当我们在⼲恩典ⱘ宝座前为我们孩子坚忍ᯊ我们㞾己ⱘ♉儖会㦋得哪些

Ⲟ处？ 
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1． 㾷䞞把与孩子同⧚㾚为圣♉ⱘ恩䌤和反㗠强化䋳䴶ⱘ㋴䋼和㸠为ⱘ所䇧

与孩子同⧚之䯈ⱘ不同。䇋各列举圣㒣中䖭两ᮍ䴶ⱘ例子。 
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2． 圣㒣⿄基ⴷ为⒵᳝怜悯ⱘ大⽁司（参ᴹ 4:15）。从基ⴷ对彼得和其他䮼

徒ⱘ怜悯我们可以学到怎ḋⱘ功䇒好䅽我们合宜地怜悯我们ⱘ孩子？ 

3． 为什么接受孩子们ⱘ悔㔾并完全佊恕他们如ℸ䞡㽕？原䇙并忘䆄一个严

䞡ⱘ䖛⢃᳝可㛑吗？如ᵰ可㛑，如何做到？ 

4． 我们䆹如何找到对孩子ᳳ待太多和ᳳ待太少之䯈ℷ⹂ⱘ平㸵⚍？ 

5． 我们䆹如何培养孩子从心䞠㗠发ⱘℷ⹂㸠为㗠不只ᰃ外㸼乎᳡？ 

6． 我们可以䞛取哪些措ᮑ打击孩子䞠䴶偘傲ⱘ㔾？ 

7． 彼得㱑✊不䅸主，㘊⿷却当众恢复恢复他ⱘ使徒䑿份，对我们㚆儿᳝哪

些功䇒呢？ 
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1． 㑺书亚ⱘ委䑿“㟇于我和我家必定侍奉㘊和华”（书 24:15）应当如何成

为⠊亲们像君⥟一ḋ⊏⧚家庭ⱘ基ᴀ原则？ 

2． 为什么䅽孩子⹂ⶹ我们常常愿意在⼲所启⼎ⱘ、∌不改变ⱘ圣㒣原则下

反ⳕ我们ⱘ决定如ℸ䞡㽕呢？ 

3． 我们䆹如何䰆ℶ意志强悍、不乎᳡ⱘ孩子掌控我们ⱘ家呢？ 

4． “ᬭ养孩ス，使他䍄当㸠ⱘ䘧，就ᰃ到㗕他也不偏⾏。”（ㆈ 22:6）䖭句

䆱在我们ⱘ㚆儿ᴹ䇈总ᰃ对吗？为什么或为什么不呢？ 

5． 我们䆹如何ᬭ导孩子不乎᳡⠊↡ⱘᴗᶘ在⼲ⴐ中ᰃ严䞡ⱘ㔾呢？䖭一ⳳ

⧚在他们乎᳡其它ᴗᶘᯊ当᳝何䖤⫼呢？ 

6． 㒭出 3个⧚⬅为什么在⠅中我们家中实㸠君⥟式ㅵ⧚很䞡㽕。 

7． 为什么䆁㒗孩子᳝ᯊ包括ㅵᬭ孩子很䞡㽕？ 

8． 圣㒣ㅵᬭⱘ主㽕Ⳃᷛᰃ什么？ 
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1． 征᳡孩子ⱘ意志为什么很䞡㽕？ 

2． 对于䘧德上ⱘ⢃䫭，㮝ⴔ㒭孩子⏙Ἦⱘ指导、原则和惩㔮如何可以䰆ℶ

䫭䇃ⱘ㸠为？ 

3． 前后一㟈ⱘ䆮实如何可以增䖯乘䰆性ㅵᬭ？ 
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4． 我们如何䯂孩子关于他们⫳⌏中ⱘ事情以一⾡关⠅ⱘᮍ式㗠不ᰃ好ㅵ䯆

事ⱘḋ子？我们如何个别性地发䯂，䞡㾚↣个孩子愿意分享ⱘ他/她ⱘ感受？ 

5． 为什么⠅ᰃᰃ执㸠乘䰆性ㅵᬭ᳔䞡㽕ⱘᮍ⊩？ 

6． 当⠊↡对孩子⢃䫭ⱘ严䞡性不㛑䖒成一㟈意㾕ᯊ，⠊↡如何㛑在ㅵᬭ中

保持合一呢？他们䆹如何处⧚䖭ḋⱘ不合一？ 
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1． 为什么奉⼲ⱘ名执㸠惩㔮䖭么䞡㽕？ 

2． 为什么在怒⇨中我们不㛑惩㔮孩子？ 

3． 对孩子ⱘ⠅如何催䘐我们㽕执㸠ㅵᬭ？ 

4． 䱣ⴔ小孩子一年年䭓大，为什么᮶㽕᳝惩㔮，但㽕增加个人ᬭ导ⱘ力

度？ 

5． 我们如何决定一个䘧德上ⱘ䫭䇃䆹惩㔮到什么度？我们㢹惩㔮得䖛䞡

或䖛䕏各᳝什么危害？ 

6． 为什么原则一Ⳉᰃ执㸠ㅵᬭᮍ䴶᳔䞡㽕ⱘ原则之一？ 

7． 悔改㢹ᰃ惩㔮ⱘ᳔䞡㽕ⱘⳂᷛ之一，䖭ḋⱘⳂᷛ如何帮助我们执㸠ㅵ

ᬭ？ 

8． 我们在惩㔮孩子ⱘᯊ候为什么㽕和孩子一䍋⽋告？又如何⽋告？ 

9． 带ⴔ信心执㸠ㅵᬭ意味ⴔ什么？ 
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1． ⏙ᬭ徒如何ⳟ待㚆儿？他们䅸为家庭ᰃᬭ会和⼒会ⱘ基，他们ⱘⳟ⊩

对我们᳝何启发？ 

2． ⏙ᬭ徒䅸为⠊↡双ᮍ在㚆儿ᮍ䴶᳝同ḋⱘᴗᶘ，他们䖭ḋⱘ㾖⚍对我们

᳝何启发？ 

3． ⏙ᬭ徒在孩子ⱘᬭ㚆中以圣㒣为中心对我们᳝何启发？ 

4． 我们从⏙ᬭ徒ⱘ家庭ᭀ拜式可以学到什么？ 

5． 在执㸠ㅵᬭⱘᯊ候⏙ᬭ徒如何平㸵严厉和恩慈？ 

6． ⏙ᬭ徒⠊↡参与孩子䴦少年䰊↉和䴦年䰊↉ⱘ人⫳䞡㽕决定对我们᳝何
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启发？今天你㾝得在帮助孩子䗝择㘠业和择偶ᮍ䴶应发挥什么ḋⱘ功㛑？ 

7． ⏙ᬭ徒把㚆儿㾚为ᭀ㰨ᮍ䴶ⱘ操㒗，䖭ḋⱘ⹂信如何影响我们今天ⱘ㚆

儿？ 
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1． 圣㒣如何促䖯ᭀ㰨？ 

2． 为什么增加孩子⫳命中ヺ合圣㒣ⱘᭀ㰨䖭么䞡㽕？ 

3． ⼲ⱘ䘧德律如何呼召人䖛一个ᭀ㰨⫳⌏？ 

4． 威廉·催奇（William Gouge）㒭出 7 ᴵᬭ导孩子ᭀ㰨ⱘ原因，你䅸为

哪ᴵ᳔吸引你？为什么？你㛑增加一些你㞾己ⱘ㓬⬅吗？ 

5． 我们当如何使⫼圣㒣增䖯在孩子䞠䴶ⱘᭀ㰨？ 

6． 家庭⼐拜和㽕⧚䯂ㄨᰃ增䖯ᭀ㰨ⱘ两大᷅，他们如何增䖯ᭀ㰨呢？ 

7． 㮝ⴔ圣♉ⱘ䌤⽣，我们如何使⫼᮹常⫳⌏中ⱘᴎ会ᴹ增䖯孩子䞠䴶ⱘᭀ

㰨？ 

8． 我们ⱘὰḋ以及孩子学᷵㗕师ⱘὰḋ如何很大地影响孩子ⱘᭀ㰨？ 

9． 我们怎ḋⱘ㿔㸠会挫伤孩子ⱘᭀ㰨？䇋列举你㞾己 3 个ᮍ䴶ⱘ不好影

响。 
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1． 为什么㘚在㚆儿ᮍ䴶如ℸ䞡㽕？你ⱘ孩子如何䆘估你ⱘ㘚技巧？你

ⶹ䘧如何向孩子ᬲ开吗？ 

2． 你怎么ḋᬭ导孩子学会㘚？他们与人交⌕ⱘᯊ候在哪些ᮍ䴶ᰒ出了好

ⱘ㘚技巧？ 

3． 我们如何ᬭ导孩子公共ᭀ拜ⱘ䞡㽕性？ 

4． 我们如何㛑好地乘备孩子在ᬭ会中䘧并在完以后䆄住䆆䘧内容？

在哪些ᮍ䴶你可以ᬭ导孩子实䏉所ⱘ䘧？ 

5． ⦄代ⱘ媒介如何影响㘚ⱘ技巧？在我们ⱘ家中我们当如何与䖭⾡倾向

争战？ 

6． 为什么和孩子᳝催䋼䞣ⱘ亲子ᯊ䯈很䞡㽕？你如何㛑安排出多ⱘᯊ䯈
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䰾↣一个孩子？ 

7． ᴀゴ中已㒣列出 7ᴵ帮助孩子提催≳䗮技㛑ⱘᮍ⊩，你䖬㛑再想出一些

吗？ 

 

 18ゴ 

1． 㿔䇁ᰃ⼲㒭人䲒以㕂信ⱘ⽣分，可ᰃ在我们䖭个堕㨑ⱘ世⬠上㿔䇁如何

成为咒䆙呢？ 

2． 从《䲙各书》 3ゴ我们䆹如何ᬭ导孩子善⫼他们ⱘ㟠头？ 

3． 为什么我们㽕把孩子ⱘ撒䇢㾚为一个严䞡ⱘ䘧德䯂乬？ 

4． 我们孩子从我们口中只到圣⋕ⱘ㿔䇁很䞡㽕？ 

5． 我们应当如何回应家䞠ⱘ怒⇨——我们㞾己ⱘ、䜡偶ⱘ或孩子们ⱘ？ 

6． 我们䆹如何回应孩子䞠䴶ⱘ抱怨？ 

7． 当我们在ᬭ导他们㸠当㸠ⱘ䘧ᯊ如何⫼㟠头ᴹ哧励孩子，并䅽他们乐意

䙉守呢？ 

8． 孩子㢹对↡亲䇈䆱不尊ᭀ⠊亲应当如何处⧚？ 

9． 当孩子们互Ⳍ取ュⱘᯊ候我们应当如何处⧚？ 
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1． 在孩子中我们如何增䖯他们ⱘ“彼ℸⳌ⠅”（参㔫 12:10）？ 

2． 我们䆹ᳳ待儿子和女儿ⱘ情㒾᳝何不同？ 

3． 为什么不偏⠅任何一个孩子如ℸ䞡㽕？一个孩子㢹↨另一个ᭀ⬣⼲、

䅼喜、᳝好㸠为，做⠊↡ⱘ如何䙓免偏心？ 

4． 我们䆹如何处⧚孩子想䴴㞾己㦋得⣀ゟ和㛑力ⱘ倾向？ 

5． 䆁㒗孩子们作为家庭成员和我们一䍋⼐拜如何可以增䖯健康ⱘ弟兄姊妹

之䯈ⱘ关㋏？ 

6． 我们如何可以使⫼圣㒣ᬭ导孩子彼ℸⳌ⠅和互Ⳍ学习ⱘ䞡㽕性？ 

7． 我们如何帮助孩子彼ℸ加Ⳍ⠅、加尊䞡？ 
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1． ⫳命ⱘ价值如何影响我们做决定？如何影响我们年䕏孩子做决定？ 

2． 我们如何ᬭ导年䕏孩子⫼圣㒣察偠⼲ⱘᮼ意？᳝哪些不ℷ⹂使⫼圣㒣ᴹ

察偠⼲ⱘᮼ意之处？ 

3． 我们如何䫭䇃地使⫼⼲ⱘ护⧚察偠⼲ⱘᮼ意？ 

4． 我们孩子ⱘ恩䌤和愿ᳯ在察偠⼲对他们人⫳ᮼ意ⱘ䖛中᳝何作⫼？ 

5． 我们䆹哧励年䕏ⱘ孩子在察偠⼲ᮼ意ⱘᯊ候寻∖别人ⱘ建䆂吗？如ᵰ应

䆹，他们䆹向䇕咨䆶？ 

6． 我们䆹如何ᬭ导孩子在寻∖⼲对他们ᮼ意ⱘᯊ候⽋告ⱘ䞡㽕性？ 

7． 为什么住在基ⴷ䞠在察偠⼲ᮼ意ⱘ䖛中ᰃ᳔䞡㽕ⱘ？ 
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1． 定义何为⿃ᵕⱘ和⍜ᵕⱘ同䕜䯈ⱘ压力。列举⿃ᵕ和⍜ᵕⱘ 3个主㽕不

同ᮍ䴶。 

2． 我什么年䕏ⱘ孩子䳔㽕不ᮁⳟ到我们作为⠊↡⌏出勇ᬶⱘ䆮实？ 

3． 我们如何䅽年䕏ⱘ孩子坚信他们所᳝ⱘ⫳⌏必乏建ゟ在圣㒣ḍ基之上？ 

4． 㾷䞞年䕏人如何在下䴶几个ᮍ䴶抵抗同䕜ⱘ压力：性ⱘ䆩探、⠽䋼主义、

不ℷ当ⱘ商业交ᯧㄝ。 

5． 我们䆹如何帮助孩子ᯢⱑ䆩探ⱘ力䞣？ 

6． 我们䆹如何䆁㒗年䕏孩子成为乚导㗙㗠不ᰃ䎳䱣㗙？ 

7． 为什么ᬭ导孩子何为ⳳℷⱘ友䇞很䞡㽕？ 

8． 我们䆹如何ᬭ导孩子᳡侍㗠不ᰃ只∖㞾己ⱘⲞ处才ᰃ⫳⌏ⱘ全䚼和基

䇗？ 
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1． 为了䰆ℶ年䕏人发怒，ᴀ书建䆂我们：㽕⠅年䕏人，常䰾伴在他们䑿䖍，

㘚他们，倾倒我们ⱘ⠅㒭他们，以⏙Ἦⱘ⬠䰤䰤制他们，使⬇䆝䇋∖ⱘ序合

⊩化，㾷决心⧚ⱘ䯂乬ㄝ。䇋在䖭 7个ᮍ䴶反ⳕ你Ⳃ前对年䕏孩子ⱘ态度。如何

改善？ 

2． 为什么不㹿⫳⇨ⱘ䴦少年▔怒很䞡㽕？我们㞾己ⱘ㞾制如何㛑帮助年䕏
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人学⌏多ⱘ㞾控？ 

3． 列举 5个我们可以帮助年䕏人他们㾷䇏怒⇨ḍ⑤ⱘᮍ⊩。 

4． “⫳⇨却不㽕⢃㔾。”（弗 4:26）如何㛑发怒却不㟈⢃㔾？我们䆹如何向

年䕏ⱘ孩子区分ℷ当ⱘ怒⇨和不ℷ当ⱘ怒⇨之䯈ⱘ区别？ 

5． 我们䆹如何ᬭ导䴦少年孩子合乎圣㒣ⱘ使人和ⴺⱘ技㛑？ 

6． ⽋告在平息䴦少年怒⇨ⱘ䖛中䍋到什么作⫼？ 

7． 为什么不㽕把䴦少年ⱘ怒⇨当作对⠊↡个人ⱘ不⒵？为什么䖭ḋ做很

䲒？ 

8． 家中夫妻䯈㔎乏和䇤为什么加增䴦少年ⱘ怒⇨？ 

 

㒧䆎 

1． 我们如何发展㚆儿广䯨ⱘ㾚䞢？ 

2． 为什么我们䗮常关⊼我们ⱘ孩子会嫁娶什么ḋⱘ人，㗠不ᰃ关⊼如

何䆁㒗他们成为好ⱘ䜡偶？ 

3． 我们怎ḋ㮝ⴔᬭ导孩子婚姻对丈夫和妻子ⱘ㽕∖以及㞾己⌏出何为忠实

ⱘ䜡偶ᴹ乘备孩子䖯入婚姻？ 

4． 䱣ⴔ孩子年啘不ᮁ䭓大，我们䆹如何不ᮁ加增他们ⱘ㞾⬅？ 

5． 我们如何培养成年ⱘ孩子健全ⱘ⣀ゟ㗠不ᰃ依䌪⠊↡？ 

6． ⼪⠊↡应当如何弥㸹他们䖛去作为⠊↡ⱘ不䎇？ 

7． ⠊↡应䆹㒭他们已成家ⱘ孩子建䆂吗？为什么可以或为什么不可以呢？ 

8． 为什么孙䕜们ⳟ到⼪⠊↡㟡己、㚠十字ᶊ䎳䱣基ⴷ如ℸ䞡㽕呢？ 

9． 我们如何㮝ⴔ⼲ⱘ帮助在恩㑺中建䗴我们ⱘ家庭呢？ 
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《靠主应许养育儿女：如何在恩约中养儿育女》 

 

[美] 周毕克（Joel R. Beeke） 著 
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本书主旨 

 

。今天很多父母都在寻求成功育儿的“秘诀”。在《靠主应

许养育儿女：如何在恩约中养儿育女》一书中，周毕克（Joel R. 

Beeke）博士称没有秘诀可言。论到给孩子们最需要的，那就是

一颗新心及信靠基督罪得赦免这些方面，父母是无能为力的。

孩子若来到基督的面前，那完全出于神的恩典。 

父母尽管无能为力，却不是毫无指望，因为神在圣经中应

许给他百姓一切需用并赐福他们和他们的家带着对神应许的确

信，父母可以按着“主的教训和警戒”养育孩子，并相信神会

在他们的生命中做成救赎大工！ 

《靠主应许养育儿女：如何在恩约中养儿育女》是一本特

别的养育手册。本书把父母的责任放在当有的位置，同时又引

导父母不是依靠自己的能力育儿，而是全然信靠那位把孩童放



 

在重要位置的上帝。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

本书内容 

 

福音书中提到：有一天有些父母把孩子带到主耶稣面前好

让耶稣可以触到这些孩童的心灵。然而，门徒却试图阻止这些

孩子就近耶稣——直到主耶稣说他愿意接待这些孩子。 

在《靠主应许养育儿女：如何在恩约中养儿育女》一书中，

周毕克（Joel R. Beeke）博士警告父母不要效法门徒“阻止”

孩子就近耶稣。相反，他们必须要尽一切所能“带领”孩子来

到救主面前。父母有责任信靠神和神圣约中的应许，相信神会

做只有神可以做的事。因着这样的信靠，他们要按着“主的教

训和警戒”养育孩子（参弗 6:4）。 

周毕克一边探索如何实践按照“主的教训和警戒”养育孩

子，一边为父母提供许多实用智慧。他探讨的话题包括：如何

带领家庭礼拜、如何教导孩子、父母如何活出忠实的基督徒生

活、如何实行管教、如何处理兄弟姐妹间的关系、如何帮助年

轻人察验神的旨意、如何应对同辈的压力等。他还鼓励祖父母

们参与到下一代的养育中来。 

周毕克对父母所有的鼓励都是以神永不更改的荣耀圣约为

根基：神应许供应他百姓一切所需并赐福他们和他们的家。周

毕克敦促父母一方面不要忽略“具体的实践”，另一方面更要时

时仰望那位立约、守约的神。 

 



 

作者简介 

 

周毕克（Joel R. Beeke）博士是密歇根大急流城清教徒改

革宗神学院院长兼系统神学和讲道学教授，传统荷兰改革宗教

会牧师，《主权恩典真理之旌》编辑和改革宗传统书局主编，改

革宗传统书库主席，荷兰改革宗翻译协会副主席。 

周毕克独著、合著、编著七十余本书，包括《为神的荣耀

而活：介绍加尔文主义》、《与清教徒相遇》、《紧抓住神：改革

宗和清教徒如何看祷告》等。他还有上百篇论文发表在改革宗

书籍、杂志、日报和百科全书上。 

周毕克获费城威斯敏斯特神学院改革宗神学博士学位。他

常受邀在改革宗论坛并全球会议中担任讲员。他和妻子玛丽有

三个孩子：加尔文、以斯帖和吕底亚。他们定居于大激流城。 
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我家在神面前并非如此。神却与我立永远的约。这约凡事

坚稳，关乎我的一切救恩和我一切所想望的，他岂不为我成就

吗？ 

——撒下 23：5 

 

这里并不是像一盒子珍珠那样聚集了那么多的应许，而是

一个应许。这一应许是包括所有事情的方舟。 

这是大卫临终之言，但今日也许就是我的告别之语。这是

叹息：事情并不如我所料；连串的磨难、担心和罪。这使枕头

都变硬了。 



 

这是安慰：“神却与我立永远的约。”耶和华向我宣誓，并

以耶稣的血在约上盖印。我与我的上帝连接，我的上帝与我连

接。 

这带来坚固的平安，因为这约是永远的、有序的和确实的。

因而在时光流逝、疏忽造成的失败、事情的天然不确定中不再

惧怕。这约建立在关乎生死的牢固磐石根基上。 

大卫深感满足：他不再要更多救赎或享受。他现已被救出，

他现在就喜乐。这约才是一个人所渴慕的一切。 

哦，我的灵魂啊，今天就转向你的主耶稣吧，就是那位把

这约给了百姓的至高之主。让他成为你的全部吧。 

——查尔斯·司布真（Charles H. Spurgeon）1 
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前言 

 

文/德里克·托马斯（Derek W. H. Thomas） 

 

周毕克（Joel Beeke）是养育儿女类书籍的理想作者。请

容我解释。 

不是每个人在每件事上都能做得同样出色。比如，柏林交

响乐团（the Berlin Phiharmonic）的总指挥在诠释马勒

（Mahler）和西贝柳斯（Sibelius）上享有盛誉，但令人好奇

的是他在指挥贝多芬（Beethoven）和勃拉姆斯（Brahms）的主

流作品上却备受质疑。 

论及养育孩子也是如此。别人如果问我：“谁是写养育儿女

类书籍的最佳作者？”我会建议此人要敏锐、有圣经洞见，又

是育儿成功的无疵榜样。我可不希望“随便什么人”来写。我

希望这人在他自己家中就是敬虔养育的范例。他不会把流行心

理学和陈腐观察简单塞给我们。他对圣经的委身毋庸置疑，而

且在育儿方面有多年个人和牧者的经历。 

周毕克满足了以上所有条件。在这本思想丰富又极易接近



 

的书中，他既是有各种技巧的教牧和忠实的解经家，又是热心

献身的丈夫、父亲和忠实牧者，他在自家和服侍会众中都看到

他自己写的那些果子。 

我认识周毕克已有 25年，也在他家中度过多日，亲见他和

他爱妻玛丽(Mary)如何栽培他们自己的孩子。是的，我得承认

周毕克是我挚友。因此，我对他的赞誉可能会被怀疑。然而，

说实话，我们的友谊之所以如此深厚，乃因周毕克是“心里没

有诡诈”的朋友。记住，你从这本书中读到的，出自这样一位：

他自己就是自己所写内容的模范。 

关于养育方面的书，就像关于罪方面的书，有时并不能带

来真实帮助，反使人产生罪疚。有时会如此，是因那书有败笔，

其内在并不真懂福音本质及如何把福音用到养育之责上。本书

却非如此。我倒想要是周毕克二十年前写了本书的话该有多好！

那样的话，这书就会帮助我在家中承担起基督仆人的责任，就

像它现如今正帮助你那样。但话又说回来，本书若二十年前写

就，怕就没这么多恩典和见解。 

你或许早在读我“前言”前已决定买此书。那你做了个聪



 

明的选择。现在，打开书，让这位身为牧者、父亲和丈夫的他

带着福音恩典和爱来帮助你吧！ 

 

[德里克·托马斯（Derek W.H.Thomas）为哥伦比亚第一

长老会牧师、改革宗神学院系统神学和历史神学著名客座教授] 
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引言：带着坚定盼望养育 

  

我父亲说他永远都不会在成功养育儿女的专业上毕业。我

想大多数基督徒父母都有同感。我们都需要在这方面得到帮助。

我所知道的唯一“完美”的父母是那些没有孩子的父母。 

本书是写给基督徒父母的，他们愿意靠着神的应许，渴望

在圣洁之路上训练他们的孩子。本书是我在美国密歇根州

(Michigan)大激流城 （Grand Rapids）传统荷兰改革宗教会

（the Heritage Netherlands Reformed Congragations）家庭

生活小组学习中一系列讲座的浓缩版，我是该教会牧师（完整

讲座系列可从 www.sermonaudio.com上下载）。我的目标是带你

从改革宗和圣约视角来看养育，并提供一些一般育儿书籍中并

不常见的实用议题。 

本书和典型育儿书籍有本质区别，后者强调技巧，而本书

则强调父母在上帝圣约应许的基础上带着坚定盼望养育，当然，

这绝非意味着父母什么都不做。 

当我说到恩约时，我指的是神在基督里给他选民的应许和

吩咐，使他们永远与基督连接（参创 17:19）。我们把这种连接

称为约，因这是神所起的誓（参申 7:8-9）。我们称此约为恩约，

因此约出自神永恒的要向人示恩的旨意，建立在神在耶稣基督

里所成就的恩典上，神给人救恩作为恩典的礼物，又藉着神使

人悔改和更新的恩典实施救赎。 



 

因此，恩约是神在基督里坚固他和选民关系的应许。藉着

圣灵恩典，神乐意使自己成为一切信靠之人的上帝和天父，这

些人信任他的应许，并在他们唯一救主耶稣基督的位格和工作

中得着安息。因基督的缘故，神应许饶恕他们的过犯，使他们

充满圣灵并赐他们永生。相应地，一切信靠的人也与神连接，

信任和爱耶稣基督，弃绝世界，钉死旧性情，并走在圣洁之路

上。 

恩约是神永远不会破坏的誓言，就像婚礼上的誓言。洗礼

是婚戒，是我们与神联合的外在记号。那些在罪中破碎却被圣

灵带领信靠福音的人们是新娘，而基督是新郎。实际上，他才

是恩约的心脏。 

这个恩约首先在神给亚当和夏娃一个救主的应许中显明

（参创 3:15）；之后在神给亚伯拉罕和其后裔的应许中进一步

充分展开（参创 17:7）。最终，此约在加略山基督所流宝血中

被更新、坚固和扩展（参太 26:28；林后 1:20）。正如所有在圣

经中神与人所立的约一样，恩约延伸到信徒和他们的后代（参

徒 2:39）。 

父母只要有一方是基督徒，这个家庭中的孩子就可以被称

为圣约中的孩子（参林前 7：14）。作为上帝之约的后代，这些

孩子藉洗礼进入神有形教会。洗礼坚固了神给他们的应许，使

他们有责任寻求神的国，并追求在基督里给他们的救赎。因为

在教会圈中长大，他们被信徒的祷告和神圣道的宣讲和教导牧



 

养，其中有对他们进入救赎的多次邀请和严肃警告。他们的父

母接受神给的使命要按着主的教训和警戒养育他们。他们所属

堂会也有责任向他们传福音和教导。 

本书分为四个部分：第 1到第 5章查考圣经中养育孩子的

神学基础和改革宗如何在恩约光照下看待信徒应当怎样养育孩

子。第 6到第 14章查考基督徒父母在家养育孩子的过程中如何

担起像先知、祭司和君王那样的职分。这几章提供了养育的基

本架构。第 15到第 19章探讨实用领域，如教导孩子敬虔，教

导他们怎么聆听，怎么控制口舌，怎么处理兄弟姐妹间的关系

等。我还总结了对今天育儿特别有帮助的清教徒教导。第 20

到第 22 章聚焦于养育青少年的主要议题：帮他们察验神的旨

意，抵抗同辈的负面压力，控制自己的怒气等。在“结论”部

分，我解释了在预备孩子们进入婚姻、离开家庭和预备我们自

己成为上帝所尊荣的祖父母时，如何从神“直到千代”的应许

中获得安慰（参诗 105：8）。两篇“附录”包含科顿·马瑟（Cotton 

Mather）的“育儿决心”以及教会当如何对待孩子。最后，我

还提供了每章“研习问题”，这对于个人反省或小组讨论将被证

明是有用的。 

我尽管读了大量养育方面的书籍，但我在写本书时并没参

考多少。我希望本书主要来自个人研经和作为三个孩子父亲的

经验及作为牧师给别的父母的教牧辅导。故而，本书没多少尾

注。 



 

我祷告上帝使用此书协助你照主应许和恩约、靠神和神在

基督里作为完美天父的智慧养儿育女。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

第一部分： 养育的圣约基础 

 

第一章 从圣约而来的激励 

 

日落天黑，不料有冒烟的炉，并烧着的火把，从那些肉块

中经过。当那日，耶和华与亚伯兰立约说：“我已经把这地赐给

你的后裔了。” 

——创 15:17-18 

 

你有没有一度对你的家庭感到特别泄气？你也许知道圣约

的教义，你知道你和你的家庭都在神的圣约中，但你依旧瞅着

自己的孩子，问：“神的应许怎么才能成就在他们身上呢？我们

已经把事情弄得一团糟，怎么才能有好结果呢？” 

基督徒父母可以从神启示给亚伯兰（后来被称为亚伯拉罕，

参创 17:5）的约中大得激励。《创世记》第十五章记载了神和

亚伯兰所立的约、此约在养育儿女过程中的应用及我们当如何

与此约连接。 

《创世记》第十五章是这样开始的：“耶和华在异象中有话

对亚伯兰说：‘亚伯兰，你不要惧怕，我是你的盾牌，必大大地

赏赐你。’”（创 15:1）“赏赐”一说深深地打动了亚伯兰，他多



 

年来一直感到生命有极大虚空：他没有孩子。亚伯兰于是回答

神说：“我既无子，你还赐我什么呢？并且要承受我家业的是大

马士革人以利以谢……你没有给我儿子，那生在我家中的人就

是我的儿子。”（创 15:2-3）神应许给亚伯兰一个儿子，且是他

亲生的儿子，神对他说：“你向天观看，数算众星，能数算得过

来吗？你的后裔将要如此。”（创 15:5） 

听到这极大应许，亚伯兰“信耶和华，耶和华就以此为他

的义”（创 15:6）。这一重要宣告在《新约》被多次引用，是唯

独因信称义教义永不动摇的根基和锚。 

 

请求一个确认的记号 

 

为了坚固自己的信心，亚伯兰向神求一个记号。听到神向

自己所有的应许，亚伯兰问“我怎能知道”（创 15:8）？亚伯

兰并不是要放弃自己刚刚建立的信心，而是承认自己的软弱，

因此，他需要一个从神而来的确认记号好坚固信心。所以，亚

伯兰并没有像施洗约翰的父亲撒迦利亚那样被责备（参路

1:20）。亚伯兰的发问出于信，而非不信。撒迦利亚同样的发问

却充满了疑惑，他质疑神的应许，所以，神让他成为哑巴直到

施洗约翰出生的日子。然而，信心也会发问。亚伯兰向神求确

据，如同在说：“主啊，你给我的应许实在太好了，但是我凭什

么确知呢？请给我一个确据。这么多年我都没奢望能得一个亲



 

生的儿子。” 

我们不该把亚伯兰请求确据等同于今天人们祈求幸运符。

他们常求一些有意思的“巧合”来帮助引导他们的决定。我们

在这里不能深入探讨神如何引导他的百姓这一话题。2更不用说

亚伯兰带有某种深刻的救赎性关切：神如何成就他关于中保的

应许？神如何实行他的救赎计划？别忘了当时亚伯兰并没有任

何一卷《圣经》，我们可是有整全《圣经》啊！我们也有神对他

历世历代子民如何守约的历史记载。最重要的是我们有了基督，

这位亚伯兰的后裔，藉着他自己的死和宝血确认并更新了神与

亚伯兰所立的旧约，这一被更新的约名为“用我的血所立的新

约”（参林前 11:25；加 3:16, 29；来 8:6-12）；“因为神的应

许在基督里都是是的，所以藉着他也都是实在的，使荣耀归于

神。”（林后 1:20）因此，亚伯兰得到神给的记号也是给我们的

记号，尤其当基督在十架上受死成就了此记号。不仅如此，神

还藉着洗礼和圣餐把同样的真理教导我们，成为今天坚固信徒

的记号。因此，我们要依靠神的圣言和圣礼，依靠神的圣约和

应许，所有的这一切都指向他值得信赖的独生爱子，“以色列的

大能者必不至说谎，也不至后悔”（撒上 15:29），由此，我们

也不断为我们的孩子操劳。 

我们这么做了，神便会教导我们明白孩子逐渐长大过程中

的喜乐、他们的良好适应力、美好灵性、荣耀基督和神以及《圣

经》根基扎实等方面的成功绝非因我们的努力。神有时让我们



 

认识到我们自己的有限，好让我们完全信靠他圣约的信实和作

为圣约作者的他自己。 

这是什么意思？当亚伯兰向神求记号，神让他取几只动物，

把他们从当中劈开并分两边摆放，中间好让人走过（参创

15:9-10）。亚伯兰懂神的意思，这是他那个时代立约时常用的

方法。立约双方会把一些动物从中间劈开，然后把肉块分两边

摆放，双方走在两边肉块留出来的中间空地上，走到尽头时，

双方握手，似乎在说：“我如果背弃了和你所立的约，愿神劈开

我如同我们劈开这些动物一样，或者比这更甚。”所以，神这是

在说：“亚伯兰，你既然求一个记号，我就给你。我要给你一个

奇妙的立约记号。” 

亚伯兰取来动物，把他们劈开，然后等着神来，他们双方

好从中间走过。但神没有来。亚伯兰等了一个上午，神没有出

现；又等了一个下午，神还是没有出现。对于亚伯兰而言这一

天很漫长、很炎热。他孤独一人在沙漠中，信心经历严峻考验。

他已按神吩咐的去做了，他已经杀了并劈开动物，但神没来，

来的只有一群鸷鸟。 

鸷鸟在《以赛亚书》第 46章和《圣经》别处经文中都被借

喻为邪恶征服者。在《创世记》第 15章的语境中，鸷鸟被当做

是不洁的异教徒和黑暗力量。那些不洁的异教徒，如法老和埃

及人，要吞吃亚伯兰的后裔。鸷鸟也代表黑暗势力和撒但势力，

他要攻击亚伯兰的后裔并阻止弥赛亚的到来。 



 

身为父母，在孩子成长过程中我们能略略体会到亚伯兰当

时的挣扎。从早上我们孩子的幼年生活到正午我们孩子的童年

生活，再到下午我们孩子的青少年生活，我们一直在等。发生

了什么？神似乎一直没在我们孩子身上动工。我们给他们基督

教教育、带他们每周听道、忠心地带领家庭礼拜，但他们仍没

有悔改。这一切有什么用呢？来的不是神，而是秃鹰。 

这正是亚伯兰等到的结果。第 11节说：“有鸷鸟下来落在

那死畜的肉上，亚伯兰就把它吓飞了。”养育儿女岂不就像这样

吗？赶走我们孩子生命中的鸷鸟！有许多的鸷鸟、许多人、事、

仇敌要攻击我们的孩子并要吞吃他们。 

亚伯兰信心经历的考验通常也是敬畏神的父母们的考验。

我们祈求神的应许、寻求神的赐福，但我们眼见的尽是秃鹰。

许多秃鹰飞下来要吞吃我们的孩子，许多势力要攻打神的圣约

和应许。想想我们的孩子，他们虽是圣约中的孩子，但如此多

的势力要伺机攻击他们。他们自己的心、世界、撒但，有时甚

至他们的朋友或我们做父母的不好见证，就像秃鹰一样正落在

他们身上吞吃他们。 

秃鹰来了，吞噬我们孩子内在的属灵生活、外在的顺服行

为。整个社会都向他们拼命叫喊：“做你自己的事！走你自己的

路！依靠你自己！要摆酷！要力争第一！”他们从世界上听到的

一切都在敌挡《圣经》。我们环顾四周尽是秃鹰，仿佛神没有任

何要来的迹象。我们孩子的生命和心里似乎没有任何神的力量



 

在动工，我们该怎么办呢？而且，到了青春期，他们仿佛失去

了根基，更加刚硬、悖逆、更迎合这世界。 

我们必须像亚伯兰一样，坚守根基，持定神的应许、遵守

神的吩咐、仰望神的圣约。 

 

尝试不可能的任务 

 

亚伯兰一直在保护祭物，赶走攻击的飞鸟。但他挺不住了！

经过一整天的观看和忙碌，亚伯兰睡了。“日头正落的时候，亚

伯兰沉沉地睡了，忽然有惊人的大黑暗落在他身上。”（创

15:12） 

从某种意义上说，作为信徒我们都有过这种痛苦经历。当

神推迟实现他的应许，我们就慢慢懈怠了。我们的祷告失去了

力量、我们不积极使用蒙恩方式、我们倦于寻求神，倦于和仇

敌争战，甚至倦于祷告。你有没有过这种感受？你努力啊努力，

晚上把头倒在枕头上，就开始哭。你已经努力、信靠、盼望了

这么久，你太累了。你的配偶也累了。你筋疲力尽地睡着了。

守约的神在哪里呢？ 

从另外一种意义上说，亚伯兰的入睡不是一种自然的入睡。

第 12 节说他沉沉地睡了——这是一种超自然的睡眠。这里的

“睡”和亚当“睡下”让神从其肋骨中造成夏娃是同一个词（参

创 2:21）。神使沉睡临到亚伯兰，但显然亚伯兰的沉睡很不寻



 

常，因为亚伯兰能感觉到“惊人的大黑暗”，也就是一种超自然

的大黑暗。在接下来的经文中，神把这种大黑暗解释为对将要

来的苦难的预言。神说：“你要的确知道，你的后裔必寄居别人

的地，又服侍那地的人，那地的人要苦待他们四百年。”（创

15:13） 

还有一些其它证据表明亚伯兰的沉睡不寻常，因为他睡中

可以听见神对他说话、可以看见接下来发生的事，“日落天黑，

不料有冒烟的炉，并烧着的火把，从那些肉块中经过。当那日，

耶和华与亚伯兰立约。”（创 15:17-18） 

一直以来对“冒烟的炉”和“烧着的火把”具体指什么有

争议。有人认为实际上这两者都借喻同样的事物，只不过用了

两种不同表达方式而已，有部分原因是因文中的动词是单数，

用“烧着的火把”进一步说明“冒烟的炉”。然而，这两个象征

物也可以解释为用了一种表示强调的修辞手法，即“重言法”

（hendiadys）。鉴于上下文和《申命记》的评论，我选择第二

种解释。 

在这种解释看来，“冒烟的炉”代表以色列人将要在埃及烧

砖的窑。在别处经文中神解释其意为：埃及就像一个铁的冒烟

的炉（参申 4:20）。因此，“冒烟的炉”是确认对于亚伯兰的后

裔要在埃及为奴受苦的预言（参创 15:13）。 

“烧着的火把”象征神在基督里的显现，他是百姓的大光

和拯救。后来，这“烧着的火把”在夜间引导以色列人在旷野



 

行走。神让这“烧着的火把”从亚伯兰所劈开的母牛、山羊、

绵羊和鸟中经过，因为恩约完全是由神这位至圣者单方发起的，

而且只能是在基督里。 

因为这样的寓意，神在强调他实际上将要和百姓同在埃及，

这也是为什么各种力量都想灭绝以色列人而他们却始终存在的

秘密。埃及人要怎样灭绝以色列人，神就要怎样坚固以色列人。

神要与他的百姓同在，他知道他们的痛苦和患难（参出 3:7）

如此之大就像燃烧的荆棘，烧着了却没有烧毁（参出 3:2）。神

在《创世记》46:4曾对亚伯兰说：“我要和你同下埃及去。”换

句话说，神的意思是：“在基督我的儿子里，我要和你一同下到

埃及。我如果没有守约，我自己并我的独生爱子情愿遭受无条

件的死亡和毁灭。” 

所以，亚伯兰沉睡的时候神来了，表明应许之约的成就不

在亚伯兰，他会被失败和身为父亲的软弱所困扰。这真是安慰

人。神所要求亚伯兰的就是“满心相信神所应许的必能成就”

（罗 4:21）。 

 

永不背弃的约 

 

这些年来，我请教过很多父母养育儿女的智慧。随着自己

孩子逐渐长大，这样的发问也越来越多。他们当中许多人的孩

子是青少年，有一些已经有孙辈了，我问他们：“有什么你们可



 

以教教我？” 

他们当中许多人的孩子是敬虔信徒，是耶稣基督教会里的

稳定会员，而且还是委身的神仆、敬虔的夫妻、敬虔的父母，

正养育着教会中的下一代。但当我问及他们为人父母的经验时，

他们几乎都这么回答：“我没有秘诀。作为父母，我觉得自己在

许多方面都不称职。这完全是神的恩典。我唯一的秘诀就是不

断信靠神。”这是神教导我的。 

随着时间流逝，我们越来越认识到我们的孩子若有好名声，

完全是神那奇异恩典。我们记得神从肉块中经过，记得茫茫黑

夜中那烧着的火把。《圣经》告诉我们：“那应许我们的是信实

的。”（来 10:23）“那召你们的是信实的，他必成就这事。”（帖

前 5:24）   

当我们让孩子受洗，我们是在坚立与神的约，其实神自己

才是立约的那位。就约的订立而言，约是单方面的（从神而来

的约）；尽管就约的保持而言是双方的（神和我们，藉着恩典）。

在此，我们面对着一直以来就有的挑战，就是平衡人的责任和

神大能的、主权的恩典间的关系。我们必须顺服，然而，神告

诉我们结果属于他。我们尽管做各样善工，然而，神奖赏我们

中那些顺服的父母，不是因为他们顺服的功劳而是根据在基督

里神完全的恩典（参《海德堡要理问答》主日二十四第 63问）。 

神给我们的确据何等安慰人。他仿佛在说：“我主管所有过

程。我会在你需要的时候给你所需智慧。你会经常失败，我容



 

许你失败，好让你学习谦卑。然而，在合适时候我会供给你的

需要。把你的孩子交托给我吧！你不能给他们新心，我却可以，

而且我要给他们新心，因为我是守约的神。” 

我们的根基是神永不背弃的约。在这个恩约中，我们遇见

的神是一位给予的神，我们就像亚伯兰一样，是接受的父母。

这是我们整个属灵生活的预表，包括公开的和个人的属灵生活。

至于在约中神应许给我们的救恩，我们是接受恩典的罪人，接

近一位给予的神。我们做了什么促成自己的救恩呢？显然什么

也没做，这完全是神的恩典。感谢神给我们他的约，给我们这

一通过“烧着的火把”从肉块中经过，来确认神给亚伯兰和一

切按着应许在基督里成为亚伯兰后裔的约（参创 3:29）。 

我们如果仰赖别的根基，就会面临可怕的审判。如果当初

所立的约是双方的认同、双方的责任和双方的委身会是什么结

局？死亡和毁灭这一可怕刑罚会每天狰狞地盯着我们，因为我

们知道人不能遵守诺言，迟早我们肯定会失败并落入神对一切

背约之人的忿怒中。这个双方共同立的约不但不能坚固我们的

信心，反而会击垮我们；不仅如此，这个约最终还要致我们于

死地。作为背约的人，我们就要像那些被劈开的死尸，满身血

污。这难道不正是神所说的背约之人的下场吗？ 

“烧着的火把”，预表道成肉身前基督的同在，火把穿过动

物碎块，仿佛在说：“你们不能从中间走，这是你们不能承受的。

因为我是怜悯的救主，我要为你们做。我要为这个约流血。刀



 

枪会戳穿我的肋旁，从我的肋旁会流出血和水来，以至于你，

亚伯兰可以安然脱身，你这身为父亲的，你这身为母亲的，也

可以安然脱身。”我们所有在养育孩子过程中犯的罪全被耶稣基

督的宝血洗净了；我们所有的软弱都被他的大能覆庇了。神不

仅在基督里立了约，而且还差派他的儿子来到世界流出盟约之

血而牺牲，神流了他儿子的血，免了流我们的血。 

神给亚伯兰的记号到底是什么呢？这记号就是神自己，以

神儿子的形象出现，从肉块中经过。神在说：“我愿意为背约的

人破碎。我愿意为那些本该流血之人流我的血。亚伯兰，相信

我；一切都会没事的。我负一切的责。我是立约又守约的神。

我就是那烧着的火把；我是你的光；我是你的祭物；我是你的

一切。” 

《新约》的圣礼和神向亚伯兰所行的事有同样的意义。洗

礼中的水指向基督使人得洁净的宝血和赐人生命的圣灵大能；

掰开的饼指向耶稣受伤的身体；葡萄汁指向耶稣的宝血。基督

似乎说：“从这水得洁净。吃这饼喝这杯。这是新约中我守约的

记号。我既然已经为你而死，当然会照顾你。从始至终都是我

的恩典。我已经插手在其间。我是守约的神。在爱中我会常和

你们同在，与你们的家庭同在，如同我与我的教会同在。” 

《圣经》中谈到家庭（family 或者 families）超过三百

次。神是在家庭中动工的神。是的，神必须个体性地救赎，但

他也是在一代又一代人中动工的神。因此，当你睡着了，当你



 

失败了，当你因为竭尽全力而累垮了，请把你疲倦的身体和灵

魂交给神，相信他会担当你的一切（参赛 38:14）。 

当你孩子成年后，他们有了自己的孩子绕膝，轮到他们开

始为孩子未来担忧时，你可以请他们坐下，说：“孩子们啊，你

们现在怎样为你们的小宝贝们操心，我们当初也是怎样为你们

操心。但是守约的神会帮助你们经历这一切，正如他帮助了我

们一样，他是信实的。” 

我和兄弟姐妹生长在一个非常棒的家庭，我们很小年纪就

都归正。我经常和爸爸一起参加教会会议，在两个不同场合我

听到别人问我爸爸关于养育儿女这类问题：“怎么可能你所有孩

子都归正了？”他们实际的意思是：“你究竟做对了什么让这发

生？”我相信父亲并没有意识到他回答时我就在旁边听着。 

有一次，父亲答：“这是因着他们母亲的祷告。”但第二次

的回答更好，他看着那位发问的弟兄，说：“这是因着我们信实、

守约的神。”这就是那答案。亚伯兰有什么好的呢？他睡着了。

对于神成就对亚伯兰的应许来说，亚伯兰实在啥也没做，但是

那“烧着的火把”照顾着他和他的后代。同样，作为父母，我

们有什么好的呢？然而，神照顾我们和我们的孩子。 

约翰·加尔文（John Calvin）说在真实的祷告中，信徒，

就像客西马尼园中祷告的基督，“一无所惧地把自己的忧愁和痛

苦向神倾诉交托，神希望我们也像基督这样祷告”，“因此圣徒

们，一点点地，也把自己的忧愁倾诉并交托给神。”3 这就是我



 

们为人父母需要做的，把所有的牵挂都放在我们这位守约的神

膝前，把一切结果都交托给他。有一天，当所有风暴都停息了，

我们会从沉睡中醒来，环顾四周，说：“与我立约的神，他是怎

样的一位神啊！我是这样一个沉睡又失败的人，怎么可能教出

这样的孩子呢？这没有别的，唯有神的恩典！” 

 

仰望守约的神 

 

我给你们的勉励很简单：仰望这位守约的神。本书谈到如

何为人父母，但最首要的，我希望你们超越如此具体的“如何”，

而定睛于那更高的。不错，你们的确要学习具体“如何”当父

母，但不要忘记在不断地向神仰望、仰望、信靠神中学习为人

父母，并对自己说：“我不要否认主耶稣基督的宝血。他是我的

力量！” 

不要尝试自己走过那些肉块，仿佛自己可以满有功效地促

成自己或孩子的得救。神烧着的火把不需要我们添油加力。他

是完美的光，已经流下完美的血。你不能给他的义袍加一根一

线。不要尝试，这会冒犯神。你就全然信靠他的宝血，信靠神

的儿子，信靠守约的神，信靠他怜悯的心肠，留心主耶稣基督

的吩咐和应许吧：“我又告诉你们：你们祈求，就给你们；寻找，

就寻见；叩门，就给你们开门。因为凡祈求的，就得着；寻找

的，就寻见；叩门的，就给他开门。”（路 11:9-10）学着依靠



 

神的约，凭信前行！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

第二章 圣约中的孩子 

 

神又对亚伯拉罕说：“你和你的后裔必世世代代遵守我的

约。这是我与你，并你的后裔所立的约，是你们所当遵守的。” 

——创 17：9-10 

                                                                      

我们该如何看待在圣约中的孩子呢？简言之，我们的孩子

是罪人。作为堕落的人，他们的堕落是完全的；他们所继承的

人性骨子里就是败坏的，每一部分都受到罪的玷污。这令人震

惊却是事实。你可以想想：你教过孩子犯罪吗？我很确信你没

有。他们不需要人教他们如何撒谎、自私、叛逆、骄傲或施暴。

这些行为已植根于每个孩子的本性里。我们如果不能牢牢记得

我们的孩子是罪人，就永远不可能理解他们并得知他们真正的

需要。 

认识到我们的孩子是罪人可以让我们谦卑。他们如何受到

罪玷污呢？他们从父母受到影响；是我们把罪传给了他们。透

过孩子的罪我们才看清自己。了解这个真相应能使我们免于成

为家里的专横暴君。认识到自己也是罪人应使我们更能理解并

更能和我们犯罪的孩子感同身受。 

认识到我们的孩子是罪人，我们必须要计算罪的严重性。

罪必须要被对付。作为父母，我们必须要在以罪为罪但又满有



 

恩典地处理罪这两方面谨慎地保持平衡。能完美地平衡这两者

的是神，我们当效法他的榜样。我们是神的代表，代表神爱我

们的孩子并教导他们。 

我们最重要的任务是向孩子们反映出神在我们里面的形

象。当然，这一定是不完全的，因为唯有神是全然圣洁和恩慈

的，他是完美的本体，他完美地展示了圣灵的果子，比如神就

是爱、喜乐、和平等。但圣灵也在我们里面结出这样的果子，

因此我们可以在某种程度上反映出神那可传达的属性。神和我

们间的区别在于圣灵在我们里面结出属灵的果子，这只是圣灵

的“果子”，而在神里面圣灵乃是与神一体并与神的本质同在。

因此，藉着圣灵恩典，我们受呼召要活出这样一些“圣灵的果

子”，如忍耐、温柔、恩慈、节制等（参加 5:22-23）。 

作为神的代表，我们还当记得孩子并不属于我们自己，他

们属于神。神把他们交给我们，是要我们教养、保护他们直到

他们成年。每天我们必须提醒自己我们是替神、为神在养育孩

子。尽管他们还没悔改，神却宣告他们是圣约中的孩子，就像

宣告所有以色列百姓都是他的约民一样。正是出于这个原因，

神谴责“耶路撒冷的可憎”，指责那些把圣约中的孩子献给偶像

的父母所犯的罪，“你行淫乱岂是小事，竟将我的孩子杀了，使

他们经火归与他么？”（结 16:21）因此，我们可以告诉受过洗

的孩子：“你没有权利去服侍魔鬼或这个世界，却有责任侍奉神，

因为他已经认领了你。你是圣约中的孩子。” 



 

按照圣经养育孩子是一项神圣使命，因为我们受召要效法

用神对待我们孩子的样式对待他们。这真是有挑战的使命，因

为即便是基督徒，我们也不易把握好尺度，有时过松有时过严，

我们在承当为人父母之责时不能前后一致，甚至没有章法。 

我们必须看到我们和孩子都是堕落的。荷兰改革宗对洗礼

如此解释：“我们并我们的孩子都生在罪中，因此都是愤怒之子，

不能进入神的国，除非我们能重生。”洗礼，藉着水的洗，显明

我们的不洁。作为基督的圣礼，洗礼劝告我们当在神面前谦卑，

单单在神里面寻求得洁净和蒙救赎，而不是靠自己或自己的任

何努力。4 

以上所探讨的一切表明我们是罪人在养育罪人。无罪的神

把有罪的孩子交给有罪的父母。神居然把这样的重任交给我们

真令人吃惊。 

然而，圣经给了我们明确的养育孩子的指南并赐给我们盼

望。神应许在我们养育孩子的过程中若敬畏神的名、荣耀神的

名，他便要赐福帮助我们（参诗 128：1-6）。因为我们的孩子

出生在信主家庭，父母是有形教会悔改的信徒，这些孩子就是

圣洁的（换句话说是分别为圣的）。《创世记》第 17章告诉我们

旧约藉着割礼把信徒的孩子分别为圣。我们相信在新约中我们

的孩子是藉着洗礼被分别为圣；因此旧约中给孩子的应许同样

也归给新约中我们的孩子：“因为这应许是给你们和你们的孩

子，并一切在远方的人，就是主——我们神所召来的。”（徒 2:39） 



 

神究竟应许给我们和我们的孩子什么呢？他是如何看待

新约中我们的孩子呢？ 

 

约的应许 

《哥林多前书》7:14 中说：“因为不信的丈夫就因着妻子

成了圣洁，并且不信的妻子就因着丈夫成了圣洁；不然，你们

的孩子就不洁净，但如今他们是圣洁的了。”在一方信主另一方

不信主的婚姻中，不信的那一方因着信的这一方的信心就得了

圣洁，这个婚姻所得的孩子也并非不洁净而是圣洁的。当然，

双方都是信徒其婚姻所得的孩子也是圣洁的。 

那么，论及信徒的孩子“成圣”、“圣洁”究竟是什么意思？

教会历史上就这个问题一直有不同答案。我在此列举三种观点

以表明对恩约的不同看法。 

 

 

 

 

 

 

内在的，且是得救的 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

外在的，非圣约中的 

 

 

 

 

 

 

外在的，却在圣约中的 

 

1. 内在的，且是得救的。首先，有一种观点认为我们孩子

的圣洁是内在的和得救的。换句话说，这种观点认为我们的孩

子一出生，即可假定他们是得救的，神通常在他们还是婴孩时

就救赎了他们。这种内在的和得救的圣洁观认为大多数圣约中

的孩子出生时就在一个悔改重生状态，或者在婴儿时期就蒙了

重生，因为他们是圣约中的孩子。支持这种观点的人认为受洗

的孩子不需要重生因为他们已经重生了；因此，他们若是得到



 

虔诚的和关乎信仰的教导，毫无疑问到了预定时间他们就会走

进信仰。除非他们以后弃绝圣约、离开教会。 

我们可以用一个虚线画出来的圆来描述这种观点。圆既代

表圣约又代表救赎。信徒的孩子受孕时就已经在这个圆里面了。

他们在圣约中、在教会中，也就自然被认定是得救的。洗礼不

过是他们得救的记号而已。 

这样的观点或类似的观点，主要代表是乌提奥斯（Gisbertus 

Voetius，1589-1676)。他被广泛地认为是荷兰进一步改教运动

中最前锋的神学领袖，他和被誉为“清教徒神学王子”的约翰·欧

文（John Owen）地位相当。清教徒改教和当时的荷兰改教遥

相呼应。亚伯拉罕·凯波尔（Abraham Kuyper，1837-1920) ，

著名的荷兰改革宗神学家，后来成为荷兰联合政府的首相

（ 1901-1905），受乌提奥斯影响，发展出“假设重生”

（presumptive regeneration）一说。他认为如果父母是信徒，应

可假定自己的孩子已重生或定将重生，因他们一直在教会牧养

和圣约中长大。和凯波尔类似的观点于 1905年在荷兰改革宗教

会总会中（GKN）也被提出来，被称为“乌得勒支决议”

（Conclusions of Utrecht），这一决议于 1908年得到北美基督徒

改革宗教会（the Christian Reformed Church in North America）

的认可。5 

这种观点可能会导致很悲剧的结果。孩子们没被教导他们

必须重生，而是从一开始就被自然地认定是神家一员。结果，



 

许多孩子长大后一直是教会的正式会员并认为他们已经得救

了。他们相信改革宗教会的教义和履行教会会员的责任，却没

有真正在内里被恩典触摸过。个人与神的关系常被家庭、教会、

学校和社区中的“神国活动”取代。因过分强调约的包容性特

权甚至个人都不需要重生、真悔改和个人的基督徒经历。正如

威廉·杨（William Young）就此所指：“教义知识和遵行圣经

教导行事对于基督徒生活已足够，不需特别宗教经历确认自己

的罪、悔改，也无需自我省察好获得救赎之恩的特别记号。”6 

这一说法对圣徒的恒忍提出了严重质疑。一些受过洗的年

轻人，已被假定重生了，也接受了信仰方面的教导并宣信了信

仰告白，最终却离开教会、离开神。他们成了背约之人。因此，

这种观点所代表的圆是用虚线画出来的，因为有些人从虚线的

空白处漏出去，不在神的家中了。 

2． 外在的，非圣约中的。第二种观点认为我们孩子的圣

洁是外在且非圣约中的。换句话说，这种观点认为保罗在《哥

林多前书》7:14 并不是说信徒的孩子有内在圣洁，而是只有作

为信徒后代的外在洁净和合法地位。这种观点认为信徒的孩子

和恩约并无关联，他们认为救赎的圆圈是用实线画出来的。教

会中的孩子出生在恩约之外，也不会包含在恩约之内，除非他

们重生并信靠基督。 

从历史上说来，浸礼会（Baptist）一直持这样的观点。他

们对洗礼的理解不是来自亚伯拉罕之约（参创 17），而是完全



 

出自新约。他们相信即便孩子在旧约中被包含在圣约里，而新

约中的孩子却被排除在外。我不同意他们的看法，我挑战他们

去证明新约在何处有此改变。新约最早期教会聚会团契时包含

信徒的孩子，就像旧约的会堂一样（参弗 6:1-4）。整个家庭藉

着洗礼被接纳进入教会（参徒 16:31-33），就像以前藉着割礼整

个家庭进入圣约一样。很难相信在新约已经完全的时代，新约

教会中孩子们在圣约中的地位还不如旧约以色列人的孩子们。 

人们可能认为第二种观点会导致父母视孩子为外邦人，认

为他们与神隔绝并被排除在教会之外。感恩的是许多认同浸礼

会的信徒，尽管圣约观点很薄弱，但是却把孩子当作约民一样

养育。事实上他们有时候在这方面做的比改革宗教会的信徒更

好。他们把孩子带到教会，为他们祷告，和他们一起祷告，和

他们一起谈论他们的灵魂，并教导他们关于恩典的真理，并很

好地训练他们，向他们展示圣约教养的所有优点（当然，除了

洗礼之外，改革宗信徒教导洗礼是蒙恩的重要途径之一）。我欣

赏许多改革宗浸信会的信徒养育孩子的方法，尽管在洗礼的事

上我不同意他们的神学观点。我认为他们低估了约的能力和范

围。 

3． 外在的，却在圣约中的。第三种观点，也是我认为最

符合圣经的观点，认为我们孩子的圣洁是外在的却在圣约中

的。保罗不是说所有信徒的孩子都有内在的、个人的圣洁，而

是强调这些孩子已从他们周围的世界中被分别出来，因此他们



 

在圣约中。作为信徒亲生的后代，他们一生下来就和圣约有有

形的、外在的联系。神的应许既临到他们的父母，也延伸到他

们，但是神的应许必须和信心调和。圣约中的孩子如果尚未重

生、尚未相信基督和尚未悔改，他们不能体会约的真理和约中

应许的大能。 

这一种观点平衡了前两种观点，即没有高看圣约也没有低

看圣约。看看这两个圆圈，一个在另一个里面。里面的圆是实

线，代表救恩和约的内在本质。外面的圆是虚线，代表约的外

在表现，就是世界所看到的约民群体。我们的孩子出生后属于

这个外圈，但是藉着他们的重生他们就要进入内圈。外圈之所

以用虚线画，因为的确有一些失落了，但内圈是实线，因为真

正得救的信徒和基督一起坚忍直到世界末了。这就是为什么你

若查考圣经就会发现一些圣经经文描述约是可以违背的（参结

17:15-16；亚 11:10）；另一些经文却描述约是不会被违背的（参

诗 89:34；耶 33:20-21）。 

许多改革宗和长老制教会都认同第三种观点。《海德堡要理

问答》（the Heidelberg Catechism）宣告我们的孩子和父母“同

属乎神的约，同为神的子民”（主日二十七第 74问）；然而，如

同所有堕落的人一样，他们“完全无心向善而只倾向于恶”，除

非他们被神的灵重生（主日三第 8问）。为了靠基督得救，他们

必须“藉真信仰而连接基督，并接受他所有恩惠”，藉着圣灵通

过福音在他们心里动工（主日七第 20，21问）。根据《威斯敏



 

斯特信仰告白》（the Westminster Confession of Faith），“有形的

教会，包括全世界一切信奉真宗教的人，和他们的孩子”（第二

十五章第 2节）；因此，“不仅凡是宣认信仰并顺服基督的人，

而且凡是父母双方或一方为信徒的婴孩，都应受洗”（第二十八

章第 4 节）。即便如此，《威斯敏斯特小要理问答》 (the 

Westminster Shorter Catechism) 宣告：“圣礼成为救恩的有效工

具，并非因其本身有什么功效，或施行者本人有什么功德，而

只是由于基督所赐的祝福，和圣灵在那些以信心领受圣礼之人

心中的运行”（第 91问）。 

那么这种认为信徒孩子的圣洁是外在却又在圣约中有何具

体应用呢？ 

   

圣约的具体运用 

 

父母相信真理和具体应用真理是两回事。7一些父母笃信正

确的教义却不能很好地给孩子传福音。他们把传福音的责任交

给教会和学校。我们不该把所有的重担都交给教会和学校，而

是我们自己必须在信心中承担养育孩子的责任。我们必须在日

常生活中专注于对孩子属灵的训练和慎思明辨的教导，以至他

们知道真正的信仰不只是每周几小时在教会被教导或操练的那

些。 

还有一个极端就是父母太想看见孩子的得救故而他们寻求



 

捷径，好松口气说自己的工作终于完成了。他们带领孩子做一

些形式简单的祷告，听到他们的“认信”，就确定他们已经得着

了救恩，而不是看他们生活中有没有圣灵所结的果子。之后，

父母不再继续给孩子属灵引导作为他们一生追求的目标。这样，

孩子很容易落入简单的信仰和不成熟的信仰告白中。这些父母

动机是好的，但这种做法危害很大。 

有些父母则完全忽略孩子的属灵需要。令人汗颜的是，孩

子问起一些属灵问题时，本是谈论属灵真理的绝好机会，父母

竟回避这些问题。他们三缄其口。若对孩子方方面面都照顾到

了，就是没有往永生道路上引导他们，这实在是悲剧。 

父母如果和孩子谈论基督，却不指望基督能改变孩子们的

生命，这其实是谬讲基督。他们落入孩子没有重生的错误前设

中，仿佛神通常并不使他百姓的孩子悔改。罗伯特·麦克谦

（Robert Murray M’Cheyne，1813-1843) 说：“让我们为孩子们

祷告吧！让我们为孩子们付上辛劳吧！也让我们对孩子们常存

盼望吧！”8 我们不要因着自己的疑惑而压抑孩子们述说神在他

们生命中的作为。我们的孩子是“耶和华所赐的产业”（参诗

127:3）。我们应当期待神在他们生命中动工。 

以下是圣约中包含的一些具体原则： 

1． 我们的孩子必须要重生。主说：“你们必须要重生。”

（约 3:7）他对当时教会一位备受尊敬的教师尼哥底母说了这

样的话。在信徒家庭中出生、在教会中长大、接受基督教教育



 

还不够，圣约中的孩子仍然需要圣灵更新的工作。如《比利时

信条》（the Belgic Confession）中所说：“原罪已遍布全人类。

它是一种人性的全然败坏和遗传的罪恶，它还具有遗传性，因

而所有人都受其污染，甚至母腹中的婴孩。”（第 15条）“原罪

已经延伸及全人类，已经污染了整个人性且是遗传性的疾病，

因此婴儿也被感染了，甚至在母腹中就有了原罪。”9 

因此，洗礼本身不足以使我们的孩子得救。他们需要圣约

的内在救赎本质，就是生命被圣灵更新且与基督联合。我们如

果不理解也没有强调这点，我们最终只会教导出小法利赛人，

他们会说：“我们是圣约中的孩子，所以已经得救了”；我们会

教导出悖逆信仰的孩子，最终他们会抛弃一切与世界同流合污；

或者教导出名义上的基督徒，80年来一直捂热着教会的座位，

最后死了，却始终没有结出救恩的果子。对于这些人，圣经说：

“我见恶人埋葬，归入坟墓；又见行正直事的离开圣地，在城

中被人忘记，这也是虚空。”（传8：10） 

我们永远都不要忘记我们需要圣灵赐福我们传福音给孩子

的努力（参约3:3-7）。我们要训练他们行为正直，但只有圣灵

能带领他们相信、悔改、使他们内在圣洁。 

2． 神通常会在他圣约的后代中成就救恩。神赐福教会的

一个惯常方法是救赎信徒的孩子。神尽管没有应许救赎所有基

督徒的孩子，但从历史上看神常常会救赎他们。神已经应许要

兴起属神的家庭一代一代地服侍他（参诗22:30-31；45:16-17；



 

78:5-7；145:4；149:2）。教会要赞美神因为“他赐福给你中间

的孩子”（诗147:13）。 

当然，神也救赎教会和圣约以外的家庭，但不如教会家庭

内的悔改如此通常。神若拣选了教会以外的人，这些信靠基督

的人作为认罪悔改的会员加入教会进入圣约，接着很有可能和

教会内的信徒结婚并在教会监管下成立家庭，因此养育圣约孩

子的进程就可以继续。“神在他的圣所作孤儿的父，作寡妇的伸

冤者。神叫孤独的有家，使被囚的出来享福；唯有悖逆的住在

干燥之地。”（诗68:5-6） 

了解了神通常做工的方式，我们应当相信神乐意拯救我们

的孩子。这样的期待会使我们有动力勤勉地善用蒙恩途径。我

们在主日当把全家人都带到教会，相信神会在我们里面、我们

配偶里面和我们孩子里面动工，因为知道他是守约的神，他出

口的话绝不徒然返回，而是要成就他的旨意和他所喜悦的事（参

赛55:10-11）。 

圣约孩子有这样的特权：所有蒙恩的方式都向他们敞开。

我们的家庭、教会和基督教学校形成信仰的三角社区来教导和

训练圣约中孩子，尽管教养的责任首先要归之于父母。三角形

的每一角都带着一个简单目的：一面勤勉地教养孩子敬畏神，

一面仰望神做我们不能做的，就是使孩子们重生。 

靠着圣灵赐福，父母若满有信心、忠实地养育孩子，通常

孩子都会在主里得着新生命并且一生守约（参诗78:1-8）。这是



 

我们的希望。有时神在孩子们年幼时就救赎了他们；有时会一

直等到他们青少年甚至成年后才救赎他们。但不管怎样，我们

当一如既往地祷告、训练、养育、归正、教导、示范、敦促他

们寻求信仰。我们也许如此耕耘数年却没有任何果效，但是我

们应当坚持到底，因为神是守约的神：“我们行善，不可丧志；

若不灰心，到了时候就要收成。”（加6:9）这是来自圣约的激励。

神在圣约中的应许给我们力量在孩子得救的事上恒忍付出到

底。     

当然，神没有义务一定要救谁。神有自由爱雅各、恨以扫

（参罗9:11-13）。无论我们教导和训练得多好，无论我们活出

怎样敬虔的生活，神也许没有拣选他们，因为神有主权（参赛

14:27；46:10；弗1:5-9）。我没有权利命令神必须要救我的每

一个孩子。我可以为此向神求，但是我不能强迫神这么做。在

我们圣约神学的思想里我们要尊重神的主权。当然，圣灵通常

赐福圣约中孩子所得到的代祷、良心上劝勉和福音的教导，带

领他们认识神、相信神、爱神并顺服神（参创18:19；箴22:6）。

我们尽管不能指教那位有主权的神该如何动工，但奇妙的是我

们这位有主权、守约的神却给我们应许他会怎样行事。 

《玛拉基书》2:15说神喜悦“敬虔的后裔”。神比我们自己

更喜悦我们的孩子悔改。当我认识到这一点，我也就认识到圣

约的大能，“他记念他的约，直到永远；他所吩咐的话，直到千

代。”（诗105:8）神渴望看到他的孩子在教会中长大。我们不需



 

要拽着他的胳膊使劲恳求他，我们只需要说：“主啊，请按你所

应许的成就吧！” 

神的怜悯没有尽头。他从每一代人中兴起后裔敬畏他、服

侍他的独生爱子。神喜爱向人发慈爱直到千代（参出20:6）；神

喜爱作他百姓和他后裔“世世代代”的神（参创17:7）。 

了解这些基本原则后，我们看到父母有如下非常明确的责

任： 

1． 我们必须引导孩子认识耶稣并认识耶稣的受死乃是救

赎唯一的根基。圣约的应许是“他儿子耶稣的血也洗净我们一

切的罪”（约壹1:7）。洗礼中的水象征着这种洁净，但实际上

水并不能洁净罪。《海德堡要理问答》说：“外在的水洗便能洗

去罪恶么？不：因为只有耶稣基督的血和圣灵才能洗净我们一

切的罪”（主日二十七第72问）。唯有耶稣的宝血才能洁净罪，

唯有圣灵把耶稣宝血洁净的功效带到人心里。这正是我们孩子

需要的。但是他们如何才能得到呢？《海德堡要理问答》说：

“只有藉着在基督里的真信心。”（主日二十三第60问）任何想

要得救的人都必须奔向耶稣。因此我们要藉着神的话和圣礼把

孩子引向耶稣。 

2． 我们必须教导孩子真心真意地顺服神。 在洗礼中，

神敦促并要求我们“进入一种新的顺服，也就是顺服这位三位

一体——圣父、圣子和圣灵的独一真神；我们当信靠他并全心

全意、尽全力地爱他；我们当弃绝世界、钉死老我并活出全新



 

的圣洁生命。”10 

因此我们必须要教导孩子把这位真神当作他们爱和顺服

的最高权威。他们必须要被教导弃绝这个堕落世界的价值观和

方法论，远避试探和罪恶。我们当训练他们活出像耶稣教导门

徒并亲身示范的那种生活方式。 

我们也必须教导孩子外在的善行不能满足他们在圣约中

对神的义务。圣洁生活的呼召是一个绝对、全方位的呼召（参

彼前1:15-16），这要求我们把整个人都奉献给神（参林前

10:31）。我们除了关注孩子的外在行为，更当牧养他们的心。

我们应当在孩子面前活出基督徒生活的榜样好让他们看到父

母是如何尽心竭力地为神而活。 

3． 我们必须要教导孩子基督教教义。经上说：“我今日

所吩咐你的话都要记在心上，也要殷勤教训你的孩子。无论你

坐在家里，行在路上，躺下，起来，都要谈论。”（申6:6-7） 

我们必须要在孩子生活中的每一个方面都重视敬虔教导

的重要性（参出12:24-27；提后3:14-15）。“要照着主的教训

和警戒养育他们。”（弗6:4）这意味着我们要在孩子的灵性、

道德、社交、感情、身体等各个方面按着主的话养育他们。这

并不意味着每时每刻都烦扰孩子或老从负面提醒孩子，福音在

本质上是积极的，它可以把尊荣、价值、意义、成就和喜乐带

进生命中。圣约家庭应当是基督学校，神的话不是被硬塞进孩

子的喉咙，而是作为有营养的大餐让他们享受（参诗34:8-6）。 



 

整个《箴言》给出了圣约父母养育孩子当有的方式和样式。

《诗篇》也强调圣约家庭应当成为神的名被高举和敬拜的圣殿

（参诗34:11-14；90:16；105:5-6；118:15）。 

 

约中的责任和希望 

     

传福音和牧养教会中的下一代向来是教会增长最重要、最

有果效的方法之一。即便在大复兴时代，那时教会外许多人悔

改信主，教会内部更是有很多名义上的信徒真正重生得救。教

会里许多伟大的牧师和神学家来自敬虔的信主家庭，他们尤其

有位敬虔的母亲。托马斯·波斯顿（Thomas Boston）、威廉·凯

里(William Carey)、马太·亨利(Mathew Henry)、大卫·利

文斯顿(David Livingstone)、约翰·佩盾(John Paton)等都

来自敬虔家庭。若追溯一些信仰虔诚的家族如美国的爱德华兹

家族(Edwards)、马瑟家族(Mather)、贺智家族(Hodge)，都可

看到神的信实，这些家族中敬虔的后代层出不穷。这些属灵伟

人把属灵遗产留给了后代，历史学家可追溯这些家族一代又一

代敬虔的后裔们。11 

因此，我们对孩子既当常存盼望又当时刻警醒。我们不要

急着给他们下结论“你已经重生了”或“你还没有重生”。他

们认信后，父母要保持对孩子合理的期待，这是对父母的另一

挑战。有时期待太多，有时期待太少，很难保持两者平衡。孩



 

子如果只是犹犹豫豫地认信，我们就断定他们已真得救了，这

样的话弊大于利。我们宁可保持警醒的乐观，一直等到他们有

重生得救的确据，而不是一味地向他们提供得救确据。 

另一方面父母也可能太疑惑。一个孩子若真得救了我们却

否认他（她）在神面前的地位，我们会严重地打击一个新信徒。

同样，我们也不该期待这些得救的孩子立刻变得像大人一样，

因他们的属灵生命通常还和年龄相称。但我们要看见他们里面

和悔改的成人一样有相同的神的恩典。我们要看他们身上恩典

的基本记号，就像承认自己的罪并恨恶罪、唯独把指望建立在

基督里、爱独一真神、渴望为了神的荣耀过圣洁生活等。我们

若能看到这些记号，我们当备受安慰。 

但孩子毕竟还是孩子。他们的属灵生活可能时好时坏、起

起伏伏。这通常也是我们成人的问题。我们认信的孩子有时也

会不顺服我们、开始追求世上的欢乐或是当我们想和他们谈属

灵的事时他们却不在状态，这些都不能说明他们没得救。我们

不能期待孩子和成人有同样的属灵成熟度。 

恩约可以激励我们在养育孩子的过程中恒忍到底。我们尽

管尊重神的主权，但也必须负责任地向孩子们不断传讲福音。

毕竟，孩子才是我们最宝贵的宣教工场。我们必须要不断地恳

求神在他们身上做我们不能做的事。我们必须要持续不断地活

出神对基督徒父母的要求。我们所有的努力当以向守约的神祷

告为基础。亚历山大·怀特（Alexander Whyte）教我们这样



 

祷告： 

 

哦，全能的神，我们天上的父啊，给我们这样一个后代吧！

给我们一个被你拣选的后代吧！神啊，赐给我们孩子吧！给我

们的孩子更好的第二次生命吧！让我们的孩子和我们同在你的

圣约中……然而，神啊，你自己是他们的父，你自己就有父的

心。哦，父啊，为着我们的孩子，那些还没有归向你的孩子，

请你垂听我们的祷告吧！12 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

                   第三章 靠着信心抚养孩子 

 

摩西生下来，他的父母见他是个俊美的孩子，就因着信，

把他藏了三个月，并不怕王命。 

——来 11:23 

                                                                                                                       

《希伯来书》11:23尽管以“因着信摩西”（by faith Moses）

开头，其实这里并不是谈摩西的信心，而是指摩西父母暗兰和

约基别的信心。摩西的父母都来自利未支派，他们也在使徒保

罗所列举的旧约信心伟人的名单之列，“本是世界不配有的人”

（来 11:38），他们是今天围绕在新约教会如“云彩般的见证人”

（参来 12：1）。 

在我们看第 11：23节之前，让我们先看一下第 11：24-25

节：“摩西因着信，长大了就不肯称为法老女儿之子。他宁可和

神的百姓同受苦害，也不愿暂时享受罪中之乐。”摩西能够独立

思考、独立行事为人时，靠着神的恩典，他追随亲生父母的脚

踪。摩西的父母敬畏神胜过害怕法老，他们就可以拒绝遵守法

老的诫命；摩西，和他父母一样，也拒绝称自己是法老女儿之

子。圣灵保守摩西父母和摩西在信心方面的传承连接。 

我们需要像暗兰和约基别一样靠着信心养育孩子，相信尊

重神的人，神必重看他（参撒上 2:30）；相信神会赐福那些信



 

靠他的人并加增他们的后代（参诗 115:11-15）；相信神会保守

他们免受一切灾害（参诗 121:7）；相信神已经命令每一代的信

徒父母要起来向孩子述说“耶和华的美德和他的能力并他奇妙

的作为……好叫他们仰望神”（参诗 78:1-7）。暗兰和约基别是

我们定睛信靠神的应许进行养育的极好榜样。 

 

有信心的父母 

 

作为新生儿，摩西还太小不能表现出对以色列之神的信靠，

于是他父母做了敬虔父母所当作的事：他们为他承担责任。我

们在孩子的洗礼中正是承担了这样的责任。在我们孩子受洗过

程中，我们替他们来宣誓。根据保罗在林前 7:14节的解释，我

们可以说受洗的孩童在幼年因着他们父母的信心而被圣化了。

神为了受洗的孩子而有美好应许给信靠他的父母。我们可以期

待神的应许藉着圣灵使我们的孩子悔改，也盼望基督宝血洗净

他们所有的罪，通过他们个人信靠基督得以实现。。 

第 23节描述了暗兰和约基别的信心：“摩西生下来，他的

父母见他是个俊美的孩子，就因着信，把他藏了三个月。”摩西

的父母为他做了他自己不可能做的事，结果救了摩西的命，也

救了以色列整个民族的命。 

摩西的父母做了多么令人难以相信的事啊，一个在极危险

的环境下所做的事！他们身为奴隶，时刻生活在残忍的监督的



 

眼皮底下，这些监督的目的就是让他们拼命干活直到劳苦致死。

然而这样残酷的压榨并没有达成预期目的（参出 1：2），于是

法老命令埃及人对以色列人实行种族灭绝，把他们所生的男孩

全部扔到尼罗河里（参出 1:22）。 

《出埃及记》第 2章把闪光灯聚焦在摩西母亲身上，她居

然斗胆试图要救摩西的命。母亲承当着为神养育孩子的重要使

命。除了传福音的工作外，你还能想到在这世上有比成为敬虔

的母亲更有意义的呼召吗？保守孩子性命的责任挑战约基别到

了极限，要求她勇敢、智慧、警醒同时又要抓住稍纵即逝的机

会。摩西母亲的这些资质似乎也传给了她的女儿米利暗。 

摩西也有一个有影响的、虔信的父亲。信主的父亲当在养

育孩子方面全力支持信主的母亲。一些学者认为圣经似乎在摩

西早年更多记载他的母亲（参出 2:1-10），因此摩西父亲活在

他母亲的影响之下。弟兄们也许有时会觉得我们生活在妻子的

影响之下，尤其在养育小婴儿方面，也许因为妻子是家里一切

活动的枢纽人物。我了解这种感受，但我仍然要为自己妻子的

委身和能力向神感恩。然而，不管怎样，父母双方都要投入到

养育敬虔孩子的服侍中。13你，作为父亲，也一定要参与其中。 

因此，我们不要轻视暗兰的作用。圣经并没有经文表明暗

兰是个缺场的父亲或在摩西的生活中只发挥很小的作用。摩西

的妈妈约基别只在圣经中被提到几次，而暗兰却被提了十四次

之多。更重要的是《希伯来书》11:23 节强调父母双方共同藏



 

匿了摩西。暗兰完全投入在为人父亲的责任中，身为奴隶，他

每天有大量的工要作。《出埃及记》第 2章只是记载故事的进程：

摩西再也藏不住了，于是约基别不得不快点想另外的方法来避

开法老残杀孩子的旨意。 

有这样的父母和像米利暗这样的姐姐，我们可以比较放心

地猜想摩西所出生的家庭虽然身为奴隶、极为贫穷，但却有神

丰富的属灵赐福：有信、有爱、有敬畏神等养育圣约孩童的最

佳环境所需的特质。敬虔一定是摩西家中的主导性气氛，因为

一个家庭的属灵氛围是别的一切的根基。这对于摩西而言是多

大的福分啊！ 

我哥哥有很多年一直担任英国哥伦比亚（ British 

Columbia）基督教学校的监督。他在任职期间访问、访谈、研

究过不同学校成千上万的人。有一次，他说：“只要走进一个学

校十分钟，根据学校的色调和氛围我就能略知校长为人之一

二。” 

这对于一个家庭岂不更真实吗？校长很难影响学校里所有

的老师和学生。家里的氛围更能反映出父母的情况：夫妻关系

如何；他们的价值观是什么；他们如何爱神、服侍神；他们如

何教导孩子等。 

有一件事是确定的：家是孩子生命中最重要的成长环境。

如圣经所言，大部分情况下，我们若从小教导孩子敬畏神，到

老他们也不会偏离（参箴 22:6）。敬虔的父母通常也会有敬虔



 

的孩子。对于有信心的父母而言，一个莫大的激励就是他们通

常也会带出有信心的孩子，倒不是因为他们当父母很成功，而

是因为神是守约的神。神喜欢在他一代又一代孩子们中间行救

赎大工。 

《希伯来书》的经文告诉我们摩西的父母如何与神永恒的

护理和旨意同工。他们是摩西属灵的导师，因为他们是对神有

信心的人。 

 

                     信心的范式 

 

《希伯来书》11:23 节上下文列举了很多信心伟人的信心

运作原则。约瑟死后大约 60年，雅各所居住的埃及地由不记得

约瑟的法老统治。法老看着以色列民生养众多，极其强盛，他

说：“我们必须要压制以色列民。我们要减少他们的人口免得日

后他们超过我们。”（参出 1:7-10） 

我们能理解法老的恐惧，就像今天的欧洲担心疯狂涌至的

穆斯林一样。他们算了一下，三四十年之后欧洲的主要人口将

是穆斯林。这一主流人口会推行伊斯兰的法律吗？即便是现在，

这么多的穆斯林住在欧洲，伊斯兰军队如果发动战争，他们会

起来保卫他们的家乡吗？这正是古代埃及法老王的忧虑。 

法老首先吩咐督工加重担苦害以色列民。这个本来要使以

色列民劳累致死的计划破产了。于是，法老又命令接生婆杀死



 

所有以色列人新生的男孩。法老理所当然地推断这一招一定会

使以色列人口锐减。没想到接生婆不听法老的话。于是，法老

又吩咐埃及人把以色列人生的男婴都扔到尼罗河里。法老的侍

从们随时准备张牙舞爪要把以色列人生的男婴扔进尼罗河。 

这就是摩西出生的时代背景。我可以想象在约基别的孕期

暗兰和约基别是如何祷告的：“主啊，请赐给我们一个女孩吧，

因为要是生了男孩，法老就会派人来把我们的孩子扔进尼罗

河。”其实，今天也一样，“法老”也定意想方设法要毁灭我们

的孩子：毒品、性混乱、世俗主义、物质主义、罪恶和暴力等。

这一切都威胁着我们的孩子直到我们痛苦地向神呼求：“我们该

如何在这个邪恶的时代养育孩子呢？” 

第 23节告诉我们摩西的父母并不怕违背王命。世上君王所

发的不公义的命令对他们而言什么也不算。他们靠着信心而活，

相信他们祖先的神一定会拯救他们的孩子。他们可以看到歌珊

地神的手在工作，赐福那些敬畏神并行在神旨意中的人（参诗

128:1），正如神赐福希伯来接生婆一样（参出 1:20-21）。 

试想一下他们周围有那么多的男婴被杀死，这些父母却依

旧不怕王命，这是多么奇妙的事啊！他们的信心一定是出于神

的恩典。这些父母有得救的信心，因为他们爱神、仰望神。暗

兰和约基别看到法老的权势，但在法老之上他们看到耶和华的

主权。看到神的主权，他们说：“如果神许可，我们的孩子必活

着。” 



 

他们藏了摩西有三个月之久。我们不太清楚他们具体把摩

西藏在哪里、怎么藏的，但是一定有许多担忧的时刻。他们四

周尽是耳目，也不太清楚他们的邻居会不会告密以取悦埃及人。

即便有米利暗帮忙，约基别又怎么能从奴隶的重活中“偷”出

足够的时间来照顾摩西呢？ 

摩西快三个月了，哭声毫无疑问也越来越大。约基别意识

到再也藏不住摩西了。她必须要想一个更好的办法保护孩子的

安全，让他活下来。 

这些担忧对我们而言并不陌生。今天我们会问：“我可以做

什么保护孩子免受灭亡呢？我该把他们送到学校吗？终究他们

要离开我们进入社会的。”放手让孩子离开并不是一件容易的

事，我们希望保护他们远离试探、挑战和“法老作王”的世界，

但我们不能永远保护他们。我们必须要信靠神帮助我们养育孩

子。我们必须用暗兰和约基别的信心样式生活。 

 

靠着信心积极行动 

     

暗兰和约基别有信心，但是他们的处境要求尽快采取行动。

显然约基别和米利暗知道尼罗河岸有一个地方，法老的女儿每

天都去那里洗澡。这个资讯使他们有了新计划。 

靠着信心，摩西的父母从河岸边找来芦苇，把芦苇打成纸

莎草，又把纸莎草编成一个小蒲草箱或是小方舟；靠着信心，



 

约基别在水中试漂了蒲草箱后把摩西放进去；靠着信心，约基

别把怀中的蒲草箱放入当时被称为“死亡之河”的尼罗河的芦

荻中，完全把摩西交在神的护理之中；靠着信心，约基别让米

利暗远远地盯着。 

他们为什么要选择这么个像方舟样的蒲草箱呢？有没有可

能暗兰和约基别彼此安慰说：“诺亚的神还活着！如果神当初用

大方舟救了诺亚和他的全家，他岂不也会救这个小方舟中我们

的儿子吗？”靠着信心，他们把“赌注”押在了神身上。 

我们可以相信当摩西的父母把他放在这个小蒲草箱或小方

舟里，他们也是把他放在内心和祷告中。约基别把小摩西放入

河中，也是全然把摩西交托在神的护理之中，她的信心一定经

受了极大考验。她回家时怀里已经没了孩子，但是她的心中依

然怀抱着孩子，她的祷告中依然惦记着孩子。 

有些妈妈因为必须要送她们的小宝贝去学校备受煎熬。这

样的妈妈送走了孩子独自一个人回家该怎么办呢？孩子上了校

车或进了学校，妈妈却在祷告中纪念孩子。 

不管我们的孩子去到哪里，靠着信心我们当记住两件事。

首先，我们受过洗的孩子有神圣约的记号并在神圣约的保护之

下；其次，我们的孩子走得再远也不可能远过我们祷告的范围。 

靠着信心，摩西的父母也把摩西交托在他们所望却未见确

据的异象中（参来 11:1）。当他们面对未来，信靠那位永活的

神，预想摩西也在那儿。他们特别看到两件事情： 



 

首先，他们看到摩西的潜质。他们看到摩西是个“清秀”、

“俊美”的孩子，也就是摩西得着神的赐福，长得俊美非凡（参

徒 7:20）。透过摩西俊美非凡的脸他们看见了神的荣美（参诗

27:4；90:17），所以他们相信神对这个孩子一定有美意，他们

也一定要不惜一切代价保全摩西的生命。 

这一细节应当提醒我们我们每个人，在身体和灵魂上，都

经过那位慈爱创造主大能手的雕琢，他赐给我们许多宝贵的恩

赐和能力，这一切都应当用于服侍神。这些恩赐包括外表的俊

美、运动的勇敢、智识、各样的创造力、生意上的精明、手工

的能力和熟练的建造能力等。我们的孩子需要保罗的挑战：“你

有什么不是领受的呢？”（林前 4:7）神的恩赐同时也带来责任，

我们要为着别人的益处和神的荣耀善用恩赐。 

我们每个孩子对我们而言都是特殊的。我们对他们有远向、

盼望和梦想。我们的盼望如果扎根在信心里，谁能知道神的作

为呢？这一定是摩西的父母对摩西的盼望。他们看见了他的潜

质。 

第二，摩西的父母看到了神的主权。在人的事情上他们相

信神的主权。他们知道神是以罗欣（Elohim）,是万神之神，是

大能者，是天地的创造主。如果这位神对他们儿子的一生有美

意，那么这世上的埃及王法老又能怎么样呢？虽然押上自己的

性命，暗兰和约基别靠着信心决定反抗王的命令。若干代以后，

使徒彼得描述这种真实的信心：“顺从神，不顺从人，是应当的。”



 

（徒 5:29）作为信心的父母，暗兰和约基别显出信心的大能。 

 

神恩典的护理 

 

神的确与他们同在，当小方舟在芦荻中漂流的时候，神的

手就在其上。神对小摩西恩典满溢，远远超过暗兰和约基别所

能想象的，而且肯定比他们能为小摩西所做多得多。 

同样，神对我们孩子的护理远比我们所祷告的要多得多。

我在牧职上的同工弗普（Foppe VanderZwaag）常说：“我希望

我的孩子对神恩典的经历比我多得多。”我对自己所教的神学生

也有同样期待，我对他们说：“我希望培养你们成为比我好得多

得多的牧者。”这正是对我们所教导或培养对象的期待，无论是

我们家中的孩子，神学院里的学生还是学校中的学生。我们必

须要向神求大事并期待他会成就那更大的事，因为他是“能照

着运行在我们心里的大力充充足足的成就一切，超过我们所求

所想的”神(参弗 3:20)。 

神对于人出于信心的护理令人惊异。神的护理引导摩西故

事的每个细节。神的护理引导埃及公主刚好去到摩西所在的尼

罗河那个位置；神的护理使埃及公主刚好发现小方舟并激起她

的好奇心。她打开小方舟的盖子，在神美善的护理中，摩西像

所有其他孩子一样哭了起来。公主立刻看出这是希伯来人的孩

子，但是希伯来人的神在他的护理中使得公主对孩子生出怜悯



 

之心。她的同情使她胜过了遵守父亲不尽人情的命令。 

接着在神那神圣的护理中，米利暗出场开始了她信心的举

动。谁能想象这么个小希伯来女孩从她躲藏的地方走出来对法

老的女儿说话需要多大的勇气！这是真实信心生发的勇敢。靠

着信心，米利暗说：“我去在希伯来妇人中叫一个奶妈来，为你

奶这孩子，可以不可以？”法老的女儿说：“可以。”（参出 2:7-8） 

有时候神在打败魔鬼的计谋时会使用一点幽默。米利暗跑

去把约基别喊来给摩西喂奶，埃及公主不仅让约基别为她奶孩

子，还给她付工钱。神真实地回应了约基别的祷告 “远超过”

她所求的，这就是倚靠耶和华之人的福（参诗 84:11-12）！ 

神的护理多么奇妙！可以想象一下：当法老的皇宫雇佣约

基别喂养她自己的亲生骨肉，正是法老本人下命令要扔进尼罗

河的小男婴，暗兰和约基别是何等的喜乐啊！ 

我们不知道约基别具体喂养了摩西多长时间，有人说只有

3 年，因为 3 岁是当时人正常断奶的年龄；还有一些人认为一

直到摩西 12岁，因为 12岁是当时孩子可以离开妈妈独立的年

龄。我们不确定摩西具体离开约基别的时间，但我们知道在摩

西很重要的幼年期他的母亲在训练他。后来，约基别把摩西交

还给法老的女儿。摩西为法老的女儿所收养，作为皇室成员住

在王宫里，接受很好的教育：“摩西学了埃及人一切的学问，说

话行事都有才能。”（徒 7:22） 

然而，最后，摩西父母和其先祖的信仰胜过了所有他在皇



 

室里享受的特权和能带给他的机遇。成熟的摩西拒绝自己是法

老女儿之子，而甘愿和神的百姓一同承受苦难。摩西之所以有

这样的决定是因为看到他信靠神的父母活出了信仰，他们相信

信心的大能，也靠着信心蒙福。 

所以，神保存了摩西的性命，也一直保护着他，并预备他

成为神百姓的领袖，也塑造他的信仰以致我们今天称他为神人

摩西（参诗 90）。“以后以色列中再没有兴起先知象摩西的。他

是耶和华面对面所认识的。”（申 34:10） 

 

向神求大事 

 

让我们都被暗兰和约基别激励，坚持把孩子带到神的面前

并向神求大事吧！教养孩子自始至终都是信心的工作。“人非有

信，就不能得神的喜悦；因为到神面前来的人必须信有神，且

信他赏赐那寻求他的人。”（来 11:6） 

把你的孩子放在“信心的方舟”中吧！藉着你信心的祷告

把他们带到神面前吧！无论遇到怎样的危险，都把他们放在你

的祷告中，放在神应许的方舟里，放在信心的远见中。把你所

有的信心都放在神里面吧，神可以为你和你的孩子成就大事。

信靠这位守约的神并看看他的作为！ 

 

 



 

第四章 圣约的应许 

 

因为这应许是给你们和你们的儿女，并一切在远方的人，

就是主我们神所召来的。 

——徒 2：39 

                                                                                                                                                 

今天在福音派教会中对于婴儿洗有很多分歧。改革宗的福

音派教会也分成相信婴儿洗和不相信婴儿洗的。关于婴儿洗争

论的焦点是恩约的教义：从亚伯拉罕开始，在基督里得到更新，

在新旧约的合一并延续，及其范围和内容。使徒彼得在《使徒

行传》已经说明恩约的所有这些方面：“因为这应许是给你们和

你们的儿女。”（徒 2:39） 

细思这一经文，我会重点谈神恩约的应许，尤其会谈一谈

应许的对象（这一应许是给谁的）、应许的好处（应许了什么）

及应许的责任（对于承受应许者有什么要求）。 

 

恩约应许的对象 

 

当人们试图解决婴儿洗或成人洗的问题时，常犯的一个错

误是查考所有圣经经文中带有洗礼、施洗、受洗和与之相关的

关键词。结果发现整本圣经大约有七十处提到洗礼，每考察一



 

处，他们就会问：“此处的洗礼如何运用在婴儿身上？” 

研究洗礼的人很快就受挫，因为圣经没有一处清楚地谈到

婴儿洗。圣经没有一节经文清楚得说“你必须要给你的孩子施

洗”或“你一定不可以给你的孩子施洗。” 

那么到底洗礼和婴儿有什么关系呢？要回答这一问题，我

们首先必须要明白圣礼最重要的地方不在于外在形式或外在运

作，而在于当神的道藉着外在可见的形式传扬的时候这些形式

和运作有什么记号和标志。圣礼是基督设立的，来坚固我们对

基督、对基督为我们的罪在十架上受死以及他给我们应许的信

心。在洗礼中，我们相信如同我们肉体的污秽藉着水得以洗净，

我们心里的罪藉着耶稣基督的宝血也得以洗净。在圣餐礼中，

我们相信如同身体藉着吃饼得到喂养、口渴藉着葡萄酒得以滋

润，同样，基督被钉十架的身体和所流出的宝血也滋润并喂养

我们的灵魂直到永生。无论是洗礼还是圣餐礼，外在的形式和

运作都代表内在的、属灵的实体，我们相信后者和前者一样的

真实。 

不能区分外在、有形的记号和外在记号所表征的内在属灵

实体就会导致圣礼实在论（sacramental realism）。圣礼实在论认

为洗礼的水真实地洗净罪，圣餐中的饼和汁真变成基督的身体

和宝血。圣礼实在论自然会导致很多盲目崇拜和迷信行为，并

最终用教会举行的圣礼取代福音的传扬。如果洗礼的水就可以

洗净罪为什么还要费心思传福音呢？如果跪在教会的圣台前就



 

可以吃耶稣的身体喝他的宝血为什么还要费心思 “求在上面的

事，那里有基督坐在神的右边 ”（西 3:1）？ 

作为福音派信徒，我们相信主耶稣实行外在可见的圣礼乃

是为了指向内在、属灵的实体。无论在洗礼、圣餐礼，还是割

礼、逾越节中，我们除非抓住这一核心，否则就不能真正理解

圣礼的重要性。 

很少福音派信徒否认圣餐业已取代旧约的逾越节宴席。从

施洗约翰开始，基督在整个新约都被尊称为“神的羔羊，除去

世人罪孽的 ”（约 1:29）。无论是逾越节的羔羊还是无酵饼，

保罗都忠告我们“你们既是无酵的面，应当把旧酵除净，好使

你们成为新团；因为我们逾越节的羔羊基督已经被杀献祭了”

（林前 5:7）。洗礼和圣餐礼所要传递的基本真理非常清楚：神

已经预备了替代品，基督受死牺牲流出宝血以至于那些信靠他

的人可免去死亡。 

旧约中和洗礼地位相当的是割礼。割礼代表 “脱去肉体情

欲的割礼 ”（参西 2:11），并作为进入与圣洁之神立约的必要记

号。因为牵涉到流血，割礼把神百姓的信心指向将来基督要倾

倒自己的生命用他的血洗净我们罪的那天。而洗礼却没有流血，

把我们带回过去看到基督的受死和复活是我们从罪中被称义的

唯一根基，是全然的恩典。因此，保罗称洗礼是“基督的割礼”

（参西 2:11）。洗礼是不流血的圣礼，取代了旧约流血的割礼。 

最后，应当注意的是所有的圣礼，无论是旧约还是新约，



 

没有一个脱离恩约。事实上，这些圣礼和恩约紧密相连，以至

于若脱离恩约谈圣礼就没有任何意义。因此，从割礼开始，这

些圣礼都被称为恩约的记号。当神让百姓施行割礼时，他明确

地吩咐：“你们所有的男子都要受割礼；这就是我与你并你的后

裔所立的约，是你们所当遵守的。”（创 17:10） 

那我们又如何理解《使徒行传》2:39呢？这个问题又引发

了另一个问题：听彼得讲道的那些犹太人如何解释彼得的话

呢？犹太人的根本出发点和基督来之前一样：他们的孩子作为

神应许的后代包含在圣约之内。他们不可能有别的理解模式，

因为犹太人有很深的圣约神学根基；无论我们打开何处圣经，

神描述他和以色列的关系都是从约的角度：他是和以色列的先

父亚伯拉罕、以撒、雅各立约的神，神从亚伯拉罕直到基督的

各代一直守着与他们所立的约。 

圣经新旧两约就像上下唇，透过新旧约传出神一致的话语。

只有透过旧约的背景和视角我们才能理解新约。旧约是应许的

展开；新约记录了应许的实现。如果我们只有新约而没有旧约，

那我们的理解就会受限。 

    要在旧约的光照下解释新约，我们必须理解神从《创世记》

所说的话开始在整本圣经中渐进启示他自己。他渐进不断地启

示他的儿子，直到日期满了，他的儿子来了，所有指向他的影

子、礼仪就全都废止了。但是旧约启示的核心——神藉基督实

行救赎并未改变。新约是启示的最终实现，并宣告这最终的实



 

现就是基督耶稣的福音。 

新约中每个犹太人都认为神是圣洁、公义和公正的。通过

研读圣经，犹太人认识到他们最大的盼望和安慰在于弥赛亚的

到来，这是神以各种形式不断重复给他们的应许，从伊甸园开

始一直到伯利恒马槽里诞生的婴孩基督。犹太人知道弥赛亚来

了会带给他百姓完全救赎，包括很多犹太人后代。因此，新约

时代的犹太人想着神的应许并盼望基督的到来（参太 11:3；约

1:19-21）。 

在五旬节讲章中，彼得告诉犹太人弥赛亚已经来了，就是

拿撒勒人耶稣。神已经兑现所有应许中最伟大的一个，差派他

的独生儿子来到世界更新他与人的约，在世上建立神的国：“他

既按着神的定旨先见被交与人，你们就藉着无法之人的手，把

他钉在十字架上，杀了。神却将死的痛苦解释了，叫他复活……

他既被神的右手高举，又从父受了所应许的圣灵，就把你们所

看见所听见的，浇灌下来……故此，以色列全家当确实的知道，

你们钉在十字架上的这位耶稣，神已经立他为主，为基督了。”

（徒 2:23-24,33,36）。 

彼得发出何等严厉的指控。弥赛亚已经来了，而他自己的

百姓却杀了他，“藉着无法之人的手，把他钉在十字架上，杀了”

（2:23）。那些犹太听众的内心深深受到罪的控告，他们呼求道：

“弟兄们，我们当做什么呢？”（徒 2：37）他们在问：“我们

怎样才能赎我们的罪呢？我们怎样才能与我们的神和好呢？我



 

们怎样再拥抱被我们拒绝的耶稣呢？我们怎样才能修复与神并

基督所立的约呢？” 

彼得向他们发出这样的邀请：“你们各人要悔改，奉耶稣基

督的名受洗 ”（徒 2:38），彼得实际上在说：“承认你们做的错

事，从你们的不信回转，接受基督实行的洗礼作为在他宝血里

所立新约的记号。”为了更清楚说明饶恕、和好的应许，彼得接

着说：“这应许是给你们和你们的儿女。”（徒 2:39）神的恩典

多么浩大：他们所有的不信和过犯、所有的背约，都不能取消

神与人所立之约中的应许。 

彼得这篇讲道共 22节经文，引用旧约经文就有 12节，也

就是 60%都直接来自旧约。和这些旧约所引用的经文交织在一

起的是彼得对新约的解释。这种解释正是反过来解读旧约的新

光亮。彼得对当时犹太听众说的最重大的事就是：“耶稣基督已

经来了，可你们把他钉死在十字架上，然而在他里面仍有得救

之途。你们如果悔改并接受洗礼应许仍然给你们——不仅给你

们，也给你们的儿女。” 

婴儿洗是给信主之人而非不信主之人的孩子的。圣约的群

体首先是信心的群体。在这个群体之外出生的人只能在他们认

信基督后才能接受洗礼。那些听到彼得讲章的成年听众因为不

信和过犯已经把他们自己放在了圣约的群体之外。他们必须要

在基督里重新被接纳进入圣约的群体。藉着洗礼他们重新与神

和好，神与人立约的历史揭开了新的篇章。 



 

根据彼得所传讲的福音，那一天受洗的三千人中一定包含

了那些悔改相信的父母和他们的孩子。既然旧约孩童都被包含

在恩约中，新约却不包含他们一定会引来疑义。鉴于彼得是对

犹太人讲道，他们期待犹太人的弥赛亚，弗朗西斯·薛华（Francis 

Schaeffer）说： 

 

彼得如果没让犹太人理解他的讲章有旧约的依据，也就是

神不仅和相信的人立约，也和他们的孩子立约，那天一定会有

骚乱。即或不然，假如当时的听众很有礼貌，也一定会有人举

手发问：“彼得先生，冒昧打扰一下，您这话是什么意思呢？能

否请你解释得清楚一些？”若是有人告诉犹太人神和他百姓交

往的方式有根本变化，对他们而言那可是重大事件。14 

 

神与人立约的方式若要做重大改变，圣经一定会有更多经

文把这一变化说清楚。然而，新约没有任何经文论及这个问题。

孩子被包含在圣约内一向是不争事实。这就是为什么说浸礼会

的朋友们需要找出反对婴儿洗的理由，因为新约一定延续旧约，

除非有经文显明新约的不延续性。 

对于浸礼会（Baptists）的人而言，洗礼的观念是从《马太

福音》施洗约翰的服侍才开始的。而我们相信婴儿洗的人则认



 

为这一观念是从旧约迁移到新约中来的，在新约洗礼代替割礼

成为神与信徒及其后代立约的记号。对我们而言，洗礼的教义

从《创世记》第 17章就开始了，洗礼是“基督的割礼”（参西

2:11）。 

许多浸礼会的人视旧约为工作之约而新约为恩典之约，新

约取代了旧约。极端时代主义者（Ultra-dispensationalists）走得

更远，他们废除所有圣礼，认为神实际上从一个时代到另一个

时代把恩典和救赎的术语和手段都变了，我们已经超越了需要

圣礼的时代。 

作为改革宗信徒，我们承认这一圣约“在律法时代和福音

时代的实施各有不同”（《威斯敏斯特信仰告白》第七章第 5

节），但是这种不同只是程度的不同，而不是本质的不同。“在

福音时代，当实体基督彰显的时候，实施此约的条例乃是圣道

的传扬、洗礼和主餐之圣礼的执行；这些条例为数虽少，而且

在实施上更为单纯，又少有外表的光荣，然而在这些条例中对

万国，连犹太人带外邦人，更充分地阐明了证据与属灵的效力。

此约称为新约。所以是两个本质上并非不同的恩典之约，乃是

在不同的时代只是一个而又相同的约。”（《威斯敏斯特信仰

告白》第七章第 6节） 

因此，恩约从旧约到新约本质上是一样的。圣约的应许，

无论是在律法时代还是在福音时代都是给一切相信的人并他们

的孩子。圣约孩子需要受洗，因为根据神的道，他们也包括在



 

圣约内，属于神的教会。 

 

圣约应许的好处 

 

根据徒 2:23 和其它相关经文，我们必须要知道洗礼并不能

救我们的孩子。只有基督能救他们。“外在的水的洗”本身不能

洗净罪，“因为只有基督的宝血和圣灵才能洗净我们所有的罪。”

（《海德堡要理问答》主日二十七第 72问）我们绝不能依靠孩

子的洗礼去救他们。 

当洗礼的水洒在婴儿的前额上时，洗礼的效力不只限于那

一刻。我们相信当婴儿受洗时，神应许“我要……作你和你后

裔的神”（参创 17:7）。我们在孩子的一生都会根据神的这个应

许为孩子恳求，相信神拯救信徒的后裔是神的方法，信徒当靠

着信心在约中顺服神并照着主的教训和警戒养育他们（参弗 6：

4）。 

严格说来洗礼只一次给信徒的孩子施行，但孩子却得到终

生受益。每个信徒都当不断回想他（她）受洗时刻，寻求在自

己生命中结出悔改果子；《威斯敏斯特大要理问答》（ the 

Westminster Larger Catechism）称之为“提升我们的洗礼”（第

167 问）。对于我们的孩子，我们可以这样祷告：“主啊，我的

儿子已经受洗了，他已经分别为圣了；我的女儿也分别为圣归

给你。你的圣名与我孩子的名同在。信实、守约的神啊，不要



 

让他们偏离你的道路，保守他们走在你的路上。” 

那么对于那些放荡者、悖逆者和背道者如以扫、押沙龙还

有其他人等，他们虽是受过割礼或洗礼的圣约孩子，却一辈子

也没回归真信仰、死时也没真悔改，我们该说什么呢？圣经并

没有给我们对这一问题清楚明晰的答案。但是以扫和押沙龙等

人的例子告诉我们神的应许并不能保证生在圣约家庭中的孩子

一定能得救。这也提醒我们当警惕一些人所倡导的所谓改革宗

“轻信主义”（easy believism）,他们认为要父母合宜地教养圣

约孩子，得救是必然结果。另一方面，上帝的应许也使我们相

信洗礼是神经常使用救赎圣约孩子的方法，因为他已经把他们

分别为圣了（参林前 7:4）。我们不该期待以我们好的养育或我

们做的任何别的事作为孩子得救的根基，我们唯有仰望这位神，

仰望他的本性、他的作为及他关乎我们孩子的应许。 

在神的主权和我们的责任中间仍有张力。作为父母，我们

对孩子要负责并为他们的得救代祷。但是神有主权，他有权利

弃绝我们的孩子。我们不配我们孩子的得救，他们也不配自己

的得救。我们都是罪人。但是神的主权、恩惠的应许和他通常

方法会拯救在真理中成长的孩子。这是神在徒 2:39节的应许。 

神拯救我们的孩子就是神迹。圣约的魅力在于神告诉我们

他是行神迹的神，拯救罪人大概是所有神迹中最令人震惊的。

神喜悦藉着他自己的恩典更新人，当神引导人归向基督时，神

改变他们内心的刚硬和顽梗，使他们愿意回应神的福音。 



 

在新约时代，那些成为基督徒的犹太人明白他们的孩子有这样

的“特殊待遇”。因为是在圣约内，他们至少在两种意义上享有

特殊的权利。首先，他们成长的环境有为着他们益处的属灵的

教育——保罗在《罗马书》3：1 这样说到犹太人：“这样说来，

犹太人有什么长处？割礼有什么益处呢？”他在第 2节又回答

到：“凡事大有好处：第一是神的圣言交托他们。”因此，那些

信主的犹太人有一个大好处就是成长在神话语的教导之下。 

今天我们的孩子也享有这样的特权。出生在神圣约的范围

内可不是一点点好处，比如我们的孩子可以在家里、在桌边和

从父母的嘴中听到神的道。他们在教会中长大，可以听到圣道

的传扬。他们上学校（无论是基督教学校或在家教育）他们都

可以听到神话语的教导。出生在圣约范围内意味着他们一生都

浸透在神的话语里。这真是令人难以置信的好处。 

第二个好处就是神看待信徒的孩子和看待非信徒的孩子不

一样。神会特别顾念他在约中建立的关系。正如我们在前文第

二章中看到“因为不信的丈夫就因着妻子成了圣洁，并且不信

的妻子就因着丈夫成了圣洁；不然，你们的孩子就不洁净，但

如今他们是圣洁的了”（林前 7:14）。这些孩子在神眼中都是分

别出来的。神还在许多其它经文中对我们有关乎孩子的应许（参

诗 22:30；37:25-26；72:4；90:16；103:17-18；105:5-6；112:2；

115:13；128；132:12；145:4；147:13；149:2）。神应许：“他的

后裔在世必强盛；正直人的后代必要蒙福。”（诗 112:2）神应许



 

要保护他们的后裔，保护他们免受灾害，使他们强盛并增多人

数，给他们永远的怜悯，用公义护庇他们，只要他们能信靠神、

遵守他的约、“记念他的训词而遵行”（诗 103:18）。约瑟·亚

历山大（Joseph A. Alexander）指出：“这是应许的必要条件，

也许有人看来太专制。即便是敬畏神之人的后代，他们也得忠

实于神的约、遵守神的律法，否则应许不会带来任何好处。”15 

 

圣约应许的责任 

 

那么责任呢？彼得当时的犹太听众已明白圣约责任。当神

实行割礼作为立约记号时，神说：“但不受割礼的男子必从民中

剪除，因他背了我的约。”（创 17:14）加上 430 年后颁布的律

法（参加 3:17,19），人会因着更多的地方不顺服神而背约。很

悲哀地说，神在以赛亚作先知的时代亲自宣告以色列人已完全

背约以至于这约必须在基督里被更新（参赛 24:5；28:16；42:6；

55:3-4；59:20-21）。 

以色列人也非常清楚圣约从神的方面来说圣约的订立是单

方面的，而圣约的保守是双方面的。换句话说，神出于恩典单

方面地把我们带进他的圣约；没有一个人靠着自己的努力进入

圣约。但若有一个孩子生在圣约家庭并受洗了，家长和孩子都

有责任保守圣约。神要求所有受洗的人能坚持真心信靠他、承

认他们的罪、过全新敬虔的生活。孩子没有基督和圣灵的大能



 

是达不到这些要求的，他只有依靠神才能追求这样的生活。 

我们可以用两条简单的命令来总结这些责任。第一条命令

就是我们必须要悔改，从罪中回转，与罪断绝，内心受割礼；

第二条命令就是主基督和立约之血是我们的避难所，“所洒的

血”（参来 9:18-22）可以洗净我们的罪。用新约的话说就是我

们要到耶稣基督的宝血里寻求拯救。圣约的百姓有这两大责任。 

持守圣约是信徒的责任，所以圣经说：“义人必因信得生。”

（罗 1:7）与神有立约的关系不仅仅是见证我们如何来到神面

前，还要见证我们生命中的每天、每小时、每分钟、生活的方

方面面如何在神里面活：我们认罪悔改、敬拜赞美、对神原则

忠实、对神在我们的生命和我们家人的生命中的主权顺服等。 

圣经教导父母要在主里养育孩子，这可不是一天就能完成

的任务或一次体验，也不是就性和生育问题进行的一两次私底

交谈。相反，我们每天都要养育孩子、劝诫孩子，教导他们该

做的和不该做的，用神的应许鼓励他们。每天我们都当用我们

的言语和我们的生活向孩子见证福音、呼召他们悔改、挑战他

们要信靠耶稣基督。他们如果已经显出清楚的属灵生活记号，

我们依然每天要藉着家庭礼拜、和孩子们分享神的真理来浇灌

神的禾稼。 

《使徒行传》2:39 神对圣约的应许应当使我们相信父母履

行这一重要使命是值得的。这一节经文使我们有理由宣告：“神

是立约的神，我要恒心按着主的教训和警戒教导、训练、陶造、



 

引领我的孩子，使他们信靠福音。” 

我们恳求神在这方面赐福我们每天的努力。当孩子们对自

己的灵命生活感到沮丧时我们要鼓励他们；当孩子们变得看重

世界或投入太多精力不在属灵的事上时我们要在爱中责备他

们。我们带着爱做这一切事好让孩子们知道最让我们喜乐的事

就是看到他们行在真理中、认识真理并热爱真理。 

你的孩子如果在生活中还没有顺服神的主权，我劝你不要

灰心。有时你要等很长时间才能看到他们归向神。孩子如果年

幼时就归向主是蒙福的事，这带给父母喜乐，尤其看到他们与

救主同行。但有时，你必须等候神的主权、等候神设立的最佳

时间。不要灰心丧气。奥古斯丁沉溺于基督之外的生活，他妈

妈为他祷告多年。当奥古斯丁悔改的那天终于来到时，他说他

妈妈坚持不懈地教他从圣经来认识神的亲笔信。 

圣约神学总是指向耶稣基督，他是整个圣约的总结。他在

所有情景中都是圣约核心。他是你的希望，你奉他的名祷告。

洗礼的水指向他的宝血，而圣餐中的饼和杯指向他的受苦。圣

约所有一切都关乎耶稣基督，因为神在基督里成就了他的应许。 

神圣约的应许以基督为根基，因为没有了基督，你履行任

何父母职责都没有指望。这个世界、你的心、孩子的心在本质

上都是背约的。然而，在基督里，藉着神对圣约的信实，你有

充足的理由充满盼望，因为神把他自己的名给了你的孩子并宣

告说：“因为这应许是给你们和你们的孩子。”（徒 2:39） 



 

第五章 带孩子归向基督 

 

有人带着小孩子来见耶稣，要耶稣摸他们，门徒便责备那

些人。耶稣看见就恼怒，对门徒说：让小孩子到我这里来，不

要禁止他们；因为在神国的，正是这样的人。我实在告诉你们，

凡要承受神国的，若不像小孩子，断不能进去。于是抱着小孩

子，给他们按手，为他们祝福。 

——可 10：13-16 

                                                                                           

我们相信神在救赎上有他的主权，但我们也相信神会藉着

其他人在我们的生命中，也藉着我们在我们孩子的生命中工作。

基于这样的事实，我们可能在许多方面帮到孩子，但也可能在

孩子与基督的关系、他们永远的福祸等紧要方面妨碍到他们。 

从根本上来说，我们必须承认我们不能给予孩子他们最需

要的。我们不可能给他们新心或在基督里真实的信心。这不在

我们的能力范围内，我们无法担当这样的责任：“谁能使洁净之

物出于污秽之中呢？无论谁也不能。”（伯 14:4）一方面这个事

实应当鼓励我们；我不知道有任何本着良心的父母会认为他们

已经为孩子做了当做的一切。如果我们有能力给孩子新心和真

实的信仰而我们却没能做成这是多么可怕。但知道我们并不能



 

给孩子他们最需要的反而应当让我们谦卑。我们是不洁的父母，

只能带出不洁的孩子（参诗 51:5）。 

因此，我们的孩子迫切需要主耶稣基督洁净罪恶、使人重

生和拯救的大能。唯有基督能给我们的孩子他们最需要的，而

我们的帮助在于带领他们来到基督面前。意识到自己无力救赎

孩子，我们才会不断渴望把他们带到基督面前。 

 

我们妨碍孩子了吗？ 

 

主耶稣看到门徒责备那些把孩子带到他跟前来的人，他就

“恼怒”，非常严厉指出门徒的不对，用的是祈使语气，双重命

令，仿佛在门徒脑袋上猛抽一鞭：“让小孩子到我这里来，不要

禁止他们。”换句话说，父母有责任带领孩子到耶稣那里去，门

徒也有责任奉主耶稣的名接待他们。绝不可禁止孩子到耶稣跟

前来。 

在我们思考如何把孩子带到耶稣这里来之前，我们应该自

问我们有没有妨碍他们来到耶稣面前。作为基督徒父母的我们

完全有可能妨碍孩子来到耶稣面前，就像门徒不让孩子就近耶

稣一样。我们必须警惕这种可能性。我们有可能在下面这些情

形中妨碍孩子： 

 



 

我们自己不去寻求基督。我们如果自己不寻求基督，怎能

期待孩子们寻求基督？ 

我们在家里没有进行以基督为中心的谈话。我们只是谈谈

教会的事或分享讲道还不够，我们必须要谈论基督，他至尊的

荣耀、他对罪人的大爱、他拯救的权能和他愿意接待所有到他

面前来之人的恩慈。 

我们没有活出合一的生命。孩子们虽然听见我们嘴上说，

却没有在我们行动中看到对神和邻舍的爱。 

我们没有爱基督、爱教会。 

我们没有信靠神，也没有持定他的应许。 

我们对属灵的事情不感兴趣，故而，我们的圣经从上一周

日到下一周日原封不动地躺在那儿，我们的信仰不过是空洞的

形式和礼仪，没有真正敬虔的大能。 

 

如果我们发现自己在这些方面妨碍了孩子，我们应当求神

使我们成为积极带领孩子来到耶稣面前的帮助者而不是妨碍

者。 

 



 

带领孩子归向基督的责任 

 

作为父母，神赋予我们责任要照着主的教训和警戒养育他

们（参弗 6：4）。据《马可福音》10:13-16，无论孩子多大多小，

我们都应当把他们带到耶稣面前，哪怕遇到阻力，甚至是来自

其他信徒的阻力。下面我会大致谈谈这一声明的每一部分。 

我们必须要问，“今天我们如何才能把孩子带到耶稣面

前？”甚至在他们出生以前，我们都应在每天的祷告中把他们

带到神面前；出生以后，我们应当让他们接受洗礼并把他们带

到有形教会的团契交往中；在他们成长过程中，我们应当每天

带领孩子家庭礼拜，每周日把他们带到教会，训练他们参与教

会敬拜。这期间一定会有让父母挫败沮丧的地方，但我们不能

放弃，尤其要为着孩子的得救恒切向神祷告。 

我们必须要在他们人生的任何阶段都引领他们归向基督。

以前，我认为《马可福音》第 10章只针对婴儿，我还画出妈妈

们把宝宝交给耶稣抱的情形。这幅画里有两处错误。首先，在

希腊文里带着这些小孩子来的人用的是阳性名词，不是阴性；

教养圣约孩子的责任既是妈妈的也是爸爸的。第二，《马可福音》

里用的“小孩子”，希腊原文（paidia）包括所有“未成年的孩

子”（参加 4:1-2），从婴幼儿到青少年。16因此，耶稣那个时代

的父母带所有年龄段的孩子到耶稣面前，同样，我们今天也应

该这么做。 



 

我们应当不断地把孩子带到耶稣面前，不管遇到什么阻

力。遗憾的是《马可福音》10:13-16 节的反对居然来自门徒。

他们的反应在当时的时代很正常。那时人们认为一个拉比若把

他宝贵的时间或精力花在孩子身上被认为是不值得或不高贵的

事。门徒责备那些把孩子带到耶稣面前的人，仿佛说：“不要打

扰我们的主人！作为拉比，他的服侍水平如此高只有成人才能

听得懂。” 

门徒是为了主才出面干涉。他们责备带孩子到耶稣面前来

的爸爸妈妈们因为他们想给耶稣最多的机会去帮助那些似乎更

需要他的人，比如那么多需要耶稣医治的病人。这些父母为什

么还要带健康的孩子来求耶稣的赐福呢？  

门徒们错了，那个时代的观点也错了。感恩的是父母们面

对门徒的责备并没有退却，直到耶稣亲自出面阻止了门徒的责

备。 

我们必须不断地把孩子带到耶稣面前，尽管会遇到阻力，

即便是来自其他信徒。不信主的人没有把孩子从耶稣身边推走，

反倒是耶稣的门徒做了这样的事。不幸的是即便在今天，一些

有好意却被误导的教会成员，也常阻挡我们把孩子带到主面前，

他们认为孩子太不成熟了，不能从基督的服侍中受益，或他们

太小了不能回应基督的爱和恩典。有些人过分夸大福音的知识

性，认为孩子必须达到一定的年龄、智力发展到一定阶段或受

教育达到一定程度才能悔改相信主耶稣基督。我们应当像那些



 

带孩子到耶稣面前来的人。  

《马可福音》第 10章有一些要探讨的基本问题。但这个故

事要告诉我们什么？我想谈谈带领我们孩子归向基督的 10 个

实际方法。 

当我们老看这些实际方法时，请记得我们可以操练这所有

的方法，但是圣灵若不赐福这些努力，我们的孩子还是不会来

到耶稣面前。我们所做的并非一定就能结出果子。作为父母，

我们必须要靠信心而行并依靠圣灵大能。我们必须要持续地祷

告，恳求圣灵把我们的孩子带入主的救恩之中。那么，我们的

责任是什么呢？我们当做什么才能带孩子归向基督呢？ 

1. 我们必须要完全认识到我们的孩子需要耶稣和他的救

赎。这看起来似乎不像是实际可操作的方法，但作为起点却是

最实际的。我们永远都不会把孩子带到耶稣面前除非我们看到

他们的需要。作为亚当的后代，我们的孩子在母腹中就有了罪

并在罪中出生，因此他们是“可怒之子”（参弗 2:3）。除非他

们重生了，否则就不能进入神的国（参约 3:5）。没有基督，他

们必然灭亡；实际上，他们活着的时候也是死的（参约 3:36）。

只有非常强烈地知道他们有需要，我们才会时刻想到尽一切所

能并坚持不懈地把他们带到耶稣面前。 

我们可以让孩子上基督教学校接受好教育，带他们到教会，

甚至教导他们基督教信仰的基本教义。但如果所有这些努力的

核心不是“孩子，你们需要基督”，我们并不是真把孩子带到耶



 

稣面前。没有耶稣，我们的孩子不能重生，不能相信福音，不

能认罪悔改，不能得救，不能进神的国，以后也不能被接纳进

入天父的家。他们需要耶稣。我们必须要热切祷告有一天他们

知道自己的需要。 

2. 我们必须意识到孩子属于主。我们必须明白信徒的孩子

不是属于父母而是属于神的。他们在三个方面属于神：神是他

们的创造者。神是他们在天上的赐福者。神是与他们立约的神。

不仅如此，神在许多方面看顾我们的孩子。我们生活、动作、

存留都在乎他（参徒 17:28）。只能靠着神的帮助，我们才能在

生活中所有的艰险、软弱和危难中存活。他的圣约表明他愿意

成为我们孩子的神。 

因为我们的孩子属于神，他们就是神给我们的礼物（参诗

127:3；来 2:13）。哈拿非常清楚这一点，给她的儿子起名叫撒

母耳，意为“这是我从耶和华那里求来的”（参撒上 1:20）。 

因为他们属于神，我们的孩子就是神国和圣约的后代（参

创 17:7；徒 2:39）。这就是为什么他们要受洗并作为约民、神

家中的一份子归入有形教会（参来 3:6）。17我们如果不明白圣

约养育的重大意义，那我们给孩子施洗不过是家庭传统，甚至

更糟，只是一种迷信，认为受洗可以有“好运气”。 

在神的真理中并靠着神的真理养育圣约孩子的魅力不在于

我们可以假定他们重生。就像前文所讨论的一样，我们的孩子

出生时就有优势：从出生就可以听到基督的事；生活在一个敬



 

虔的家中；在有圣道传扬的教会团契中成长等。因此，我们用

圣约的蒙恩途径把孩子带到基督面前，相信神会在他们心里动

工以至于他们可以成为恩约所有丰盛恩惠的真正参与者。 

3. 我们必须要把孩子交给神。我们不只在孩子受洗那天把

他们展示给神看一下；而是根据受洗的真意，我们必须每天都

要把孩子交给神，意识到我们完全依靠神把所有基督受死所买

赎的恩惠传递给他们。因为哈拿意识到撒母耳是来自神的礼物，

所以一断奶之后她就把儿子归还给神（参撒上 1:24-28）。而且，

因为我们知道神喜悦在圣约家庭的谱系中动工（参玛 2:14-16；

徒 2:39；林前 7:14），我们每天都把全家人交托给神。 

把我们自己和孩子交给神是信心带来的仰望天上灵魂的行

为。我们这么做，就如《耶利米书》13：11 所说，可以属主为

子民，使主得名声，得颂赞，得荣耀。我们这么做，好让我们

的孩子能一辈子荣耀神和服侍神。 

我们每天藉着祷告把孩子交托给神。每天早上起床时，我

们把孩子带到耶稣面前，把他们交在神手中。在这一天中，我

们提名为他们向神祷告，求神使他们远离罪恶，在学校中保守

他们，并吸引他们来到神面前。当孩子晚上回家时，我们向神

献上感恩。当我们上床睡觉时，我们把孩子白天所有行为带到

神面前。我们为孩子的罪、为我们拙劣的家庭礼拜、为一天中

所有的污秽向神交托，求基督饶恕我们一切的不完全并洗净我

们的罪。最后，我们还要求神保护孩子，知道唯有神能存留他



 

们的性命、救他们脱离那恶者（参诗 66:8-9；121:7）。 

4. 我们和孩子说话、生活的样式都必须以基督为中心。“心

里所充满的，口里 就说出来。”（太 12:34）让孩子们知道他们

的妈妈、爸爸“心里所充满的”是对基督的信靠、对基督的爱

并为主而活的愿望，这一点非常重要。只有这样，他们才看到

基督活在我们里面。“我们的爸爸妈妈会犯错，但有一件事我们

知道：他们真爱主耶稣基督！”你的孩子会这样说吗？ 

愿神帮助我们从我们口中出来的谈话都是直接指向主耶

稣。愿我们的话语表明我们热爱谈论耶稣、称颂耶稣。愿我们

喜欢在日常生活中寻找机会谈论耶稣。 

作为父母我们可以上千件事情都成功了，但是唯独在这件

事上失败了，我们其实就全部都失败了。孩子需要看到我们活

出那种我们鼓励他们活出的生活。否则，我们只是法利赛人、

伪君子，是“能说不能行的”瞎眼向导（参太 23:3）。 

恳求神帮助你更多思想基督。我们只有跟随基督思想神的

意念时，在信心中养育孩子才开始（参诗 40:5；139:17）。因为

不断默想神的意念，我们就会开始感受其中的真理和大能、活

出神的心意、见证神的心意并谈论神的心意。 

我们需要作出榜样给孩子看：我们在不断地寻求基督。当

患难临到时，我们的孩子会看到我们到神面前求他“随时的帮

助”（参来 4:16）；当人生顺利时，孩子们看到我们感谢神的怜

悯。日复一日，我们的孩子会看到我们靠着信心而活（参林后



 

5:7），在一切的事上都依靠基督（参诗 23）。 

5. 我们当尽力用我们的生命给孩子们敬虔的榜样。清教徒

过去强调孩子就像是热的蜡，他们会一辈子带着烙在身上的印

记。清教徒指的是过去传统印制的方法，在软化的蜡块上摁上

印子，这个蜡块就会被“铸上”印记。孩子们一般会喜欢父母

喜欢的事。使父母难过的事通常也会让他们的孩子难过。靠着

神的恩典，我们的孩子会吸收我们的性情、气质、悲欢、喜好；

这些东西都印在他们身上，经常我们还没意识到。 

汤姆·华森（Thomas Watson）说：“爱就要求尊重。做父

母的如何爱自己的孩子呢？这个孩子就是父母的再版而且还是

父母的一部分。孩子就是父亲的第二版本。”18我们的孩子很容

易像我们，要么更好要么更糟。但愿我们的生命在他们身上烙

下的是基督的形象。 

6. 我们要让孩子看到我们对神的敬畏、在神里面的喜乐。

有一些教会在神的同在中很擅长显出对神的敬畏。到教会来访

并和他们一起敬拜的人会说：“和你们一起敬拜时我们感到何等

的敬畏啊！而在我们自己的教会却感受不到这一点。”然而正是

这些敬畏神的教会却不能享受“靠主喜乐”（参尼 8:10；腓 4:4）。

我们既需要敬畏主，也需要靠主喜乐。 

当我们与主交谈时，既要有从心里发出的喜乐和惊叹，又

要有虔诚的敬畏。《诗篇》第 33篇吩咐我们“义人哪，你们应

当靠耶和华欢乐”（诗 33：1），但同时又提醒我们“耶和华的



 

眼目看顾敬畏他的人”（诗 33:18）。 

与基督的交往中有超越人理智可以理解的喜乐、平安、更

新和真实，而不是一种死气沉沉、单调乏味的交往，这种交谈

可以使我们认识主更多。因此，每周日早上我喊醒孩子们：“今

天是我们最喜欢的一天；今天我们要敬拜神，一整天的敬拜，

岂不令人振奋吗？”我们要让孩子们认识到去教会听神的道是

一周的高潮。因圣经我们的生命更丰盛，在公共敬拜中有恩典

的施行。 

我们当带着既喜乐又敬畏的态度对待一切蒙恩之道。让你

的孩子看到你阅读属灵书籍时多么感动，在祷告和唱一首诗篇

时你是多么喜乐。让他们看到这些属灵的事情如何感动你并使

你充满真正属灵的喜悦。 

7. 让我们教导孩子神全备的信息，既有律法又有福音。我

们必须教导孩子律法好让他们知道自己的罪，显明他们需要救

主，并提供生活的指南。同时我们也要教导他们整全的福音，

我们必须把神全备的信息教给孩子。 

开始家庭礼拜是教导孩子神的最好方法。我们和孩子一起

读圣经时，就自然给他们关于神的全备教导。同时，我们也发

现可以运用圣经教导的现实处境。我们应当让圣经的教导在餐

桌上、在林间漫步时、假期中或是开车送孩子参加各种活动的

路途中自然地流露出来。我们应当寻找机会教导孩子在基督耶

稣里神那奇妙的真理。尤其是，我们应当让律法和福音来通报



 

和决定我们在家中执行管教的方法。 

8. 我们应当教导孩子如何用以基督为中心的观点看待当

前时事。我们应当关注世界上正在发生的事——当前时事、世

界危机、我们社区的需要、时代发展走向、流行文化的发展等。

我们要问我们的孩子：“基督会怎么看待这件事？”我们也可以

用报纸上的文章作为家庭谈话的中心。我们不能只谈政治，也

不能避而不谈。我们应该和孩子们谈论神的道是如何看待我们

居住的国家以及神希望我们的国家往哪个方向发展。我们需要

让孩子自由发言，尽管他们的观点孩子气或是错误的。我们想

要知道他们内心的想法。这种时候敞开心门聊比对我们所提出

的问题提供全部正确的答案更重要。 

我们的孩子能学会区分徒然的、世界的努力和真正能带来

益处的属灵努力之间的区别很重要。电视、电影、网络和学校

甚至教会中的同龄人经常对孩子们有负面影响。我们必须要藉

着我们自己的选择教导他们什么是好的、有益的，什么是浪费

时间并可能对他们的幸福有危害的。 

9. 我们要凭着爱心警告孩子们离开基督的危险。我们的孩

子必须知道即便他们每门学科都是优秀，即便他们是学校中最

出色的的运动员，即便长得俊美又很有人缘，若他们没有基督，

他们就什么也不是，只不过在去地狱的路上（参诗 49:20；

73:27-28）。我们必须要不断地、坚定地、慈爱地、满腔热情地

告诉他们：“你一定要在基督里，否则你会灭亡。”我们有责任



 

要让孩子们知道这是我们灵魂最深处的想法而且这是我们对他

们最大的担忧。我们应当告诉他们我们在乎他们身体的健康和

教育，但更关注他们的灵魂。这样才会把他们带到基督面前。 

10. 我们要成为孙辈们属灵的导师。也许你的孩子已经离

开家建立他们自己的家庭了。也许你在想：“我是彻底失败了。

我的孩子们都长大了，还都不信主。我感到无力带领他们归主。

而且，我现在都有孙儿孙女了，我怎样才能为基督影响他们

呢？”请在神的应许里找到安慰吧：“但耶和华的慈爱归于敬畏

他的人，从亘古到永远；他的公义也归于子子孙孙。”（诗 103:17；

诗 128:6）教导你的孙辈们主的道，也许他们归向基督可以带

领你的儿女转回信仰。为基督影响别人永不嫌迟。 

 

向孩子们学习 

 

我们如果睁开眼睛，就可以从孩子身上学到很多关于怎样

带领他们归向基督的事。耶稣说：“因为在神国的，正是这样的

人。我实在告诉你们，凡要承受神国的，若不像小孩子，断不

能进去。”（可 10:14-15）耶稣在这里是什么意思呢？当然，我

们不是要效法小孩子的无知、自我中心、幼稚。耶稣的意思是

看看小孩子对他们所爱的人显出的毫无保留的、实心实意的和

毫不动摇的信心。 

我们度假时，孩子们会相信我们安排好了一切，预备好了



 

一切所需要的。他们坐上车相信我们会把他们带到目的地。半

路如果出了紧急状况，他们相信我们可以搞定。他们尽情在沙

滩上玩耍，相信我们会保护他们的安全。度假结束了，他们会

跳上车相信我们会把他们平安带回家。他们把一切都交在我们

手中。这就是孩子般的信靠。所以，耶稣在《马可福音》第 10

章说：“除非你们像小孩子一样完全地相信我，像小孩子相信爸

爸妈妈一样，你们就不能进入神的国。” 

 

基督如何赐福我们的孩子 

 

当我们努力用不同的方法把孩子带到基督面前时，我们当

迫切但不要绝望。我们当相信我们的天父会赐福他所指定的带

领孩子归主的途径。在我们的内心深处，即便我们看不到孩子

的生命中有信心的果子，我们也当有平稳安静的信心，神知道

他自己的作为并会在他自己的时间用他自己的方法在我们孩子

生命中动工。我们必须要相信神话语的智慧：“教养孩童，使他

走当行的道，就是到老他也不偏离。”（箴 22:6）我们可以从孩

子身上学习怎样更信靠神。 

当父母们把孩子带到主面前时，耶稣“抱着小孩子，给他

们按手，为他们祝福 ”（可 10:16）。这一幅美丽的图画让我们

看见只要我们把孩子带到神面前基督就怎样在他们里面动工。 

耶稣用好几个方法赐福这些前来的孩子。首先，他抱起他



 

们。此处希腊文的字面意思是他“把他们搂在怀里”。他拥抱

他们，神拥抱罪人——不管是成人还是儿童——用他慈爱的温

柔膀臂拥抱他们，这是何等奇妙的事啊！以赛亚宣告：就像好

牧人，基督“必像牧人牧养自己的羊群，用膀臂聚集羊羔抱在

怀中 ”（赛 40:11）。我们的孩子被基督抱起来，藉着圣灵大能，

基督向他们的灵魂传讲神的话语，吸引他们藉着信心进入与圣

子的团契，还有什么地方比这里更安全更安慰人呢？ 

其次，基督给他们按手，就像很久以前，雅各给约瑟的儿

子以法莲和玛拿西按手，祝福他们并算他们为自己的儿子：“这

两个儿子是我的，正如流便和西缅是我的一样。”（参创

48:5,14,20）此处的按手是喜欢、拥有主权、收养进入他家庭的

记号（参诗 80:17）。基督藉着收养我们的孩子就像他自己的一

样表明对他们的悦纳，这是多么令人喜悦的事啊！ 

而且，基督赐福他们，用他完全神圣的大能和权柄来赐福，

也就是给予我们的孩子神圣的悦纳和益处：“人要因他蒙福；万

国要称他有福。”（诗 72:17）基督能够赐福我们把孩子带到他

面前的努力，并用他的圣道和圣灵吸引他们，在他们心里生发

真正的信心、用恩典充满他们。我们的孩子是被他赐福，在他

里面得赐福，和他一起蒙福。 

根本上说来我们的孩子被赐福是因基督是他们圣约的头，

是与他们立约并保守圣约的那一位；简言之，基督是我们孩子

所得恩约的总结和本质；同样，我们作为信主的父母亦是如此，



 

如果没有基督的赐福，我们就不能正确地履行任何圣约责任。 

当我们现在投入到做父母的责任中，就像家里的管家，就

监管孩子的成长并给与他们实际帮助，我们这么做也是完全依

靠我们圣约的救主，他绝不放弃他手所做的工。没有他，我们

什么也不能做（参约 15:5）——甚至都不能把孩子带到他面前

求帮助——但藉着他圣约的恩典，靠着那加力量给我们的基督，

在他的应许和圣约的恩典中我们就什么都能做（参腓 4:13）。 

我相信你，亲爱的父母，在这样的根基上，你有勇气翻开

下一页，喜乐又有指望地面对你的责任，靠着你救主的力量勇

往直前，把你自己和你的孩子带到神面前吧！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

第二部分：像先知、祭司和君王一样养育 

 

第六章 我们身为父母的责任 

 

耶和华说：我所要作的事岂可瞒着亚伯拉罕呢？亚伯拉罕

必要成为强大的国；地上的万国都必因他得福。我眷顾他，为

要叫他吩咐他的众子和他的眷属遵守我的道，秉公行义，使我

所应许亚伯拉罕的话都成就了。 

——创 18:17-19 

 

本书前五章探索了养育孩子的基础，也概述了恩约光照下

改革宗父母养儿育女的观点。这几章的重点是神的恩约并我们

孩子与它的关系。第 6章到 14章，我们会反思我们如何看待养

育孩子的责任。在养育孩子的大伞下，有许多相关问题，但我

想从圣经中所记述的先知、君王和祭司任务视角来把这些议题

组织起来。 

一个基本真理就是：神给我们孩子是为了神而养育。“人生

的主要目的是荣耀神并永远以神为乐。”（《威斯敏斯特小要理问

答》第 1问答）那么基督徒父母养育孩子的最终目的是荣耀神。

荷兰改革宗确认婚姻的文件里就宣告神设立婚姻的一个原因就



 

是已婚夫妻应该“用神的真理和对神的敬畏养育主所给他们的

孩子，好荣耀神并达成孩子们的救恩”19。因此，当一个男人

和女人结婚时，牧师祷告求神“赐福他们如同神赐福那些信靠

他名的先祖们、神所喜悦的人及神忠心的仆人亚伯拉罕、以撒

和雅各；好让他们作为神与先祖们所立圣约的共同继承人，因

着对神的敬畏，为了他圣名的荣耀，在教会监督下，为了福音

的扩展，可以养育神乐意恩赐给他们的孩子。”20 

我们作为父母的责任早在孩子出生前就已开始了，我们满

怀感恩地从上帝手中接受它们。这些责任甚至直到孩子们长大、

离家后还继续。我们只要还活着，养育孩子的责任就继续，因

为我们必须不断地为孩子包括孩子的孩子祷告并关心他们。我

们的孩子长大成人、离开我们的身边、结婚并建立自己家庭的

日子终究会来到，但即便那时他们仍然是而且永远是我们的孩

子。 

养育是非常重要的话题，因我们不可能改变他们是我们孩

子的事实或时光倒流退回到没有孩子的时候。即便是有了孩子

后离婚的夫妻，哪怕离婚了，也不能把自己看做是没有孩子的

人。有了孩子是改变人一生的事件，因为那时起，丈夫和妻子

就成了爸爸和妈妈。从一开始生孩子就是非常严肃的人生一步、

是一个美妙的机会同时又是一项庄严的任务。但这才只是开始。

当应许之子以撒出生在亚伯拉罕和撒拉的家庭，家里充满了欢

笑、喜乐和宴席（参创 21）。可是接下来就会有难过的时刻，



 

以撒、雅各、约瑟和其他先祖们历经了许多试炼和挑战。当神

把以撒赐给亚伯拉罕和撒拉时，那只是一生之久的重要任务的

起步。今天，基督徒的父母也承担着同样责任。从亚伯拉罕时

代直到现今，信徒们发现再没有比养育孩子的责任更持续考验

他们的信仰的了。 

 

我们在神计划中的位置 

 

我们该如何看待养育的重大责任呢？我们作为父母在神的

计划中究竟是什么位置呢？请容我稍谈一下四种教养孩子的类

型。这些模式中有的会因文化和人群的不同而不同。有的你会

认为很可笑。然而，我可以向你保证这些模式在北美社会很普

遍，在认信改革宗信仰的基督徒中也很普遍。我们如果不仔细

注意它们，就有可能会滑到错误的类型里。父母可能会是： 

1． 共识执行者。这种类型的父母通过投票决定家里的事

务。这样的父母会说：“孩子们过来! 现在我们有六个孩子和两

个大人，我们需要投票决定我们应该做什么。”毕竟，少数服从

多数是养育孩子的最好方法，不是吗？ 

当然不是！这不应该成为我们管理家庭的方法。我们的孩

子不该参与到制定规则中来。我们不该采纳大多数家庭成员的

意见，问孩子们想要做什么然后就做。但是太多家庭都是由孩

子而不是父母掌控。神没有把孩子的权柄置于父母之上，神把



 

一家之主的责任交给了父母。 

毫无疑问家里有些无关大碍的事，家长可以选择给孩子们

一些参与以影响家庭的决定。的确，当孩子们长大了，教导孩

子们负责任并做聪明的决定很重要。比如，我们家有时候决定

出去吃饭，我和妻子如果没有特别倾向哪家餐馆，我们可能会

问孩子：“孩子们，今晚你们想在哪里吃饭呢？”他们投票，意

见大多数者胜。这是家里比较有意思和比较轻松的事。 

然而一旦涉及到核心价值和家里的优先次序、行为规范、

家庭生活的秩序，我们就不可以根据多数人的共识来做决定了。

我们不会就这些问题征求孩子们的意见，而是根据神写下来的

圣道，祷告说：“神啊，你希望我们这些做父母的做什么呢？”

我们应当先取悦我们的神，而不是孩子。 

2． 丰饶之角（Horns of plenty）。这种类型的父母给他们

孩子钱、礼物，以为不受约束的物质供应表明他们对孩子的真

爱，也可以藉此赢得孩子心中的爱。这些父母生活的目标就是

拼命挣钱，如此以来他们就可以给孩子们想要的一切。这些父

母虽然成年了，但是心中抱怨自己儿时的缺憾，他们希望给孩

子们一切他们自己小时候不曾有的东西。 

这种类型的父母正好适合那些贪婪的孩子。约翰尼和简跟

妈妈一起去购物，他们满超市地到处说：“我要这个”，“我要那

个”，妈妈满足他们的一切要求。实际上，给孩子提供丰富物质

的父母是给了孩子一切，却单单没有给孩子们他们自己。他们



 

忘了，给孩子最好的投资是有质量的时间。有句谚语说得好：

“孩子们需要我们的出席（ presence）超过我们的厚礼

（presents）。”21 

父母给孩子好的礼物并不错（参太 7:11），但是一味给孩子

丰富的物质会养成孩子们不节制的习惯，而且会让他们活着以

为就是为了每一个欲望的即刻满足，不管要付怎样的代价。这

样的孩子长大后能够并愿舍己、背他们的十字架跟随耶稣吗？

答案显而易见。 

不仅如此，我们的孩子如何才能学会节制以及做个好管家

的技巧呢？我们，而不是我们的孩子，应该决定我们要花多少

钱、买什么。更准确地说，父母应该足以成熟地知道有许多东

西我们想要（want）但并非需要(need)。没有这些，我们照样可

以生活，直到我们真的需要并能买得起的时候再买。成年人也

当知道世界上有许多东西，如果容让欲望胜过理智的话，只会

给我们带来害处。我们的孩子必须要学会是父母掌管孩子，而

不是孩子掌管父母，并且他们要学会相信父母的判断。 

父母需要问一下他们应当如何教孩子理财的智慧和对物质

的节制，这一问题可并不容易回答。我们付孩子所有大学费用，

或者部分费用，或者一点不付？哪个对孩子最好？我们必须智

慧地做这些决定。我们必须要训练孩子不要想当然地认为我们

或别人就应该承当他们的生活需要。我们家当孩子们还很小的

时候就训练他们做自己零花钱的预算。他们知道他们挣来的钱



 

百分之十该用在这儿，百分之四十该用在那儿等等。他们要花

多少钱在衣服上？书本上？娱乐上？有多少应该奉献给神？ 

你想成为孩子们“丰饶之角”吗？你真认为他们爱你更多

因为你从没有拒绝他们的任何需求？不要落入一个网罗认为能

给孩子最多东西的人就最爱他们。最贫穷的家庭也可能是最富

足的家庭。 

3． 许愿井。这种类型的父母受他们的情绪摆布。当 16

岁时，我听到朋友们常说：“我打算让我老爸买新的雪橇（或别

的什么新东西），但是我得等他情绪好的时候再要。”听到“情

绪”这样的字眼对我而言很陌生。我很少见到我的父母情绪不

好，情绪的高低起伏在我家并不是个问题。 

父母如果是受情绪左右的，孩子会学着小心翼翼地和父母

说话，说话之前会掂量掂量父母的情形状态。他们会想：“我今

晚想做这个，我敢问妈妈吗？我敢问爸爸吗？”这种行为就仿

佛是扔一枚硬币到井里然后许愿：“我不知道他们今晚会说什

么，但我希望他们同意。”孩子们无法确知父母会如何反应，因

为家里没有固定原则，也没有行为及其相应后果。或家里即便

有规则，也没有一致地实行。因此，当孩子破坏规则了，他也

不知道父母会怎么处理。他希望只是被轻微惩罚，但不能确定。

爸爸有时很严厉，有时却又不当回事，这完全取决于父亲当时

的情绪。 

这肯定不是养育孩子的方法。孩子需要规则、标准、清楚



 

的奖惩并始终如一的贯彻实行。他们的生活不该靠父母此一时

彼一时的情绪来掌控。受情绪影响的父母有时可能太放纵孩子

有时又会太严厉，从而对养育孩子造成极大危害。情绪、身体

上的折磨会给孩子带来极度不安全感和恐惧感，在孩子一生中

都会留下伤痕。基督徒家庭应该有基于神话语的爱的律法所带

来的公义、公平、一致和安全。 

4． 中保的代表。和前面列举的几种父母模式不同，我们

也许并应把自己视为基督的中保。这并不是让自己当作承当孩

子罪恶的过犯，为他们的罪献上赎罪祭的中保。唯有基督才能

承当人的罪恶过犯。然而在耶稣作为中保的三个职分中，他受

膏成为先知要教导我们，成为祭司要为我们代求，成为君王要

管理我们。同样，受圣灵所膏的基督徒父母也当这样：我们是

教师，中保藉着我们教导我们的孩子；我们是代求者，为着孩

子求神的帮助并成为神赐福孩子的管道；我们是神国度的牧师，

藉着我们神管理我们的孩子。 

换句话说，我们作为基督身体的一员与基督联合，在他的

受膏中有份，我们应该成为我们孩子的先知、祭司和君王。这

也是拥有神形象的一部分，这个形象虽然在犯罪中失落了但又

在基督里重新恢复了。本章的余下部分和接下来的几章，我想

谈谈这些父母的职分。 

我们应该明白所有信徒，不管是弟兄还是姊妹，都是基督

的会员，与他的受膏并三个职分有份。弟兄在家里是头，这一



 

圣经真理和基督给基督徒母亲教养孩子的权柄并不冲突。父亲

和母亲都有责任承当并尊重对方养育孩子的权柄。父亲和母亲

也必须接受并重看自己养育孩子的权柄且当在爱中忠实地履行

这样的权柄。无论父母双方的哪一方放弃这样的权柄都会对孩

子造成很大伤害。 

 

父母作为先知的任务 

 

先知，对大多数人而言，是能够预见未来。圣经中的一些

先知的确在不同程度上预见未来，但这不是他们的主要任务。

先知最根本的任务是成为神的代言人，把神的道传给神的百姓。 

英语“先知”（prophet）一词意为“预言者或提倡者”。父

母作为孩子的先知，我们应当宣传圣经中所启示的神的心意。

我们必须要教导他们关于神他们要信什么并神对他们的要求；

我们尤其要教导他们神在基督里的救赎之路。这就是父母作为

先知的任务。 

我们作父母的还是家中神话语的牧师。教会中牧师的任务

是“忠实地向羊群解释神的话语……解释神话语的原则并具体

运用，谆谆教导听众，根据每个人不同的需要教导、劝诫、安

慰和责备，传讲让人悔改并藉着在基督里的信心与神和好的信

息”22。相应地，父母从教会中领受了同样的神的真道，就当

在家中作牧者，沿着同样的路线，根据自己孩子的需要和领受



 

能力传讲。23 

我们向孩子传讲神的话语很重要，我们如何传讲也很重

要。当先知代表神向百姓传讲道的时候，先知不是冷冰冰地、

不带任何感情地传讲。最近有一个人打电话邀我当某个聚会的

讲员，他在电话中给我语音留言。那个人说话简直就像是僵尸。

他的声音没有任何热情、不带任何情感以至于我实在无法接受

他的邀请。后来我回了电话并最终同意当讲员，但完全不是因

为他那个像机器人一样的留言。 

先知（prophet）一词的希腊文词根意为“因……而沸腾”，

不是因为生气，而是因为神的话语使先知充满了如此强烈的感

情和欣喜以至于他不可能按捺住自己不说。我们可以从先知耶

利米的话中略窥一二：“我若说我不再提耶和华，也不再奉他的

名讲论，我便心里觉得似乎有烧着的火闭塞在我骨中，我就含

忍不住，不能自禁。”（耶 20:9）先知想把神的话藏在心里，可

是含忍不住，他做不到。 

阿摩司是另外一个充满热情的先知。阿摩司只是一个普通

的农民，他不像其他先知以赛亚或耶利米一样有恩赐。然而神

呼召他成为先知，他无法拒绝。他说：“狮子吼叫，谁不惧怕呢？

主耶和华发命，谁能不说预言呢？”（摩 3:8）同样保罗在新约

也写：“若不传福音，我便有祸了！”（林前 9:16） 

传讲神的道不是一个冷冰冰、不带热情的任务，而是一个

充满热情、无法抗拒的呼召，由信心和爱心之火点燃。父母也



 

当这样向孩子传讲圣经。我若不向孩子讲神的话就有祸了；我

若不在敬虔上训练他们就有祸了。我必须要教孩子们神的话语，

我不能因为怒气或失去自控而充满感情，而是为神的真理充满

感情。我要向孩子们显明深深地植根于神的真理并笃信神的道

何等重要。 

有好多次我的爸爸教导我们神的真理时会流泪。这就是满

有热情的教导。我们做孩子的在灵魂深处能感受到爸爸说的是

真理。他在把神的道传给我们，这道对他很重要，他满腔的热

情表明这一点。 

对孩子们传讲神的道必须从心里发出，孩子们要看出这一

点。当我们说传讲神真理的时候，我们要让孩子看到我们的脑

子和内心是一致的。正如彼前 4：11 说到，“若有讲道的，要按

着神的圣言讲”。讲话者的态度要和他所传讲的内容匹配。我们

的孩子必须要明白我们对他们灵魂的爱超过世上的一切，我们

可以藉着传讲神的话不是作为干瘪、复杂的事实而是神亘古常

新的道表明这一点。“神的道是活泼的，是有功效的，比一切两

刃的剑更快。”（来 4:12） 

 

父母作为祭司的任务 

 

耶稣基督作为我们中保的工作，也始终围绕他是我们的大

祭司这一职分（参来 4:14）。基督为他百姓的罪以此献上一次



 

永远的赎罪祭（参来 10:12-14），成就了所有天父给他的“百姓，

他草场的羊”的救恩（参诗 100:3；约 6:37；10:11,14）。耶稣

从死里复活并升入高天，“凡靠着他进到神面前的人，他都能拯

救到底；因为他是长远活着，替他们祈求。”（来 7：25）他又

为他的身体——教会和所有教会的肢体赐下圣灵，“好让我们与

他有真实的相交，并成为他所有赐福、永生、公义和荣耀的领

受者”24。基督坐在父神的右边，确保我们完全得着了救恩，

尽管我们会犯罪并遇着撒但的诱惑和控告（参罗 8:34；来

7:24-26；约壹 2:1-2）。基督要确保神的宝座对我们是恩典的宝

座，因为基督的心在我们各样试炼中充满了对我们温柔体恤（参

来 4：14-16）。 

恩约的一个惊人之处就在于每个信徒在基督里都是祭司

（参彼前 2:4-6,9；启 1:5-6；5:9-10；20:6）。我们虽然不是中保，

不能为罪献上赎罪祭，但我们却可以来到神的面前，甚至在基

督里并藉着基督“勇敢并存着充足的信心”（参弗 2:18；3:12；

来 10:19-22）。我们当到神面前彼此代求（参雅 5:16）；为众圣

徒祷告（参弗 1:1；6:18）；为传讲神话语的人祷告（参弗 6:19）；

“为万人、为君王和一切在位的”祷告（参提前 2:1-2）；甚至

“为那逼迫你们”的祷告（参太 5:44）。神呼召我们要为爱别

人的缘故放下自己的生命，这就是给神献上的祭，称谢他的名，

一心行善，彼此担当（参弗 5:2，25；来 13:15-16）。 

神呼召我们要像祭司一样勤勉，藉着福音因着圣灵，把神



 

所交给我们的人献上为祭，成为圣洁（参罗 15:16）。我们作为

至尊大祭司基督的仆人和代表，在家中就是孩子的祭司，基督

藉着我们赐福他们。 

                         

父母作为君王的任务 

             

耶稣基督今天依然掌权，他是我们永远的君王（参诗 45）。

神与大卫王所立之约（参撒下 23:5）最终成就了（参路 1:31-33，

68-71），基督，大卫的后裔（参太 1：1）已经被高举，坐在宝

座上，并拥有权柄管理一切的受造物、国家和教会（参弗

1:15-23）。 

基督治理教会充满了恩慈和怜悯（参诗 145:8-9 ，

14.16,18-19）。他是和平之君，他的国度也是和平的国度（参赛

9:6-7）。压伤的芦苇他不折断，将残的灯火他不吹灭（参赛 42：

3）。他用膀臂聚集羊羔抱在怀中（参赛 40:11）。他来不是要被

服侍——仿佛他还需要什么——而是要服侍我们这些迫切需要

他大能的人（参可 10:45）。 

我们需要基督作王来管理我们。一方面，我们需要被他管

理并顺服他的道和圣灵而活；另一方面我们需要他的保护抵抗

一切攻击并“保守我们在他为我们所买赎救恩的喜乐之中”（《海

德堡要理问答》主日十二第 31问）。没有基督，我们的生活一

定绊绊跌跌，教会会被仇敌攻击，所有基督徒也一定会偏离道



 

路至永远失落。 

令人震惊的是圣经教导我们所有的信徒都享有和基督同作

王治理的权利（参启 1:5-6；5:9-10）。不错，我们已经被高举并

与他天上同坐（参弗 2:6），因为我们作为他身体的成员已经与

他联合（参弗 4:15-16），我们一起分享他的受膏（参诗 92:10；

约壹 2:27；《海德堡要理问答》主日十二第 32 问）。因此，基

督徒有权利也有责任使用神在这个世上赋予他们的权柄来代表

君王基督并扩张神国。 

这样的国度真理对基督徒父母养育孩子有直接影响。当行

使父母权柄时，我们要意识到这乃是神给的权柄，我们不能让

孩子只尊荣我们的权柄。神以他的圣名吩咐我们教养孩子并赋

予我们教养的权柄，我们一定要对孩子说：“孩子们啊，是神给

我养育你们的责任，我必须要遵从他的教导，我必须要教导你

们神的话，必须要出于对神的敬畏和对你们的爱，并根据神对

我们生活指导的律法来管教你们。”从他们婴孩时起，我们的孩

子就当意识到我们是受神的委任“照着主的教训和警戒养育他

们”（参弗 6:4）。 

我们的父亚伯拉罕已经给我们做了好榜样，他被神悦纳，

“我眷顾他，为要叫他吩咐他的众子和他的眷属遵守我的道，

秉公行义，使我所应许亚伯拉罕的话都成就了”（创 18:19）。

亚伯拉罕领受了神的吩咐做父亲并成为家里的头，靠着神给他

的权柄。他不怕施行这样的权柄。神喜悦他的忠心，尽管根据



 

圣经记载，亚伯拉罕并不是任何时候都胜任这个角色。出于神

的怜悯，神原谅并掩面不看亚伯拉罕的好多错误。神乐意赐福

给亚伯拉罕，因着恩约，神把所有应许给他并他子孙的福都临

到亚伯拉罕。 

先知、祭司和君王的这三个职分浓缩了父母在养育孩子过

程中必须要履行的关键职责。在接下来的章节里我们会看看这

些职责如何在具体对孩子的教导、训练、代求、管教和惩戒等

神圣任务中落实。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

第七章 像先知一样教导我们的孩子 

 

你们作孩子的，要在主里听从父母，这是理所当然的。“要

孝敬父母，使你得福，在世长寿。”这是第一条带应许的诫命。

你们作父亲的，不要惹孩子的气，只要照着主的教训和警戒养

育他们。 

——弗 6：1-4 

 

作为先知式父母，我们必须要知道如何作为神的代表教导

孩子。当寻求这一答案时，我们应提醒自己养育乃是神委派给

我们的任务。 

假如把养育视为三角形，家庭、教会和基督教学校便是三

个角。这三个角互相合作，在培养信徒孩子时彼此坚固，但基

督徒的家庭是三角形的底边，其它两边建立在家庭工作的基础

上。当然，教会和学校在培养孩子的过程中有重要作用，但最

根本的职责还是我们作为基督徒父母的。这就意味着即便我们

会把照管和教化的责任委托给教会、学校、青年团契或保姆，

我们仍然要为他们所学的负责。 

因此，基督徒家庭是养育孩子的基础，使家庭成为社会的

基本社群单位。教会和社会所教导的人生主要功课和技能都是



 

在家里学的。教会，作为神的家，是由许多有共同信念的家庭

组成的。至于基督教学校，老师会告诉你那些来自家里有秩序

有教养的孩子通常是在学习上优秀的学生。在家里，基督徒父

母给孩子一个根基，他们生活的其它方方面面都建立在其上。

这意味着父母的工作是最重要的，不仅为我们自己的家庭，还

为了我们的教会、社区、国家和世界。 

因此，当委托人照管孩子，我必须确保他们有和指导我作

父母的同样合乎圣经的信仰。这就是为什么找到适合自己家庭

的教会和学校非常重要，而且在教会和学校里，我们必须要认

识教导我们孩子的老师、教练和看护。不仅如此，我们还要参

与孩子的学习：他们读的书、他们要做的家庭作业、他们正在

完成的项目等。我们应该问他们在学校学了些什么、从教会的

讲道和主日学学到了什么；这么做可以强化他们所接受的真理

并为他们心中和脑里发生的变化打开一扇窗。透过这扇窗，我

们可以看到他们所接受的教导和我们自己所信的是否一致。我

们不能随便把孩子送到一个地方然后期待他们有最好的成长。

我们作为父母的责任实在太重大了。 

在选择教会的过程中，我们应当看真教会的根本标志。首

先，这间教会有没有无误真理和至高主权的圣经？有没有教导

圣经真理？福音的核心信息有没有被清晰、火热、系统、实际

地传扬？其次，公共敬拜和圣礼有没有按圣经和基督的教导施

行？第三，教会有没有倡导圣经对基督徒行为的要求并不断强



 

化这些要求，若有会友违背这些要求有没有带着爱心惩戒？在

基督的真教会里，“所有事情都照着上帝纯净的话语来安排，所

有与此相反的均被抛弃，而且主耶稣基督被认为是教会唯一元

首。”（《比利时信条》第 29条） 

至于学校，今天还有必要为基督教的教育争论吗？许多新

教徒曾视美国的公立学校就是基督徒社群，觉得把孩子委托给

他们培养没什么危害。今天，无论从哪个视角看这样的期待已

经失落了，大多数基督徒父母都很确信基督教教育的重要性，

要么在家教育要么上基督教学校。在大城市里，有许多学校可

供选择，那就要考虑许多因素。这所学校的基督教教育是以圣

经为根基吗？信仰如何和课程融为一体？学校的学术水平怎么

样？符合圣经的基督徒行为标准被学校的教职员工提倡、模仿

并强化吗？学校对学生家长和其家庭的参与和支持有什么期

待？ 

在家里，神委派父母照主的方式养育孩子。正如我们前一

章所述，这就是为人父母的先知性职任——传讲圣经中所启示

的神的心意，也就是教导孩子们他们应该信什么以及神对他们

的要求。 

 

养育和警戒 

 

我们应当如何养育并警戒孩子呢？《以弗所书》6:4 说：“你



 

们作父亲的，不要惹孩子的气，只要照着主的教训和警戒养育

他们。”保罗预见了两种基督徒父母养育孩子的方法。第一个是

训导员的方法，他们只关注孩子有没有越过界限，并惩罚所有

违规行为。就像查尔斯·贺智（Charles Hodge）所写：“这是父

母不该做的。父母不该过分严厉、不公正、偏袒或不合理地使

用他们的权柄惹动孩子的负面情绪。父母哪怕在地里种下稗子

却指望为家庭产出粮食也比因着自己的恶行而在孩子心田里种

下邪恶强。”25 

另一种方法是综合法，包括教育、身体和灵性的养育以及

藉着管教进行德育培养。这样的父母是老师、是教练、是孩子

的牧师，也是一个真正的父亲或母亲。“养育”（paideia）是对

孩子全人的总体训练：开发他们的智力、塑造他们的品格、训

练他们意志的顺服、唤起他们的良知、丰富他们的灵魂、强健

他们的灵魂。“警戒”（nouthesia）和行为有关：鼓励孩子做正

确的事，鼓励他们的好行为，他们做错事的时候及时指出并用

合适方法惩戒他们的错误行为。贺智（Hodge）写道：“因为基

督教是唯一真宗教，在基督里的神是唯一真神，因此唯一可能

有益的教育就是按照主的教训和警戒养育他们。也就是说整个

教导和管教的过程应该是根据神的吩咐、神的方法，这样神的

权柄才会持续地、随时地进入孩子们的脑子、心灵和良心。”26 

我们必须要有清楚的异象：我们希望自己的孩子成为什么

样的人。《路加福音》2:52 说：“耶稣的智慧和身量，并神和人



 

喜爱他的心，都一齐增长。”耶稣从婴儿到成年，他的成长是全

方位的：身体上的，智力上的，社交上的以及灵里的。同样，

我们也应当在生活的每一层面训练我们的孩子，努力追求他们

发展的全面和平衡。 

显然，这不是几天甚至几年就可达成的。这是一生的工程，

是一趟从幼年到成年的旅程，在这个过程中我们必须和孩子携

手前行。就像我们的成圣是不断进展的，我们对孩子的教导也

是如此。我们永远不可能达到一个地步可以说：“他们终于学完

了一切他们该学的。我们已经尽上父母的本分了。现在我们可

以休息了。”我们作为父母教导孩子的责任永远不会尽完。 

神如此说到亚伯拉罕：“我眷顾他，为要叫他吩咐他的众子

和他的眷属遵守我的道。”（创 18：19）请留意“吩咐”一词，

我们不可以对孩子说：“这是圣经的立场。但我不想干涉你们的

生活，因此你们自己决定要不要相信圣经上的话。”神吩咐我们

这些做父母的必须要教导孩子们真理。我们必须带着对他们的

爱、用有说服力的语言吩咐他们跟随神。我们不是中立的先知，

只管把信息说出来就完事了，然后就安坐一边仿佛与之无关。

我们乃是受全能神委任的先知要吩咐孩子们跟随主的道路。 

从一开始我们就应该从圣约的角度来思想——约的过去、

现在和将来。一方面，我们必须要记住传给我们的遗产。我们

大大蒙福，是因我们先祖忠实的信仰，和对他们一代又一代来

说神那更大的信实。现在轮到我们了。我们有责任珍惜这样的



 

属灵遗产，还应当持守、丰富并把这样的遗产传给神百姓的下

一代。我们在养育未来的爸爸妈妈，神家下一代的仆人和见证

人，未来的基督教领袖、教师、作家、艺术家、科学家、医生、

护士、律师、商人、生意人、士兵、警察、消防员等。每天承

担的任务和投入的时间有着延伸到未来的世界性意义。 

同样，我们也要注意观察孩子们的恩赐和不足，然后根据

每个人的特点调整我们的教导。没有两个孩子是完全一样的，

即便是双胞胎也各有特点。在养育孩子的过程中，我会仔细评

估每个孩子的恩赐和不足，好知道什么对他们及他们的未来伴

侣来说是最好的。我祷告自己教出来的孩子成熟、在思想和行

为上敬虔、热爱并敬畏神、渴望过讨神喜悦的生活。我也祷告

他们将来可以建立圣约家庭，这样他们也可以按着主的训诫养

育他们的孩子，仰望神救赎他们的孩子。这样，信仰便代代相

传。 

对我们承当先知式父母的责任，有好多切实可行的方法。

我们特别强调两个：一是正式的——用要理问答教导孩子；一

个是不那么正式的——敬虔的榜样。 

 

用要理问答教导我们的孩子 

 

圣经就是我们的课程，或者说是我们作为先知要传讲的内

容。没有比在孩子年幼的时候就教导他们圣经知识更好或更有



 

用的礼物了（参提后 3:15）。我们应该根据他们的理解水平为

他们读和讲解圣经。如果可以，他们应当自己阅读并背诵。我

们需要向大一些的孩子介绍研读本圣经、各样的解经书、字典

以及其它的帮助，他们应该向小的弟妹们解释神的话。 

圣经中尤其重要的一卷书是《诗篇》。“圣经都是神所默示

的，于教训、督责、使人归正、教导人学义都是有益的。”（提

后 3:16）这四个方面可以在《诗篇》中随处可见。而且，作为

诗歌和祷告（参诗 72:20），《诗篇》给了我们教导神话语、学

习神话语的两个有价值的方法，那就是吟唱《诗篇》和用《诗

篇》祷告。为了更有效地使用《诗篇》，改革宗教会使用《诗篇》

歌本或用《诗篇》经文写成的歌，这样在公众敬拜和个人灵修

时就可以吟唱《诗篇》。我们的责任之一是“要将耶和华的美德

和他的能力并他奇妙的作为，述说给后代听”（诗 78:4），我们

的孩子们可以“向神歌颂……要用悟性歌颂”（诗 47:6-7）。 

除了圣经外，信条和要理问答也是我们可以教导孩子关于

神真理的有用工具。信条和要理问答对基本教义提供了清晰、

简明的解释并且容易朗朗上口、易于背诵，这样孩子们就可铭

记在心。相关信条和问答的圣经经文出处又使得这些教义是稳

稳扎根在圣经基础上。要理问答不仅教导基本基督教要义，还

告诉我们根据神的律法如何生活、如何祷告。当我们教导孩子

们要理问答时，他们不但学到了基督教信仰和生活的基本真理，

也加深了我们自己在这方面的知识。 



 

英语“要理问答”（catechism）一词从希腊文“katecheo”

而来，意为“从上面而来的宣告”、“叙述某种事情”、“教导某

人”等。27例如，《使徒行传》18：25 说亚波罗是使徒时代伟大

的传道人，“这人在主的道上已经受了教训”。路加写道：“述说

在我们中间所成就的事”，好让“提阿非罗大人……知道所学之

道都是确实的。”（路 1:1-4）这些经文表明亚波罗和提阿非罗都

是受了“教训”。 

后来，这些基本的基督教教训，或者“要理知识”，以问答

形式呈现，就是要理问答，今天我们还沿用这样的形式。在老

师和学生之间认真的对话中，有问有答。要理问答给出答案不

仅为了背诵，还可以给老师机会解释。与问答相关的圣经经文

帮助老师和学生把答案的源头追溯回圣经。现在已经有针对每

个年龄段的要理问答，从很小的幼儿、各成长阶段一直到成年

人都有。 

在宗教改革时期尤其是清教徒时代，父母们认为教导孩子

要理问答是他们的职责。几乎每个清教徒的牧师都写过要理问

答或自己对某个要理问答的解释。教会中的信徒便使用这个工

具教导孩子。教会建议父亲们用要理问答教导孩子——无论是

全家人一起或一对一——每周至少四十五到六十分钟。28 

今天我们很大程度上已经把这样的机会委托给教会了。但

是，我们必须要小心不能放弃作为父母在这方面的教导。即便

教会的确用要理问答教导我们的孩子，我们也应该在每天的家



 

庭礼拜中配合这些教导，也算是支持教会领袖对我们孩子的教

导。 

找时间用要理问答个别地教导每一个孩子也许不太现实，

但是要理问答应该很容易地融进家庭礼拜，因为家庭礼拜时父

母会自然公开地和孩子们谈论属灵的事情。最起码，每个孩子

都要能背诵他在教会主日学中要求背诵的每周问答。不像在教

会或学校，有的孩子会觉得不好意思在这些场合说话，但是家

庭礼拜却给了孩子们一个自由、鼓励的地方，他们可以问问题

并发表自己的观点。 

在家庭礼拜的时候，我们应当有父母的智慧，不只是陈述

圣经真理或者排练要理问答，而是要问问题、鼓励孩子回应，

就神的真理有一些交流。不能把孩子总是放在教义真理接受者

的一端，他们还要学习积极思考并交流有关的圣经真理，这一

点很重要。我们需要向孩子敞开我们的心。许多时候父母会发

现即便最小的孩子也能教导大人关于神的事情（参诗 8:2）。 

我们的孩子学着大声祷告也很重要。如果孩子们从小就学

着和大人们一起大声祷告，以后等他们长大了就不会觉得大声

祷告很别扭。父母如果在孩子很年幼的时候就开始训练他们一

起参与祷告，那么在父母面前祷告就会是很自然的事情，也不

需要强迫。随着孩子的不断长大，他们应该越来越会祷告。当

然和其它事情一样，我们不该期待或要求孩子在学习祷告的过

程中就祷告得很完美。真正的祷告首先是心的真实表露。 



 

这种用要理问答教导孩子的目标是用一两年的时间父母可

以和孩子一起学习整全的圣经真理。然后可以再开始新的一轮

学习。当孩子成年离开家的时候，他们可能已经学了好几轮了，

也更能够把这样的教导引入自己的家庭。希望他们能够给自己

的孩子做类似表率，在神圣约信实的护理中，这样的家庭礼拜

可以代代相传（参诗 34:11-15；44:1；71:17-18；78:4-8；145:4）。 

就像其它所有事情一样，请记得我们必须要把祷告的大能

带进用要理问答教导孩子的服侍中。我们把圣经真理装进他们

的脑袋还不够，我们的目标是用有说服力的依据“征服”他们

的认知、使他们可以用真实的信心接受圣经教导并在孩子心中

激发愿意在生活中活出这些真理的愿望。当然如果我们不首先

愿意教导、默想要理问答的真理并寻求在自己的生活中结出果

子，我们就永远不要期待教导要理问答有任何真正果效。因此，

我们需要基督的帮助，藉着圣道和圣灵在我们和我们孩子的生

命中动工。 

神已经给我们用要理问答教导孩子这一奇妙的蒙恩途径。

是的，我们需要训练并勤勉地教导要理问答，一旦我们坚持不

懈，奖赏是甜美的。你若没看见孩子属灵生命中立刻的改变也

不要灰心丧气。圣经说，“教养孩童，使他走当行的道，就是到

老他也不偏离。”（箴 22:6）一遍又一遍地播种，期待开花结果，

但也要记得开花结果不是一夜之间的事。我们的工作是播种，

结果交给神。 



 

敬虔的榜样 

 

尽管孩子们从我们所说的话学到东西，但是他们从我们的

为人和行事中学到的更多。我们的信仰、我们的祷告、我们的

教导和我们的生活应该是没有缝隙的一个整体。因此，先知式

父母要活出自己所教导的，自身就应该成为敬虔的榜样。 

我们作为先知式父母，要学习的最好的敬虔榜样是主耶稣，他

是最好的真先知、教师、得人渔夫、训练门徒的导师。我们可

以看看福音书中基督是怎样训练门徒的。一个好老师要效法好

的榜样并且不断追求技艺的长进、改善教学方法。在我们承当

教导和训练孩子的责任时，基督是我们最好的榜样并提供了丰

富的资源。 

孩子要的不是完美的父母，他们有惊人的饶恕能力。他们对父

母是怎样的人、父母的立场有着惊人洞察。住在同一个屋檐下

的人是很难有什么秘密的。孩子们总是在读我们的人生课本。

除了圣经以外，每天我们如何活出信仰是孩子们所读的最重要

的一本书。 

孩子需要看到的不是完美的爸爸或妈妈，当然也不是从来

不会说“对不起”的爸爸或妈妈。他们需要看到我们坚定不移

地委身基督，需要看到我们对他们无条件的爱，需要看到父母

作为丈夫和妻子对彼此深深的强烈的爱。他们需要看到父母肩

并肩地共同努力，孩子们可以如此评价父母：“我的爸爸妈妈恨



 

恶罪恶，他们爱神，他们唯一的希望是在基督里。他们希望靠

着那在他们里面的活出圣洁和敬虔的一生。我能看到，也能感

觉到；我知道那是真实的，我也希望像他们一样。我希望我父

母亲的神也成为我的神。”敬虔的榜样尤其要在孩子心目中树立

基督徒生活就是该有的生活样式，这样的生活会带来真正的喜

乐、真正的目标和人生真正的意义，在他们内心唤起一种圣洁

的“渴望”：这就是他们想为自己要的东西。 

当孩子们在阅读我们的人生课本时，他们就知道神、基督、

圣经、信心、祷告、家庭礼拜对我们何等重要。他们可以看出

来我们是带着热情进行家庭礼拜抑或只是履行一个义务。他们

会注意到我们花多少时间和精力在个人灵修上。他们会观察在

境遇好的时候和不好的时候我们究竟是如何回应的。他们知道

我们是否真的相信万事相互效力叫爱神的人得益处（参罗

8:28）。他们看到我们是否真的悔改了、是否真的恨恶罪。他们

注意到什么会让我们流泪、什么会让我们充满喜乐、我们的心

在哪里——到底是关注世上的事情还是神的事情。 

孩子们也能读懂我们对他们真实的感情。他们知道我们是

否真的喜欢和他们在一起。我们读书给他们听、和他们一起祷

告、和他们一起度假、和他们谈心，这些时候我们真的高兴吗？

我们愿意在他们需要的时候舍弃自己给他们爱、关注和时间

吗？最重要的是我们对他们有无条件的爱吗？ 

我们需要给孩子们何为美满婚姻的榜样好让他们也渴望有



 

一天他们可以有这样的联合。孩子们看见我们和配偶之间相处

时的成熟、合一和真爱相当重要。他们可以读懂夫妻之间的合

一。随着年龄的增长，他们会说，“我的父母深深地彼此相爱，

他们愿意活出像基督和教会一样的新郎和新妇的关系。”他们也

应该看到夫妻之间出问题的时候父母知道该怎么做并如何靠着

福音的大能来改变：认罪悔改、彼此饶恕、放下怒气、用爱来

医治夫妻关系中的任何裂痕。 

孩子在我们的人生课本中还读出许多其它的东西。比如，

他们知道什么会让我们生气；他们会看到我们的义怒或出于血

气的怒气；他们会对我们管教他们的本质非常敏感：他们可以

分辨我们的管教到底是出于爱还是出于怒气，是公正的还是不

公正的，是恰当的还是不恰当的。管教的第一原则是：“人的怒

气，并不成就神的义。”（雅 1:20） 

他们还会注意到我们对工作的态度，在这方面我们也是做

示范。我们把工作视为神圣的呼召呢还是人间的苦差呢？当我

们在履行每天的责任时，我们努力要“像基督的仆人，从心里

遵行神的旨意”（弗 6:6），还是直接跟家人说“我讨厌我的老

板、讨厌我的工作，巴不得星期五马上就到”呢？这些有害的

想法会传递给孩子。我们要让孩子们有他们将来成为最好的劳

动者所需要的态度、美德、价值观、习惯和技能。 

孩子们会看到我们怎样尊敬在我们之上的权柄。我们会对

政府不满并抱怨警察处事不力吗？我们如何对待教会中的领



 

袖？我们如何对待他们在教会和学校中的老师？简言之，我们

尊重权柄的态度会有助于我们的孩子尊重权柄吗？ 

他们也会观察我们怎样对待那些比我们不幸的人。他们会

看我们是否讨好有钱人而鄙视穷人。他们知道我们是否真有心

关心他人还只是为自己而活。他们会观察我们是否不断地关心、

呵护、饶恕他人。通过我们的祷告，他们知道我们究竟关心别

人到什么程度。当我们开放家庭接待别人的时候，他们知道我

们是真的热心还是假装热心。他们知道我们是否和喜乐的人同

喜乐、和哀哭的人同哀哭。 

我们给孩子的榜样是敬虔的呢还是世俗的呢？家是孩子们最真

实的受训环境，因此我们一定要示范希望他们能学到的态度和

行为。其它的训练环境如教会或学校，在教导我们孩子的过程

中也很重要，但是我们必须记得孩子在家中得到的印象最深。

父母是孩子生命中最有影响力的人。父母通过为孩子示范最重

要的想法、信念和行为从而塑造他们。 

你和我永远不可能成为完美父母。无论我们怎么努力、我

们如何重看我们的呼召，孩子依然可以看到我们身上的瑕疵。

他们知道我们是罪人。所以我们还应该让他们看到我们柔和祷

告的心以及对基督的依靠。他们需要听到我们恳求帮助的祈祷，

也要看到我们的生命需要神。这一点非常重要。孩子如果长大

了并没有看到父母依靠信心而活的生命，那是多么大的悲哀啊！

亲爱的父母们，你们的孩子需要看到你们需要神。 



 

每时每刻都要教导 

 

当我们表明自己完全需要神，我们在创造敞开的氛围，可

以和孩子谈论神的事情。我们应该可以自由地和孩子谈论任何

事情，比如神的真理、当前时事、学校中的问题、人际关系、

性或其它任何他们可能有的心事。孩子如果能对他们的朋友说：

“我的爸爸妈妈很开明，我可以和他们谈任何事情”，这样的孩

子是幸福的。 

这里我必须要提醒两个应当注意的地方。首先，和孩子们

交谈并不意味着我们要成为他们的哥们，那会削弱我们作父母

的权柄；其次，我们不要期待每个孩子都以同样的方式回应。

每个孩子都有自己的个性。有的比较敞开，什么都可以和父母

谈；有的天性对个人事情非常沉默，需要与父母交谈中不断敞

开沟通。我们必须要认识到孩子的不同并根据他们的需要调整

我们的对话。 

重要的是我们需要创造沟通时敞开的氛围：“你们各人要快

快地听，慢慢地说，慢慢地动怒。”（雅 1:19）我们如果不能花

时间安静地听他们说话并尊重他们的发言，孩子们就再也不会

和我们交流了。他们如果知道我们对他们所说的话会发脾气或

是负面地回应他们就不会诚实、敞开地和我们说话。我们的话

不需要多，但一定是经过深思熟虑的，而且在爱中说诚实话。 

我们如何能做到呢？一个比较实际的建议就是遵行《申命



 

记》6:7 告诉父母们的原则：“要殷勤教训你的孩子。无论你坐

在家里，行在路上，躺下，起来，都要谈论。”做父母的要和孩

子们谈论神和神的真理，不但是在家庭礼拜的时候用要理问答

教导他们，而是在一天的每时每刻：干家务活的时候，开车的

时候或锻炼身体的时候。我们应该利用每一个机会和孩子们分

享主的真道。 

我们尽管要避免成为孩子们的哥们，但我们应该尽力和孩

子们在一些问题上达成一致意见，就像和我们的朋友一样。朋

友就是我可以聊任何心事的人，无论是关于神的事情还是生活

上的事情。我可以在神的事情和生活中的琐事之间随意畅谈：

谈话从属灵的事情转为日常的琐事，不会觉得自己不属灵；论

到神的事情也不会闭口不言。真正的朋友想了解我的真实想法，

我的挣扎，我高兴的事，我担心的事以及我渴望的事等。 

我们希望成为孩子们这样的朋友。这就意味着我们需要彼

此增进了解。我们必须要孩子们敞开如同我们希望他们能向我

们敞开一样。敞开对我们也许比对他们更难；孩子们更容易敞

开。我们需要促进彼此的敞开，这意味着我们要对他们的玩具

和表演感兴趣，称赞他们的衣服或他们的行为，或者帮助他们

干一些事或家务。我们需要随时准备好用简单真诚的语言回答

他们任何关于我们的问题，但是也要小心不要回答太多超过他

们所需要的或想要知道的。 

全家人在面对神话语的时，我们尤其应该敞开。例如，在



 

家庭礼拜的时候你读到一处对你生命有特殊意义的经文，你要

向孩子们解释原因，“孩子们啊，大约 17年前这节经文对老爸

当时意义重大啊。”然后，和孩子讲你的故事。这种方式可以帮

助孩子们习惯自由地交谈关于神的事。 

《申命记》6:7 说我们应该在“躺下、起来的时候”都和

孩子们交谈。床上的时光多么美好，尤其孩子们还小的时候。

快睡觉的时候，我们如果躺在他们身边和他们聊聊，他们会经

常来了话题，和我们无所不谈。他们也许会谈他们在学校最好

的朋友，他们那天的考试成绩，他们在社会课上学了些什么，

前天在操场上怎么受伤的。清晨的时候小朋友喜欢爬到父母的

床上，暖和暖和，在新的一天开始的时候和父母亲一亲。这些

都是在家庭生活中的重要时刻。 

每每这样的时刻父母很重要的一项责任就是尊重孩子对他

们的信任。我们要严格保守孩子们和我们分享的秘密。我们不

该期待孩子们希望我们去摆平那些伤害他们的人或在家庭之外

干涉他们生活的人。如果某些时候他们告诉我们一些事情的确

需要父母的干涉，我们应该谨慎、有智慧地回答。我们希望孩

子们知道他们的父母是可以放心交谈的人。在这种家庭关系中，

我们如果谈论神，不需要改变声调，进入另一种思维套路或像

变了个人一样，仿佛这是主期待的样式。谈论神的事情应该像

谈论生活中其它事情一样自然，我们可以就生命中全部的事情

敞开交流。我们若是真信徒，基督也进入我们生命的全部。 



 

承当责任 

 

对于先知式父母，教导孩子是一项永不停止的责任。我们

如何才能承当如此有挑战的呼召呢？我们必须要转向神说：“主

啊，我实在不配这个使命。我是一个罪人，但是，主啊，请帮

助我承认我的罪：我立场不坚定，轻忽圣经，没能向孩子们传

福音。我为自己的这些软弱痛悔，我恳求你的恩典和光照，让

我看到自己在圣约中的责任，寻求在你里面的拯救，信靠圣约

的应许，仰望圣约的恩典，仰望基督。你的独生爱子，是我效

法的榜样，我的方向，我的力量。请教导我你圣道的真理这样

我可以教导我的孩子。藉着圣灵的工作，使我满有你的知识并

在孩子面前活出这些真理。开他们的心接受我的教导，在你的

恩典中赐福我的努力，超过我的一切所求所想。” 

最重要的是，我们必须要为一致性（consistency）祷告。

我们的家必须反映我们的行为和态度是一致的。我们如果容让

情绪操纵我们，那就会有不一致。不一致会令孩子举足无措。

这样他们就会失去安全感 。 

小的孩子尤其需要对和错、黑和白的清楚教导。他们长大

后生命中加入了灰色，在成人世界，有时很难分辨什么是黑什

么是白。但小孩子需要完全界限分明的对和错的教导，好塑造

他们的灵性、道德和伦理。随着年龄增长，一些问题的复杂性

很快就会摆在眼前。 



 

为了达成一致，父母首先必须通力合作。父亲和母亲必须

要为父母的使命共同努力。父母如果一方这么做另一方面又那

么做，家里就一定会有问题，就不难理解为什么孩子会糊涂且

叛逆。作为父母，必须要敞开沟通，在任何时候都必须要立场

一致。否则，孩子就会学着操纵我们，用一方攻击另一方。 

无论是养育、训诫、用要理问答教导、做榜样还是教育，

作先知式的父母都比一份全职工作责任还重大。神要我们藉着

自己的言行教导我们的孩子，这是一个没有止境的圣召，我们

当时时祷告让我们自己也不断更新，越来越顺服我们的大先知

主耶稣基督。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

第八章 我们应当教导孩子什么？ 

 

我儿，不要忘记我的法则；你心要谨守我的诫命；因为他

必将长久的日子，生命的年数与平安，加给你。不可使慈爱、

诚实离开你，要系在你颈项上，刻在你心版上。这样，你必在

神和世人眼前蒙恩宠，有聪明。你要专心仰赖耶和华，不可倚

靠自己的聪明，在你一切所行的事上都要认定他，他必指引你

的路。 

——箴 3：1-6 

                                                                                                  

在《箴言》第 3章，我们听到一个父亲在对他的孩子说话。

这位父亲清楚地承担自己的使命，像先知一样认真教导孩子。

不仅如此，他的教导还有侧重点。他敦促儿子不可忘记一些事

情：神的律法，慈爱和诚实，对神的信靠。这些事情在所有孩

子的生命中都占有极其重大的位置，再怎么强调也不为过。 

前文我们已经探讨过父母要成为家里的先知、祭司和君王。

前面一章我开始讲如何成为先知式父母。我们要成为先知，让

我们的头脑和心中不断涌流从神话语而来的真理。但在我们教

导孩子圣经真理时有没有哪些方面应该特别侧重强调呢？是



 

的。 

在这一章我想简略谈谈一些特别重要的真理。我希望你在

用要理问答教导孩子并努力在生活中活出这些真理时，你可以

不断回到这些真理模范。 

下面 10 条是关于在我们担当先知式父母责任时应当关注

什么的建议。29 

1. 教导孩子神是谁、他是怎样的神。我们多长时间会和孩

子谈谈关于神和神属性的事？神的属性透过整本圣经启示出

来。圣经中有一些特别描述神属性的章节足以让我们讨论并激

发探索的问题。我们应当平衡地教导孩子神的属性。我们可以

使用巴刻（J.I.Packer）的《认识神》（Knowing God）一书来学

习神是怎样的一位神，这本书清楚易读。我们在晚上读一章作

为个人灵修，然后第二天和孩子们谈论神的某一属性。花三到

四周时间专门谈论神的属性对孩子们会是非常有益的学习。孩

子们需要知道神是谁。 

苏珊·哈丁（Susan Harding）的《对我谈谈上帝》(Tell Me 

about God)一书对特别小的孩子很有帮助。这本书帮助我们教

年幼的孩子关于神的属性。对稍大一点的孩子我推荐玛丽安·斯

库兰德（Marian Schoolland）的《带领小孩子认识神》（Leading 

Little Ones to God）一书，此书有一些地方我们需要把作者的思

想用我们自己的语言表达出来，但书的大部分提供了关于神的

非常好的材料，以及如何告诉孩子神是谁。 



 

我们必须要教导孩子因为神是好的，我们不该犯罪得罪他。

我们必须要聚焦这一严肃真理：我们犯罪是得罪了一位恨恶一

切罪恶的圣洁之神。他们如果明白了这点，就预备好学习第二

个真理了。 

2. 教导孩子罪的严重性。孩子看事情非黑即白，但这也说

明他们能分辨对错。然而，他们只关注表面的事，我们必须注

意要教到他们心里去，而他们的心已经受到罪的玷污。我们尤

其要唤醒孩子们的良心，并强化神赐的这一器皿的运作，“律法

的功用刻在他们心里”，是非之心还有一些残存的用处，有时也

被称为“自然之光”（《威斯敏斯特信仰告白》第一章第 1节）。 

身为父母，我们要记得心中罪的问题是小孩子需要认识的

最重要事情。关于罪的问题必须用小孩子能理解的最简单语言

说出来。 

比如一个四岁孩子看到一群人在礼拜天打高尔夫球，就对

你说：“爸爸，看这些坏人！他们礼拜天打高尔夫球而不去教会。”

这样的评论表明孩子是何等容易关注表面的事情。我们需要智

慧把罪依然视为罪，可是要引导孩子关注心的问题。我们或许

会说：“是的，孩子，我们也有犯罪的心。多少时候我们没有全

心全意地敬拜神，多少时候我们讨厌不能玩非要去礼拜，我们

其实也在违反安息日啊。不只是在礼拜天打高尔夫求、看电影

和修理草坪等才叫违反安息日。” 

我们应该花时间教导孩子《创世记》第 1—3章的真理，告



 

诉他们我们人的受造何等高贵，却落入罪的深渊。这会有助我

们的孩子理解他们当把一切都归功于神。事实上，他们在两方

面应当把一切归功于神，因为神既造了他们，又把他们放在与

神的圣约中，宣告他愿意成为他们的神。 

我喜欢关于小男孩亨利（Henry）的故事。有一天，他向父

亲抱怨他是多么穷而同街的另一个小男孩是多么富。那个小孩

每周可以得到 5美元零花钱，而小亨利只有 1美元。等亨利向

父亲表达完自己的失望后，父亲对他说：“亨利，你是个百万富

翁。”亨利说：“我听不懂！我只得到一丁点钱啊。”父亲指着亨

利的右手臂说：“我现在给你 50，000美元买你的右手臂，你会

把它砍下来给我吗？”“爸爸，我才不呢；我要我的手臂。”父

亲又说：“那出你 100，000美元买你的腿可以吗？”“不行！”

亨利说。父亲说出亨利身体其它的部分并出越来越高的价钱，

最终他们发现亨利实际上是好几个百万富翁合起来的身价呢！

接着父亲对他说：“你知道吗，亨利，神给你这所有的身体部分，

你的一切都是神的。你应该完全为着神的荣耀使用神给你的东

西。这就是神创造你的理由。任何时候你思想恶的事情，任何

时候你到了不该用的地方，任何时候你用你的身体做了不该做

的事情，你就是在犯罪得罪神。”这样的解释可以帮助孩子理解

他们的一切都该献给神。 

要让我们的孩子认识到里面的罪不太容易，因为他们还只

思想具体的东西而不是抽象的东西。因此我们必须要给他们一



 

些形象的解释。例如我会给他们看一个杯子，外面洁白如玉，

里面却又脏又黑：“现在爸爸希望你们看看这个杯子。这个杯子

就仿佛是我们自己。我们努力让自己的外表洁白，里面我们的

心却因罪而黑了。我们自私、骄傲、是不信的罪人。就看看这

个杯子就能意识到我们努力使自己的外表光鲜，里面却是邪恶

的。” 

3. 教导孩子关于地狱的事。孩子再小也会面临死亡，因此

他们再小也要思考如果他们死了会发生什么事。他们需要听到

天父的家里有许多房子以及耶稣为所有爱他和信他救恩之人所

预备的天堂（下面第 10点会谈到天堂）。但我们的孩子也需要

知道罪的后果、永死的状态，需要知道有一个地方永远与神的

爱隔绝，那就是地狱。我们需要向他们解释神完全的公义要求

“犯罪得罪至高神的人要受到身体和灵魂的永远的惩罚”（《海

德堡要理问答》主日四第 11问）。 

我并不是说每天我们都应该谈论地狱。然而，我们应该寻

找适当机会。一旦有了机会，我们应该用简单明了但又严肃的

语言来谈地狱。安德烈·博纳（Andrew Bonar）告诉他的朋友

罗伯特·麦克谦（Robert Murray M’Cheyne）说他自己讲道时谈

到地狱了，罗伯特·麦克谦说：“哦，我相信你一定流着泪说的

吧！”我们如果说到地狱时很随便，我们的孩子也会把永远的惩

罚看得很随便。他们应该能感受到我们的严肃，知道我们真的

相信“落在永生神的手里，真是可怕的”（来 10:31）。 



 

关于地狱的话题有两个极端我们要注意避免。一方面我们

应该避免过分形象的描述，停留在圣经所描述的图景中，比如

令人恐怖的嘶吼、炙热的烈火、干裂唇喉的口渴。我们也应该

避免大众心目中魔鬼的形象：头上长着角、一身红衣，手拿长

叉。我们应该更聚焦于地狱的本质，就是耶稣被挂在十字架上

时所体会的：背负着羞辱、被我们的罪重压、被神咒诅和弃绝、

任死亡蹂躏、完全孤单无一人安慰等。 

另一方面有些父母不敢谈地狱防止孩子们受了惊吓，夜里

做噩梦，所以他们压根儿就不谈地狱。这样的父母因为没有传

讲全备的圣经真理而犯罪了。神把地狱的真相启示在他的圣言

中岂是犯错吗？ 

我们也要注意平衡，我们应该谈天堂多于谈地狱，谈救赎

多于谈咒诅。救赎是圣经中核心信息。但不能因为这个原因，

我们就不和孩子谈地狱的教义或是其它让人不舒服的圣经真

理。 

4. 教导孩子道德律。圣经有很多地方提到律法，尤其十诫。

基督徒必须要明白罪不单是外在行为；罪的根深深植入人心里。

因为十诫是神律法的总结，十诫通常被用来说明我们孩子罪的

问题。 

比如，我看见我儿子欺负他妹妹，我要告诉他他的行为如

何违反了第六诫“不可杀人”（出 20:13）。我会说：“儿子啊，

当你用伤害妹妹的方式欺负她，你正在违反第六诫。神厌恶一



 

切的罪。你认为这样残忍的欺负很有意思，但是神却不这么看，

神认为这是一种仇恨，而仇恨正是杀人的根源。你正在违反他

的诫命，这就是罪。” 

我们必须要向孩子解释圣灵如何使用律法引人到主耶稣基

督面前。我们要告诉他们律法就像圣灵摆在我们面前的一面镜

子好让我们看清我们是怎样的人。在我们的本性中，我们的理

智已经看不清了，即便当我们照镜子时。镜子虽然在那儿，但

我们却看不清楚。我们可能会看到一些飘过的阴影，我们也许

能认识自己一些特别的罪，但只有当我们重生了，圣灵宛若打

开一盏明亮的灯来光照我们，我们才看清真实的自己。圣灵打

开了圣道这盏明灯，藉着律法发光。这光照进我们的心里，我

们就可以看到罪盘踞在那里。这样我们才真意识到我们何等需

要主耶稣基督我们的救主。 

5. 教导孩子重生的必要性。我们的孩子需要一颗新心（参

诗 51:6-7，10；约 3:3-5），因此我们要教导孩子我们不只关注

他们外在不对的行为仿佛就是嫌他们调皮一样。我们必须要告

诉孩子只有外在的顺服对于神而言还不够。好的行为让父母和

老师高兴，但神看内心（参撒上 16:7）。 

如果一个孩子犯错了，一些人会说：“唉，男孩就是男孩。”

这是我们对一个犯错误的男孩所能说的最糟糕的话了，因为这

话的意思是他犯罪也没啥。当孩子犯罪的时候，我们必须要藉

着这个机会教导他们罪就是罪（参约壹 1:8,10）及他们需要从



 

里面更新得到新心（参诗 51:6）。 

6. 教导孩子关于主耶稣基督。和孩子们谈论耶稣真美好。

可以根据圣经上的话，栩栩如生地描绘救主的样子给孩子们听，

使耶稣的形象在他们眼中活起来，当然更要祷告耶稣在他们心

中活起来。圣经许多地方有这样的描述（只略举几例，如诗 23；

45；63；72；89:19-29；106；145；147）。沉思默想耶稣的美

可以影响我们的心。我们永远不该厌倦了和孩子们谈耶稣，要

谈他卑微的降生、现在升天坐在天父的右边、将来还有第二次

荣耀的再来等。 

耶稣在以马忤斯路上教导门徒真理。他从摩西讲起，讲众

先知（后来和门徒又特别谈《诗篇》），“凡经上指着自己的话都

给他们讲解明白了。”（路 24:27，44）和孩子谈论耶稣是谁、

他的作为以及他将要做的事是何等喜乐。和孩子谈论耶稣永不

嫌多。 

7. 教导孩子耶稣代赎的宝血。孩子们必须要知道只有一条

得救的路：藉着信心逃到耶稣基督代赎性的受死和所流的宝血

里，我们的罪才会被赦免。和他们一起学习相关的圣经如《以

赛亚书》第 53章、《罗马书》3:20-31、《哥林多前书》第 15章、

《哥林多后书》5:21、《约翰壹书》1:9。我们要让他们明白没

有任何人的努力可以使人与神和好，只有信靠耶稣的宝血才可

以。 

他们还必须认识到有两件耶稣为他们所做的事他们自己永



 

远做不到。第一是为自己的罪付上赎价。我们既然做不到，就

不能满足神的公义。藉着自己的受苦和受死，耶稣为罪付上完

全的赎价，使我们得以脱离咒诅和惩罚并在神面前被算为义，

而且还获得了永远的生命。因此，神可以称那些相信他儿子耶

稣基督之人为义。 

第二是完全遵守律法。律法必须被完全遵守，要么是藉着

我们要么藉着替我们遵守的人。耶稣是神的独生爱子，道成肉

身，满足了律法的每一个要求（主动的顺服），替我们遵守律法。

基督完全的义，披戴在我们身上，让我们在神面前不仅没有了

罪而且还是圣洁的。 

我们可以用不同的故事教导耶稣替我们的原则。我最喜欢

一个不能站立、残疾小男孩的故事。一位代课老师发现这个小

男孩很调皮就让他到教室前面来要罚他站在角落里。另一个小

男孩举手说：“我愿意替他站在角落里。”老师问他为什么这么

做，他说：“汤姆（Tom）自己没法站。”老师就允许那个小男

孩为这个残疾而又调皮的男孩站在角落里受罚，然后老师对大

家说汤姆就像我们这些罪人一样，我们在神的忿怒面前都站立

不住。可是耶稣来了替我们站在角落里接受神忿怒的惩罚。这

就是代赎性救赎的内核。 

8. 教导孩子在基督里信心的必要性。我们孩子必须要明白

只有藉着信心他们才能得到耶稣并耶稣的救赎。正如《约翰福

音》3:36 所说：“信子的人有永生；不信子的人得不着永生，



 

神的震怒常在他身上。” 

托马斯·查默斯（Thomas Chalmers）有一次和一位妇女解

释在基督里的信心，可是发现怎么讲这位妇女也不明白。最后，

他非常沮丧地穿过她家后院走了。他来到一座小桥。当他准备

上桥的时候，他看了一下桥，刚迈出一只脚要踏上桥，旋即又

跳着退回来。因为他不想让自己完全踏上这座桥。那位妇女看

着他，觉得他的举动有点古怪。但是查默斯不断重复这个古怪

的举动：还没完全上桥又从桥上退回来。最后，那位妇女从她

的后院大声喊：“往前走吧！整个人都完全走上桥吧！” 

查默斯回答到：“夫人啊，你也应该把整个人都交给主耶稣

基督！” 

这就是信心的功用：它让我们依靠基督。信徒完全把自己

交给基督，完全信靠他的救赎和赦罪。 

9. 教导孩子成圣和圣洁。我们必须要教导孩子把自己的生

命交给基督，真正感谢他、委身他、顺服他。这是圣经所定义

的圣洁生活。成圣是越来越远离罪、越来越委身于服侍神的一

个过程。我们在地上不可能完全成圣，但我们需要为之努力并

在成圣上有长进。 

当我们教导孩子关于成圣真理的时候，我们像保罗为歌罗

西人祷告那样为我们的孩子祷告说：“因此，我们自从听见的日

子，也就为你们不住地祷告祈求，愿你们在一切属灵的智慧悟

性上，满心知道神的旨意，好叫你们行事为人对得起主，凡事



 

蒙他喜悦，在一切善事上结果子，渐渐地多知道神。”（西 1:9-10） 

10.教导孩子天堂的喜乐。我们的孩子必须要知道进入永远

的安息意味着什么，也就是脱离了一切罪的捆绑，成为完全的

圣洁和义，在天上的圣所里敬拜服侍神和羔羊，世界再也不会

灭亡。我们要通过让他们定睛天上的事而发现天堂的美和喜乐。

《歌罗西书》3:1-2 说：“所以，你们若真与基督一同复活，就

当求在上面的事。那里有基督坐在神的右边。你们要思念上面

的事，不要思念地上的事。” 除非我们教导孩子天堂的美和喜

乐，否则他们是不会默想这些事。心中如果没有这些属天珍宝，

他们只会沉迷于这个世界的污秽。 

你有很多机会可以教导孩子圣经中这些荣耀、永恒的真理。

除了我上面列举的十条以外，圣经充满了我们可以讲述的宝贵

真理。作为圣约的代表你需要挑战你自己，做一个先知式父母，

忠心地教导和示范“神全备的真理”，活出扎根在这些真理里顺

服基督的生命。当你忠心地教导孩子这些真理时，祷告守约的

神会在他们心里动工。 

 

 

 

 

 

 



 

第九章 在敬虔生活中训练 

 

但你所学习的，所确信的，要存在心里；因为你知道是跟

谁学的，并且知道你是从小明白圣经，这圣经能使你因信基督

耶稣，有得救的智慧。圣经都是神所默示的，于教训、督责、

使人归正、教导人学义都是有益的，叫属神的人得以完全，预

备行各样的善事。 

——提后 3：14-17 

                                                                                                                                   

履行我们先知式父母的职责包括在敬虔生活中训练孩子。

我们已经知道我们第一目标是教导孩子圣经基本知识——“神

的神能已将一切关乎生命和虔敬的事赐给我们，皆因我们认识

那用自己荣耀和美德召我们的主。”（彼后 1：3）但我们也要训

练他们怎样过一个敬虔生活。训练包括养育、规范、塑造等（参

弗 6:4），就像陶匠塑造他的黏土，这正是我们要训练孩子的。 

当我们寻求训练孩子过敬虔生活时，我们应该着手在智力、

社交和体能三个重要方面进行训练。 

 

在智力上训练孩子 

 



 

神吩咐我们要尽心、尽性、尽力地爱他（参申 6:5；太 22:37）。

我们对孩子智力上训练的目标不单要教导他们圣经内容，更是

鼓励他们能从圣经角度去思考神、他们的信仰、生活以及周围

的世界。我们要教导孩子他们的思想意念应该献给神，他们要

为着神的荣耀发挥、使用他们的智力。这就意味着我们在家庭

礼拜以及和孩子互动的其它时间里教导教义，鼓励他们全人投

入在他们所听到和学习的神的话语里，并用信心和顺服回应所

得到的知识。 

不管孩子们的能力怎么样，他们都要被教导在学校中尽力

勤奋学习。我们必须要积极地参与其中，记录他们学习的课程，

问问他们所学的内容，敏感于他们可能遇到的任何问题。当我

们问孩子学校情况的时候，我们要很具体。家人围坐桌边就餐

时是很好的聊聊学习的机会。我们如果经常这样做，我们的孩

子会意识到我们对他们心智的发展、他们所学的内容以及他们

的进展情况都很感兴趣。 

父母如果不积极参与孩子的教育，他们的表现通常会落入

父母所能容忍的最底线。因为已经知道好的教育的重要性和投

入的代价，再加上父母应当对神所托付给他们的孩子尽上爱和

责任，父母似乎不需要再被教导要参与并持续参与到孩子的教

育中；然而可悲的是，许多父母还是经常需要被提醒。 

神赐予我们智力好为着他的荣耀而用，神也呼召我们尽力

发挥智力的最大潜能。作为父母这个呼召对我们意味着什么



 

呢？首先，这意味着我们需要一套规矩限制家里现代化媒体的

使用。我们如果不监管电脑和其它科技的使用，孩子会变成被

动的、屏幕上出现的任何内容的观看者，或许好几个小时坐在

电视机前、玩游戏、上网、和朋友发短信、在电话上聊天或带

着个耳机听 MP3。如果给了孩子足够的时间和足够的电子玩

具，孩子们就可以活在他们自己的世界里。父母必须要限制孩

子们可以拥有的电子产品，也要限制使用的频率和时间。我们

需要花精力和时间了解孩子们在看什么、听什么以及和什么样

的人聊天。 

第二，这意味着我们要积极为孩子预备好的阅读材料，对

电子媒介有正面的替代。你家里有书吗？你读这些书吗？你的

孩子读这些书吗？你会推荐好书给孩子们读吗？你会和孩子们

一起读这些书，尤其当他们还小的时候？你会专门花精力找好

的基督教书籍丰富孩子们的心智、激发他们的心灵火花吗？我

们应该很兴奋为每个孩子建立他们自己的图书馆。我们的兴奋

会传递给他们。令人高兴的是今天他们有好的地方可去。30为

孩子们预备好书是明智的投资。 

第三，这意味着作为负责任的父母，有时我们要克服自己

身体的疲倦、脑子的疲劳，而和孩子们进行智力的交谈。我们

要问问他们对一些问题或当前时事是怎么想的，或者他们在某

个处境中会有什么反应等，这并不会耗费你很多精力。他们如

果问你：“我可以去这儿或那儿吗？我可以做这个或那个吗？”



 

你可以问他们：“你觉得呢？”让他们告诉你所有的事情、他们

要做什么以及为什么。我们需要弄清楚孩子让我们做决定的究

竟是什么事情。当然，父母有最后的决定权，孩子应该知道并

尊重父母的决定，但是进行这些谈话的时候不可以有怒气、眼

泪或喊叫等，这样的原则对父母和孩子都有好处。我们不能让

怒气、眼泪或喊叫导致我们说“可以”，因为孩子们很快就会学

会无论什么时候他们想要按着自己的意思行事，他们就可以用

这些来控制和影响我们。我们必须要训练孩子们独立思考。他

们很快就会离开家、离开我们直接的监管。我们必须要训练他

们会独立做明智的选择和决定。 

第四，这意味着我们向孩子表明我们支持他们的老师。我

们应该为他们的老师祷告，相信他们是神给我们和我们家庭的

礼物。我们需要教导孩子尊敬老师并虚心向老师学习，如果浪

费这样的学习机会真是太傻了。孩子们要意识到他们的受教育

状况对我们很重要，我们也会继续准备好承担任何经济费用以

确保他们可以受到好的教育。孩子们如果知道他们能有好的教

育对我们很重要，他们会更愿意为之付出努力。 

第五，这意味着我们支持他们的主日学老师、我们的牧师

及其他教会中的圣职。我们为他们祷告，说到他们的时候带着

尊敬和恩慈，也鼓励孩子们爱戴尊敬他们。在教会中，我们要

鼓励孩子听讲道时记笔记，之后我们可以读并讨论这些笔记。

我们和他们交流讲道人讲这个或那个时到底是什么意思。如果



 

有必要的话，我们可以简化讲道成为一些要点，这样连五六岁

的孩子也可以理解讲道的内容。大一点的孩子可以收获更多一

些，但如果父母们并不期待并要求孩子们专注地听并记笔记，

没有孩子会愿意专注地听或是把听的东西记在脑海里。我们必

须对这些负责。当然，我们自己的示范非常重要。我们如果听

道时打盹或心不在焉地听，我们给孩子对于听道的权利和价值

传递怎样的信息呢？ 

第六，这意味着我们不要在孩子们听的结果上进行智力比

较。每次我听见父母在孩子面前这样比较我都有些打怵；孩子

不会忘记父母的这些比较，这样的比较只会打消人的积极性，

而不会让人更有动力。要记得每个孩子都有自己的特长和挑战。

也许我们某个孩子的成绩报告单上都是“良”，而另一个孩子全

是“优”，但是得“良”的却比得“优”的更努力，只有我们每

天都参与孩子的学习状况我们才会了解实情。我们应该鼓励每

个孩子，并花特别的时间在有问题的孩子身上，找出问题原因

所在。肯定不是孩子“太笨了学不了”。现代教育的几个重大进

步之一是发现一些特殊的学习障碍可以被克服，这样没有一个

孩子会很无助地挣扎在自己的障碍中。当然还有一些身体上的

原因，不止一个孩子到九年级的时候数学考试不及格，因为他

（她）眼睛近视了看不清老师在黑板上写的字。我们要对孩子

的需要敏感。 

第七，这意味着若没有内心的应用和谦卑，“知识叫人自高



 

自大”（林前 8:1）。我们的孩子需要知道他们所有的能力、特

长、优点都是神给的：“使你与人不同的是谁呢？你有什么不是

领受的呢；若是领受的，为何自夸，彷彿不是领受的呢？”（林

前 4：7）如果一个孩子得了全优，回到家里，我们说什么呢？

我们告诉他他有多棒？还是和他一起跪下来祷告为神给他在

学习上的聪明智慧来感谢神呢？我们表达对孩子努力学习的欣

赏没有问题，但我们也应该总是把荣耀归给神，无论是能力还

是结果。 

 

在社交上训练孩子 

 

我们把孩子送到社会上是为了荣耀神；这是他们受造的目

的。我们有责任预备孩子们作为基督的见证生活在这个世界上，

但如果他们连一些基本生活技能都不具备，如怎样穿衣着装、

怎样正确使用餐具、怎样接电话、怎样接待客人并自我介绍等，

他们的见证就会打折扣了。个人整洁、注意形象、衣着端庄、

举止文雅、热情好客、满有恩慈、待人和善、礼貌这都是圣经

所倡导的。基督徒如果在这些方面有好的见证，我们是“凡事

尊荣我们救主神的道”（多 2:10），这是我们必须要教导孩子的。

我们也当强调纯净的心灵和优美的品格比干净的衣服或友好的

举止更重要，但是我们每样东西都有各自的重要性。新约中可

操作的教导是我们应该训练孩子寻求与众人的和睦并知道在自



 

己所处的文化和社会里如何合宜地行事为人。 

我们的孩子应当要尊重他人，“务要尊敬众人。”（彼前 2:17）

这意味着我们要训练他们尊敬长辈、对同辈友善、关爱比他们

小的孩子。比如客人到我们家之前，我们要教导孩子我们期待

他们有怎样的行为举止。我们会说：“当我向客人介绍你的时候，

我希望你能喊出客人的名字欢迎他，并有礼貌地、尊敬地回答

他们的问题。”我们要让孩子们知道我们所认为的合宜的举止。

我们如果期待孩子们举止得体，却没有提前向他们解释清楚什

么是合宜地举止，那他们的不得体是我们造成的。我们如果没

有教导孩子该说什么该做什么我们就没有权利为他们不好的行

为沮丧。 

社交的技能不是只关注表面的东西。年轻人应当被教导举

止得体、礼貌谦和，这乃是我们表达对邻舍爱的基本方法。这

些行为可以强化基督徒生活的两个重要原则：节制和舍弃。我

们教导孩子用关爱的态度、和善的言语、同情的态度对待老人、

陌生人、病人、有需要的人、悲痛中的人或者虚弱的人，这不

是世界的法则。这是主耶稣在世行为的方式。他对人有礼貌并

知道怎样关爱他们。他抱孩子在他的怀中，关爱那些老弱病残

者。简言之，他是一个关心他人的人。 

我们也应该教导孩子学会欣赏好的艺术、文学和音乐。我

们应当鼓励他们在文化方面有所修养，这样他们可以享受神的

普遍恩典。 



 

在体能上训练他们 

 

我们要教导孩子身体是神给的礼物，因此他们要遵守保持

健康的原则，爱护好自己的身体。孩子们需要定量的睡眠、健

康的饮食和大量的运动。母亲要提醒女儿们有一天在神的帮助

下她们也会成为妈妈，因此需要强健的身体，适合生养和照顾

孩子——这可是不小的挑战。父亲要教导儿子保持干净、着装

整齐，同时也要行为正直、心灵纯洁。 

我们要教导孩子生命的基本常识，不管生理上还是心灵上

的。这包括和孩子们谈他们的身体，敞开地和他们聊他们必须

要持守的身体和心灵界限。《箴言》5:15-23,6:20-35 和 7:1-27 给

我们例子——父亲怎样教导孩子远避淫行。在这方面我们应当

给他们明确的界限什么可以做什么不可以做。我们不能让孩子

们的同辈的人来开化他们性方面的知识。 

这方面训练的一个目标是提醒孩子：信徒的身体是圣灵的

殿（参林前 6:19），就像我们所敬拜的神的殿一样，需要我们

精心照管。他们不应该常吃垃圾食品，就像他们不该用周围世

界里污秽不洁的思想来充斥他们的脑子和心灵一样。他们要用

他们的身体荣耀神。 

我们必须要教导孩子在使用身体上尤其在两个方面保持平

衡。一方面，我们要帮助他们在运动中平衡。我觉得有些父母

禁止一切的体育活动和竞技是不对的。娱乐性的体育活动是孩



 

子体能发展中有益的部分。孩子们喜欢这些必须的运动、力度

以及他们在运动中获得的协调性，还有他们从中学会的重要技

能如规矩、团队合作、领导艺术和坚持等。《撒迦利亚书》8:5

提到上帝之城荣耀的一部分是“城中街上必满有男孩女孩玩

耍”。我们应当鼓励孩子在一生都能积极进行体能运动并保持这

一好的习惯；同样，我们自己在体育运动方面的习惯会影响孩

子的生命。 

然而，凡事要注意平衡。我们不能让孩子一天到晚只想着

运动，把运动当作目的本身，以至于身体的能量发展到极致却

忽略了智力、良知、品格和心灵的发展。把运动视为至高无上

的人认为他们应该把运动应用在他们的生活中，而且有欠考虑

地认为自己的一生都要从事运动。我们要训练孩子们在体育活

动之间找到平衡：享受运动却不被运动奴役。我们的目标应该

是培养我们的孩子成为神成熟的、有能力的和热心的仆人，而

不是推崇他们成为橄榄球的枢纽前卫或是篮球前锋。 

其次，我们也要训练孩子在衣着和外表的事上注意平衡。

我们没必要买昂贵的衣服好为了孩子衣着得体和有魅力。衣着

美丽和为了性的吸引力而打扮是两回事。我们要教导女孩质朴。

她们要知道外表的美不在于花多少钱打扮或弄发型；有一种内

在美超越所有外表的美丽（参彼前 3:3-4）。我们应当教导男孩

谨守（参多 2:6）。男孩子们需要教导怎样避免不修边幅、注意

着装和抬头挺胸地走路。父母还要训练男孩子有完全的责任在



 

心思、言语和别人的交往中保持性的贞洁。 

 

实际的原则 

 

在教导孩子怎样为神而活的过程中，我们当把下面这些要

点谨记在心： 

1．使用神的话并依靠圣灵。在训练孩子过敬虔生活的过

程中无论我们说什么或用什么方法，都远远不如圣灵亲自用神

的道感动他们的心管用。我们不能给他们需要的新的心，只有

圣灵可以。我们也需要圣灵把我们的教导深深印在孩子的心中

和脑海中。一方面我们要尽全力教导孩子，另一方面也要不断

仰望圣灵的帮助，求神给我们智慧、忍耐和力量根据神的话语

训练、塑造孩子成为讨神喜悦并受神赐福的人。 

2．使用任何机会。我们应该利用我们能有的任何机会教

导、训练孩子并向他们传福音。机会的门很快就会关闭。随着

孩子不断长大，我们对他们的影响会慢慢减弱，所以我们要充

分利用他们和我们在一起的时间。当还有机会向孩子传讲唯一

的救主和中保主耶稣基督时我们总要抓住机会。 

3．不要放弃你的责任。我们应当忠实地履行先知式父母

的责任直到我们在他们的生命中看到敬虔的果子。即便那时候，

我们也不能放弃父母的责任，因为总还有需要教导的。有一天，

当我们的孩子自己成家立业后我们可以往后退一步。那个时候



 

我们首要的职责就是为他们祷告。但今天依旧是我们的责任，

要在每个方面训练他们。 

4．什么时候开始都不算晚。也许你读到这些文字的时候

正懊悔地摇头，因为你没能够在孩子年幼时训练他们敬虔之道。

你意识到自己没能当好家里的先知式领袖。当孩子年幼时就训

练他们敬虔当然有优势，但是无论何时开始向他们传福音或和

他们谈论属灵的事都不算晚。为他们祷告永远都不嫌迟。向他

们忏悔永远不嫌迟，哪怕他们长大离开家了也不晚。也许神给

你机会教导孙辈们神的道来帮助你的孩子们。使用神给你的每

个机会去影响你的孙辈们。 

用 17世纪清教徒的祷告词，来结束本章再适合不过了—— 

 

哦，神啊，我不忍看到自己的后代灭亡。 

让我的后代们在你眼中视为宝贵，并愿为你的荣耀而活。 

请圣化并丰富我们家庭的灵修、教导、训练、榜样， 

好让我的家成为为天堂的育儿所， 

我的教会成为主的花园，充满为着你自己荣耀所种的公义

树。 

求你保守我家里温和的、有德行的和讨人喜的孩子最终不



 

从天堂坠落， 

求你保守温柔良知、柔顺内心、圣道的警告和喜悦等美好

表现不毁弃， 

并使我一切所爱的人都能在受审时得胜吧！31 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

第十章 像祭司一样在家中服侍 

 

乌斯地有一个人名叫约伯；那人完全正直，敬畏神，远离

恶事。他生了七个儿子，三个女儿……筵宴的日子过了，约伯

打发人去叫他们自洁。他清早起来，按着他们众人的数目献燔

祭；因为他说：恐怕我儿子犯了罪，心中弃掉神。约伯常常这

样行。 

——伯 1：1-2，5 

                                                                                                                                    

正如我们受神的呼召要在家中成为先知，我们也蒙召要成

为祭司式的父母。我们有责任像先知一样劳作，这样我们可以

把所交付我们的产业献给神为祭，使他们通过福音藉着圣灵成

为圣洁（参罗 15：16）。我们在家中是孩子的祭司，作为至高

大祭司基督的仆人，也代表他来服侍。我们忠实地履行这个职

责时，神就藉着我们赐福我们的孩子。 

当思想我们作为祭司的责任时，最好莫过于效法约伯的榜

样及参考《约伯记》1:5 对他在家中祭司性责任的描述，尤其

是最后几个字——“约伯常常这样行。”约伯对孩子们祭司性的

关心不是偶尔的或一时心血来潮，而是常常这样行。 

通过《约伯记》第 1章的记载，约伯在家中作为孩子们祭



 

司性的工作表现在三个方面：让孩子自洁、为他们献祭和坚持

为他们代祷。能理解约伯所做的这三件事对我们来说大有益处，

可以让我们也为孩子做同样的祭司性照顾。 

 

让我们的孩子自洁 

 

《约伯记》1：5 记载约伯“打发人去叫他们自洁”，就像

在创 35：1-3 一样，“也就是说他派人送了信给他的孩子们，吩

咐他们要预备自己献燔祭……建议或叮嘱他们要自洁，预备自

己履行献燔祭这一神圣职责；这些为神圣的事情所做的预备，

通常被称作自洁。”32作为祭司式父母，我们也应当让孩子如此

自洁。 

约伯让孩子们自洁的主要动机是因他敬畏神（参伯 1:1,8）。

对神的敬畏可见于约伯生活的方方面面。敬畏神是做神祭司的

生命和平安（参玛 2:5）。这种敬畏融合了畏惧和惊奇、信和爱

以及全然地确信圣经中这位大能的神是“圣哉圣哉圣哉”的神

（参赛 6:3），是烈火（参来 12:29），是公义的审判者（参诗

50:1-5）。这种确信如此强烈以至于它使我们的灵魂满了对神的

崇拜和爱慕、感动我们要认罪悔改、引导我们活出全新圣洁的

生活。 

对神的敬畏应当掌管我们的全部生活。这种敬畏是一种洞

察、一种确信、一种态度和一种情感，应该在我们最核心的地



 

方燃烧。这种敬畏应该渗进我们生活的每一角落，使我们愿意

讨神喜悦、惧怕神皱眉，而不屈从于人的喜悦和皱眉。约伯因

敬畏神，他愿意做讨神喜悦的事和“远避”邪恶，也就是避免

做任何不讨神喜悦的事。这就是自洁。 

在这样的背景下，约伯打发人去让他的孩子们自洁。《约伯

记》第一章开篇就描写约伯的家庭和大筵席。我越研读这一段，

越相信这段并不是说甚至隐指约伯的孩子在做不圣洁的事情。

我们在这里看到的不是一群寻欢作乐、悖逆的孩子，相反，他

们是一群彼此相爱的兄弟姐妹。从文字的记载看这些孩子轮着

邀请兄弟姐妹来家中做客团聚（参诗 133:1）。我们不知道他们

是否都已经得救了，这不是本故事的要点。 

然而，约伯因为清楚自己的内心，知道即便是最圣洁的人

也会因着软弱屡屡犯罪。他说：“尽管我的孩子们聚集是为吃饭

并增进彼此间的手足之情，但是在做这些好事的时候也可能犯

罪。也许他们表面行为并没有犯罪，而只在内心；然而，每一

个罪都是真实的，都会招致神的愤怒和审判。” 

因此，约伯派人去让孩子们自洁。这并不意味着约伯尽力

要让孩子们悔改重生或为他们披戴圣洁，这不是父母能做到的。

那《约伯记》第 1章说约伯“去叫他们自洁”到底是什么意思

呢？ 

1. 他让他们分别为圣。“自洁”（sanctified）一词既有远离

罪恶又有守洁以服侍的含义。这正是约伯对他孩子们的期待，



 

这不也同样是我们对我们所爱者的期待吗？约伯希望自己的孩

子们委身服侍神。他不希望任何一个孩子错过了神的赐福，因

此他要确保当他为罪献祭的时候他的孩子一个也不缺场。他希

望他的孩子们能思想他们邪恶的本性、罪的真实及他们需要的

饶恕。约伯希望孩子们仰望神，唯有他配得我们的敬拜。 

让孩子自洁的第一个要素是让他们分别为圣，来到我们身

边，当我们敬拜神的时候他们好和我们一起。 

2．约伯劝告孩子们要为即将的献祭做好预备。《约伯记》

是一本非常古老的书卷，是在以色列人从西奈山领受神的律法

之前就写下来的。有人认为《约伯记》是圣经最古老的一卷书。

但且不管这卷书到底是何时写成的，我们通过《约伯记》知道

他那个时代已有几种祭和洁净礼。我们无从得知约伯和家人所

进行的是哪一种洁净礼，我们无从得知约伯遵循的具体步骤，

但很明显约伯希望孩子要为献祭做好预备。 

也许约伯对孩子说的话，就像撒母耳所说的一样：“我是给

耶和华献祭。你们当自洁，来与我同吃祭肉。撒母耳就使耶西

和他众子自洁，请他们来吃祭肉。”（撒上 16:5）约翰·加尔文

（John Calvin）讲到这节经文时说：“古代人有他们所遵循的特

定礼仪帮助他们来到主耶稣面前，然而今天（新约时代）我们

应该为我们的罪痛悔并直接恳求神独生爱子为我们所流的宝血

来洗净我们。”33 

我们应当敦促孩子们来到耶稣基督面前恳求他救赎他们脱



 

离罪恶。为了履行祭司职责，我们需要祭司的心肠在我们的行

为和言语上提醒我们不断教导孩子逃到十字架下好从罪中得到

拯救。 

3．约伯教导孩子们懂得感恩。自洁包含感恩。我们的顺

服源于深深地感谢基督为我们所做的一切。藉着我们祭司式的

代求、祭司式的心肠、敬畏神的祭司式的生活样式，我们的孩

子应该可以看到基督徒的生活是全方位的感恩生活。这样的生

活不是只在礼拜天才感恩，而一周别的日子就不管了，把神、

把神为我们所做的、神的赐福看成理所应当。 

基督已经建立了一套伦理和命令给他的跟随者来遵守，尤

其当我们向他活出感恩（参太 28:20）。然而，即便是重生得救

的人也发现他们不能全然遵守这些诫命，因为“即便最圣洁的

人，在今生，也只能活出顺服的细微开端”（《海德堡要理问答》

主日四十四第 114问）。可是不管怎样，即便是我们自洁的“细

微开端”也会让我们与世界不同，在这个黑暗的世代做神光明

的孩子（参弗 5:8-10）。当我们为基督分别为圣并向他活出感恩

生活时，不信的人会看到。 

 

为孩子献祭 

 

《约伯记》第 1章记载约伯清早起来，按着孩子的数目为

每个人献燔祭，没忘记一个。今天，因为加略山基督为罪一次



 

献上永远献上的祭，“就不用再为罪献祭了”（来 10:18）。因为

有了福音，为罪献祭已经废止了。还有什么祭能比耶稣在十字

架上所献的带给我们和我们孩子的功效更大呢？然而，即便为

罪献祭不需要了，祭司代求的工作却依旧，既包括在天上我们

的大祭司基督的代求，又包括在地上基督徒的代求。 

我们可以确信当约伯为孩子献祭时，他在祷告中呼求神的

名（参创 4:26）。想想约伯对他 10个孩子和他们的配偶所说的

话：“孩子们，让我们一起来认罪。让我们在祷告中承认我们一

切的罪并悔改。让我们常常这样祷告。”能和约伯这样敬畏神超

过世上一切的人一起祷告是多么美好啊！要是能听到他怎样为

孩子一个一个地祷告、把每一个人的需要都摆在神面前那是何

等美好啊！ 

我们无法知道孩子们的心思意念，但是有一点我们能确知

就是他们会犯罪。因此，我们必须要为他们担当祭司的功能，

把他们带到神的宝座前求怜悯并呼求神说：“神啊，请洁净他

们。”这是我们在神怜悯里的避难所，是在基督我们至高大祭司

里的安慰，是在受召要为孩子代求中的盼望。 

要在家中成为祭司式的父母，我们必须要有家庭礼拜并且

坚持不懈。有时我们称这样的敬拜为“家庭祭坛”，这一称呼提

醒我们每天都要把我们自己、我们的孩子、我们的家庭生活献

给神。我们的孩子必须要知道我们在私下和他们在场的时候都

坚持为他们代求。 



 

当然，这样的代求也有局限。我们的代求并不能救他们，

我们的孩子也不能自己救自己，最糟糕的莫过于我们对孩子说：

“尽力做你的，神做余下的。”我们应该对孩子说：“孩子们，

在这个家中我们有分别为圣归神的祭坛。让我们每天都在这里

屈膝向他祷告。在这里让我们承认我们的过犯。在这里我承认

自己作为你们父母败坏的本性，你们也要承认你们所遗传的败

坏本性。在这里我把你们交在全能神的臂膀中。只有藉着神的

大能、恩典和怜悯，通过弥赛亚的牺牲我才得蒙拯救。神或许

也会藉着基督的牺牲拯救你。我会一直为你们祷告直到你们得

着救恩。你们得救后我还会继续为你们祷告。我会每天为你们

向永活的神献上祷告为祭。” 

我们还要特别恳求基督的见证，藉着洗礼给我们印证——

“他用他的宝血洗净我们一切的罪，使我们与他同死同活，这

样我们可以脱离一切罪在神面前被称为义。”我们也祷告基督说

我们的孩子是与我们一起领受同样圣约应许的后裔。34 

我们看到约伯清早起来为每个孩子献祭。他没有等到一天

快结束，在上床睡觉前献这样的祭，说：“我最好简单地为孩子

们祷告一下。”而是把这样的献祭当作一天中最优先的事——

“清早起来”就做。约伯把自己的孩子交在神的饶恕和怜悯中。

司布真（Chares H. Spurgeon）说：“我们如果良心中有罪却还

躺在床上是不好的。还有未蒙赦免过犯之人绝不该慢慢走向十

字架，而该跑向十字架。”35我们应该用同样的态度对待自己和



 

我们的孩子。这些清早的献祭表明约伯的热心、勤勉和属灵的

优先次序。献祭通常是约伯每天做的第一件事，藉此我们可以

看到献祭在他生命中的重要地位。正如麦克谦（Robert Murray 

M’Cheyne）认为每天早上“必须先见神的面后才能开始一天的

其它活动”36，我们应该在从事一天的任何其它活动和事务之

前先向神祷告。 

早在律法还未赐给以色列人之前，约伯就明白没有流血就

不可能有赦罪（参来 9:22）。他必须要为每一个孩子杀一头牛

然后把牛烧在祭坛上，因此约伯是“按着众人的数目献燔祭”

（伯 1:15）。这无论从时间、精力和金钱来说都是一笔大投资，

但是约伯献得甘心乐意。藉着这样的献祭，约伯乃是在教导他

的孩子们关于女人后裔之死，他的受死救赎我们脱离撒但、罪

和死亡（参创 3:15），也教导孩子们他们的救赎主“末了必站

在地上”，让全地的人都知道他就是道成肉身的神（参伯

19:25-26）。 

我们的目标不是培养外表顺服的孩子。我们的目标是引导

他们过有主同在、有丰富内涵的生活，他们真正地顺服，他们

的心在神眼中也看为正。他们可以和我们一起献祭，藉着耶稣

基督这样的献祭被神悦纳：“神所要的祭就是忧伤的灵；神啊，

忧伤痛悔的心，你必不轻看。”（诗 51:17；参来 13:15-16）约伯

的献祭里谈到罪、满足、代赎、感恩、自洁和永生。这些都在

告诉我们一位信实守约的神愿意饶恕我们的罪、告诉我们耶稣



 

基督为我们一次并永远有效地流出了他的宝血。在信心激励下，

我们投靠这位守约的神并仰望他，把我们的孩子交给他独生爱

子的宝血。 

孩子需要看到我们里面忧伤痛悔的心。他们要看到我们承

认自己的罪并为罪忧伤。他们要看到我们恳求基督宝血洗净我

们的灵。藉着让孩子们深知有一件不可少的事就是透过神独生

爱子的受死我们才能与神和好并靠着他得永生（参罗 5:10），

神赐福我们这种祭司性的代求。 

 

为孩子坚持祭司性服侍 

 

约伯做的第三件事就是为了他的孩子们坚持祭司性的服

侍。这并不意味着约伯除了祷告什么都不做。在英王钦定本

（King James Version），“常常”一词旁有个注释，附加了另一

个译法：“所有的日子”。所以，不管约伯是每天献祭或一周献

一次，他每天都要为着孩子在神面前代求，免得他们犯罪得罪

神招致神的愤怒。 

请注意约伯并没有干涉孩子们的生活或打断他们彼此的接待。

他只是不断地替他们在永生神面前代求。显然，约伯私下有很

多为孩子的代祷。一周的每一天他都把他们带到神施恩宝座前。 

你每天和孩子一起来到神施恩宝座前吗？我并不是问你有

没有“足够”为孩子祷告，而是问你有没有“每天”为孩子祷



 

告，一个接一个，好让每个孩子都知道自己的罪、愿意离弃罪、

来到救主面前并过一个以神为中心的圣洁生活。 

你或许会问：“约伯每天都做同样的祷告吗？”这倒也有可

能，尽管他可能会用不同的方式求同样的事情。许多家庭每天

都在家庭礼拜中用主祷文祷告，同时又有处境化祷告。37 

不管怎样，我们不用担心自己在神面前是唠唠叨叨、重复

来重复去。孩子们每天有同样的需要，神也不会厌倦听我们为

孩子的代祷。你孩子每天对你说：“爸爸早上好，妈妈早上好！”

你听烦了吗？你会对孩子说：“我已经烦你总是对我说这些话

了；这不正是你昨天对我说过的话吗？”不会的，你绝不会烦

听孩子对你说话。“爸爸早上好”对你而言就像动听的音乐。同

样，我们的祷告也让神开心。因此，父母们，要恒切祷告，成

为你孩子祭司式的代求者。 

我们的确需要为孩子生命中的大事包括他们的认罪、得救

和感恩代祷。但是坚持我们祭司性的服侍也意味着要为他们微

小的需要代祷。孩子们需要听到我们为所有的事情祷告。孩子

们知道我们从不会拉下一天不把他们带到神的面前对他们而言

多么重要啊！父母若是勇敢的祭司，每天为着家人免受灾害祷

告，为着孩子中的每一步恳求神的眷顾，这样的孩子多么有福

啊！ 

我们越细致地了解孩子的需要（如学校中的考试、疾病、

软弱、惧怕、梦和与人的关系），我们就越能深入地为他们祷告。



 

母亲通常更能体察孩子们的需要，因此，父亲尤其需要抽出精

力听孩子们的心声。我建议母亲可以在全家人一起祷告的时间

之前提醒父亲孩子们的一些具体需要。父亲也应该问问妻子有

没有特别需要为孩子们的代祷事项。 

当我们为孩子们个别需要代祷时，我们不能打击他们的信

心或是我们代祷的方式让其他弟兄姐妹对他/她产生不好的印

象。在家庭礼拜中，祷告应该让全家人都可以以敞开心参与。

没有一个家庭成员会觉得自己被排除在外，更不要说“打击式

祷告”或“攻击式祷告”了。我们若和孩子们个人祷告，可以

更自由，但是在家庭祷告时间，我们不能让祷告成为孩子们之

间互相论断的把柄。 

我们祷告时，要让孩子感知我们的爱、眼泪和牵挂。再没

有比父母为孩子全心全意的代求给孩子印象更深刻的了！房间

里神圣的静默是金钱无法买到的，我们的孩子或许不会总是告

诉我们，但他们能感觉到那样的时刻父母对他们的爱、父母们

为他们迫切的代祷，因为我们爱他们、深切地关注他们永恒的

生命。 

《约伯记》第 1章让我们看到约伯的生命反映了一个敬畏

神、离弃罪恶之人从心灵深处发出的真实敬拜。因为关注孩子

们的成圣，他天天、周周把他们和他们的罪带到神面前求神怜

悯。他为他们献祭，每天私下为他们祷告，每周全家人聚集时

也为他们祷告。他没有厌烦这些服侍，反而坚持不懈。效法约



 

伯榜样、每天在家中承当祭司责任的父母一定会经历这位守约

之神对他们婚姻、家庭和孩子的赐福（参诗 128）！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

第十一章 和我们的孩子同理 

 

那少年人对她们说：“不要惊恐！你们寻找那钉十字架的拿

撒勒人耶稣，他已经复活了，不在这里。请看安放他的地方。

你们可以去告诉他的门徒和彼得说：‘他在你们以先往加利利

去。在那里你们要见他，正如他从前所告诉你们的。’”他们就

出来，从坟墓那里逃跑，又发抖又惊奇，什么也不告诉人，因

为她们害怕。 

——可 16：6-8 

                                                                                                                           

作为祭司式父母，我们的呼召不单是要为孩子祷告，还要

以怜悯的心关爱他们，对他们的不完全、作为人的普遍需要、

作为孩子、作为亚当堕落的后裔容易落入试探并犯罪有真实的

同情或“同理”（fellow-feeling）（参《威斯敏斯特大要理问答》

第 39问）。 

当然，我们对他们的同理不能让他们更软弱或强化他们里

面负面的东西。比如，我们不该如此强烈的可怜孩子以至于他

们也为自己找借口可怜自己。如果这样的话，我们不过是养育

一批可怜虫的角色，这个世界已经够多了。真正的同理是圣灵

的恩膏；自我怜惜是属肉体的工作。保罗也有类似的区分——



 

“因为依着神的意思忧愁，就生出没有后悔的懊悔来。以致得

救；但世俗的忧愁是叫人死。”（林后 7:10） 

我们应当用我们至高大祭司基督对我们同理的方法来与我

们的孩子同理。他对我们充满了同情；他知道我们的不完全、

多么容易受罪诱惑；他知道我们是尘土（参太 9:36；来 4:15；

诗 103:4）。但基督从来没有降低他为我们行事的标准，也一直

感动我们悔改、嘱咐我们在信心和顺服上坚忍。作为家里的祭

司，我们应该效法基督的榜样，眷顾孩子们的软弱，但是也要

不断用神的话教导他们，提醒他们神圣约的恩典与我们同在。 

 

彼得的榜样 

 

当我们默想这一祭司性的同理，让我们想一想虽然彼得三

次否认主、其他门徒都离主而去，但耶稣还是对他们充满恩慈。 

门徒享受和耶稣一起爱的团契生活，同吃逾越节晚餐；但

是不过几个小时之后，彼得居然说他压根儿不认识耶稣，其他

门徒也离他而去各保己命，只留下耶稣一人面对试炼、鞭打、

嘲讽、十字架的酷刑、孤单和死亡。然而，复活的基督却藉着

天使让那些首先发现空坟墓的妇女们捎话给门徒：“你们寻找那

钉十字架的拿撒勒人耶稣，他已经复活了，不在这里。请看安

放他的地方。你们可以去告诉他的门徒和彼得，说：‘他在你们

以先往加利利去。在那里你们要见他，正如他从前所告诉你们



 

的。’”（可 16:6-7）从天使所传的话中看不出耶稣任何责备之意。

所有的门徒，彼得尤其被点名，被邀请重新回到基督里面再次

经历只能出自于基督自己的大爱，尽管门徒软弱犯罪得罪了他。 

当他们见到耶稣的时候， 耶稣称他们为他的“小子”（参

约 21:5，希腊文为 paidia），尽管他们曾经竟然弃绝他。耶稣的

爱和应许是永不更改的。他的爱是神圣之爱（agape）——“爱

是恒久忍耐，又有恩慈……不求自己的益处，不轻易发怒……

凡事包容……凡事忍耐……爱是永不止息。”（林前 13:4-8） 

即便有时我们会因着自己的软弱和孩子们的软弱，对他们

感到失望、沮丧，我们还是有呼召要用神圣之爱来爱他们，用

基督的爱来爱他们。我对孩子们失望时则常常回忆自己像他们

那么大时的悖逆，这种回忆能让我们更加理解并同理他们。我

们经常看到自己的样子通过孩子表现出来，尤其在他们表现糟

糕的时候。这就是汤姆·华森（Thomas Watson）所说：“父亲

是一面镜子，孩子经常照这面镜子穿衣服；所以要让镜子保持

清洁不要有污点。”38 

我们不能加太多东西在孩子肩上，不能期待他们像大人一

样，不能期待他们比我们表现得还要好或是期待他们遵守比要

求我们遵守还要高的标准。一方面我们对孩子要有高标准严要

求，另一方面这个期待不能不切实际。 

我们实行祭司性的同理时还要特别注意平衡。父母都容易

侧重某一端，有的夫妻一方太严厉，另一方则太仁慈，这两个



 

极端都不对。因此父母双方需要早早提前就孩子的行为规矩并

怎样强化这样的规矩达成一致意见，以至于他们在管教孩子的

时候说话、行事都是一致的。 

你还记得耶稣看在大祭司院子里彼得的眼神吗？就在彼得

三次否认救主之后，鸡就叫了。就在这时候，主转过身看着彼

得（参路 22:61）。彼得作为基督的门徒刚刚在这一生命中最大

的考验面前失败了，可是耶稣的眼神里没有任何责备，只有难

过和爱，因为基督的眼神使彼得的心都碎了，使得他跑出去痛

哭。彼得意识到自己可耻行为的本质——犯罪得罪了他的救主

和主基督。我们主基督脸上和眼神里的恩慈和怜悯就像一把利

剑刺透彼得的心，比任何言语更深、更有效地刺入彼得的良心。 

这样的柔和代表我们对孩子及他们的未来当有的关爱深

度。正因为此，这份爱会对孩子产生很大的影响。当我们所有

的教导、言语的劝诫都不奏效的时候，靠着神的怜悯，他们如

能意识我们对他们的这份爱，反而会催使他们悔改。真实、无

条件的爱是大有功效的。明智的父母很快就会明白像基督一样

的爱、怜悯、同理和眼泪在纠正孩子错误时远比威胁、责备、

仗打有效得多。若有神的爱并圣灵的工作，破碎、悔改的心会

带来另外破碎、悔改的心。 

当然，强调规矩并有适当的惩罚是必要的（在谈论管教的

那一章节我们会更多地谈），但这些不如爱更有力。规矩和惩罚

可以迫使外在顺服，但若其中缺失了爱，也会引发内在不满。



 

一旦我们转身，孩子们还会依旧走他们自己的路上。因为没有

爱，我们得不到他们的心（参箴 23:26）。相反，祭司式的、同

理的爱却能感动他们的心有真实悔改，就像一个充满爱的牧羊

人带领他的羊群到合适的地方（参诗 23:3）。 

容忍孩子的不顺服真是很难，尤其当他们直接挑战我们权

威的时候。我们的心都碎了。但虽然受伤，我们却还是一如既

往地爱他们，这是在教导他们最有影响的一课。孩子们可能这

样回应：“我再也不愿不听爸妈的话了；他们爱我。”他们如果

经历了内心真正的改变，他们会有动力坚持圣洁和顺服，即便

我们不在场。 

    彼得否认主又在主里重新回归的故事，是非常有力的属灵

激励榜样。我们的孩子，像彼得一样，犯罪得罪我们，我们作

父母能做的也就是坦诚，我们也经常这样得罪我们在天上的父，

他是那样恩待和爱我们。只有当孩子们经历到神永不改变的爱，

他们才会真正地认罪悔改。然后十字架会给他们力量治死盘踞

在他们心中的罪，空坟墓会给他们力量过一个全新圣洁的生活。     

 

彼得被列在首位 

 

犯错误的彼得有多重性格。福音书中他几乎每次都被列在

门徒首位。他快言快语、积极能干又充满斗志。彼得尽管有很

多危险的缺陷，但他天生是个领袖。 



 

问题在于彼得自己视自己为领袖。他为着自己的能力骄傲，

为之自夸。我们知道，是因他在门徒争论谁为大时卷入其中（参

可 9:33-34）。 

撒但的伎俩就是要让祝福变成咒诅，他纠缠彼得让他不能

成为领袖。遗憾的是彼得并没有意识到所发生事情的严重性。

作为一个领袖，他除了骄傲之外，还过分相信自己的力量和作

为人的勇气。他对耶稣说：“众人虽然为你的缘故跌倒，我却永

不跌倒。”（太 26:33）诚然，他爱耶稣，却大声责备基督并告

诉他他不会受苦、不会受死（参太 16:22）。他需要一个特别打

击，使他能在服侍基督的生活和侍奉中谦卑下来。耶稣给他这

么个打击可不容易。 

作为父母，我们知道有些孩子的傲慢，必须要打击他们的

傲气，可这件事并不那么容易。管教孩子是困难的，然而若孩

子们的表现仿佛全世界都围绕他们转，我们必须要用祭司的同

理对他们说话提醒他们要谦卑。我们也要记得我们自己里面也

会有把自我放在第一的倾向。我们必须要严肃认真地对待孩子

的骄傲，但必须带着爱，因为没有一个人喜欢被别人说他很骄

傲。我们要对孩子说：“亲爱的宝贝，我们注意到你里面有一些

东西要对付。我们非常爱你，但神恨恶骄傲。我们可以做什么

帮助你克服自身的骄傲、谦卑地与神同行呢？” 

在彼得的个案中，耶稣许可撒但诱惑彼得堕落，引导这些

事情发生好让彼得洞察自己的罪，但之后耶稣更致力于恢复彼



 

得与他的相交（参路 22:31-32）。基督从坏事中生出好结果来，

藉着所发生的事，使总是位居首位的彼得视自己为众门徒之尾。 

彼得尽管犯了很严重的错误，但值得注意的是耶稣从死里

复活之后，门徒们仍然把彼得当作老大哥。他们并没有说“既

然彼得三次否认主，我们必须要把他赶出门徒之列”。当马利亚

意识到耶稣从死里复活了，她第一个跑去告诉彼得（参约 20：

2）。约翰和彼得一起奔向那空坟墓，一点儿也没有觉得和彼得

一起去有什么羞耻（参约 20：3-4）。到了坟墓门口，约翰还特

意让彼得先进去表明自己对彼得领袖身份的尊重（参约 20：

5-8）。 

彼得的例子告诉我们一个罪人谦卑下来真悔改了，信徒们

会带着爱欢迎他回到团契中来。同样，我们的孩子若谦卑下来

认罪悔改，我们也要用从未改变的爱和对神的感恩坚固他们的

认罪悔改。 

我们在纠正孩子错误的时候，最糟糕的莫过于总是不断揭

他们的短。我们要用祭司的爱来处理这些事。我们不能藉着唠

唠叨叨让任何人真正悔改——不论是我们的配偶、孩子还是同

教会的弟兄姊妹。也许有必要时不时地敦促孩子悔改，但是当

我们敦促他们悔改时，我们要个人性地、私底下地、带着爱意

地、有说服力地提醒他们。 

 

 



 

彼得被列在最后 

 

彼得认识到自己的罪之际，他跑出去痛哭。他的灵魂是被

压伤的（参太 26:75）。他真正地降卑下来。然而，就是这个人，

否认耶稣，做了极其不可思议的事情，从那时候起，被主耶稣

大大使用来建造教会、扩展神的国度。 

当基督重新建立彼得的时候，基督似乎是私底下做在一个

信徒身上（参路 24:34），然后在公开的场合作在一个使徒身上

（参约 21:15-19）。当耶稣向彼得表达完全无条件的爱时，门徒

们也完全接纳了彼得。在这个过程中，耶稣展现了真正的、祭

司式的同理。从《使徒行传》我们可以看出，彼得如此感受到

他救主的爱，继而他也在初期教会作领袖的过程彰显这份爱。

彼得也在他的两封书信中表达了这种祭司式的同理：这两封书

信非常温和，但是却严厉地指责诸如彼得自己所犯的罪。他从

自身的经历知道，我们的心会多么邪恶和易受蒙蔽（参耶 17:9）。 

彼得如果没有经历到基督祭司式的同理，作为领袖，他会

怎么样呢？他会否不断地指责人，而不是满有怜悯地对待他

们？靠着神的恩典，我们无从得知，但我们的确知道，这个犯

罪堕落的、破碎的门徒，经历了主耶稣祭司式的同理，生命完

全被这次经历所改变，以至于他的心里充满了对别人软弱的同

情和怜悯。 

 



 

彼得被列在其中 

 

彼得一旦被恢复成为使徒，主耶稣视此事为一了百了。关

于彼得在使徒中和教会中的地位，不再有任何不确定。这里没

有任何进一步的反弹，也没有任何事件回访。主基督没有看到

任何提醒彼得犯罪的需要，他没有说：“彼得，记住了，你那个

时候可真是犯了很坏的罪。”我们带着祭司式的同理看一个真正

悔改的罪人时，我们便埋葬了那罪。司布真（Charles H. 

Spurgeon）曾说我们埋葬一条死狗，不会留一条尾巴露在地上。

39我们彻底饶恕，决定把一切抛在我们背后，然后直奔基督之

路。 

这种祭司性的服侍在家中必须成为常在践行中的现实。上

帝的爱永不失败，我们的也应如此。我们永远不会不认我们的

孩子。他们永远也都是我们的孩子，哪怕他们结婚了，有了自

己的孩子。我们也还是要对他们操练这种同理。我们 99岁了，

我们的孩子都 60岁了，他们仍然属于我们。为反映出我们救主

的爱的同理，我们仍要“并非不能体恤他们的软弱”（参来 4：

15）。我们要与他们同哭，也要与他们同乐，我们将要爱他们到

底。 

                     

                        

 



 

第十二章 像君王带着爱心管理 

                                         

故此，以色列全家当确实的知道，你们钉在十字架上的这

位耶稣，神已经立他为主，为基督了。 

——徒 2：36 

                                                                                                               

你们所忍受的，是神管教你们，待你们如同待儿子。焉有

儿子不被父亲管教的呢？管教原是众子所共受的，你们若不受

管教，就是私子，不是儿子了。再者，我们曾有生身的父管教

我们，我们尚且敬重他，何况万灵的父，我们岂不更当顺服他

得生么……凡管教的事，当时不觉得快乐，反觉得愁苦；后来

却为那经练过的人结出平安的果子，就是义。 

——来 12：7-9，11 

                                                                                                                                                    

前文我们谈到耶稣基督今天作为永恒的君王在掌权（参诗

45），圣经提到父母要在家中执行基督的规则。保罗说教会中

的领袖应当“好好管理自己的家，使儿女凡事端庄顺服。人若

不知道管理自己的家，焉能照管神的教会呢？”（提前 3:4-5） 



 

约书亚提供了或许是圣经中最好的家庭管理的榜样。面对

以色列后代不断拜偶像的挑战，约书亚说：“至于我和我家，

我们必定事奉耶和华。”（书 24:15）约书亚在宣告：“不管

你们如何选择，我的家必定会侍奉耶和华，因为这是正路。神

的圣言命令我们如此行，我们有责任服在神我们救主的权下，

持定他、信靠他、尽心、尽力、尽意地爱他并摒弃一切的罪，

在恩约中守我们该守的神的诫命。”约书亚没有用“或许”，

也没有建议对于要不要服侍神投票或讨论，而是斩钉截铁地宣

告：“我们必定侍奉耶和华。” 

你的孩子有没有曾征求你的意见要做什么事情？比如在某

人的家里参加一个你有质疑的聚会，孩子可能会说：“我们班

上每个人都去了。唯独你们不让我去。”我们该如何回答呢？

我们应当记得约书亚的例子并告诉我们的孩子：“你说得没错，

但是我们根据神的话来治理这个家，作为你的父母和这个家的

管理者，我们要为你到哪儿去和做什么向神交账。哪怕全世界

都在做一件事，但是神却说不可以，我们也一定会说不可以，

这是出于对神的爱和对你的爱。”这才是君王式父母治理家、

管理孩子当有的样式。 

对于一些无关原则或“不重要的小事”，我们可以也应当

体恤孩子们的心意。我们不应该进入没必要的意志较量。我们

绝不该把自己放在一个捆绑中说：“这就是我说的，我绝不会

撤回任何我说的话。”若是这样的话，我们就只会显出自己的



 

固执和不可理喻。但若有神的吩咐，我们就不能讨价还价；对

于这些事，我们必须前后保持一致，不要这次一个答复，下次

又是另外一个答复。我们不能让孩子以为我们家里的规矩是可

以商讨的，我们的决定也是由具体处境临时决定，而不是根据

神给的、永不改变的圣经原则。我们既然是家里的领导，管理

这个家时，就必须要吩咐全家行事为人都要荣耀神（参创

18:19）。          

 

悖逆和不顺服 

 

这并不意味着我们永远都不用处理孩子们的悖逆或不顺

服，这也不意味着哪个父母有惹事的孩子就说明他们没有管理

好自己的家。 

关于这个问题上的困惑让很多教会都很沮丧。一些牧师被

从讲台上赶走就因为他们孩子没有上规矩的行为。比如有一个

教会的领袖们认定他们的牧师没有管好自己的家因为他的女儿

未婚先孕。其实他有好几个孩子，但只要一个犯罪了，他就要

从牧师职分上被撤下来。 

我认为这是一个不合圣经的处理原则。若是这样的话，一

个悖逆的孩子会要挟父亲说：“你的服侍取决于我在家里是否

顺服。”那么，这个家究竟是谁在管理呢？最起码也需要进一

步调查牧师和师母是否真在管理家庭上失职。他们的女儿如果



 

背离圣经的要求，不听智慧的劝导和父母爱心的责备，那么教

会的领袖应该给牧师夫妇以支持，鼓励他们继续用合乎圣经的

方法带领女儿悔改。若是撤了牧师的职，教会领袖等于在给牧

师一个恐怕他们中的任何一个人此生都无法达到的标准，也就

是完全的顺服（参《海德堡要理问答》主日四十四第 114-115

问）。 

我们有时若把一些普遍原则变成绝对标准——如果你这么

做就一定会带来这个结果，这是给父母套上没必要的罪疚。最

常被用来支持这种错误思想的圣经经文是《箴言》22:6：“教

养孩童，使他走当行的道，就是到老他也不偏离。”这节经文

是一句箴言，不是一个能保证成功养育孩子的有魔力的万能公

式。有些父母尽管尽心尽力地养育孩子，他的孩子还是有可能

悖逆父母，摒弃任何的信仰告白和圣洁，也许一辈子没悔改和

回头。就像保罗所言一些信徒的孩子是蒙拣选的，有一些也是

被弃绝的（参罗 9:8-13）。我们应当视这节经文为一个普遍原

则。大多数情况下，我们如果教养孩子使他走当行的道，他到

老也不会偏离。“到老”隐含有可能在他年幼时他怀疑父母的

信仰或者悖逆父母治家的原则，但是随着年龄慢慢增长，他会

悔改并回到神的正道上。只要还有生命，就还有希望。 

我们这些身为教会领袖的人，若无视一些父母敬畏神并努

力按着神的心意养育孩子，只看到他们孩子中有一个出轨，就

把罪责堆在他们身上，我们实则犯了错。在这种情况下我们应



 

当满有同情并记得作为父母有一天我们或许也会面对同样的情

形。孩子至少会时不时地挑战我们的权威，即便他们并没有明

显悖逆的行为。每每这时，我们需要信心持定神的道在我们家

中的权柄并行使作为爱的领袖——父母的权柄。我们应当为有

智慧祷告，并常常恳求基督我们的君王藉着他的圣道和圣灵在

我们孩子的心中动工，祷告基督得胜，带领我们的孩子顺服在

他的权下。 

我们需要教导孩子不顺服父母是严重得罪神。在旧约，悖

逆父母被视为严重的冒犯（参出 21:15；利 20:9；申 21:18-21）；

在新约，圣经则明确吩咐孩子当在主里顺服父母（参弗 6:1-3；

西 3:20）。第五诫要求孩子们三件事情：1）我应当全然尊敬、

爱戴并忠诚于我的父母；2）我应当全然顺服他们好的教导和

指正；3）我也应当耐心忍耐他们的软弱和不完全，因为让他

们来管理我们讨神喜悦（《海德堡要理问答》主日三十九第 104

问）。这三件事乃是一生中重要的功课，我们的孩子越早学习

这些功课越好。 

过去，孩子理当有尊敬父母的具体行为表现。清教徒教导

孩子当父母进房间时要站起来，然后等到父母坐下来他们才可

以坐下。即便今天，在很多非西方文化里，孩子依然要表现出

对父母深深尊敬。然而，情况在美国已经变了，我们消解了权

柄的上下级，某些尊敬的行为表现被视为过时了。这种风气在

工作场所、学校、教会尤其是家庭都有表现。这也许是我们生



 

活在民主社会的代价，但是也因为降低了父母和孩子间当有的

相处标准我们也失去了很多。在太多的美国家庭里，孩子如此

任意妄为以至于父母都怕他们，当孩子和他们住在一起的时候

还要担心自己的人身安全。在太多的家庭里，孩子是王。 

当然， 孩子对父母的尊敬，远远不只是什么时候站起来什

么时候坐下去。孩子也有可能表面上有这些尊敬的行为，内心

却鄙视他的父母。 

 

在爱中管理我们的孩子 

 

我们应该成为家中君王般的管理者，实行爱的管理。在家

中当王意味着在爱中管理我们的孩子。圣经倡导“原则”（rule）

和“爱”(love)的结合，这一结合对合宜地养育孩子至关重要。

我们如果只有爱却不讲原则，那会宠坏了孩子；我们如果只讲

原则却没有爱，我们会惹孩子的气（参弗 6:4）。因此，要在

家中实行基督那样君王式的职分，我们要在爱中管理孩子——

爱神、爱神的道、爱孩子，并努力寻求培育家中有安全感以及

有益健康、适合生长的环境，让孩子们在这样的家庭秩序中成

长直到他们成年。 

这种爱的管理包括管教——既包括预防性管教，相当于训

练和教养，也包括纠正性管教或惩罚。我们如果不能在爱中公

平、坚定地用这两种方式管教孩子， 我们就会毁了整个父母和



 

孩子的关系。但如果一面坚持爱的管理，一面在有需要的时候

实行管教，这对孩子大有益处。圣经对于这样的管教有明确的

吩咐、明确的目标、明确的方法指导。 

1． 圣经对于管教明确的教导。下列圣经经文明确教导父

母要管教孩子： 

 

• 箴 13:24——“不忍用杖打儿子的，是恨恶他；疼爱儿

子的，随时管教。” 

• 箴 19:18——“趁有指望，管教你的儿子；你的心不可

任他死亡。” 

• 箴 22:15——“愚蒙迷住孩童的心，用管教的杖可以远

远赶除。” 

• 箴 23:13-14——“不可不管教孩童；你用杖打他，他

必不至于死。你要用杖打他，就可以救他的灵魂免下阴

间。” 

• 箴 29:15——“杖打和责备能加增智慧；放纵的儿子使

母亲羞愧。” 



 

• 箴 29:17——“管教你的儿子，他就使你得安息，也必

使你心里喜乐。” 

 

这些经文不断提到“杖”，是在身体上进行责罚的形象性

描述。但请注意这些经文中并没有一处让我们必须毫不留情地

管教孩子，而是教导对于家里的管教某些形式上的身体责罚是

有必要的。但《箴言书》更强调我们通过责备、更正、教导孩

子学义来合宜地和孩子沟通。其实，若不是那些古代以色列的

父母，满怀爱子女之心，努力寻求如同“钉子”和“刺棍”般

正确的言语，《箴言》根本就不存在了。他们要把神的真理“钉

在”孩子的脑中；把神的真理当作“刺棍”敲击孩子的良知中

（参传 12:11）。我们还应该借鉴新约经文，如弗 6:1-4、西

3:20-21、帖前 2:10-12 和来 12:5-11等。 

这些经文完全和当代的育儿哲学不同，你对此感到吃惊

吗？今天在有些国家，如瑞典，父母如果体罚孩子有可能会被

告上法庭。在我们的社会，许多人误解在身体上管教的观点。

我们经常能读到一些以管教为名暴打孩子的案例，这些臭名昭

著的案例使得身体上的管教名声非常不好。有些人认为用杖更

正孩子的错误有辱一个文明的基督教国家的尊严；还有些人认

为揍屁股会让我们的孩子变得暴虐。 



 

这些流行观点完全不符合圣经教导。圣经教导我们必须要

管教孩子, 既要藉着责备的言语指出其错误，也要藉着更正的

杖。错误如果非常严重，仅靠言语不足以达到必要果效。当然，

我们“杖打”孩子，必须出于对神的敬畏、对孩子的爱和为了

孩子的益处，而不是自己被激怒了，缺乏自制，带着满腔怒气，

或非常残暴。圣经对于管教孩子有明确的教导。这是神给我们

的教导，我们当用敬虔的方式执行这样的教导。《箴言》13:24

提醒我们用“杖”打的是疼爱儿子；不用“杖”打是恨。 

2． 圣经对于管教有明确目标。我们作为君王式父母的目

标是教导孩子顺服神，我们的天父。神赐给我们孩子，我们是

为神养育孩子。我们不是根据我们自己的想法养育孩子，而是

根据神的想法以及神在圣经中的教导来养育孩子。 

我们应该寻求用天父训导我们的方法来训导我们的孩子。

神使用正面的训导，如阅读、教导、传讲神的话语来教导我们

神的方式。而有的时候，他也用较严厉的方法使我们悔改最终

成为圣洁。《希伯来书》把惩戒（discipline）视为“主的管教”

(chastening)，请参考来 12：5 和箴 3：11-12。来 12：10 说：

“生身的 父都是暂随己意管教我们，唯有万灵的父管教我们，

是要我们得益处，使我们在他的圣洁上有分。”神有不同的惩

戒方式，包括“肉体上的惩罚”：疾病、慢性病、受伤以及其

他身体上的疾苦，使我们回到他的面前，为着自己所犯的罪痛



 

悔，同时又“与他在圣洁上有份”的恩典中长进。神的心意是

我们要圣洁，因为他是圣洁的（参彼前 1:13-16）。 

同时，我们必须要惩戒孩子，目的是训练他们顺服神和神

所委任的权柄。我们教导、督责孩子，必要时要管教。身体上

的管教很疼、不舒服，但我们这么做乃是为了教导孩子为其不

顺服而要有敬虔悔改。我们实行这样的管教时，孩子们必须要

视我们为神的代表。在实行身体管教之前，我们必须要告诉孩

子我们爱他们，我们管教他们是因为这是天父的命令，我们是

以神的名来管教他们。孩子必须要认识到我们乃是做神要求我

们做的事。我们告诉他们我们是不完美的，但会尽力按照神的

旨意、神的道和神的爱来养育他们。他们必须无条件地顺服我

们（只要我们是按照神的话语而行），正如我们必须要无条件

地顺服神一样。（当然，我们必须要合法地使用我们的权柄。

我们没有权力要求孩子做任何上帝话语中禁止的事情。强迫他

们这么做是我们的大罪。） 

保罗把这一原则说得很清楚：“你们作孩子的，要在主里

听从父母，这是理所当然的。”（弗 6:1）我们都明白这句话

的要点，但是“在主里听从父母”究竟是什么意思呢？保罗的

意思是我们的孩子必须要知道我们是神的代表，他们顺服我们

就代表顺服神，同时保罗也强调我们必须要忠实于我们的代表

身份，只要求神所要求的、禁止神所禁止的，否则我们就是篡

夺神的权柄、滥用我们在家中作为管理者的职分。 



 

神有时候也以一些隐秘的方式对待我们，在我们并不理解

他为什么要管教我们的时候就管教了我们，然而即便在这样的

时候我们仍然要顺服神至高的旨意。正如我们在顺服神之前并

不要求神的解释，我们也要训练孩子即便在不明白的情况下仍

要顺服我们。但是我们自己要清楚我们乃是有充分的理由，且

是扎根于圣经的理由。 

所以原则是：孩子顺服我们因为我们代表这位永活的神。

慕安德烈（Andrew Murray）说： 

 

正是在降服自己的意愿于父母之下的过程中，孩子们学会

控制自己的意愿进而控制自己，这会成为他日后的力量和安全，

使他成为合神心意的器皿。人受造时有顺服的自由，而顺服是

引向自由的路——真正意志上的自由包括我们可以驾驭自己

的意志进而驾驭自己。训练孩子在顺服父母的命令中驾驭自己

的意志，等到他可以自由行事的时候他就学会了控制自己的意

志。顺服父母是通往自制之路；而唯有人可以自制才能自由。

若孩子被智慧的父母教导要尊重并接受在他之上的智慧，在他

放弃自己选择的同时，他就得着了自控的力量;而有的孩子却被

教导如果父母不首先征得他的同意说服他做一件事他就可以什



 

么都不做。前者所得的自控力量是后者完全办不到的。新约说

得再清楚不过了：“你们作孩子的，要在主里听从父母，这是

理所当然的。”不是因为孩子同意，而是因为命令是由父母发

出的——这就是必须要顺服的理由。40  

 

作为成年人，我们必须要顺服家中、教会中、社区中和工

作中他人的权柄，甚至在娱乐消遣中如果有团队运动我们也要

顺服裁判和相关工作人员。同样，我们也当顺政府。顺服权柄

对于任何社会维护良好的秩序都至关重要。孩子必须要学会尊

重合法权柄的施行，并顺服权柄视为应当加在他们身上的任何

公正合法的要求，尤其是天父的权柄。 

3． 圣经对于管教有明确的方法。我们通过教导、指引、

训诫、督责等正面的方法训导孩子。他们若偏离正道，我们必

须要使用纠正性管教。两种基本的纠正性管教的方法是口头责

备和身体惩罚。 

神对于他自己百姓通常的模式是从口头责备进而到身体管

教。在旧约，他先派先知呼召以色列人悔改，但是当以色列人

根本不听先知的呼召，神就会让战争、被掳、放逐等临到他们，

这就是神对他们的身体管教。保罗向哥林多人指出：“在你们

中间有好些软弱的与患病的，死的也不少。”（林前 11:30）

因为那里的教会滥用圣餐。这节经文隐含的意思是神藉着苦难



 

让哥林多信徒悔改。贺智（Charles Hodge）写道：“这里，神

警告那些对神亵慢的人……哥林多基督徒中出现大面积患病的

人，死的人也不少，这实际是来自神的审判，因为他们在领圣

餐时丝毫没有对神的敬畏。”41尽管并不是所有的患病都是因

为具体的罪，神的确经常使用身体惩罚来警戒他的孩子。 

神的这种模式给我们做父母的树立了一个重要原则。我们

不应该先“杖打”孩子，而是先口头责备。最好是作为家里的

管理者拿起管教的杖之前先成为先知。 

有时候我们可以不费任何口舌就达到“口头”责备的效果。

有一次，我拜访一户人家，那位妈妈用爱的方式管理孩子很到

位。妈妈不希望孩子在晚餐前吃甜食。我看见她的一个小宝宝

爬上椅子，瞥了眼妈妈，然后开始伸手抓盘子里的东西。那位

妈妈只是看着她的宝宝。这个孩子的手似乎在空中停了一会儿，

然后把手缩回来，没有拿盘中的糖果。妈妈的眼神，虽然没有

一句责备，却已经让孩子知道自己错了。 

等孩子慢慢长大了，我们最主要的纠正性管教方法应该是

指导和口头责备。向孩子们解释为什么该做什么事为什么不该

做什么事，同时又向他们指出清楚的圣经立场，这样会很奏效。

口头责备可以向孩子说清楚很多事情。他们需要非常清楚地知

道如果他们僭越了界限会有什么后果。他们也需要知道这些界

限背后的圣经基础。口头的指导不能严厉、专断、不公正或前



 

后不一，而应该总是充满爱、清楚、坚定。对于大一些的孩子

还可以有其它形式的惩罚，如暂时剥夺某些自由和权利。 

托马斯·格思里（Thomas Guthrie）说：“如果父母不管

教孩子，他的孩子一定会反过来管教他们。”威廉·莎士比亚

(William Shakespeare) 说得更直白：“一点责备都比很多心痛

好。”但麦克谦 (Robert Murray M’Cheyne) 对他的会众说得更

严厉：“神公义的眼中看到你们当中有多少漫不经心的父母，

你们如果不悔改的话，有一天你们要在永恒的地狱中与你们缺

乏管教的孩子相见！”因此，我劝你们遵行莱尔（J. C. Ryle）

的建议：“你若正确地管理孩子，就以他们应走的路来训练他

们，而不是他们想走的路。”42神的应许是：如果我们按着正

路教养孩子，他们就不会偏离（参箴 22:6）。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

第十三章 预防性管教 

 

你们作父亲的，不要惹孩子的气，只要照着主的教训和警

戒养育他们。 

——弗 6：4 

                                                                                        

保罗在《以弗所书》6：4 写给父亲的话，指导我们该如何

担当管理家庭的神圣职责。基督受膏成为我们永恒的君王，我

们在他君王的职分中有份，并且他加给我们力量在爱中管理我

们的孩子。保罗先从负面命令说起，在以正面指令或指导结束。

保罗吩咐父亲们不要惹孩子生气，而要按着主的教训和警戒养

育他们。 

保罗指出基督徒养育的“最妙的道”（参林前 12:31）。父

母当摒弃用暴力使孩子被迫、被动地服从，而当用圣经中的鼓

励和警告（“警戒”包含这两个方面）养育孩子，引导他们的心

爱我们的天父和主耶稣基督。我们如果能用主的教导和警戒养

育孩子，藉着神的赐福，负面形式的惩戒（惩罚罪）会越来越

少，而更多则是正面形式的教导（奖励善行）。在这章中，我会

提供一些实际帮助以如何最大程度减少负面惩戒，增加正面教

导。 

 



 

驯服孩子的意志 

 

苏珊娜·卫斯理（Susannah Wesley，1669-1742）， 约翰·卫

斯理（John Wesley）和查理·卫斯理（Charles Wesley）的母亲， 

生了 19个孩子，其中 9个年幼时夭折。她给朋友写信谈及自己

养育这么多孩子的经验。她认为预防性管教首先包括在孩子年

幼时就驯服他们的意志。她写道： 

 

训练孩子第一件当作的事就是驯服他们的意志，让他们有

一个顺服的性情。培养孩子的智力是需要花时间的，而且必须

在孩子所能承受的情况下循序渐进向前推进。然而，关于意志

上顺服一事必须立刻进行及早进行且越早越好，因为如果忽略

了及时管教，他们会变得顽梗、倔强，之后很难再克服，若不

严厉对待，就几乎不能被克服，这对于我自己痛苦，对孩子更

痛苦。 

有些父母，我称之为“酷爸酷妈”(cool parents)，竟许

可孩子养成一些他们知道日后必须要对付的坏习惯，这不是尊

重孩子的意志，而是纵容。不仅如此，比如有些父母特别喜欢



 

某项体育运动也唆使孩子喜欢而后来又为孩子们太喜欢这个运

动而痛打孩子。纠正孩子时必须要驯服他们的意志，如果一开

始就没有容让孩子放纵、任性，驯服他们的意志就还不是难事。 

    孩子的意志如果被驯服了，他们知道敬畏顺服父母，那么

许多幼稚的蠢事、顽梗就可以避免了。 

我坚持及早驯服我所有孩子的意志，因为这是基督教教育

唯一坚强、合理的基础。一旦孩子完全顺服了，他就可以受父

母理性和敬虔影响，直到他/她自己的智力发展成熟，信仰的基

本原则也能在他/她的脑中扎根。43 

 

    卫斯理夫人两个长远目标，首先是培养孩子的智力发展，

这只是教育必须的第一步；同时又要预防负面的发展，如果顽

梗、倔强、坏习惯和犯罪等行为。她的短期目标是尽早“驯服 ”

孩子的意志，让他们顺服父母的意志，通过“及时”的纠正培

养他们“顺服的性情”。这种甘心情愿的顺服正是先知以赛亚推

荐给他那个时代的教会的：“你们若甘心听从，必吃地上的美物；

若不听从，反倒悖逆，必被刀剑吞灭。”（赛 1:19-20；参诗

81:13-16） 

卫斯理夫人认为她要驯服孩子顺服父母意志的努力并不是



 

要毫不同情达理地强化家规，而是为了让孩子免去日后不必要

的痛苦和难过。她指出一旦负面的品格深深地养成了，“之后很

难再克服，若不严厉对待，就几乎不能被克服，这对于我自己

痛苦，对孩子更痛苦”。在她看来，驯服孩子的意志，是来自关

爱孩子的父母的真正温柔，乃为无价之宝。 

之所以要驯服孩子的意志，因为每个堕落的人心里都有愚

昧，也就是不断抵抗圣道之光以及我们倔强地要住在黑暗和愚

昧中的欲望。这种愚昧是圣经所批判的：“光来到世间，世人因

自己的行为是恶的，不爱光，倒爱黑暗，定他们的罪就是在此。

凡作恶的便恨光，并不来就光，恐怕他的行为受责备。”（约

3:19-20）我们的本性倾向于骡马：“你不可像那无知的骡马，

必用嚼环辔头勒住他；不然，就不能驯服。”（诗 32:9）所有亚

当的后代来到这个世界，都带着刚愎之心，一心要在错误中谬

行，不愿意接受来自圣道的引领和吩咐。 

卫斯理夫人致力于克服孩子心中顽梗的罪性，在还可以驯

服他们的时候及早培养他们顺服的性情。她明白驯服孩子的意

志并不是要压垮他们的灵。驯服的目标不是要让孩子落入恐惧

的深渊、可怜兮兮的被动，而是要让孩子认识到父母才是家里

的管理者，他要敬重父母，尊敬他们，顺服神给他们的权柄。 

一对有 10 个孩子的夫妇向我回忆他们每个孩子意志被驯

服的那一刻。我只能回忆起自己三个孩子中的一个被驯服的时

刻：有一次，我不在家，我妻子特别不能搞定这个孩子。她必



 

须要驯服这个孩子，这对于两个人都是非常困难。但是一旦这

个孩子降服了，他和母亲的关系就大大改善了。 

管教不一定非得很残忍。正如苏珊娜（Susanah）所言，幼

年的管教是孩子一生福分的良药。 

 

给出明确的指令 

 

“我们 15 分钟之后要离开。请在我们出发之前整理好房

间。”这个指令是不是非常清楚？ 

也许孩子房间的地上有 20 样东西，还有 10 样东西不在其

位。他捡起 5 样东西然后就下楼了。父母问他是否把房间整理

好了，他说：“是的。”结果，父母一检查，惊讶地说：“这简直

像猪窝！你根本没有整理房间。”孩子说：“我真整理了。” 

有没有可能孩子真认为他整理过房间了？因为孩子的思维

和大人非常不一样，通常他们不能领会大人的潜台词。他们理

解父母的指令也许并不是父母的本意。在上面这个例子中，也

许父母该负责任，因为他们没有把要求说清楚。或许他们该说：

“捡起在地上所有的东西，然后放在他们原来的位置。记着，

我们 15分钟后要离开，请快点行动。”你看出不同了吗？我们

必须要非常具体命令，不给孩子留任何想当然的空间。我们问

孩子：“你把地上的东西都收拾干净了吗？”他应该理解我们的

意思。 



 

给孩子明确的指令。如果你和孩子都清楚要达到什么样的

结果也许你就不用执行那么多的纠正性管教了。 

 

存完全的心而行 

 

大卫宣告：“我要存完全的心行在我家中。”（诗 101:2）这

里“完全”一词并不是指没有任何罪的完美，而是全心全意地

诚实，要尽我们所能活出信仰的要求。我们培养对完全之心的

热爱很重要，即便是在生活中的小事上。对父母而言，藉着神

的帮助，在生活的方方面面向孩子们展示这种完全也非常重要， 

孩子们需要三件事情：一致，一致，还是一致。因为我们

愚蠢和善变的心，我们常常会不一致。我们累了，或者有压力

的时候，我们就倾向于放下警觉。其实，最根本的原因是我们

倾向于犯罪，因此，即便我们用尽最大努力，我们还是不能弥

合我们真实的状态和我们应有的状态之间的鸿沟。但不管怎样，

我们的孩子必须要看见我们努力在神面前活出一份完全。我们

的完全会对他们有很大的影响，让我们有时都会大吃一惊。 

一位父亲最近告诉我，当他们全家人坐在一辆车上的时候，

他和他的妻子是怎样小心翼翼地遵守所有的交通规则。因为他

们已经告诉孩子，这些交通规则其实是神的规则，是由神“授

权”密西根州的当局来执行（参罗 13:1-5）。他们对孩子说，你

们必须要系上安全带，不是因为你们不系就得到罚单，而是因



 

为这是神的律，神给了我们这些规则。这些父母，在神所给他

们的责任中认真地指导孩子对“在上有权柄的，人人当顺服……

是神所命的”（罗 13:1）。 

一天，他们的儿子开车去 50英里外的一个大城市上班，大

概在他离家 45分钟后后，妈妈接到儿子的电话：就在离他工作

地点几英里的地方，他意识到他忘记带驾照了。母亲便建议他

直接就去上班，谨慎驾驶即可。他说：“不行，妈妈，我不可以

没有驾照开车。”妈妈说：“你就剩下 5分钟就到工作地点了，

超级小心就可以。”但是儿子说：“妈妈，你告诉我，我不可以

没有驾照开车，你要来开车送我，或者把我的驾照送过来。”这

位妈妈不得不安排好他人照顾其他孩子，然后她亲自把驾照送

去给儿子。这也许是一个极端的例子，但是你岂没有宁愿你的

孩子像这位年轻人一样努力寻求完全，而不是藐视由相关在上

掌权者所定的规矩吗？ 

有时候，我们在尽力保持一致时，我们的孩子会胜过我们。

但是请相信我，他们会一眼看出，我们从来都没有想过的伪善。

有孩子的一个祝福就是，当我们自己的良知不发挥作用的时候，

他们可以成为我们的第二良知。 

若我们尽力向孩子展示完全，当我们或他们违反这样规定

的时候，他们的良知会大声地来说话，这正是我们所需要的。

即便我们的孩子还没有悔改。他们如果让位于试探，做一些违

背我们一直教导他们的规矩时，他们也会感到极大的良心不安。 



 

问问题 

 

我们孩子回到家中，我们应该和他们谈谈，他们去了哪儿，

跟谁待在一起，做了什么事情，有什么样的经历等。当然，我

们也要注意，问得恰到好处。我们不能像调查犯罪事件的警察，

或者起诉的律师。我们希望成为他们的老朋友，可以问他们合

适的、表达关心的问题，让孩子们可以对自己的行为有反思。

最好问一些开放性问题，而不是简单地用“是”或者“不是”

来回答问题。比如说，我们不要问：“你玩得开心吗？”而是问：

“今天晚上最精彩的部分在哪里？你最喜欢哪一个部分啊？接

下来发生了什么事啊？” 

若父母和孩子有一个坦诚的关系，孩子们会谈各样的事情。

有时候，他们说的比我们真想知道的还要多。有时他们的率真

会让我们吃惊。有时候他们对所做的一些事情有罪疚感，希望

得到我们对这个事情的看法。我们若能创造一个爱和信任的氛

围，他们是非常愿意把这些事情甚至更困难的事情敞开和我们

聊的。而且，我们的问题可以让一些小错误浮出水面，也能在

这些小错误变成大错误前得以纠正。 

问孩子们问题，表达我们对他们生活的真正兴趣，对于建

造父母和孩子的关系非常重要。而且，当他们成年之后，会得

到丰厚回报。我们和他们的关系，也可以发展成珍贵的友谊。 

 



 

爱你的孩子 

 

这似乎是显而易见的指令。哪有父母不爱孩子的呢？苏珊

娜·卫斯理（Susannah Wesley）指出，即便是在她那个时代，也

有“酷”（“冷漠”、“无情”甚至“残忍”）的父母。他们养育孩

子的方式中，没有任何的爱。因为在他们心里，他们根本不关

心孩子。今天许多父母，也很适合这样的描述。 

预防性管教一个很重要的因素就是爱我们的孩子，用成千

上万种不同的方法向他们表达我们的爱。我们应该慷慨地把爱

倾倒在孩子身上，所以，他们不用担心谁最爱谁。家中的每一

个孩子，都应该得到父母双方足够的爱，以至于他们完全沐浴

在爱中。既有丰盛的爱，又有严格的规矩和管教，对父母很管

用，可以使养育孩子更简单，更享受。 

如果只有爱而没有管教，我们是放纵孩子（参箴 13:24）。

但如果只有管教却没有爱，我们就会惹孩子的气（参弗 6:4）。

《箴言》15:1 说：“回答柔和，使怒消退；言语暴戾，触动怒

气。”《箴言》12:18 说：“说话浮躁的，如刀刺人；智慧人的舌

头，却为医人的良药。”《箴言》31:26 说到智慧的夫人，“她开

口就发智慧，她舌上有仁慈的法则。”作为父母，我们应当说温

柔、安慰和仁慈的话。 

每对父母都需要爱，也需要管教。神正是这样。他既绝对

地爱我们，又在有需要的时候管教我们（参来 12:4-11）。我们



 

管理自己的家养儿育女时，需要神的恩典，找到爱和管教之间

合宜的平衡。我们如果真能平衡这两者，神会以奇妙的方式来

赐福我们的努力。那些愿意实行纠正性管教的父母，这样的家

庭有福了，因为他们正面地训练和预防性管教，最终发现他们

很少需要纠正性管教。 

 

预防性管教的指导原则 

 

我想总结一下实行预防性管教的实际原则来结束本章。以

下这五个管教的原则，可以帮助我们在主里养育孩子。但是，

每一个原则都需要神的赐福，可以使我们的女儿在我们的关心

和爱护之下茁壮成长。 

第一，丈夫和妻子应该讨论和并一致同意爱和管教的事，

以至于他们在给孩子指令并执行这些指令时意见一致。我们必

须在孩子面前是完全联合的。我们若不合一，他们很快就会找

到我们中间冲突的地方来为他们所用。丈夫或者妻子，必须尊

重、支持另一方的权柄，为了家中良好的次序及和平。 

第二，我们必须尽早驯服孩子们的意志，我们不可以找借

口告诉我们自己还太早，或者是等到有大问题出现的时候才着

手。 

第三，我们必须很清楚地说明原则，若是有违反这些原则，

我们也坚决执行惩罚。我们应该让孩子们知道，我们会以公平、



 

一致的方式执行这些原则。任何对这些原则的违背，都要追究；

然后我们就贯彻到底。我们的孩子如果违反了这些规定，我们

需要惩罚他们。我们不能只是吓唬他们，或延迟惩罚。这样做

的话，我们只会让自己在孩子眼中被视为懦弱、没有权威，甚

至荒谬。 

有多少次你在商店里听到一个妈妈说：“你如果再做一次，

我就要揍你。”等到这个孩子又不顺服了，妈妈说：“我说到做

到，如果你再做一次，我就揍你。”孩子会重复悖逆，有时候是

故意的。（“太有意思了，看看我到底能违反多少次？”）妈妈说：

“够了，等我们回到家，我会告诉你爸爸的。”这位妈妈所做的，

对她的孩子，对她自己，对她的主，是多么有害的一件事啊。 

第四，我们必须要对孩子在家以外的地方所做的事情，真

感兴趣。我们对他们有责任，我们对他们、对他们所做的以及

他们在哪里都负有责任。学会以友好的方式问开放性问题，很

有益处。因为这样做，可以孕育家中爱和敞开的氛围。 

第五，我们必须带着强烈的爱，执行每一次管教。 

你的孩子如果悖逆、不顺服，本章的内容不想让你觉得你

是不好的父母。你不能替你的孩子思考，也不能替你的孩子行

事为人。你可以督导他们的行为方式，但是孩子在很年幼的时

候，就开始有自己的独立思考。正因为如此，你需要尽早开始

对他们训练、养育和管教。 

我们必须尽力做好家中神设立我们为管理者的工作。然后，



 

恳求神的怜悯，呼求神使用我们的指导和榜样，在孩子的生命

做成顺服和自制，结果属于神。我们只是大君王圣约的代表。

唯有基督是能攻克我们心的君王。因此，他的子民在他掌权的

日子，才会甘心乐意地顺服（参诗 110:3）。我们需要相信，拥

有孩子心灵之匙的基督，可以释放我们，去爱孩子，继续不断

地养育他们，而不是担心只因着他们最后的结果，我们被称义

或者被惩罚。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

第十四章 纠正性管教 

 

不忍用杖打儿子是恨恶他，疼爱儿子的随时管教。 

——箴 13:24 

 

执行惩罚，是在家里管教方面最不能达成一致意见的地方。

身体上的惩罚或打屁股，在今天特别有争议，在基督徒中也是

如此。一些人把身体上的惩罚，等同于身体和情感上的虐待。

无法想象，揍屁股也可以在充满爱、自制和对孩子有益处的愿

望中执行。 

其实，父母的惩罚不是一个负面概念，因为它可以带来正

面果效。我们的天父，为着我们的益处管教我们，好让我们在

他的圣洁中有份（参来 12：10）。因此，我们的大君王主耶稣

在《启示录》3:19 说：“凡我所疼爱的，我就责备管教他。所

以你要发热心，也要悔改。” 

孩子如果犯了道德的罪，我们该如何实行惩罚呢？在这里，

我主要谈对年纪小的孩子身体上的管教，但所给的原则，也适

用于年龄大的孩子。 

 

以神的名执行惩罚 

 



 

我们如果不牢牢记住，我们是替神来惩罚，惩罚很容易就

走偏。作为父母，我们经常认为孩子属于我们，所以，我们在

掌管。实际上，我们是在掌管。但是只是作为主人所委派的仆

人在掌管。这是非常重要的区分。我们如果看不清这一点，就

会倾向于根据自己的情绪管教孩子，而不是根据神的吩咐。这

样，会演变成我们和孩子之间敌对的情形。我们会发脾气，大

喊大叫，我们会忘记惩罚的所有目的，以致惩罚变成人本的、

自私的，而不是圣经的、以神为中心的。我们必须记得，当惩

罚孩子时，是以神的名管教他们。神把杖放在我们的手中，我

们是代表他成为杖的使用者。 

认识到我们是以神的名管教，至少可以在两方面帮助我们：

首先，让我们在管教时不冷漠。坚持前后一致地管教会让父母

挣扎，也许刚管教一个小孩子 15分钟不到，他又犯了。我们也

许会看另一边，假装没看见。但是，我们不能在养育孩子的责

任上倦怠。我们是神的仆人。有一天，我们做父母要站在神的

面前，他问我们是怎样管教孩子的，我们会如何回答？我们会

说，我没有严肃对待他们的悖逆？或者有时我实在太累了，太

忙了，没有殷勤管教？神不会被这些借口打动的。其次，这种

认识不会让我们做父母的草率。那些思考自己是否太严厉或者

太宽松，并寻求神的智慧来引导怎么做的父母是有福的。那些

毫不关心的父母是不会为这些事情挣扎的。我们如果真看到，

管教的责任是来自圣经中神的教导，又感动我们的内心遵行他



 

的话语，我们就不会草率。因为神管教我们，我们知道我们也

必须像神那样来纠正我们的孩子。我们不能在管教孩子的事上

草率。 

 

在爱中执行惩罚 

 

在前边第十二章中，我们看到惩罚必要带着爱实行，但我

们怎样才能做到呢？箴 3:11-12 说：“我儿，你不管轻看耶和华

的管教，也不可厌烦他的责备。因为耶和华所爱的，他必责备，

正如父亲责备他所喜爱的儿子。”神因着对我们的爱是完全无私

的爱，即便是牺牲自己的独生爱子，也寻求我们的益处。我们

对孩子的爱，也应该是完全无私的，并且为了他们的益处着想。

哪怕我们个人要做出牺牲。父母如果管教孩子，没有比孩子对

他的罪感到更痛心，这样的父母是可悲的，我们必须要在爱中

惩罚孩子。 

作为父母，毫无疑问，我们活在这句谚语的两面——“这

伤害我，比伤害你更重。”作为孩子，我们不太会相信这句谚语，

觉得父母要在背后受伤。然而作为父母，我们完全理解这句谚

语是对的。我们在爱中管教孩子，因为我们在意管教所达成的、

长期的、正面的果效。 

我们必须要小心，不落入下面的错误中。首先是不用杖打

之爱的错误。一个家长说：“我太爱我的孩子了，我不能打他们。”



 

圣经说我们如果不杖打或管教孩子，我们就是不爱他们（参箴

13:24）。孩子需要管教。没有管教，他们不会重看我们的爱。 

其次的错误是，没有爱的杖打。我们出于怒气杖打(无论是

像火山爆发的怒气，还是冰冷的无情)，孩子们感受到的只是身

体上的疼痛，以及我们怒气对他们的刺伤。他们觉得我们在责

打他们的时候，并不真正难过，他们没有觉得我们是以神的名

在执行管教。他们认为我们管教他们因为我们生气了。箴 15：

18 说：“暴怒的人挑起争端，忍怒的人止息纷争。”在怒中管教，

和训练孩子敬虔，达成完全相反的效果。 

因此，我们在杖打之前应该祷告：“主啊，求你平息我所有

的怒气，使我充满对这个孩子的爱，让我带着爱和能对他有益

处的愿望来惩罚他，使我不要成为以利，他不能管教他的孩子；

也恳请你使我不要犯扫罗的错误，他在自己甚至能杀人的怒气

中伤害自己的儿子。”（参撒上 3:13；14:43-44） 

 

带着祷告执行惩罚 

 

我们需要和配偶一起祷告，寻求养育孩子的智慧。夫妻二

人必须每天同心祷告，寻求管教孩子的智慧。我们应当最大程

度地使用上帝在雅 1:5 的应许：“你们中间若有缺少智慧的，

应当求那厚赐于众人，也不斥责人的神，主就必赐给他。”我们

应当认识到神的智慧不仅是有帮助的信息，而且也是神圣的动



 

力。雅 3:17 说：“唯独从上头来的智慧，先是清洁，后是和平，

温良柔顺、满有怜悯，多结善果，没有偏见，没有假冒。”这是

必须从神寻求的智慧。 

我们也要和配偶一起祷告，我们也要为我们的管教能结出

敬虔的果子和配偶一起祷告，我们要在心中以箴 22:15 祷告：

“愚蒙迷住孩童的心，用管教的杖可以远远赶除。”我们可以祷

告说：“主啊，请赐福你所命定的管教方式，赶除我孩子心中的

愚蒙。”我们必须要在执行管教中，恳求神的恩典和圣灵的赐福，

我们应当求使人重生的圣灵在孩子生命中做工，然后恳求使人

成圣的圣灵来增加他的工作，让孩子们越来越有基督的形象。 

我们执行身体上的惩罚时要祷告而且一定要当着孩子的面

祷告。在某种程度上来说，这是管教最有效的部分。不是每个

孩子对祷告都有同样的反应，但总体而言，没有比管教过程中

孩子听到爸爸或妈妈为他们的悔改、饶恕、顺服、充满爱的祷

告更能软化、感动孩子的心了。我们要保证我们的祷告充满爱，

而不是变成一大通说教或某种形式上的口头辱骂，否则就是对

神、对祷告的滥用。我们应该真诚地祷告、为着孩子灵魂的益

处祷告。我们不需要担心祷告的时候有点激动，甚至还流下眼

泪，因为这是为我们孩子的益处在神面前俯切恳求。祷告的时

候我们的孩子需要感受到我们对他们灵魂的爱。 

我老大 3岁的时候，我立志若不和犯错误的孩子一起祷告，

就不执行身体上的惩罚；靠着神的恩典，这个决心守住了，我



 

从没有为此后悔过。我发现真诚的祷告之后，再给孩子充满爱

的拥抱并坚定地告诉孩子管教是出于爱，这是纠正孩子道德错

误得以结束的最好方式。 

 

带着信心执行惩戒 

 

神尽管没有应许我们每一个孩子都会得救并有内在圣洁，

但对神的话有信心总会给我们的养育过程带来不可估量的支持

和力量。 

对神话语的信心会给我们使用神命定的养育方法带来确

信。教导圣经、为孩子们代祷、参加有形教会、接受教会的监

督惩戒似乎还不足以塑造我们的孩子。但神以其大能的智慧给

了我们这些方法。我们必须要信靠神，而不是疑惑。我们不能

只仰仗自己的理解或最新养育书籍上所倡导的流行心理学。相

反， 我们应该信靠神，不断使用神所命令的养育孩子的方法。 

对神话语的信心会给我们长久盼望来等候神。养育孩子有

时会经历沮丧，有时会陷入很深黑暗。《以赛亚书》50:10 说：

“你们中间谁是敬畏耶和华、听从他仆人之话的？谁是行在暗

中，没有亮光的呢？当倚靠耶和华的名，仗赖自己的神。”我们

要谦卑等候主。他会高抬我们。 

 

 



 

执行惩戒以生出悔改 

 

请记住我们主的话：“凡我所疼爱的，我就责备管教他；所

以你要发热心，也要悔改。”（启 3:19）责备哥林多信徒之后，

保罗听到他们的回应，写道：“如今我欢喜，不是因你们忧愁，

是因你们从忧愁中生出懊悔来。”（林后 7:9）管教的目的不是

为了要让孩子的罪得到公正惩罚。对任何罪公正的惩罚都是地

狱（参太 5:22）。唯有一位是律法的颁布者和审判者，我们都

不是这位神（参雅 4:12）。正如我们在前边第十二章所看到的，

纠正性管教的目的是引导孩子悔改，这是给他们学习和里面更

新的机会。 

管教既包括要认罪悔改，同时也要恢复与孩子们犯罪得罪

之人的关系。如果可能的话，我们应该创造机会给犯错误的孩

子改正错误，以表明他们的悔改。我们可能会说：“现在你回到

刚才站的地方，我一叫你‘过来’，你就说，‘好的，爸爸’，然

后立即过来。” 

执行惩戒是为了生发悔改，这让我们关注孩子的回应。惩

戒之后，孩子必须表现出他们已经意识到自己犯的错误。一颗

忧伤、悔改的心应该唤起我们的同情和关爱。心如果依旧顽梗、

悖逆，那可能需要进一步惩戒。请提防一些错误的回应，因为

许多孩子试图说好话只是为了摆脱麻烦。要看他们的内心对犯

罪得罪神有没有真实悔改（参诗 32；51）。 



 

执行惩戒乃是训练和塑造孩子的方法 

 

我们的家不是民事或“政治单位”，父母也不是高举地上法

律、审判犯罪行为的法官。孩子们若犯了家规，但他们并没有

触犯地上的法律。换句话说，政府官员执行法律条文、秉公执

法惩处罪犯，而我们作为基督徒父母养育圣约中的孩子，责任

是要按主的教训和警戒养育他们，我们必须要严格区分这两者

的区别。 

法庭上的法官执行“剑”的权柄让人顺服法律并惩处犯罪行为，

“他是神的用人，是伸冤的，刑罚那作恶的”（罗 13:4）。同样

的，神作为公义的大法官，也要惩罚罪，罪“是如此重大以至

于神要让他所爱的独生爱子痛苦、羞辱地死在十字架上才算惩

罚了罪”44。这种惩罚的目的是报应、付代价和报复。 

我们没有被授予这样法律上的权柄来对待我们的孩子；作

为父母，我们的呼召是不一样的，我们要训练和塑造我们圣约

中的孩子。《希伯来书》第 12章所描述的管教和本卷书中其它

地方所描述的基督受死所受法律上的惩罪完全不同。作为父母，

我们必须要摒弃愤怒，一丁点报复孩子的想法都不可以有。我

们执行的惩罚乃是为了他们的益处，为了教导他们恨恶罪恶、

远离罪恶，为了训练他们爱慕行善。建立他们、更新他们是目

的，而不是报仇、报应。 

 



 

带着教导执行惩戒 

 

再此，请记得基督在《启示录》3:19 所说：“凡我所疼爱

的，我就责备管教。”我们管教的时候，必须要有责备的言语，

解释我们执行惩戒的原因以及我们的希望，好让孩子么能从惩

戒中最大受益。 

对于 5岁的孩子，我们只能解释得很有限。你可以这样说：

“现在爸爸要管教你，因为你做的不对。我是代表神，神希望

我来纠正你的错误。我管教你是因为我爱你，希望帮助你学会

顺服而不是犯罪。” 

对于 8岁的孩子，就更容易说到点子上。我们解释我们要

做什么、为什么要这么做，然后做即可。孩子如果悔改了我们

要拥抱他们，告诉他们我们爱他们，然后和他们一起祷告，说：

“主啊，我孩子做的是犯罪，帮助他在将来避免这样的罪，以

至于他不会不讨你喜悦。用你的话引导他。为你名的缘故引导

他走义路。” 

我们不该当着别的孩子的面管教另一个孩子。管教是一个

隐私的行为。目的不是羞辱孩子或让他难堪，而是督促他能悔

改。我们的家中有一个专门的地方对孩子实行管教。孩子若被

带到那儿管教，他知道管教是出于父母的爱。 

孩子若到了八九岁，我们应该尽可能少地揍屁股，因为我

们可以用其它方法达成同样的目标。有的孩子，如果你剥夺了



 

他某项权利或没收他的个人“财宝”，他会很心疼，但有的小

孩你这样做他根本不在乎，所以我们必须要分辨什么样的惩罚

对什么样的孩子最能引导他们的悔改。 

 

执行惩戒要有合宜分寸 

 

当我们执行管教时，我们要考虑管教对象的年龄、理解能

力、过犯的性质以及犯错的场合。过犯越严重我们越要注意惩

戒。分寸不当的管教，要么太严厉不容孩子有任何解释，要么

太轻微根本达不到效果，这都有损我们希望管教对孩子达成的

影响。 

    在我的成长经历中，我父亲会对洒牛奶这样的事勃然大怒。

我可怜的哥哥，他总是会把牛奶洒出来，所以常常招来爸爸的

怒气，以至于在我们的脑海中，洒牛奶已经变成本质性的道德

错误。我儿子第一次把牛奶泼出来的时候，我感到自己有一股

怒气冲上来。我想：“他把牛奶洒了，我对他生的气和他撒谎

时一样大，这实在是不妥当。撒谎，无论这个谎多小，在神眼

中都是大事，而洒一杯牛奶真不算什么。”我学着调整自己对

撒谎和洒牛奶这两个事件严重性的思考。从那时起，我开始明

白洒牛奶不过是孩子不小心的事故而已，因为他们的运动技能

还在发展中。洒牛奶本身没什么道德错误。既然洒牛奶不会让

神难过，那也不应该让我难过。 



 

《诗篇》103:13-14 说：“父亲怎样怜恤他的孩子，耶和华

也怎样怜恤敬畏他的人！因为他知道我们的本体，思念我们不

过是尘土。”这就意味着当我们看到孩子软弱时也当思想我们

自己的软弱；当我们看到孩子倾向犯罪的时候也当思想我们自

己也倾向犯罪。在《诗篇》103:8-9我们看到：“耶和华有怜悯，

有恩典，不轻易发怒，且有丰盛的慈爱。他不长久责备，也不

永远怀怒。”我们不能豪不留情地揍孩子，我们必须根据神给

的目的来揍他们，别忘了这是纠正性管教。 

《歌罗西书》3:21 说父亲不要惹孩子的气恐怕他们失了志

气。我们如果在怒中管教孩子远远超过这个错误该受的管教，

我们的孩子就会失了志气。这种沮丧会让他们不愿意亲近我们。

他们感觉不到安全。他们对我们的信靠出现危机。他们不相信

我们真爱他们；在他们眼中，我们就是执行管教并且享受管教

孩子。也许在我们面前他们会很有礼貌让我们觉得他们很顺服，

可是背着我们，他们也许就诱惑他们的朋友干坏事。 

我们必须是充满关爱的父母。孩子和我们在一起时应当有

安全感，相信我们在任何情形下都会公平。我们和孩子在一起

大多数时间应当是正面的、温情的。我们管教他们，只是希望

他们悔改并正确训练他们。 

    然而，为了达成管教的目的，我们必须坚定地执行管教。

仅有爱的轻拍还不够，必须管教到孩子觉得疼痛。实际上，神

有时候让他的一些子民“软弱与患病”甚至到死亡的地步，好



 

为了管教他们（参林前 11:30）。《诗篇》89:31-33 说：“背弃

我的律例，不遵守我的诫命，我就用杖责罚他们的过犯，用鞭

责罚他们的罪孽。只是我必不将我的慈爱全然收回，也必不叫

我的信实废弃。”神管教我们的程度是合宜的，能达成效果的，

作为父母，我们也要用同样的原则来管教孩子。我们对孩子没

有生死掌控的权力，但是我们的确有权柄为着教导他们顺服的

目的，使他们感到疼痛。我们必须要为着他们的益处来执行这

样的权柄。 

 

带着一致执行管教 

 

神一致性地管教我们，在所有方面都是完全的。申 32:4 说：

“他是磐石，他的作为完全，他所行的无不公平，是诚实无伪

的神，又公义又正直。”神的目的是让我们像他的儿子。神不

断地在我们的生命中引导一切的事情，以朝向这样的目标（参

罗 8:28-29）。因此，我们的目标应当是帮助我们的孩子更像基

督。 

我们的孩子应当知道，每一次他们犯罪，都会受到管教。

而且，每一次这些管教还会逐渐加强，因为他们重复犯罪。管

教的目的不单是培养出外表看来行为规矩的孩子，而是使他们

的心有耶稣基督的形象。这样的目标，只能靠着圣灵，藉着我



 

们对管教真理的顺服，并他们愿意从管教中学习才能达成（参

来 12:5-11）。 

想想基督徒父母养育的长期目标会帮助我们前后一致。我

们养育孩子的目标之一是训练他们，以至于有一天我们可以把

每一个孩子交给他们的配偶，使他们是负责任的、成熟的、相

信圣经的、荣耀神的和尊重圣经的基督徒，而且他们可以带着

远见和完全的心来生活。我们希望我们的孩子成为好的丈夫或

妻子，而且，他们也可以成为卓有成效的父母，在圣约中养育

他们自己的孩子。这样，当我们的孙辈、曾孙辈来继承这个敬

虔的传统，我们就为在地上养育敬虔的后代做了贡献（参诗

78:1-8）。 

你如果有一个好的伴侣，要谢谢你的配偶的父母。我所看

到我配偶的许多好处都是因为她小时候在家中所接受的教导。

我真是该好好地感谢我妻子的父母，因为他们在主的里面把她

养育成人。 

我们如果对孩子说话不前后一致，我们就是损害他们、我

们自己、我的配偶和我们的主。我们如果一遍又一遍地威胁他

们，却从来不执行那样的威胁，这这会不断加赠我们自己的怒

气。我们会越来越难过，直到孩子也许只是犯了一个小错误，

就会使我们怒气爆发。而这样的小事，完全不需要这么大的怒

气。然后我们提高声音或举起手来要孩子顺服，而他们却对这

一次的管教惩罚，感到困惑，受到伤害。 



 

我们所追求的理想的顺服，不是因为我们提高声音，而是

因为孩子愿意顺服我们的意志，这是一个很重要的原则。例如，

当孩子被训练要顺服我们，因为我们代表主。当我们喊他们的

时候，他们就一定要来。他们如果不来，就是犯错误。 

凯瑟琳·布斯（Catherine Booth）是卜威廉（William Booth）

的妻子，救世军的创建将军（the founding general），她有一次

写：“我有一个儿子，现在已经是福音的使者，是我心灵的巨

大喜乐。我跟他唯一的一次决定性较量是在他 10个月大的时

候，那是一次令人痛苦的战斗。但是结果却比当时的情况偿还

一千倍了。我的妈妈生了 11个孩子，养育了我们中间的 10个，

她说：‘我们大多数兄弟姐妹的头两年，都有那么两三次非常

重要的时刻，而那时候就奠定了我们未来的方向和基调。’”45 

我们如果一天严厉的管教孩子，一天又完全忽视他们的不

顺服，我们也许为这样的不一致付出很多年的惨痛代价。若不

能前后一致地管教他们，这对孩子没有益处。 

 

关于管教的实际问题 

 

人们通常对三个问题不能达成一致意见：第一，我们应当

多长时间管教一次孩子？有的孩子并不需要怎么管教，就会流

出真诚悔改的泪水。而另一些孩子却需要更多管教。我们如果

发现一天当中有好几次管教同一个孩子，我们应该停下来思考



 

整件事，或者有没有别的因素，导致管教不能发挥正常果效。

效果越来越减弱的规则，对于管教同样适用。正如它在生活的

其它方面适用一样。如果缺少教育和训导等其它重要方面，频

繁的管教则只能证明这是一个悲剧性的途径，只会产生非常刚

硬的年轻罪人。 

第二，管教应该在身体的哪一个部分执行？圣经对这个问

题并没有提出具体的答案，但常识很有帮助。在我们看来，神

提供了身体的一个部位非常适合管教——那就是屁股。我看到

一些爸爸妈妈打孩子的脸，这是永远都不合适的。或者打小手。

我并不是说打孩子手的父母，管教得非常糟糕，但我建议这样

的父母好好想一下。神已经预备了身体的一个地方可以承受管

教，并不会带来长期伤害，或者带来孩子里面的怒气。在我看

来，我们最好使用神所预备的地方。 

第三，多大年纪应该停止对孩子的管教？同样，这也要靠

我们的常识。比如说一个十一二岁的儿子，已经几乎和父母差

不多高了，常识会告诉我们，应该减少对他的管教。身体上的

管教不再是一个选择，应当使用其它惩罚方式。 

若身体上的惩罚是必须的，我们必须先收拾好自己，首先

应当去除我们里面一切的怒气，把我们自己放在圣灵的引导之

下。我们必须提醒自己，尽管这样的管教实在令人痛苦，但并

不危险。神管教我们是为了我们的益处。撒但攻击我们，是要

伤害我们，使我们受伤并毁灭。我们应当把孩子带到离开家人



 

的一个房间，解释清楚，我们要做什么以及我们为什么必须这

么做。然后执行管教。之后，我们应当拥抱孩子，告诉他我们

爱他，并和他一起祷告。我们应当花所需要的足够的时间，尽

我们所能说一些话做一些事，来修复和这个孩子的爱的关系。 

你会发现，孩子若明白了管教是在爱中执行的，并且很公

平，大多数情况下，孩子以正面态度来回应。他们会停止犯那

样的错误。你们两个都可以继续前行。这个比你看到孩子犯错

误就不再喜欢他，或者在怒气中朝他大喊大叫要温柔得多、慈

爱得多。父母如果带着爱管教，管教的经历反而会使得父母和

孩子有更深一层的亲密和相互理解。我的一个孩子在管教之后，

总是会跑上来牵着我的手走出房间，他的这一举动真是让人感

动、觉得温馨。以至于我觉得孩子仿佛在说：“爸爸，我知道

我该受这样的管教，我知道你管教我是在遵守神的原则，我知

道你管教我是因为你爱我。我也爱你。而且相信你做的是对我

最好的。”另外两个孩子，并不总是这样回应。不管怎样，作

为家长和家里的管理者，我没有别的选择，只能持之以恒地为

着神的荣耀、他们的益处以及我良心的平安，在爱中来管教他

们每一个人。 

管教带来的祝福 

 

这时候，我们应该停下来复习一下十二章、十三章和十四

章所谈的父母作为君王治理家庭以及我们当执行的管教等内



 

容。我们知道这些事情，又做了，也蒙福了（参约 13:17）。

但我们当如何做呢？我们在爱中管教孩子了吗？我们的孩子在

我们效法主耶稣基督的家庭成长了吗？ 

先知以利沙问书念的妇人：“你平安吗？……孩子平安

吗？”（王下 4:26）我们应当不断地在神面前问自己这样的问

题。我们是如何回应神的管教呢？我们是悖逆神的管教却期待

孩子们不悖逆我们的管教吗？我们平安吗？我们的孩子平安

吗？ 

我们必须要准备好打持久仗，当我们的孩子还小的时候，

需要很多的管教，以至于我们开始想我们的孩子有问题，或者

我们自己有问题。在这样的时候，我们需要存货，我们需要寻

求改善我们的方法，但是要坚持。 

不管怎样，你必须要记得，神是发出诺言，并信守诺言的

神。他拥有世界上所有的时间，却倾向深思熟虑的技艺超过快

速解决问题的方法。在你意识到之前，你的孩子，会长成能够

很好适应各种环境的青少年。你或许会带着感恩的心，回头看

那些不断需要管教的日子说：“神的应许是真实的，我们坚持

了，现在靠着神的恩典，我们的孩子可以顺服我们和顺服神。

一切的颂赞归于神！” 

你如果依靠神，神就会帮助你，他是信实的，他信守自己

的话。你如果认真地对待成为敬虔的君王式父母的呼召，你会

看到那位至高的神赐福你，也赐福你的孩子。 



 

第三部分：孩子抚育的实际步骤 

 

第十五章 我们清教徒先辈们的帮助 

 

你们作妻子的，当顺服自己的丈夫，这在主里面是相宜的。

你们作丈夫的，要爱你们的妻子，不可苦待他们。你们作孩子

的，要凡事听从父母，因为这是主所喜悦的。你们作父亲的，

不要惹孩子的气，恐怕他们失了志气。 

——西 3：18-21 

                                                                                                                                

几年前，在为自己的书《为神的荣耀而活》搜集素材的过

程中，我对清教徒在家中的生活模式做了全面透彻的研究。46我

越研究这个课题，越对清教徒的属灵洞见感到震惊。他们发展

了今天我们所持有的基督徒家庭观，不仅从圣约角度，也从坚

信我们所做的每件事都应荣耀神这样的角度。简单地说，清教

徒在婚姻和家庭方面的教导极为杰出。47 

我的意思并不是说我们要毫不批判地接受清教徒在育儿或

其它方面的所有观点。清教徒全心全意地按照保罗的教导而行：

“但要凡事察验，善美的要持守。”（帖前 5:21）至于育儿方面

的事例，我们需要问自己和清教徒们致力于寻求答案的同样基



 

本问题：“怎样的育儿才是合乎圣经并荣耀神的？”因为清教徒

的答案非常合乎圣经，所以值得我们仔细推敲，尤其当我们开

始谈论养育孩子的更实际的问题时。 

清教徒对家庭的洞察令人叹服，因为他们只离中世纪才几

代，那个时候婚姻只是被视为出于肉体的软弱和维持人类繁衍

的手段，守独身的生活被视为虔诚基督徒的理想。相反，改教

者们和清教徒则认为婚姻是神所设立的，是讨神喜悦的，因此

人人都当尊重。“神为亚当造妻子，并且亲自把女人带到他的面

前配合他们，因此见证出他亲手配合了人类的婚姻。”48由此可

见，家庭生活也是神所设立的，来赐福和丰富他所创造的人的

生活，建立他的教会和国度，并在全地荣耀他的名。 

我们服侍一位奇妙的神。我们也得着奇妙的机会，与我们

的配偶并圣约中的孩子在家庭生活中为他的荣耀而活。 

 

孩子是神赐的礼物 

 

继承马丁·路德（Martin Luther）的看法，清教徒说婚姻

内肉体的亲密结合讨神喜悦，婚姻中性关系的愉悦，既深深满

足我们的需要，又荣耀神。“婚姻人人都当尊重，床也不可污秽。”

（来 13:4）根据神的设计，孩子是丈夫和妻子合一后可期待的

果子。清教徒在《诗篇》127:3-5 中得到这一观点的充分论证。

“孩子是耶和华所赐的产业，所怀的胎是他给的赏赐，少年时



 

所生的孩子好像勇士手中的箭，箭袋充满的人便为有福。”清教

徒认为美满的基督徒婚姻和治理得当、多子多女的基督徒家庭

是建立基督教会、扩张神国度的方法。 

清教徒鼓励生养众多，因为当时婴幼儿的夭折率很高。一

般清教徒家庭生七个孩子，但通常只有三个能活到成年。许多

婴儿在出生时就夭折，许多儿童死于疾病和事故。母亲的死亡

率也很高。清教徒非常熟悉丧子之痛，他们写了大量这方面的

文字。 

霍桑（Nathaniel Hawthorne）的《红字》（The Scarlet Letter）

和其它文学作品把清教徒的男人描写成刚硬、冷漠和制造孩子

的机器，再也没有比这样的描述更扭曲事实真相了。在清教徒

作品中，清教徒描述了坚强又柔和的丈夫在家中做头。丈夫关

爱他们的妻子，又细心呵护他们的孩子。他们尽管期望有大家

庭，但是清教徒的丈夫绝不会不考虑妻子的实际情况而一味生

养。这些会疼爱妻子的丈夫会给生产之后的妻子足够的时间恢

复，才会考虑他们下一次怀孕。清教徒家庭里的孩子，通常至

少两岁一间隔。49 

在育儿方面，清教徒鼓励我在本书自始至终所倡导的观点。

父母当出于对孩子和神的爱来执行管教。强烈的爱意味着严格

的管教，清教徒强调爱和管教真正而有力的结合。 

清教徒把育儿视为比自己家庭利益更大层面上的责任，他

们认为家庭是教会和社会的摇篮。清教徒父母尽一切力量来教



 

导孩子遵从圣经教导，因此孩子们可以有很好的训练、教育和

自律，成为社会上敬虔公民和基督教会委身的信徒。这难道不

是我们今天所期待的吗？ 

 

家中的权柄 

 

清教徒相信丈夫和妻子在孩子眼中有同样的权柄，尽管妻

子应当遵行圣经中妻子当顺服丈夫的原则（参弗 5:22，西 3:18，

彼前 3:1-8）。他们做决定时，有合理的秩序，丈夫和妻子若不

能在一件事上达成一致，他们会沟通，直到达成共同认可的决

定。个别情况下，仍不能达成一致意见，妻子有责任在这件事

情上顺服丈夫的权柄。当然，有时候，清教徒会采纳妻子的建

议，特别是当他们被妻子的分析所说服，或者妻子在这件事情

比他们有更强烈的感受。只要妻子的建议合乎圣经，丈夫会根

据妻子的想法而不是自己的想法来处理事情。 

换句话说，清教徒强调男人在家中做头，并不意味着清教

徒的丈夫简单、机械地做头，一个明智的丈夫出于尊重妻子的

智慧、好的判断力和实际的经验，通常会采纳她的想法。丈夫

和妻子是通力合作的团队——今天的丈夫和妻子也当如此。 

威廉·高奇（William Gouge, 1575-1653）是享有盛誉的《家

庭责任》（Of Demestical Duties）一书的作者，他说：“妻子是

丈夫的同工、顾问和安慰者。”他还说：“尽管丈夫是头，但妻



 

子是心脏。”50一个世纪以前，这样的想法简直无法让人忍受，

但是清教徒认真、严肃地查考圣经，并坚决活出圣经的原则而

不是社会的传统。 

清教徒相信，一个明智的丈夫会认识到有些情况下，妻子

的本领超过他们自己。所以，他便会信任妻子在这些方面的管

理。丈夫不会因为妻子的才能受到威胁。一些清教徒建议，丈

夫也可以把家里管理财务的事情委托给妻子，因为许多妻子在

这方面强过他们的丈夫。 

清教徒也认为妻子有权利和责任私下劝勉自己的丈夫，妻

子当顺服丈夫，不是把她的地位降低到只是机械地顺服，毫无

疑问或怨言地“听，并服从”。尼古拉斯·拜菲尔德（Nicholas 

Byfield）说：“丈夫尽管不那么伟大、明智和敬虔等，但妻子可

以劝勉他。”51撒母耳·赫谢尔（Samuel Torshel）写道：“女人

可以，也必须要私底下亲密地劝勉别人……她们也要私底下劝

勉和温责丈夫。”52 

 

育儿原则 

 

清教徒对于养育孩子给出详细的建议，广泛涉及到许多具

体情况： 

1. 孕期责任。清教徒认为养育孩子从怀孕就开始了。孩子

出生前，有远见的父母面临着两大主要任务： 



 

首先是每天为这个未出生孩子的健康、安全和得救祷告。

再次是守护孕妇的健康。流产在清教徒时代很普遍；一般每四

个怀孕的孩子中会有一个流产。清教徒关心给孩子一健康出生

的最佳环境，因为他们非常看重孩子。他们认识到母亲的健康

至关重要。 

丈夫非常清楚在妻子的孕期和生产期间需要帮助妻子，减

轻她们在家中的担子，保护她们免受任何对她们或孩子的健康

有害的事。 

2. 母亲照料新生儿的责任。清教徒强调母亲照顾新生儿的

重要性。她们鼓励母乳喂养，不仅因为母乳喂养可以给婴儿提

供最好的营养，还有助于巩固母亲和孩子的感情。53丈夫应当

提供任何他们能做的照顾新生儿的需要。丈夫和妻子共同呵护

小宝宝加强了家里母亲和孩子、丈夫和妻子、丈夫和孩子之间

的纽带。丈夫和妻子共同努力关爱和保护他们的小宝宝。 

3. 洗礼的圣约责任。清教徒的育儿观扎根在相信受洗婴儿

为圣约一员，这圣约是在神和他们信主的父母作为有形教会的

成员之间订立的这一基础之上。洗礼是神恩典可见的记号。清

教徒父母认为给自己的孩子洗礼是因着敬畏神和圣经的教导从

而承当他们养育孩子的圣约责任。清教徒视父母为代表神的孩

子的管家。54汤姆·华森（Thomas Watson）说基督徒父母“当

竭力做到他们的孩子本质上是属神的，而不是属自己的。”55 

然而，清教徒父母也意识到圣约中的孩子也必须要重生。



 

虽然根据圣约的条例，父母们得着令人安慰的确信，知道他们

的孩子属于神，但这并不能代替孩子属灵上的重生。清教徒相

信所有的孩子，无论圣约内的还是圣约外的，都是带着罪来到

世界，因此都需要重生。所有的孩子都在罪中失落了除非他们

被带到基督的面前信靠他。因此，受洗的孩子虽然活在圣约应

许之下，但这些应许必须靠着信心藉着个人的悔改、称义、圣

洁地与神同行才能被激活。 

4. 用神的方法教育孩子。从罪中得救赎、训练孩子敬虔是

清教徒教育孩子的主要目标之一。这种教育的基础是圣经。当

时新英格兰（New England）制定了一条法律规定所有的孩子必

须有机会学会阅读，这样他们就可以阅读圣经。 

阅读也为孩子们打开了基督教教义的世界，甚至用来教阅

读的方法本身都可以是丰富的教义内容。《新英格兰启蒙读本》

（The New England Primer），初版于 1683年，编排就是按照 A

（在亚当的堕落中，全人类都犯罪了。因 Adam 以 A开头）到

Z（撒该爬上树，主看见了他。Zachaeus 以 Z开头）的神学。56

后来的版本把整个《威斯敏斯特小要理问答》都包含在里面了。 

在家里教要理问答、教会巩固要理问答等方法携手合作，

广被使用。教义问答的目标是： 

 

• 使圣约中的孩子能明白讲道和圣礼 



 

• 预备孩子们认信 

• 教导孩子保护纯正信仰、抵抗错误 

 

孩子们要不断被提醒他们需要远离罪恶、逃向他们的救主

基督。教育的最高目标不是用知识充实头脑，而是在心灵里生

发对神真理的满腔热爱。因此，孩子可以过敬虔生活。巴克斯

特（Richard Baxter）建议：“让圣洁成为最有必要、最荣耀、

最有益处、最愉悦、最令人欣喜的生活状态，这应当成为你对

孩子教育所有的辛劳和关爱的首要部分；避免让孩子认为追求

圣洁生活是无关紧要的、羞耻的、有损的、不舒服的。藉着用

可爱的方式展示圣洁从而特别引导孩子爱慕圣洁。”57 

父母要用和神心意的方式教导、养育和塑造孩子，不仅通

过要理问答和教导，更要通过自身的榜样。早期清教徒格里纳

姆（Richard Greenham）说：“经验告诉我们孩子受别人表情、

手势、行为比规则、教导、训诫等类的影响要大。”58今天我们

也有类似的说法：“行为比语言更响亮。” 

5. 家庭礼拜被视为最有效地圣约内养育孩子的途径。清教

徒家庭每天都有一到两次全家人参加的家庭礼拜。写于 1647

年的《家庭敬拜指南》（The Directory for Family Worship）建议

家庭礼拜包括祷告、赞美、读经、教导基本信仰真理（要理问

答）、灵里的分享或讨论。59 



 

清教徒相信家庭礼拜既是家庭的义务也是特权。通常家庭

礼拜持续 15 到 30分钟，要看孩子的年龄和父亲的恩赐。礼拜

过程中，父亲要祷告并阅读圣经。全家人唱《诗篇》，并花时间

问和答基本圣经真理。 

父亲通常每天读一段圣经，长期的规划则是系统地一卷卷

通读整本圣经。清教徒相信在家中对孩子们全心全意地宣读整

全圣经可以造就一个整全基督徒。在教导时，父母用要理问答

的方式问基于圣经的问题。父亲问孩子问题，既发起和孩子的

对话，又让孩子参与其中。在我们家里，通常每个孩子都有自

己的圣经，但清教徒时代并不是这样，一个家庭能拥有一本圣

经就是莫大福分了。 

清教徒认为在家庭礼拜中父亲应当在教义上纯正、运用上

与经文有关联，态度上又要热情。教导应当出于对自己孩子的

爱。同样，今天的孩子在家庭礼拜中不该感到不舒服。他们不

知道某个问题的答案，也用不着觉得羞耻或被嘲笑，而是借此

机会深入探讨。这是家庭时光，不是学术操练或正式考核。 

孩子参加家庭礼拜的时候，要把它当作学习人生重要功课

的时间，和父母、兄弟姐妹共度的宝贵时间，这点很重要。对

待安息日也当如此，安息日当被视为和家人在教会和家中共度

的特殊日子，全家人一起参与公共的、家庭的和私下的敬拜并

从中得到属灵益处，对于渴慕属神的人是一种享受和升华。唱

诗可以成为特殊的教导孩子的方式，因为即便很小的孩子也会



 

唱歌，所以他们也被包含在这样的教导方式中。他们不一定能

理解所有的内容，但这不要紧。他们能够也应该作为家庭敬拜

的一员参与其中。所唱的诗必须合乎圣经且教义纯正，因此清

教徒选择唱的诗都来自于圣经的《诗篇》。 

6. 管教是圣约养育的一部分。我研究清教徒家庭对孩子的

管教时，甚至有些害怕自己可能发现的事，因为我想当然地认

为清教徒很严厉、是毫不留情的管教执行者。但实际的发现并

不是这样。清教徒在管教的事情上非常平衡，正如他们在其它

事情上一样，没有一成不变地恪守成规。 

清教徒教导对于非常年幼的儿童，责备加杖打会增加他们

的智慧。约翰·诺顿（John Norton）说自从罪进入了世界，“唯

有教义和榜样是不够的，管教是主教导的重要部分”60。这和

《箴言》的教导遥相呼应，正如我们在本书第十四章章所提到

的。清教徒说一个孩子如果不顺服，父母首先当给予口头上的

责备。父母应当解释这个孩子如何犯罪得罪了人和神（参诗

51:4），然后强调孩子需要悔改。口头责备如果没有效，父母就

需要用杖，也就是采用身体上的惩罚比如揍屁股等。根据高奇

（Gouge）的说法，杖应被当作“神所命令的帮助教育孩子的

方法。这是父母可用的最后的纠错方法：当其它方法都不奏效

时，杖打或许会对孩子有好处。”61 

管教需要及时执行，根据所犯错误的严重程度。执行管教

的时候当带着爱、怜悯、祷告和自制。威廉·帕金斯（William 



 

Perkins）警告父母不要在管教中过分严厉以免惹动孩子的怒气

（参弗 6:4），但他也警告父母不能太“仁慈”（参撒上 2:22-36）。
62一方面，孩子天生向罪的倾向必须要被打破；另一方面，父

母又不能挫伤孩子的精神。管教需要公平和适度。同时又要因

人而异，管教的方法很大程度上取决于孩子的态度、反应和个

性。 

在管教孩子的时候，清教徒努力寻求严格和仁慈间的平衡。

他们相信他们如果平衡地养育孩子，在圣约框架内，神会赐福

他们的努力，带领他们的孩子得着救恩并在恩典上长进。 

7、做人生重要决定时寻求父母的帮助。在 17世纪，年轻

人会为可能成为他们一生之久的工作而装备。年轻人如果受训

要成为农民或教师，他可能一辈子直到临死前都是农民或老师。 

在做这样的重大决定时，年轻人会寻求父母的建议。敬虔

爱主的父母，他们的建议在关乎孩子一生事业的选择中占重要

地位。父母会尽全力给出合适的建议。经过仔细斟酌孩子的恩

赐、爱好，以及哪个工作可能合适，父母会问孩子：“这些职业

中哪个最能让你扩展基督的国？” 

理查德·亚当斯（Richard Adams）写道：“基督徒父母关

注的不仅是为着世上的职业训练他们的孩子，而应该尽他们所

能的提供一个真诚的、合适的、有用的职业，让孩子在这份呼

召中根据神的旨意服侍他们同时代的人（参徒 13:36）；同时，

神给孩子们能力、爱好，借此他们可以最大程度地扩展神的国



 

（参太 6：33）。”63因此，圣经、孩子的能力、愿望、神的国度

都应当纳入父母对孩子一生职业选择的建议中。 

同样，当孩子寻求一生伴侣时也会征求父母的建议。那时

候的年轻人不像今天一样可以自己约会。清教徒父母就配偶的

选择通常会问 5个问题： 

 

• 那位准配偶会和我们的孩子在婚姻中，在智慧和真敬虔

上同行吗？ 

• 那位准配偶有丈夫或妻子该有的合乎圣经的品格吗？

（具体说来，准丈夫有好的领导技能并有爱人举止

吗？准妻子对她自己的父亲有尊敬和顺服吗？） 

• 这个人要进入婚姻的动机正确吗？（换句话说，他/她

足够成熟到为着正确的追求结婚，而不是为了钱、权

力和名声？） 

• 准配偶在社会地位和经济地位与我们的孩子相当吗？

（这个问题也许会让我们困扰，但是那时候的人们非

常关注他们的社会地位，很少改变社会地位，即便是

今天，我们发现寻求来自和我们差不多经济背景的配



 

偶，其中也是有智慧的，因为这会影响我们对生活水

平的期待。） 

• 准配偶喜欢我们的孩子并对我们的孩子有吸引力吗？

（清教徒相信在准备约会的恋人中，首先要有浪漫的

火花，尽管真正的浪漫、爱、委身是在婚姻关系得到

全面发展的。） 

 

实质上，清教徒牧师会建议父母和年轻人在做人生重要决

定时避免两个极端：首先，父母不要强迫孩子进入他们自己都

不认同的职业或婚姻，高奇（Couge）写道：“尽管某对年轻人

在父母眼中很般配，但是父母仍然不能强迫女儿进入婚姻……

丈夫和妻子是要一辈子生活在一起的，因此，配合他们在一起

的最初阶段，必须要有相互的喜欢，这很重要。以免婚后有终

生的不喜欢。父母尽管在这件事情上的权柄是好意的，但父母

毕竟是第三方，婚姻的直接当事人必须甘心乐意地同意结合在

一起。”64 

其次，孩子也不可以仅仅因为不喜欢父母的建议就置其不

顾。孩子当认真、严肃并带着一颗祷告的心考虑父母的建议。

一个年轻人会说：“我的父母既然认为这个女士非常适合我，我

应当把这件事情放在主的面前并为之祷告。”一个顺服的孩子或



 

许最终选择另一条道路，但是一定是经过他或她长久、认真的

祷告之后做的决定。然后，孩子会带着尊重的态度告诉父母他

们的决定。 

 

敬虔的操练 

 

清教徒父母完全参与到他们孩子的生活当中，从受孕、出

生直到童年、青年，再进入他们的婚姻和婚后，在不同的人生

阶段，父母的任务是把神的真理运用到他们的婚姻和家庭中，

带领孩子归向神，教导和鼓励孩子按神的心意而活，并等候神

所应许的赐福。清教徒对那些忽略孩子的父母，和不向他们谈

论关于神的父母有非常公正地批评，他们在永恒之光中看待养

育的责任。理查德·马瑟（Richard Mather）写道：“在审判日，

进入地狱的人会这样指责他们的父母，‘爸爸妈妈啊，我们在这

儿（地狱）受苦，是因为你们啊；你们本该教导我们关于神的

事情，然而你们没有；你们本该限制我们作恶，并纠正我们的

错误，但是你们没有；你们带来了我们最初的堕落和罪性。然

而，你们却没有显示出任何相配的关心，告诉我们可以从罪中

得拯救。我们有这样世俗的、漠不关心的父母真是可悲啊。你

们没有用更大的怜悯和热情去阻止你们自己的孩子永远悲惨的

命运，你们也是何等可悲啊！”65 

清教徒向来不满足于成为理论家，他们乃是积极地用可见



 

的、实际的方法活出神圣约的真理和美丽来。他们给我们提供

了忠实的圣约养育的最佳榜样。家庭是教会和社会的中流砥柱，

因此清教徒才致力于让家庭成为管理得很好的小教会和小社

会，“家庭是教会和社会的摇篮，家庭毁了，一切都毁了”66。

英格里斯·马瑟（Increase Mather）如此说。我们在寻求和带领

自己的家庭走在敬畏神的道路上时，愿神帮助我们重视并找回

清教徒的异象。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

第十六章 教导孩子敬虔 

 

操练身体，益处还少；唯独敬虔，凡事都有益处，因有今

生和来生的应许。——提前 4:8 

 

“我的目标只是传递一些简单入门，藉着这些，那些对宗

教有热情的人，可以塑造真虔诚。”约翰·加尔文（John Calvin）

的这段话告诉我们，当他开始写巨著《基督教要义》(Institues of 

the Chrisitian Religion) 时，他只有一个目标，那就提供基督徒

信仰方面的基本真理教导，以至他的读者们可以追求“真虔诚”。

67 

英语单词“虔诚”（Godliness），是从拉丁文“Pietas”翻译

而来，从它我们引申出“Piety”(敬虔)，是“虔诚”（Godliness）

的同义词，本章中我们会使用“敬虔”（Piety）一词，因为它

最接近 Pietas，也是加尔文和清教徒喜欢使用的词。他们谈到

敬虔时，如何定义敬虔呢？什么是真敬虔呢？加尔文说，敬虔

可以被定义为朝向神的正确思想和心灵态度。这种态度包括：

对神的真知识、全心全意地敬拜神、藉着基督在神里面得救的

信心、像孩子一样敬畏神、藉着祷告顺服神、对神有敬虔的热

爱等。68靠着神的恩典，基督徒父母也需要教导他们圣约孩子

对神有这种正确态度。 



 

在旧约中，“虔诚的”（godly）一词被用来翻译希伯来词“虔

诚人”（Chasid，参诗 4:3；32:6），Chasid 反过来又是从希伯来

文与神相关的 Chesed 引申而来。Chesed被译为“永恒的仁爱”、

“永恒的怜悯”（参诗 103:4,8,11,17）。这是神藉着中保在圣约

向他百姓所启示和显明的（参罗 5:8）。作为圣约中的爱和怜悯，

神的 Chesed 又是他对我们永不改变的忠实，作为神 Chesed 的

受益者，我们需要用全新的爱和坚定不移的委身，来荣耀神，

那些这样行的被称作 Chasidim——“敬虔的人”或“圣徒”。

威廉·霍利戴（William Holliday）总结得很好：“一个人如果操

练了永恒的仁爱（Chesed），他就是虔诚人（Chasid）。”69 

新约中，“敬虔”一词是根据希腊文 Eusebeia 而来，这个

词的词根是动词 Sebo，意为“敬拜、崇敬”，前缀 Eu(“好”)

加在词根上来强调这样的崇拜或尊敬是从心里而发，这在神的

眼中是好的，是可悦纳的。Eusebeia 首先是一种心灵态度，包

括对神的信心，对神的爱和对神的敬畏等，同时，这个词，应

当在我们作为基督徒的跟随者每天的生活中出现。Eusebeia 应

当是我们作为基督的跟随者的素质。真正的敬虔会让我们“欢

喜快乐地背起我们的十字架舍己、承认我们的救主并在一切的

苦难中仰望我们在天上的主耶稣基督”70。所以，保罗说：“操

练身体，益处还少；唯独敬虔，凡事都有益处，因有今生和来

生的应许。”（提前 4:8） 

 



 

反对意见和动机 

 

训练孩子敬虔是正确的吗？看到有这么多人认为给孩子敬

虔方面的训练是不正确的，这真让人吃惊。我们先看一看对教

导孩子敬虔的反对意见，然后再讨论训练敬虔的动机何在。 

1. 反对意见之一：有人说我们不应该教给孩子敬虔，因为

这样做会让他们变成自以为义的法利赛人。他们把“敬虔”

（Pious）一词定义为完全否定的，不妨看《韦氏字典》（Webster’s 

Dictionary）不同的定义：“敬虔：美德、仁慈或委身；为了隐

藏真实的感情或动机，特点是伪装或虚伪。”对这些人而言，敬

虔是因着“比你更圣洁”而有的个人优越感，或是沾沾自喜于

自己的义。对别人否定的判断，完全是形式却没有任何能力的

宗教（参提后 3:5）。耶稣基督批评了法利赛人的所有这些特点，

所以，这些反对意见中并不是没有道理的，我们如果不小心的

话，很容易培养出自以为义的孩子。 

然而，这些人没有看见，真敬虔能最有效地弥补错误的或

伪装的敬虔。真正的敬虔，植根于一颗因认识到自己的罪而谦

卑的心，植根于一颗被基督救赎的心，植根于一颗被圣灵更新

的心，植根于一颗被圣灵充满的心，因此也就致力于“用虔诚

敬畏的心侍奉神”（来 12:28）。法利赛人总体说来，对这样的

真敬虔非常陌生，因此他们才完全地落入到以虚伪、自以为义、

自我依靠来代替真敬虔的网罗。 



 

2. 反对意见之二：有些人认为我们所需要的所有敬虔就是

认识主耶稣基督，他们引用林前 2:2 说：“因为我曾定了主意，

在你们中间不知道别的，只知道耶稣基督并他钉十字架。”他们

说我们教导敬虔的努力不能达到预期目标，他们说：“我们就单

单教孩子们关于耶稣基督，让圣灵做剩下的工作。” 

“耶稣基督并他钉十字架”的确应该成为我们教导的根基

和中心，但是我们也不能误解保罗这里的意思。保罗此时正打

算离开以弗所教会，这是他已经努力传扬神的话两年多的地方

（参徒 19:10）。保罗说：“凡与你们有益的，我没有一样避讳

不说的……我素常在你们中间来往，传讲神国的道……因为神

的旨意，我并没有一样避讳不传给你们的。”（徒 20:20,25,27）

对保罗而言，“耶稣基督并他钉十字架”是广泛的，而不是限制

的。耶稣基督的受死是福音的中心，但是它的运用回溯到人类

的堕落，向前延伸到审判大日。 

不仅如此，基督的福音对生活的方方面面都有实际的应用

意义，这些实际的运用也应当被教导。保罗书信不仅给我们展

示基督客观的工作，也向我们呈现在我们里面有基督的主观性

的生活。我们越来越认识到基督的真理，对他理解得越多，信、

爱和敬畏就会在我们心中更深地扎根。这是真敬虔的必要因素。

我们必须要教导孩子福音真理，但是我们也要教导他们，他们

怎样才能得到福音真理，怎样才能持守福音真理，怎样才能在

他们的生命中结出福音真理的果子。我们也应当警惕，并随时



 

准备好否定一切错误教义。 

那么，什么是教导孩子敬虔的正确动机呢？ 

动机一：教导孩子敬虔是圣经的吩咐。“照着主的教训和

警戒养育他们。”（弗 6:4）“教训和警戒”包括教导圣经的客观

真理，这些真理得着圣灵的赐福后，就会在我们的心中生发主

观回应，包括悔改、信靠、仁爱和顺服的愿望。我们用神永活

的道喂养或滋润我们的孩子，并劝告（鼓励、说服、警告）他

们用信心对待这些真理，并根据真理之光和靠着他的大能而活。

大卫说：“众弟子啊，你们当来听我的话。我要将敬畏耶和华的

道教训你们。”（诗 34:11）因此，教导真敬虔是圣经对圣约儿童

的父母的吩咐。 

动机二：圣经中圣徒教导他们的孩子敬虔。比如对亚伯拉

罕，神说：“我眷顾他，为要叫他吩咐他的众子和眷属遵守我的

道，禀行公义。”（创 18:19）再看看罗以和友尼基，提摩太的

妈妈和祖母，从她们那儿提摩太学习了真敬虔（“无伪之信”）

以及圣经中得救的知识，圣灵藉着这些来赐福提摩太的灵魂（参

提后 1:5；3:14-15）。 

动机三：所有真敬虔包含的因素，在神的律法里面都被吩

咐了（《海德堡要理问答》主日三十四至四十四）。第一诫命令

说：“单单相信神，谦卑忍耐地顺服他……用我的心爱慕、敬畏、

荣耀他。”第二诫要求我们敬拜神当用“他自己所启示的方式”，

第三诫要求我们“当带着敬畏使用神圣洁的名，这样他才可以



 

被人正确地认信和敬拜，并在我们所有的言行中得荣耀”，第四

诫要求我们“不从恶事，把自己交给神，靠着神的圣灵在我们

里面动工”，第五诫要求我们“完全地尊敬和爱戴并忠诚于父母，

用当有的顺服服从他们好的教导和指正，同时，也满有忍耐地

包容他们的缺点和不完全”，其它的几诫都要求我们对神和邻舍

当有同样的爱，一直到第十诫，吩咐即便在我们心里从来没有

任何倾向或想法违背神的诫命，我们所有的时间都恨恶罪，在

义中喜乐，但我们若不能教导孩子们敬虔，我们就不能教导他

们神的律法。71 

 

清教徒为什么教导孩子敬虔 

 

清教徒，16 世纪晚期和 17 世纪致力于英格兰教会改革的

敬虔英国新教徒，他们非常注重教导孩子敬虔。清教徒圣徒威

廉·高奇（William Gouge）的巨著《家庭责任》（Of Domestical 

Duties），用几百页的篇幅谈论婚姻和育儿，其中有一部分，专

门谈教导敬虔的必要性。72他给出以下理由： 

1． 敬虔是可以教导的最美好的事情。再没有什么比能教

导孩子以基督为中心的敬虔更好的事了。高奇认为培养孩子对

神正确的态度自然表明我们对神的爱。我们可能会在养育孩子

的过程中犯错，但如果在教导他们敬虔上失败了，我们在所有

的事情上都失败了。 



 

2．父母需要教导孩子敬虔，因为孩子出生里面没有敬虔。

因为亚当犯罪， 他的后裔——我们的孩子们，里面并没有敬虔。

圣经这样说到堕落的人：“终日所思想的尽都是恶。”（创 6:5）

甚至“从小时心里怀着恶念”（创 8:21）。敬虔不会自然就有。

因此，我们需要教导孩子敬虔。 

3．教导敬虔是父母职责的一部分。正如前文我们所看到，

我们不仅是祭司式的父母要为孩子祷告、君王式的父母管理他

们，我们还是先知式的父母要教导他们。成为孩子守望者的重

要部分是教导他们敬虔。高奇引用以利的一生让我们看到一个

敬虔的人却在当父亲的角色上彻底失败了（参撒上 3:13）。 

有些人希望把教导敬虔的责任让给教会。有些人说：“传道

人既然在这方面比一般人更有恩赐，我们岂不应当让他们教导

敬虔？”高奇认为父母更有资格教导孩子。传道人通常太忙了，

没有时间或没有足够熟悉我们的孩子来担当教导敬虔这一重要

使命，传道人要守望众多灵魂。敬虔的父母不仅有时间，而且

还亲密地了解每一个孩子。父母熟知每一个孩子的能力和性格，

他们知道不同的时候孩子需要什么样的属灵喂养。 

不仅如此，孩子们尽管尊敬他们的传道人，从他们的口中

听到属灵的真理，但是他们爱父母并喜爱和父母在一起。传道

人可以帮助父母，别的教师也可以强化一些相关真理，但真敬

虔是在家里教导的。 

4．我们的孩子属于神。我们在圣约中养育孩子时，就知



 

道他们的生命属于神而且奉神的名给他们施洗。作为敬虔的父

母，我们必须明白神对我们孩子的主权。神乐意使用我们为他

的代表来教导孩子。因此，我们是代表神教导孩子敬虔。 

5．教导敬虔会让我们的孩子和我们有双重连接。孩子和

父母之间有血缘连接，而一个新的属灵的重生可以生发第二个

连接。当我们教导孩子敬虔时，我们可能会见证他们属灵的重

生，这就使我们和孩子之间有亲密的属灵上的连接，属灵的连

接甚至比肉体的连接更深。我们要忠实地为这第二个连接祷告。 

6．敬虔是父母离开孩子时最让人有盼望的事。高奇说：“当

一个智慧的父母即将离世时，再没有比确信敬虔已经植根在孩

子的生命中更能宽慰他/她的心了：那时他/她会带着更大的信

心把孩子交付神的护理；带着更大的确信期待神的赐福在他/

她离世后临到孩子们。”73要让敬虔的教导深入到孩子的心灵

中，超过金钱、财产、名声对他们的影响。真正智慧的父母留

给孩子敬虔的遗产，父母既教导了敬虔，又活出了所教导的敬

虔。 

7．教导敬虔是传递信仰给下一代的特殊途径。敬虔若是

在家中得到有效的教导，神很可能会赐福并在我们下一代生命

里面生发敬虔。藉着我们的祷告、眼泪、教导、榜样和我们所

探讨的诸多原则，我们能为孩子做的最好的事情就是培养他们

敬虔，培养他们对神正确的态度。 

《诗篇》78:5-6 说：“因为，他在雅各中立法度，在以色列



 

中设律法；是他吩咐我们祖宗要传给子孙的，使将要生的后代

子孙可以晓得；他们也要起来告诉他们的子孙。”我们要为着我

们的后代以及后代的后代们训练孩子敬虔。 

 

清教徒教导敬虔的方法 

 

清教徒如何在敬虔方面训练他们的孩子呢？下面是清教徒

发现的一些有用的方法： 

1. 让他们扎根在神话语的基础上。高奇一开始就说要教导

敬虔我们必须让孩子扎根在圣经上。圣经教导孩子要敬畏神，

因此让孩子扎根在圣经上乃是给他们正确的根基。好爸爸会给

孩子健康食品，神的话正是喂养灵魂的“最佳”健康食品（参

提后 1:13）。 

在养育孩子的过程中，我们时刻把圣经摆在最重要位置，

不仅在家庭礼拜中，也在日常可教导的每时每刻，在我们所到

之处和所做之事中，这个原则很重要（参申 6:6-7）。我们自己

若始终从圣经角度思考问题并随时在具体情景中引用圣经经

文，我们也就培养孩子从圣经角度思考。他们越从圣经的立场

思考，也就越会想到敬虔。当然，敬虔成为圣灵赐福他们灵魂

的一个途径。藉着让孩子扎根在圣经上，我们乃是尽自己的本

分，圣灵会在他们的灵魂中动工。 

2． 让他们阅读神的话。高奇说我们教导孩子阅读最主要



 

的原因是让他们可以读圣经。清教徒建立学校主要就是为了这

个目的，因为圣经是关于生命、永恒和敬虔的信息。 

有些人抱怨圣经太难了读不懂。高奇说：“再没有什么书比

圣经的许多章节更简单了；再没有什么历史比圣经历史更令人

钦佩、更令人喜悦了。”74高奇说圣经如此清楚明了，仿佛是初

学读本。当我们教导孩子圣经时，也当认为圣经简单易读。他

特别推荐读《箴言》好让孩子们提升对神的敬畏。 

3．带领他们家庭礼拜、学习要理问答并探讨属灵的事。

高奇说我们应当每天都操练圣经所说的给孩子们教义上的教

导。清教徒每周还花一个小时或更多时间在圣经教义上教导孩

子。传道人和学校老师的工作并没有取消父母教导孩子敬虔的

责任。他们建议愿意教导孩子敬虔的父母当趁着孩子还年幼的

时候就开始；那样的话，父母和孩子可以一起慢慢学习。父母

当努力追求在圣经知识和教义上长进、在家中有效教导孩子的

能力上长进。在这方面我们可以寻求传道人和基督教教育者的

帮助。 

有时候家庭礼拜只能阅读一小段圣经、一个很短的祷告、

简单地解释，这不是问题；理查德·塞西尔（Richard Cecil）

写道：“让家庭礼拜简短些、有吸引力些、简单明了些、温柔些

并属灵些吧。”75然而正常情况下家庭礼拜应该更丰富些。每日

的家庭礼拜应当包括和孩子们就所读的圣经经文进行有意义的

讨论，复习要理问答、唱《诗篇》、甚至还有代祷事项等。如果



 

这样的话，我们就要专门抽出时间，准备合适的环境，训练孩

子们不同程度地参与，在交流中让孩子们都参与进来。 

家庭礼拜如果只是父母单方面的“独白”，孩子们安静地坐

在一边，也许孩子们只能学会“不在场”的致命“本领”，然后

等着父母说“阿们。”家庭礼拜应当在亲密的关系和交流中不断

发展这种关系和交流。孩子们若在敬虔氛围中长大，他们就会

很自然地和父母认真地讨论他们个人的需要、忧虑、圣经真理、

他们心灵的真实状态以及他们自己与神的关系。 

这种每天属灵上的对话对于让孩子放松并愿谈论关于神的

事情很重要，正如他们愿意谈论他们生活中的其它事一样。否

则，在他们成长过程中，他们可以谈任何事情，但就是闭口不

谈终极的事，当被问及属灵的问题时他们就保持沉默。正如圣

经所言，心里没有思考一件事，嘴上就说不出来（参太 12:34）。 

当然，真正的敬虔并不单是正确回答问题的能力。在世人

看来，敬虔是一种寻求讨神喜悦并荣耀神的思考、相信、感受

和生活的状态。这正是清教徒的目标；他们知道只有主才能把

真敬虔放在孩子心中，但他们仍愿意在训练孩子敬虔的过程中

全力以赴。 

4．抓住机会教导。高奇（Gouge）特别提到三种特殊的把

神的话带到孩子生命中的情形。 

首先，我们应当藉着自然和生活中的例子教导孩子敬虔。

高奇说如同我们每天给孩子肉体上的食物以保持他们的营养，



 

我们也应当给他们灵魂的食物。当我们在户外散步的时候，我

们应该和他们谈论神。当我们看树的时候，我们要告诉他们神

会按时候使它结果子。76 

    《申命记》6:7 说到敬虔的途径：“也要殷勤教训你的孩子

（神的诫命）。无论你坐在家里，行在路上，躺下，起来，都要

谈论。”我们很自然地会在一天中寻找机会谈论圣经的、道德的、

实际的、以神为中心的真理，是这些真理“润物细无声”地进

入孩子们的生命中。 

其次，我们当善用公众敬拜中蒙恩的方式。正如高奇

（Gouge）所说听道、为婴儿施洗、举行圣餐都是我们应该使

用的和孩子交谈的蒙恩方式。77 

例如，教会如果在周日早上有洗礼，我们可以礼拜后和孩

子谈谈洗礼的意义以及我们作为受洗的百姓在圣约中的责任。

同样，我们可以用一些开放性的问题看看孩子们从听道以及从

其它程序中学了什么。主日哪个部分对他们特别有意义，为什

么？他们还记得我们唱的《诗篇》吗？传道人特别把哪些需要

带到神的面前？他们有没有记得带一个礼物带给某个慈善事工

的募捐或世界宣教组织？我们需要发起这样的谈话。孩子们如

果知道我们会问关于讲道或主日的一些事情，他们会养成关注

主日敬拜之事的习惯。 

第三，我们应当从神“大而可畏”的作为中学习。高奇说

我们应当经常和孩子谈神在历史中和我们自己的生命中奇妙的



 

作为。78我们的孩子应当知道一些属灵伟人及重大事件，如宗

教改革、清教徒运动、大觉醒等。《诗篇》78:4 说：“我们不将

这些事向他们的子孙隐瞒，要将耶和华的美德和他的能力，并

他奇妙的作为，述说给后代听。” 

有时候分享神的某段话在我们个人生命中如何发生作用或

者谈论一些属灵真理如何塑造了我们的属灵生命很重要。我们

应该告诉孩子们这些我们被改变的故事。分享神触动我们心灵

的经文、述说我们对神恩典和慈爱的个人经历会是影响孩子大

而有效的管道。确信会有感染力。 

5．为他们提供基督徒老师执教的基督教教育。高奇说：“我

们要为孩子选择基督教校长。”79正如我们关注我们所见医生的

医术和专业水平，我们也希望对孩子学校老师的素质有信心。

无论孩子是不是 24 小时和我们在一起，我们都要为他们付 24

小时的责任。我们把孩子的脑袋和心灵委托给另外的人一天教

育五、六个小时，我们岂不应该关注教他们的人是谁吗？这绝

对需要。我们应当为孩子寻找可以强化在教会和家中所教导的

那些信念、价值观和基督徒生活准则的教育。 

6．藉父母榜样向孩子们展示敬虔。藉个人榜样，通常有

三种方式可以培养孩子们的敬虔。 

首先，我们应该通过我们如何生活来培养敬虔。孩子们会

观察我们对人和事的反应。他们很能识透我们的想法、言语、

行为，尤其我们的言行和我们教导他们不一致时。无论我们有



 

没有意识到，他们在研究我们。他们在学我们的榜样。 

因此，我们要在孩子面前活出圣洁的生活。若我们在孩子面前

犯罪了，我们必须立刻悔改，让他们知道尽管父母也会落入罪

中，但我们也在学着立即悔改、当场认罪并谦卑地寻求我们所

得罪之人的饶恕。我们的这种习惯会在他们生命中留下深深地

烙印。真正的敬虔是真诚地离弃罪并寻求与神与人和好。看到

父母们这样的榜样，孩子们若犯罪了就不难来到我们面前承认

自己的过犯。 

让孩子看到在服侍主的过程中，我们努力活出一致的生活

很重要。以神为乐、委身于神、在神里面得安息、信靠神当成

为我们生活自然的部分（参诗 37）。我们的孩子需要看到我们

所宣告的信仰和我们实际所实践出来的信仰是一致的。他们需

要确信我们最深的愿望是爱、荣耀并顺服我们在天上的父、我

们的一切都是为了神的荣耀（参太 5:16）。 

其次，我们应当通过如何言谈来培养敬虔。也许我们在带

领家庭礼拜、谈论属灵的事情时说得振振有词，但是我们有没

有论断我们的总统、抱怨我们的工作、挑别人的缺点或批评我

们的教会领袖？这样大的言谈差异会如何影响我们的孩子？他

们是不是也会学着从同一张口中既说出敬虔的言辞又流露尖酸

刻薄的话语呢？“颂赞和咒诅……甜的水和苦的……咸水和甜

水。”（雅 3:8-13）。“我的弟兄们，这是不应当的。”（雅 3:10）

我们要控制舌头，要努力不当着孩子的面说任何负面的话。有



 

地方可以以建设性的方式谈论别人的缺点和错误——尤其当我

们和配偶独处的时候。但即便是这样的时候，我们也应当着力

于让我们的谈话集中在别人仁慈、美善的一面。 

第三，我们应当通过我们如何祷告培养敬虔。我们的孩子

需要看出我们祷告中的诚恳和单纯。我们需要言传身教地让孩

子知道祷告对我们非常重要。如果我们重视祷告，他们也会重

视祷告。我们的目标应当是教导孩子把他们所有的焦虑带到神

的面前并在一切的事上信靠他。当我们一起在家庭礼拜的时候

我们应当问他们我们该如何为他们祷告。我们的孩子应该可以

这样说我们：“我们的父母虽然不完全，但是他们爱神也爱我，

我可以从他们的祷告中听出这份爱。” 

 

何谓不在教导敬虔 

 

我们如果想让我们教导孩子敬虔的努力“翻船”，下面这些

事会让你“如愿以偿”： 

1．专注于现世的事。日常生活中有很大部分都是关于现

世和当下的。在我们和孩子的关系中我们若让现世的事情淹没

了属灵的事情，给他们传递的信息是生命完全只是关于现世的

事情，如吃吃喝喝、赚取和消费、穿什么衣服、去哪里度假、

怎样装修我们梦寐以求的房子，直到我们死的那一天我们都还

没来得及预备见主，我们这是在毁坏所有教导敬虔的努力。 



 

2．给孩子世俗的榜样。世俗的榜样不仅仅指表达出来的

世俗，它包括任何形式的不敬虔和去信仰的行为：血气之怒的

表达、不恰当的批评、骄傲、撒谎、欺骗和贪恋等。父母不好

的习惯对孩子有致命毁坏。我们如果脾气暴躁，我们的孩子也

可能脾气暴躁。我们的心里如果混杂着这个时代的偶像：不管

是金钱、成功、性或自我，我们的孩子通常也会追求这些偶像，

完全抛弃我们小心翼翼为自己粉饰的宗教外衣，好让周围的人

觉得我们配受尊敬，他们或许比我们更公开和彻底。 

3． 随便看待基督教教育。很多父母对教他们孩子之人的

能力、道德状况和信仰状况一点儿也不在意。高奇说我们必须

要小心给孩子的宗教教导以及小心谁执行这样的教导。因此，

随便看待这些事无疑是让孩子对敬虔追求“翻船”的绝佳途径。

我们如果想在教导敬虔上功亏一篑，那就长篇大论大声抱怨学

校的费用和不方便、找机会批评学校或与他们的老师吵架吧！ 

4．忽视基要真理。在清教徒时代，孩子们要学习十诫、

主祷文、使徒信经以及所有关乎神救恩计划的基本教义。父母

要求孩子背诵要理问答并时常讨论。要想毁了我们教导敬虔的

努力，我们就把这些都视为麻烦事和完全没必要就好了。我们

把要理问答当成“人编”的文献并坚持让别人做教导要理问答

这一艰苦的工作。毕竟，我们“花大钱”雇佣牧师、传道人和

老师，要不然他们干什么呢？ 

5．忽视每天所发生的事。我们若不能对孩子的生活感兴



 

趣我们会很快摧毁教导敬虔的努力。他们需要知道他们生活中

所发生的事对我们何等重要及我们怎样把他们的焦虑放在我们

的祷告中交托给神。我们对孩子们说的最有力的话可以是：“现

在让我们一起祷告吧。”因此，最容易摧毁敬虔教导的方法就是

对他们的生活和他们关心的事冷漠。我们停留在自我迷恋的泡

泡中，忘了养育孩子是每天都要跑的马拉松。等我们意识到了，

孩子已经离家去远方了，一劳永逸地离开了我们。 

6．避开所有表达个人敬虔的机会。我们宣布信仰是个人

的事情，我们可以读圣经，但不能评论。毕竟我们不是传道人。

我们背背一些祷告词就可以了，最好不过简单几秒钟“默祷”

就行了，我们根本不需要出声祷告。我们应该心胸宽广一些，

最好让孩子自己摸索认识神的路或在世界上自己打拼。我们不

需要考虑在基督审判台前我们要为自己的行为交账的日子（参

林后 5:10）。 

愿神满有恩典地帮助我们拒绝这些养育不敬虔孩子的方

法。 

 

在敬虔中恒忍 

 

《传道书》11:1 说：“当将你的粮食撒在水面，因为日久必

能得着。”这节经文是对养育孩子的父母一个很好的鼓励。养育

孩子的工作很大程度是长期的；也许很多年以后才能看到我们



 

日积月累辛劳的结果。我们或许把粮食洒在水面上认为这下子

全废了，然而在生命之河下游的某一处，我们又得着这粮食了。

我们的祷告会蒙垂听；我们会看到我们天长日久为之劳苦的果

实，会看到我们所摆上的时间和经历得到回报，我们需要在这

件事上信靠主并为丰收的到来祷告。这是神的领域。我们的责

任就是忠实地活出敬虔并坚持藉着言行教导我们的孩子敬虔，

相信我们守约的神会赐福我们软弱的努力。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

第十七章 教导孩子聆听 

 

所以，你们应当小心怎样听。 

——路 8：18 

 

我们的孩子在聆听上通常都有问题，但不单只是他们在这

方面有问题。不错，他们专注的时间会较短，他们聆听的技巧

需要长进，但我们这些成年人不得不承认我们在聆听上也有问

题。很多人自认为是很好的聆听者，但实情是很少有人会听。

感恩的是我们和孩子都还可以学习聆听。 

我们当努力学习聆听的技巧并教导孩子学习聆听，因为这

是圣经教导。好的聆听者在圣经中被表扬：“使智慧人听见，增

长学问。”（箴 1:5）但是，“未曾听完先回答的，便是他的愚昧

和羞辱。”（箴 18:13）而且，圣经中最古老的教义是从吩咐百

姓聆听开始的：“以色列啊，你要听！耶和华我们的神是独一的

主。”（申 6:4） 

一般说来，聆听不仅包含听见别人的话，还包含全神贯注

集中我们的思想正确理解我们所听到的信息，并理解在当前语

境下的含义。这一过程对大多数人而言并不是自然发生的，这

需要一些训练和运用一些聆听技巧以达到最佳聆听效果。 

有效聆听最大的障碍之一是迷恋自我的骄傲。不是专注地



 

听别人告诉我们的，我们倾向于在回答前已有自己的定见。我

们自己的想法通常超过别人所说的。我们太在意自己的想法、

意见、喜好、问题以致不能对别人的需要真正感兴趣。 

而且，我们容易忽视我们不认同的东西。有人如果分享某

个我们持不同意见的计划、观点，我们通常就不会听得那么认

真。某人如果认同我们的方法或信仰，我们会容易听他说话。

我们倾向于听让我们高兴的，不听那些让我们不高兴的。别人

赞美我们时，我们听得比别人批评我们时认真多少倍啊？有谚

语说：“没有什么比赞美更能改善人的听力了。”但愿我们能有

圣经的真智慧：“听从生命责备的，必常在智慧人中。”（箴 15:31） 

我们真正听别人说话时，生活会变得更加有意义。人们经

常和我们分享心里话吗？我们大多数人很健谈，我们也“健”

听吗？我们如果希望孩子会不自私地听并善于和人沟通，我们

自己首先要操练良好的聆听技能。《雅各书》1:19 说：“我亲爱

的弟兄们，这是你们所知道的，但你们各人要快快地听，慢慢

地说，慢慢地动怒。”好的聆听技能使我们和孩子在教会、家里

和社会中都能得益处。 

 

在教会中聆听 

 

我们必须训练孩子最重要的一项聆听就是聆听圣道的传

讲，这是新教敬拜的核心。约翰·加尔文（John Calvin）经常



 

花时间教导会众怎样听神的道。他说信徒应当积极地、建设性

地听，但是也要有正确的评判和洞察力。然而，加尔文也承认：

“同一场讲道有 100个听众的话，大概有 20个人带着愿意顺服

的信心听，而其余的人认为这场讲道没啥意义，或一笑了之，

或不以为然甚至反对。”80 

这样的比例会令传道人沮丧。试想，加尔文的时代传道的

工作还得到人们大大的尊重，能从听道中受益尚且存在问题，

更何况今天的会众，会有多少人能带着“信服真道”（罗 1:5）

的心听道呢？加尔文会怎么使用今天仅有 15分钟到 20分钟的

“讲台”呢？ 

在加尔文《申命记》讲章中，他不断教导会众为什么要听

神的话、怎样听神的话。81清教徒也常讲听道的动机和实用的

听道“指南”。82然而，17个世纪之后，除了个别教会外，大部

分教会已不再强调听道的重要和技巧。83 

然而，主耶稣的教导亘古不变：“你们应当小心怎样听。”

（路 8:18）；马太·亨利（Matthew Henry）这样解释主耶稣的

话：“我们应该……小心那些拦阻我们从所听的道中受益的事

情；在听道中警醒我们的心，以防我们的心背叛我们；小心我

们随便轻佻地听道；小心我们对所听的道有偏见并且还乐在其

中；小心我们听道后心灵的变化，以防我们失去我们已经得着

的。”84 

当教导孩子怎样听道时，我们必须教导他们当神的话被传



 

讲，神就是在对我们个人说话。约翰·加尔文（John Calvin）

说：“无论福音在哪里传讲，就像神亲自临在我们当中。”85进

入与永活之神的同在中是一件严肃的事。我们应当帮助我们的

孩子在讲道开始前预备听道，在讲道过程中操练专心听道，并

在听道后切实行道。 

1．预备听神的道。我们必须藉着祷告和合适的计划预备

听道。周六晚上应当有足够的休息以助于周日早早起床，准时

赶到教会，不必匆匆忙忙，在敬拜开始前能有默想。我们应当

在周六晚餐和周日早餐中全家人一起为神赐福他自己的话语和

传讲的神的仆人祷告。我们也需要教导孩子为他们在礼拜前静

坐在神的面前得着神的赐福祷告。正如清教徒汤姆·华森

（Thomas Watson）所言，让我们努力训练孩子“爱慕那纯净的

灵奶（参彼前 2:2），因为饥渴的灵魂正是兴旺的灵魂。”86 

我们去敬拜的时候当有一颗渴慕神话语的心。主日是全家

人一周中最重要的一天，应当期待当神的百姓聚集时，神会以

特殊的方式临到我们，比个人默想或家庭敬拜更重要（参诗

87:2）。87每场讲道都应增加我们对主和神作为的了解。因此，

我们应当渴慕神的话，像海绵一样吸收讲道。《彼得前书》2:2

建议：“就要爱慕那纯净的灵奶，像才生的婴孩爱慕奶一样，叫

你们因此渐长，以致得救。” 

我们需要意识到我们正在进入一个战场。撒但有很多的武

器分散我们和我们孩子的注意力好让我们得不着神话语的赐



 

福。或许某个孩子在哭、某个人在咳嗽、我们日程安排中某个

要发生的事充斥着我们的脑海。我们必须要教导孩子专注于讲

道、忽略搅扰我们的东西，这需要教导他们学会自我控制并祈

求圣灵的帮助，没有圣灵的帮助，他们便不能从听道中受益（参

约 14:26）。 

2. 听神的道。当神的话语在传讲的时候，我们需要带着悟

性听。我们希望孩子听道时带着一颗心，如同肥沃的土壤，种

下种子后就可以有丰盛的悟性收获和灵里丰收。  

《马太福音》13:18-23 节撒种的比喻讲了三种不结果实的

土壤：有些土壤太硬了以致撒在上面的种子很容易被夺走了；

有些土壤是石头地以致种子没法发芽生根；有些土壤里长了太

多的杂草和荆棘以致种子被挤住了不能结实。这些代表那些听

了神的道却被听道时的漫不经心、属灵里的肤浅和对世界的爱

迷糊住的听众。他们也许会自始至终坐着听道，可是他们的思

想和感情却离得很远。 

然而，第四种土壤却吸收种子并为它提供营养。这样听道

的人珍视他们所听的道并牢牢地持守。他寻求理解神的道。在

他这样的寻求中，神的道就进入他的心里并做成当有的果效。

真理深深地融进好土里并且和听道之人的属灵生命、日常言行、

家庭和公众生活以及工作整合在一起。因此，我们当鼓励我们

的孩子，藉着圣灵的恩典，成为道的“好土”：认真地听道、积

极地思考和愿意信靠的心。 



 

作为父母，我们必须要训练孩子专心听道。敬拜中他们不

能只把自己当作被动的观看者而是积极的参与者来聆听神的

话。当我们的脑子被若干思绪打扰时，我们不容易专心听道。

因此，好的聆听需要自制和训练。我们的孩子要听道如同他们

的生命依靠这些道一样，其实的确需要。为了鼓励孩子们专心

听道，我们应该在讲道后讨论。我们需要问孩子关于所听之道

的一些问题好听听他们的回答。他们如果知道听完道后要回答

问题，这会鼓励他们在讲道过程中认真听道。 

我们要训练孩子带着信心听道。信心是从听道中受益的关

键。《希伯来书》4:2 说到以色列：“只是所听见的道与他们无

益，因为他们没有信心与所听见的道调和。”正如罗兰·班顿

（Roland Bainton）所观察到的，马丁·路德（Martin Luther）

教导“信心不是一种成就，而是礼物，然而，只有藉着听和研

读神的话语才会得到这个礼物。”88信心该怎样和我们所听的道

调和呢？《威斯敏斯特信仰告白》第十四章第 2节说：“藉此信

心，基督徒相信凡在圣经中所启示的都为真实，因为神自己的

权威在其中说话，又当按照圣经中各段章节所说的去行。既顺

服其命令 ，畏惧其警戒，持守神在其中所赐为今生和来生的应

许。” 

我们必须要训练孩子听道时能有谦卑地自我反省。主说：

“但我所看顾的，就是虚心痛悔、因我话而战兢的人。”（赛

66:2）。太多时候我们替别人听道，我们常常这样想：“真希望



 

某某某今天来听这篇道，他太需要这样的信息了。”这样的态度

多么自以为义啊！主称这样的人是法利赛人（参太 7:1-5）。我

们应该抵制这样的想法。当我们发现自己把道应用在别人身上

时，我们应该立即把焦点转回到自己的心。不仅我们如此，我

们也要教导孩子如此，承认我们自己在这方面的软弱。 

耶稣对彼得说到他生命的末了会发生怎样的事时，彼得看

看约翰问到：“主啊，这人将来如何？”（约 21:21）耶稣打断

彼得的追问说：“我若要他等到我来的时候，与你何干？你跟从

我吧！”（约 21：22）换句话说，耶稣告诉彼得：“你不用替他

担心，我对他有安排。你所需要做的就是跟从我。”太多时候我

们失去了所听之道的价值，因为我们太忙于把道应用在别人身

上而忽略了我们自己。着手训练我们的孩子不要用这样的态度

听道永远不嫌晚。 

3．行出所听之道。专心地听道、认真地自我反省，之后

应该做什么呢？《雅各书》1:22 说我们必须要“要行道，不要

单单听道，自己欺哄自己”。且说有一个苏格兰的弟兄从教会回

到家，他躺卧在家生病的妻子问道：“道结束啦？”这位弟兄说：

“没有，道是听完了，但还没行出来。”下面这些原则可以帮助

我们行出所听的道并训练孩子行道。 

我们要努力记住所听的道。人们用不同的方法记住所听之

道：有些人认为记笔记可以使记忆更长久；有些人认为和家人

或教会中的其他人讨论讲道的要点很有效；听完道后继续默想



 

对一些人很有帮助；有些人觉得现场听完后再听一遍录音很有

帮助。我们需要找到最有效的帮助我们记住所听之道的方法并

用同样的方法认真地帮助孩子。 

当传道人说了“阿们”后，很多人就再也不思考讲道了。

我们应该好好思考弥迦的著名发问：“世人哪，耶和华已指示你

何为善。他向你所要的是什么呢？”（弥 6:8）我们应当问自己

我们该如何行出所听之道，把真理融入我们的日常生活，我们

需要训练孩子每天操练所听之道。雅各说只听道不行道的人就

像一个人站在镜子前，他看着镜子说：“啊哈，我知道自己的问

题啦！”但是说完之后就走了，忘记自己所看见的（参雅

1:23-24）。这段经文描绘了一种人，他听了道意识到“我需要

新的光，新的信，新的爱”，然而说完之后就离开教会再也没有

考虑过这样的领悟。失去从神的道中生命得改变的益处何等悲

哀啊！我们需要聚焦讲道中的某些我们有感触的要点然后刻意

行出来。我们如果需要帮助，我们可以和也听过这篇道的朋友

讨论，也可以找讲道的传道人交流。我们需要和里面只满足于

知识而不行道的天性作斗争。 

我们应当为所听之道感谢神并鼓励我们的孩子表达对好的

讲道的欣赏。谁喜欢一切都被视为理所当然呢？一个妈妈如果

花了几个小时精心准备一顿饭，结果全家人几分钟就狼吞虎咽

完了，没有一个人离桌时说感谢妈妈操劳的话，这位妈妈会觉

得很失落。我们当感谢神兴起忠心的仆人用知识和智慧牧养我



 

们（参耶 3:15），因为讲道是神所使用、大能的救赎灵魂的方

法（参罗 1:16；林前 1:18）。 

我们也需要为我们所听的道祷告。约瑟·艾岚（Joseph 

Alleine）说：“听道前跪下来祷告；听道后跪下来祷告。”89 我

们要寻求圣灵的帮助；祈求圣灵指教我们如何行出所听之道。

我们也许有好的动机，可是我们太忙碌、健忘再加上堕落的本

性，我们需要圣灵帮助我们把道牢记在心。我们的孩子需要我

们的榜样和这方面的训练。 

我们需要学习听道时认真也要教导孩子这么做。我们不要

忘记到审判大日的时候，神会让我们为所听的道交账。对于不

信的人，这会让他们的审判更加严重（参路 12:47-48）。汤姆·华

森（Thomas Watson）说：“神的道在两方面都有效：要么让你

的心更好，要么让你的锁链更重。”90对于信主的人而言，每一

篇讲章都是使我们与基督更亲近、获得更多天上的赏赐和结出

更多果子的机会。我们不该浪费如此宝贵的机会，我们也要训

练孩子善用这样的机会。 

 

在家中和社会中聆听 

 

在敬拜中好的聆听尤其重要，是生命的需要。《箴言》12:15

说：“愚妄人所行的，在自己眼中看为正直；唯智慧人肯听人的

劝教。”聆听在养育孩子的训练中尤其重要。《箴言》1:8 说：“我



 

儿，要听你父亲的训诲，不可离弃你母亲的法则。” 

然而好的聆听就像爬山。当我们训练孩子聆听时，我们要

和人性作斗争。人们喜欢听赞美，倾向于“关闭”别人的批评

或教导。而且，父母在这方面也常常不能做好榜样。我们需要

学习彼此倾听，也要学习倾听孩子。我们如果期待孩子好好听

我们说话，我们也当好好听孩子说话。对于孩子，聆听更容易

习得而非教会。因此，我鼓励你请你的配偶凭爱心说诚实话为

你的倾听打打分。 

在训练聆听方面，我们还面临着现代传媒的负面作用。手

机、短信、脸书 (Facebook)、苹果随身播放器 (iPods)、电玩游

戏、吉他英雄音乐游戏（Guitar Hero）、微软电子游戏平台

(X-Boxes)、随手可及的电影和网络电视等都在抢夺我们的注意

力，降低我们持续听或阅读的能力。因此，我们当限制孩子花

在手机、游戏、电影和其它电子媒介上的时间。我们需要提醒

他们生活中滥用这些的危害。大量使用这些现代工具的人也许

可以做很多事情，但是他们很少能把某一项做得特别好，而且

在聆听方面他们往往是彻底失败的。 

下面这些建议可以改善有效的沟通。遵行这些建议可以帮

助我们在家中培养聆听的习惯。  

首先，我们自己要成为好的倾听者。我们不该打断孩子的

话。我们说话的时候不喜欢被打扰，我们也应该给孩子们同样

的尊重。当六岁的孩子给我们讲故事时我们要有耐心。我们要



 

听他们讲完，认真地看着他们并显出我们对他们所讲之事的兴

趣。这样做乃是为孩子们示范我们希望他们该有的行为。 

其次，我们全家人该有些时间在一起。今天我们在家庭生

活中不会彼此倾听的一个原因就是全家人呆在一起的时间太少

了。我们如果有足够的时间一起欢笑、一起哭泣、一起喜乐、

一起承当，我们会更关注彼此。吃饭时间对全家人尤其重要。 

再次，我们要诚实。我们如果没有在听就不要假装。孩子

是很聪明的，我们瞒不过他们的眼睛。我们如果不听他们说话

又有什么理由责备他们不听我们说话呢？或许有时候我们正在

想很多事情；有时候聆听就是很难，但不管怎样，我们都需要

克服，这样的训练值得。 

第四，我们还要通过问开放性的问题，而不只是可以用“是”

或“不是”来简单回答的问题，引导孩子进入谈话。我们可以

问：“今天怎么样？数学课学了什么？听到了什么圣经故事？之

前正在读什么书？这本书什么内容？”对他们的生活感兴趣，

问问：“今天你遇到的最有意思的事是什么？最糟糕的事呢？”

《箴言》27:23 说：“你要详细知道你羊群的景况，留心料理你

的牛群。”牛群比孩子更重要吗？我们要花时间来了解我们的孩

子。 

在沟通的艺术上长进 

 

我们需要知道沟通是一门艺术，我们都要增进沟通的能了。



 

这种能力不会自然就有。下面是帮助你在沟通艺术上长进的七

个原则，你可以教导你的孩子： 

1. 我们需要引出别人的想法。沟通不仅包含说，还包含引

出别人的想法和感受。所罗门说：“人心怀藏谋略，好象深水，

唯明哲人才能汲引出来。”（箴 20:5）父母如果能“汲引”出孩

子们“怀藏”的想法，他们实为有福。好的沟通不是独白，而

是对话。我们不是对（to）孩子说话，我们是和(with)他们说话。 

2. 我们应当让我们的谈话受圣经智慧的引导。我们要小心

不要用神的智慧代替人的智慧。例如，我们需要称罪为罪，称

谎言为谎言。我们不该落入世界的文化中倾向于把罪说成是“软

弱”，把谎言说成是“撒小谎”，把奸淫说成“绯闻”，把悖逆说

成“意志坚强”。我们的孩子需要看到我们用符合圣经的方法思

考、言说、行事为人，而不是把信仰填鸭式地硬塞给他们。 

3．我们应该对所沟通的内容有洞察力。有时候我们教孩

子太多了。我们要担心不要一次给他们灌输太多内容。我相信

当我们一次只处理一件事情时沟通最有效，而不是把整个过去

的一周他们犯的错误全数落出来。我们要知道适可而止。我们

既不该像消防水龙头一样直往孩子身上喷水，也不该像一个漏

的水管不断往他们身上滴水。 

4．我们说话时应尊重孩子。一些父母对孩子在公众场合

说话——无论在内容还是语气上——都表明他们已经失控了。

我为这样的父母感到尴尬。带着尊重的语气说话意味着不要大



 

呼小叫的。有多少次你大声呵斥然后又后悔呢？“因为人的怒

气，并不成就神的义。”（雅 1:20）有时候有必要提高我们的嗓

门——比如我们的一个孩子正往马路上跑。但若非这些特殊情

况我们应当用尊重的语气对孩子说话。只有这样他们才能学会

对我们说话时尊重。有时候我们可以通过提高声音表明我们更

加认真、强调或关注，但我们需要控制嗓门不致大喊大叫。我

们责备孩子时，最好说：“我非常爱你，但是对你这次的行为很

失望。这不是神所要求你做的，你应该知道。”这样带着爱的责

备比对他们大喊大叫效果要好得多。 

5．我们要显出真的兴趣和热情。全家人团坐在桌边共享

家庭时光时，我们应当努力让大家的谈话正面、乐观。我们要

对每个孩子都感兴趣、并在需要的时候给予积极评价；我们如

果这样做，当我们对他们有微词时他们也会听我们的教导。我

们需要努力让我们的孩子知道我们是多么爱他们。我们要每天

对他们说我们爱他们，不管他们是 8岁还是 18岁了。孩子们能

听到父母多么爱他们这点很重要。 

6．我们应当为他们所做的事感恩。我的母亲就是这样对

我的，这对我而言意义重大。因此在我们家中我们常感谢对方。

我谢谢妻子预备的美味饭食，我们谢谢孩子们单纯的温柔。我

的妻子谢谢我勤奋地工作。孩子们活在这样彼此感谢的家庭中。

我们应当让“感恩的态度”充满我们的家。感恩的态度应该充

满在每一件事上：我们的谈话、行为，甚至我们对配偶和孩子



 

的拥抱。我们需要让孩子们感受到这种彼此欣赏的态度并且享

受在我们家中洋溢的爱。 

7．我们需要目光交流。当我们投入地看一本书或眼睛盯

着电脑屏幕，我们很容易不想说话。我们在和孩子交流时，我

们应当有目光交流确保他们听到我们所说的话。好的老师知道

课堂上目光交流的重要性。我们如果不坚持目光交流，我们以

为我们的话别人听见了实际并不然。我们可能还会错过重要的

非语言信息。 

 

让聆听充满乐趣 

 

尤其当孩子还年幼的时候，我们应当藉着他们喜欢的活动

或游戏来教导他们成为好的聆听者。下面是一些建议，但是相

信你们会更有创意： 

首先，我们可以给他们阅读，然后让他们概述所听到的。

对于小一点的孩子，我们或许需要每一两段读完之后就问问他

们所读的内容。大孩子可以听长一些。这有助于培养听的习惯。

我们还可以和他们表扬我们所读的一些片段。 

还有，我们可以教导他们聆听还包括肢体语言，不仅是目

光交流。有的孩子擅长察觉肢体语言，有的孩子需要帮助读懂

那些在有效沟通中重要的非语言性暗示。我们可以让他们通过

我们的脸部表情猜猜我们的感受；我们的手臂是交叉还是放开



 

的；我们进入了谈话还是游离于谈话；看着他们还是眼睛扫向

别的东西。这些社交技能会让孩子们的一生受益。 

另外，我们可以玩重复的游戏。我们可以问孩子：“我刚才

说什么呢？”为了强化他们聆听的技能，我们可以做游戏，比

如电话游戏，我们贴着一个人的耳朵低语一些话，接着他再低

语给另外一个人，如此继续。目标是全家人都传一遍同样的信

息，看看最后是否和第一个人说的完全一致。 

聆听可以改善沟通和学习。不仅如此，人们渴望被倾听。

神，为着他自己的荣耀和我们的益处，也渴望被倾听。我鼓励

你操练本章的一些建议，看看神在你和孩子的关系以及你和神

的关系中如何动工。 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

第十八章 驯服孩子的舌头 

 

舌头就是火，在我们百体中，舌头是个罪恶的世界，能污

秽全身，也能把生命的轮子点起来，并且是从地狱里点着的。

各类的走兽、飞禽、昆虫、水族，本来都可以制伏，也已经被

人制伏了；唯独舌头没有人能制伏。 

——雅 3：6-8 

 

《雅各书》这里所呈现的通过舌头的力量带来的语言恩赐，

既把人和动物区分开，又把人和神以及神的圣天使联系起来。

我们的神是一位说话的神（参创 1；诗 50:1）。神的天使既用言

语又用行为敬拜神（参赛 6:2-3），无论被派遣到哪里都作为神

话语的使者服侍神（参路 1:19）。对于天使和人类而言，语言

是神给的礼物，是神和天使、神和人关系的核心。 

语言这一礼物既可行善，也可作恶。堕落天使就滥用了这

一礼物，用语言表达骄傲和邪恶的野心（参赛 14:12-15）、不断

说谎（参创 3：4-5；约 8:44）。人类在堕落之后也开始滥用语

言（参创 3）。亚当和夏娃刚在伊甸园吃完分别善恶树的果子，

他们的对话就显明他们的堕落。他们责备神，想着把犯罪责任

推给对方和蛇，完全没顾及他们还是连为一体的夫妻。 



 

有句小小谚语说：“棍棒和石头可以打碎我的骨头，言语却

完全伤害不了我。”这个话可真没有道理。言语完全可以伤人，

甚至比棍棒和石头还厉害。言语是世界上最残酷的武器之一。

用比喻说来，我们的言语既可以杀死一个人，也可以带来生命。

我的妻子在她的作品《良善之律》（The Law of Kindness）中写

道： 

 

棍棒石头可以打碎我的骨头， 

可六周过后疼痛就不再停留； 

那些话却依旧伤我满眼泪流， 

所留之疤一直在那一生不走。91 

 

本章我们会谈论如何使我们的舌头服在神的权下并如何教

我们圣约中的孩子也如此行。控制舌头是真敬虔的标记（参诗

15；诗 37:30），是我们应当教导孩子一生的技能，无论他们多

大年龄（参诗 34:11-13；多 2:6-8）。 

 

控制我们的舌头 

 

雅各说我们必须要控制我们的舌头。他告诉我们 5个舌头

不荣耀神的特质（参雅 3）： 



 

 

• 有破坏性。雅各说：“舌头是火。”（雅 3:6）只需要

几句不经思考的话就可以摧毁关系、婚姻、家庭或教会。 

• 被污秽也能污秽人。雅各说舌头是“罪恶的世界”能污

秽全身（参雅 3:6）。舌头，就像这个世界，能污秽很

多东西。《箴言》30:32 说：“你若怀了恶念，就当用

手捂口。” 

• 有属魔鬼的一面。舌头“是从地狱里点着的”（雅 3:6）。

没有被制服的舌头是魔鬼的工具。耶稣对彼得说：“撒

但，退我后边去罢！因为你不体贴神的意思，只体贴人

的意思。”（可 8:33） 

• 挑起争端。雅各说舌头就像一个蔑视权威的动物（参雅

3:7-8）。他把舌头描述成不止息的恶物，就像笼中的狮

子，踱来踱去，随时准备破笼而出攻击路人。 

• 致命的。舌头满了害死人的毒气（参雅 3:8）。当我们

说恶毒的言语，就宛若用毒蛇的厉牙在灵魂里注入有毒

的思想。 



 

 

我们多么需要圣灵来控制自己的舌头，因为我们的罪性很

难死去。约翰·加尔文（John Calvin）说罪在基督徒生活中是

慢慢死去的。这世界的罪恶常在我们心里（参太 15:18-20），当

罪恶开始在我们的言辞上漫溢时，我们要呼求圣灵的帮助、用

手捂嘴，警戒自己不出恶言。 

父母们，你们是如何使用你们的舌头呢？在家里你们的舌

头是伤人的工具吗？你们的孩子怕你们说话吗？你的舌头是为

着好的目的还是为着邪恶呢？我们如果要想控制孩子的舌头我

们首先必须对付自己的舌头。在依靠圣灵的过程中，下面有 4

个我们应该避免使用舌头的方面，还有 4个帮助我们说造就人

好话的操练。 

 

当避免的错误言谈 

 

圣经记载很多神的百姓不当言谈的例子，好使我们极力避

免。这些不当的言谈包括谎言、亵渎之词、淫词妄语、污秽的

脏话、怒气的发泄、嘟哝牢骚和抱怨等。圣经教导我们要勒住

我们的舌头不说下面这些话： 

1． 论断或挑剔的话。大卫经常在《诗篇》里写到言语就

像锋利的剃刀伤害别人、制造假象。他说到邪恶之人：“他满口

是咒骂、诡诈、欺压，舌底是毒害、奸恶。”（诗 10:7）邪恶的



 

舌头就是这样。 

《箴言》6:16-19 提到神所恨恶的 7件事情中有三样和舌头

有关。神恨恶撒谎的舌、吐谎言的假见证并弟兄中布散纷争的

人。因此我们不该用错误的、论断或挑剔的言辞。我们不该让

那些邪恶的话从我们口而出，尤其当着孩子的面。我们也要鼓

励配偶谨守口舌。他们如果挑别人的缺点，我们应当充满爱意

并温柔地责备他们不该错误地评判别人。我们可以说：“亲爱的，

请让我们尽量不要说别人的不好。” 

有一次，我探访一个家庭，那位父亲当着孩子的面就开始

数落我的不是。我说：“我们要不结束这次拜访，你先把孩子们

都送上床？然后就剩我们两个，你再说我。”那位父亲回答道：

“哦，那没必要。我的孩子们都知道我怎么看你！”他的话真刺

痛了我，然而，那晚我驾车回家时，我想那位可伶的父亲其实

在伤害他的孩子们。他在孩子面前贬低牧师，等孩子们长大了

他们会怎么做呢？他们会去教会吗？他们会委身于教会还是和

爸爸一样牧师说什么都要挑刺呢？ 

圣灵会帮助我们以手捂嘴、阻止我们背后“咬人”并说论

断的话。不仅如此，圣灵还可以深入我们的灵魂，从里面改变

我们。圣灵可以帮助我们学着思想话语背后的爱。 

我们不应该容让自己背后“咬人”、说论断的话。我们需要

给人怀疑的益处，尤其特别需要让孩子享受怀疑的益处。但我

们不应该总是疑惑然后论断。我们的父母或许对别人挑剔，我



 

们成长在这样的家庭环境中，我们应该祷告神我们不要在孩子

的身上复制这种模式。 

2． 亵渎、污秽不洁、淫妄的话。有一次，我父亲工作的

时候，锤子砸到了他的大拇指。他蹦出了一些话，虽然不那么

坏，但也绝不是什么好话。40年后我还依然记得当年那事。 

我们需要谨慎，要时时控制我们的舌头，尤其在孩子面前。

随口而出的亵渎的话或淫词妄语会消解我们多年的教导和训

练。即便是偶尔言语上的失控也会对孩子造成影响。即便我们

说的话不一定是咒语，但仍不算好话，孩子还是会记在心上的。 

“Gosh”或“Golly”是“God”（神）一词的委婉说法。

早先的人们不敢直接用神的名发誓，于是他们就用替代性的词

“Gosh”或“Golly”，但即便这样“矫揉造作”的发誓仍然是

违背了第三诫。今天我们还经常听到这样替代性的话“哦，my 

word（我的话）”，也许是从“神的话”或“哦，my Lord（我

的主）”变体而来。人们兴奋、生气或沮丧时候通常会说这样的

话。我们当非常小心不要使用这样的语言。我们要让孩子从我

们的口中听到圣洁的话。 

3． 怒气冲天的话。我有几次对孩子们怒气大作，每次我

都后悔不已。之后我也都为自己的怒气向孩子们道歉。孩子可

能是做错了，但也不应该听到父亲怒气冲天的话。圣经说：“生

气却不要犯罪。”（弗 4:26）这意味着我们可以为神的荣耀发怒，

但不是因为自己的沮丧。遗憾的是我知道自己的怒气不是为了



 

神的荣耀。 

我们生气的时候要非常小心，最好能控制自己的舌头。或

许我们应该在那样的时候出去走走，从 1数到 10，跪下来向神

祷告；换句话说，我们应该在处理事情之前先平静自己。我们

要告诉自己：“我不会和孩子们说话，除非我能作为一个慈爱的、

成熟的、荣耀神的父亲对他们说话。”我们永远都不要在怒气中

指正他们的错误，因为我们压根不知道我们会说出怎样的话。 

4． 唠叨、嘟哝牢骚、抱怨的话。圣经说争吵的妇人就像

连连滴漏的雨水（参箴 27:15）。这真是对一个好嘟哝牢骚之人

的形象描述。这样的人总是不断地批评：“做这个不好，做那个

不好。”和这样的人同住就像听到不断滴漏的管子一样让人闹

心。 

我们不该像以色列百姓一样，不断地抱怨他们在沙漠中的

生活：没有足够的水、没有足够的食物、吃不到美味的食物。

他们的抱怨使以色列人一直在旷野没法进入应许之地（参诗

95:8-11）。同样，抱怨也可以毁坏我们家中的喜乐并滋长自私。

最糟糕的是让我们不能对神的赐福感恩。这不是我们想要塑造

的孩子习惯。 

 

为着神的荣耀使用我们的舌头 

 

圣经列举了许多不好的言辞，也给出了善用舌头的详细指



 

导。圣经指教我们如何用积极的语言和配偶、孩子沟通，如何

在我们的言谈中充满喜乐。下面这些练习可以帮助我们积极地

使用我们的舌头并教导我们的孩子也如此行： 

1． 提醒自己什么才是我们配得的。我们如果一直记住自

己配得什么，就不会对别人太苛刻。有一天，我在电梯里开始

给一位女士讲福音。让我吃惊的是，她却反过来向我传福音：

“我妈妈总是告诉我地上任何东西都是出于神的怜悯！”这样的

生活态度何等美好，相信除了死亡、地狱之外的一切都是出于

神的怜悯。 

我 12岁时，开始很烦妈妈，因为她没有足够同情我正在遭

遇的一个难题。她说：“你知道，事情可以更糟的。” 

我忍不住火了：“你总是这么说！” 

她说：“是啊，事情可以比现在更糟，其实那才是我们配遭

遇的。” 

我们都是罪人，我们不配有我们的父母，不配有我们的孩

子。为了帮助我们勒住舌头，我们需要知道我们本该配得什么。

同样，教导孩子作为罪人的他们本该配得什么可以帮助他们控

制他们的舌头。 

2． 对配偶说肯定的话。我们希望孩子怎样对别人说话，

我们就该用这样的方式对我们的配偶说话。家中丈夫和妻子相

处的方式很可能就是他们的孩子与未来配偶相处的方式；有苛

词的家庭通常也会孕育有苛词的家庭。我如果带着爱和尊敬对



 

待我的妻子，等我的孩子们结婚了有自己的家庭，他们会效仿

我的榜样。我们实际行为比长篇大论对孩子更有说服力。 

3．肯定孩子的好行为。我们可以通过说正面的话来消解

恶言恶语的后患。我们应该说诚实话，但是要满含爱意。同样，

我们应该对别人说恩慈的话并抓住机会称赞别人。过去的一周

我们有多少次表扬我们的孩子？我们有多少次说我们爱他们？

我们多少次提到他们的优点而不是数落他们的缺点？多少次我

们感谢他们的顺服而不是指责他们不听话？ 

当孩子做对事情的时候我们要注意表扬他们。当他们有严

重的不顺服时，我们必须要严肃处理，但是若我们一直有习惯

因着他们所做的正确的事情表扬他们，管教会更有效。我们有

资格说：“你是特别棒的孩子，我非常爱你，但是我为刚才所发

生的事感到不安。”孩子会听我们的，因为他们知道我们爱他们

就要纠正他们的错误行为；他们知道我们批评他们不是因为我

们好批评，因为我们一贯的作风都是肯定他们好的行为、肯定

他们的积极面。 

4．喜乐。我们的言语中要有喜乐。当我们问孩子早安时，

我们喜乐吗？还是坐在早餐桌边气呼呼地对大家说“早安”？

若我们希望孩子尊重家中的其他人，作为父母我们要奠定家里

好的氛围。正如电梯中的那位女士所提醒的，我们每早晨能看

见孩子、他们还活着、他们还在地上都是神的怜悯。所以，我

们应该对他们说：“早上好！见到你们真是太高兴了！你们睡得



 

好吗？”我们要让我们的言语里充满喜乐和爱意。 

 

帮助孩子控制他们的舌头 

 

正如我们需要圣灵帮助我们控制舌头，我们也需要圣灵帮

助我们孩子的舌头。《雅各书》3:8 告诉我们“舌头没有人能制

伏”，我们知道圣灵可以帮助我们并助我们帮助到孩子们。 

我们要训练自己带着尊敬和信任对孩子说话。我们要避免

小题大做。有的父母用意很好，但对孩子说得每一件小事都正

襟危坐。当然，他们如果违反了任何一条诫命或对神、其它权

柄说不敬重的话我们不可以沉默待之。但许多孩子们说的微不

足道的负面的事情，我们或许可以用司布真（Charles H. 

Spurgeon）建议的方法“闭一只眼，闭一只耳”92。我们如果要

纠正他们所说的每一个不合适的词，最后我们会过度焦虑、疲

惫和沮丧。而且，有一个人若纠正我们所说的每一个不合适的

词，我们怎么能喜欢他呢？我敢 100%地确定我们不希望有人

这样待我们，所以我们也不要这样待孩子。 

当然，我们仍然可以有很大的空间帮助孩子控制他们的舌

头。我想提两个特别重要的步骤。我们应该： 

1．示范敬虔的言谈。孩子在我们的“影子下”生活，他

们模仿我们的说话方式。换句话说，他们模仿我们的言谈比遵

守我们关于言谈的教导力度要大得多，尤其当我们的言谈和交



 

谈不一致时。当然，如果我们的言谈和教导一致，他们更容易

效法我们的榜样。 

无论何时我们都需要在言语上示范敬虔的智慧。《雅各书》

3:17 告诉我们：“唯独从上头来的智慧，先是清洁，后是和平，

温良柔顺，满有怜悯，多结善果，没有偏见，没有假冒。”我们

说话的时候应带着清洁、和平和温柔，即便当我们纠正孩子错

误的时候。我们可以柔声并私下对孩子说：“你说的许多事情都

是正确的、好的、符合真理的，我很欣赏，但是你昨天对堂弟

的那一番评论听起来有些自私。我希望你能找到更好的方式表

达对人的看法。”我们孩子的言辞如果不尊重别人、伤害别人，

我们不仅要教导他们还要管教他们。但不管那种方式，他们应

该藉着我们充满爱意的教诲而不是暴跳如雷地发作清楚地明白

他们的错误。我们若用仿佛对待仇敌的方式指正孩子的错误结

果会适得其反。这种方式只会教导他们为自己辩护。孩子们尽

力建立自己的尊严，他们特别需要肯定，所以当我们纠正他们

的时候，他们一定要知道我们爱他们、欣赏他们、纠正是为了

他们的益处。 

我们需要努力活出仁爱和温柔的样式。雅 3：13节说：“你

们中间谁是有智慧有见识的呢？他就当在智慧的温柔上显出他

的善行来。”看到有些家庭里父母亲可以示范温柔和智慧真是太

棒了。家长安静、温柔和反映灵敏，孩子们照样可以举止得体。

这些父母如何训练他们的孩子有仁爱之心呢？他们通过自己言



 

行中的仁爱、温柔和良善给孩子做出最好的榜样，因为这样的

榜样是制服孩子舌头最有力的工具。 

孩子如果说了非常不合宜的话，我们应当柔和地把他们带

到一边、和他们一起祷告，求主帮助他们控制舌头。错误如果

很严重，我们应当流泪祷告。我的兄弟和我记得非常清楚妈妈

的眼泪是如何经常阻止我们错误的言行。那是有果效的眼泪，

因为那是爱的眼泪。有时候祷告比纠正的言辞更有力。求神做

我们不能做的事，这样祷告的果效可以直达孩子的内心。 

2．培养知足和感恩。我们需要尽力培养孩子的知足和感

恩。孩子许多负面的评论都是由不知足的心而发。孩子通常充

满热情、生命力，有他们在生活真美好。但是他们也倾向于认

为世界围着他们转。他们经常因为得不到想要的就表达不满、

他们多么希望得到某样东西、以及什么时间想得到。父母许多

的纠正应当应当着眼于减少孩子自私的不满。 

近来，我在一家宾馆住宿。我踏进房间，里面的味道实在

太难闻了，我立刻要求换房间。没想到服务员喷了些空气清新

剂，而空气清新剂却使房间的味道更难闻了。我躺在床上想：

“这房间实在太差了。”接着我听到“啪”的一声巨响，卫生间

的天花板掉下来一块落在浴缸里裂成碎片。我说：“主啊，您拿

我开玩笑吧！”可是接着神却让想到：世界上还有那么多基督徒

弟兄姐妹正在遭受逼迫，他们哪怕能住在臭味熏鼻、浴缸里有

垃圾的房间也会觉得多么幸福啊！我抱怨谁呢？我跪下来祷告：



 

“主啊！求你饶恕我抱怨的灵。” 

同样，有时我们也要对孩子说：“你在抱怨那些鸡蛋，但是

请不要忘记成千上万的人还不知道他们下一顿饭在哪里。我们

虽然不能总搬出这一套话，但是这样的话是友善地提醒孩子世

界不是围着他们转。我们应当和他们分享我们怎样学会不抱怨

的。我们要对神给我们的一切心存感恩。 

我们的生活要和教导孩子的一致。当我们为他们设置正确

和错误的界限时，我们应当确保自己也遵守这些界限，因为他

们会跳出任何不一致的地方，哪怕是极微不足道的小“违规”。

有一次我在限速为每小时 30 英里的区域开到 32英里，我听到

后车座传来声音：“老爸，你超速啦；你开到 32英里啦！”我慢

下来，但是很快指针又爬到 31英里了。“老爸，你开到 31 啦！”

后面又传来提醒声。我有点小不爽，但儿子是对的。我如果教

导他遵守限速，我自己首先要遵守。这次经历提醒我，我们的

孩子是何等密切的观察我们有没有按照我们自己说的去做。 

 

控制舌头的个案研究 

 

我想谈 3个个案， 来阐述我们应当如何引导孩子合宜、敬

虔得使用他们的舌头。 

个案 1：对妈妈不尊重敬。孩子和妈妈呆在一起的时间比

和父亲的多，所以他们容易对妈妈不尊敬。我们要在家里设立



 

对不尊敬的“零容忍”政策。我父亲曾经常对我们说：“你们

永远都不可以不尊重你们的妈妈，你们欠妈妈们的永远都还不

清”，我们也应当如此教导孩子。 

有一次，我对自己的一个孩子说：“你怎么偿还妈妈为你换

的所有的尿不湿？你怎么偿还她所有慈爱的教诲？你永远都

不可以不尊敬妈妈——即便只在音量上也不可以。” 

丈夫在孩子面前表达对妻子最大可能的尊敬也很重要。孩

子们不该看到一丁点男权主义或男人至上的迹象。他们永远都

不应该听到父亲责备母亲。丈夫和妻子当有互相造就的批评，

但应该是私下的。就像父亲不该当着别的孩子的面责备或管教

自己的孩子，丈夫应当非常小心尽最大可能地尊敬、赞同和支

持自己的妻子。 

作为父母，我们应当同心合意。夫妻不一定总能对某个具

体事件处理的每个细节达成一致意见。比如孩子说了什么，母

亲予以回应，父亲或许想：“这个太严或太松了。”但是他应该

勒住舌头。他内心深处或许这么想：“妻子大部分是对的，但孩

子也不无道理。”突然一个孩子转向爸爸问：“爸爸，你觉得

呢？”此时，丈夫也最大程度并极尽热情地支持妻子。这样一

来，父母的同心合意会教给孩子很多。 

个案 2：撒谎。撒谎是很严重的问题，绝不该掉以轻心。

我们若在孩子 5岁的时候发现他们撒谎，我们应该非常严肃地

对待这件事并告诉他们说谎话的人有一天要被扔在烧着硫磺的



 

火湖里（参启 21:8）。神很严肃地对待撒谎，父母也当如此。

不能说：“孩子毕竟是孩子！”“她好可爱啊！”“这不过是一个阶

段！”我们这样的反应会助长孩子撒谎的习惯，有一天我们会为

之深深后悔的。 

有时候，某个孩子也许撒谎太多了，我们认为撒谎成为他

一生的毛病。我们不觉得这只是个阶段，反而觉得他改不了了。

然而，这还不是我们失望无助的时候。靠着神的恩典，我们及

时的纠正或许可以帮助孩子走过这一段。撒谎可能由绝望、异

想天开、恐惧、给人留下深刻印象等多种原因造成的，但是对

撒谎的“零容忍”加上严厉的管教会有助于缩短孩子撒谎的时

间，通常不会超过一年。我们不该沮丧而是坚持。 

当孩子撒谎的时候，我相信我们有权利审视他们生活的每

一个方面。我们要成为警察，因为撒谎的孩子需要在每件有不

诚实迹象的事上接受“审察”。我们可以教导他们信任是赢得的，

如果破坏了，需要重新修复，谎言必须停止。 

个案 3：取笑对方。孩子们如果彼此取笑，即便有一点“扎

人”，但是如果每个人都很开心而且彼此也尊重，那就没啥大不

了的。一些家庭喜欢彼此取笑一下。有时候取笑也是爱的记号。 

然而，若一个孩子攻击另一个孩子，言辞残忍并不留任何

情面，取笑就越过爱的界限了。即便在笑声中人心也会受伤（参

箴 14:13）。我们要关注这样的时候，因为有些孩子和兄弟姐妹

的关系不太好，就容易被取笑。我们需要设立取笑的界限：“你



 

不可以再取笑了，否则要被管教。”应当教导孩子我们应当怎样

彼此相爱，然后告诉他们这样的恶意取笑在家中是被严禁的。 

关于家中彼此取笑的问题，我们要确保： 

 

• 区分情不自禁的言辞和刻意的嘲讽。 

• 谨防孩子们被过度保护以至于他们不能承受世界上任

何批评。 

• 注意一些伤害别人或想控制别人的笑话。 

• 问为什么这个孩子要挑剔对方？（是出于嫉妒吗？父母

有偏爱吗？有没有隐藏的彼此间的恨意需要公开调解？） 

• 思考你孩子生活中的变化，尤其是一些大的变动。 

• 注意当时的处境。（这个孩子累了吗？饿了吗？恐惧

吗？） 

 

管教用言语攻击他人的孩子一个方法是让他们到房间里安

静一会儿。“你现在没有正确地使用你的言语，所以现在我希

望你到自己的房间安静一会儿、不要和别人说话，不要打电话

给别人，保持沉默。然而，在你的心里，希望你向神祷告，求

神饶恕你所犯的口舌之罪。” 



 

另外，我们还可以让他们背诵经文。《罗马书》12:10 和

17节是适合孩子们背诵的好经文，藉着经文他们可以对自己说

话：“爱弟兄，要彼此亲热；恭敬人，要彼此推让……不要以

恶报恶，众人以为美的事要留心去做。” 

你的孩子如果已经是青少年了，你想训练他们的言语，我

建议你读一些好的教育青年人方面的指导丛书，这样你可以更

好理解和养育他们。93 

 

用你的口舌服侍耶稣基督 

 

若一个孩子对他的妈妈认真地说：“我爱你！”这些话比

任何金钱都宝贵。一个人的话可以改变世界。我们应当鼓励孩

子用他们的言辞成就好的事情。比如感恩节的时候，我会围着

餐桌挨个对我的妻子、加尔文、以斯帖、吕底亚分别说 5 到 10

个我欣赏他们的地方，然后妻子玛丽也如此行，再轮到孩子们

依次说。虽然这花了些时间，但等大家都说完之后，每个人都

觉得沐浴在爱中。这是个好传统。 

耶稣临终前的教导是我们善用言辞最完美的榜样。藉着自

己的言行，耶稣把爱倾倒在门徒身上。他对他们说严肃的事情，

但没有苛责他们。他温柔地责备并指出他们的错误。他不断坚

定地表达对他们的爱，最后把他们带到神的宝座前为他们祷告，



 

把他们交付神的爱：“他既然爱世间属自己的人，就爱他们到

底。”（约 13:1） 

我们应当把基督当成全家人的榜样。我们需要对家人说：

“耶稣基督从来没有说错一句话。我们都是罪人，让我们来到

耶稣面前恳求他藉着圣灵帮助我们驯服自己的舌头。让我们寻

求神的恩典，像耶稣爱人那样去爱，像耶稣说话那样去说，像

耶稣为人那样去为人。” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

第十九章 处理兄弟姐妹间的关系 

 

两个人总比一个人好，因为二人劳碌同得美好的果效。若

是跌倒，这人可以扶起他的同伴；若是孤身跌倒，没有别人扶

起他来，这人就有祸了。再者，二人同睡就都暖和，一人独睡

怎能暖和呢？有人攻胜孤身一人，若有二人便能敌挡他；三股

合成的绳子不容易折断。 

——传 4：9-12 

 

我们的家庭形成着、形塑着、影响着我们生活的方向。然

而，许多家庭养育指南忽略了一个家庭生活中非常重要的因素，

那就是弟兄姐妹间的关系。这些书谈到父母亲在养育孩子过程

中的作用，但很少说到弟兄姐妹在彼此生活中的作用。 

圣经经常说到弟兄姐妹间的关系，尽管很多时候所记载的

都是负面关系。第一个提到的就是该隐和亚伯之间的争斗（参

创 4:8）。弟兄之间的争斗继续在以撒和以实马利、雅各和以扫、

约瑟和他的兄弟间上演（参创 21:9；25:22-23，31；27:41；37:4）。

大卫的儿子押沙龙杀死了他同父异母的兄弟暗嫩，因为暗嫩玷

污了押沙龙的妹妹（参撒下 13:22, 28）。主耶稣基督至少有 4

个兄弟 2 个姐妹（参可 6:3）， 但他们对主许多公开的服侍都



 

很冷漠，是旁观者（参可 3:31），抑或嘲讽或不信（参约 7:3-5）。

鉴于历史上这样负面的弟兄姐妹间的关系，我们可以更欣赏大

卫在《诗篇》133:1节中所庆祝的弟兄姐妹间和睦的恩典奇迹：

“看哪，弟兄和睦同居是何等地善，何等地美！” 

当然圣经也记载了一些积极的弟兄姊妹之间的关系。雅各

和以扫多年离别之后最终和好（参创 33:1-17）。便雅悯的众弟

兄如此爱他甚至犹大愿意用自己的性命换便雅悯的性命（参创

44:18-34）。当约瑟向他的众弟兄表明自己的真实身份后，他流

着泪原谅了他们，之后一直供应他们的需要（参创 45:1-15）。

雅各称他的弟兄耶稣是“我们荣耀的主耶稣基督”（雅 2:1），

显然雅各悔改了；实际上，主耶稣所有的兄弟都是初期教会的

会员（参徒 1：14）。 

“兄弟之爱”（Philadelphia）在新约中是最重要的主题之一，

因为教会被认为是国际化的大家庭，是神的“家”（参提前 3:15）、

基督的“家”（参来 3:6）。教会中的成员在基督里就是弟兄姐

妹。因此使徒保罗吩咐“亲爱教中的弟兄”（彼前 2:17）。保罗

吩咐帖撒罗尼迦人因为“论到弟兄们相爱，不用人写信给你们；

因为你们自己蒙了神的教训，叫你们彼此相爱”（帖前 4:9）。

约翰在他第一封致教会书信中（参约壹 3:10-18；4:7-5:2）就用

了两长段弟兄之爱，挑战每一个信徒都当如此行：“不爱他所看

见的弟兄，就不能爱没有看见的神。”（约壹 4:20） 

正如家庭纷争会毁了一个家，教会里弟兄之间的不和会毁



 

了基督的家。因此，在预备我们的孩子长大成为教会会员时，

我们需要教导他们“爱弟兄没有虚假”（彼前 1:22）。在家中学

着爱、尊重、爱护自己的弟兄姐妹会成为孩子们的祝福，不仅

在家中，在教会更广泛的生活中也是如此。 

在本章中，我打算反省几个我们对手足之间关系的一些期

待，然后考虑一些实际的建造弟兄姊妹之间合一和彼此相爱的

实际步骤。 

 

兄姐妹之间关系的基本原则 

 

弟兄姐妹间的关系并不是一团迷雾。有确定的真理指导我

们的孩子彼此之间应当如何相处。这些真理是什么呢？对于养

育我们的孩子又有什么应用呢？我们会谈下面几点： 

1．男女有别。《创世记》1:27 节说：“神就照着自己的形

象造人，乃是照着他的形象造男造女。”男人和女人都按神的形

象被造，但是神分别造了他们——“造男造女”。因此，男孩、

女孩被不同地神圣设计出来。 

男孩一般比较好动、吵闹。他们天性就喜欢玩球、汽车以

及动起来很快的东西。女孩一般更安静、更关心别人。她们喜

欢玩洋娃娃、读书。她们的毛绒动物玩具不是相互摔跤争斗，

而是互相拥抱。女孩关心她们的玩具、关心她们的小猫咪、关

心她们的弟兄。 



 

鉴于这些区别，我们养育女孩的时候应当知道她们的兄弟

或许不那么热切地培养和姐姐、妹妹之间热情、相爱的手足之

情。家中的女孩们应当预期到她们的哥哥、弟弟更着迷于快速

移动的东西、争斗，有时还会有惹恼姐姐妹妹等坏习惯。 

同样，家中的男孩也不应该期待他们的姐姐妹妹会热切的

勇当他们水枪射击训练的靶子或积极主动地与他们摔跤。而且，

男孩们应该意识到女孩子比他们更容易在情绪上受言语的影

响。男孩们应该理解他们的姐妹们有关心别人的天性，有时候

不知不觉要当他们的“妈妈”。男孩们要被教导温柔地对待姐妹，

欣赏她们的女性特点。 

作为父母，我们要教导孩子明白神造男女有不同看待生活、

不同实践生活的方法。上面所谈的男孩女孩特点也许并不适用

你的每一个孩子，一些女孩也很吵闹、精力旺盛，而有些男孩

或许安静、爱思考。但是总体说来，我们还是看到男孩和女孩

之间的区别。 

在中世纪，东罗马帝国和西罗马帝国因为语言的障碍彼此

无法沟通。西罗马人说拉丁语，而东罗马人说希腊语。同样，

我们的儿子和女儿也说不同的“语言”。我们必须要鼓励他们尊

重和欣赏彼此间的不同。 

2．父母的偏爱会带来苦果。以撒和利百加因为偏爱造成

家里的混乱，后来雅各也是如此。父母的偏爱一定会带来家庭

纠纷。因此，我们绝不可以偏爱某一个孩子。我们不能因为某



 

个孩子比别的孩子优秀就偏爱他，也不能偏爱老大或老小。父

母任何偏心都瞒不过孩子的眼睛。偏爱是孕育未来愈演愈烈的

仇恨、苦毒、敌意的肥沃的土壤。 

但有时候孩子觉得父母偏爱，其实这并不是实情。这通常

出于人的罪性。比如我妈妈对我和我的兄弟姐妹说：“我同等地

爱你们每一个！”这让我觉得不可思议，怎么可能？我常想因为

我是家中的第三个儿子，我父母一定很希望我是个女孩。所以

等我妹妹出生的时候，我就认为我爸爸喜爱妹妹远超过我，因

为他常常对妹妹说他多么爱她！现在我明白爸爸也真是同样爱

我，但对于爸爸而言很容易表达对我那可爱的妹妹的爱！尽管

我爸爸要是更多地表达对我的爱就更明智了， 但不论如何我是

误解爸爸了。我们多么容易给一些事下定论而实际是歪曲事实

呢！ 

作为父母我们要记得每个孩子的特别之处。他们的能力、

特长、个性都不一样。在神奇妙的创造中，神喜欢每个孩子都

不一样。我们有责任按每个孩子本来的样式爱他们而不是强迫

他们改变。我们必须要与自己堕落的罪性作斗争，这种罪性会

让我们偏爱某个孩子，或为着得到我们的认同和好处把孩子置

于毁灭性的竞争中。 

有些孩子抱怨父母对他们说话比对他们的兄弟姐妹严厉。

他们记得每一件父母没有为他们做的事，而记得每一件父母为

兄弟姐妹做的事。在这种情况下，父母首先要反省自己有没有



 

犯错误，如果犯了要道歉；其次，父母向孩子坚定地表达对他

们的爱；第三，父母要找一个安静的地方纠正他们的抱怨。这

种时候是父母牧养孩子心灵的好时机。 

另一方面，尽管父母要努力做到平等地爱每一个孩子，但

也不要让这种平等奴役我们。有时候孩子说“不公平”其实是

他们自私、不满足的巧妙伪装。如果不好好对付的话，这种自

私会发展成为苦毒、不感恩。我认识一个青少年常常抱怨生活

不公平。一天晚上家人在吃饭的时候，他爸爸许可他的小弟弟

做了一件事，这个青少年立刻生气抱怨到：“这不公平！为什么

我就不可以？”父母回答到：“生活不总是公平的！”这个青少

年反讽到：“生活怎么就从来没有偏袒过我！”我们是多么容易

忘记我们得到的好处以及父母为我们做出的牺牲。 

爱和公义没有要求我们同等地对待每一个人。我们的孩子

也当知道神也不总是平均分配（参撒上 2:7）。不错，神把恩典

和圣灵给每一个基督徒，但是恩典和信心的程度在每个人身上

不都一样。圣灵随己意分配他的恩赐（参林前 12:11）。一些孩

子需要更多的关爱和尊重因为他们的需要更大（参林前 12：

23）。我们不是要当孩子为公平而战的裁判，而是要教导他们爱、

谦卑、同情和感恩。 

3．罪人会争斗。孩子们之间一定会有冲突，这不应该让

我们震惊，因为他们都是罪人。他们之间发生冲突，因为彼此

距离很近，会看到对方的缺点，也不自觉地想掌控甚至辖制别



 

人。着并不意味着我们就允许他们斗嘴、吵架、打斗。我们不

能忽略他们罪性的争竞， 但我们也不要对这样的争竞感到吃

惊。 

孩子们争斗是因为本性里面他们要争取好几样东西。首先

他们要争取独立。孩子从世界得到的信息是他们应该争取没有

限制的自由。本质上说来这表明人讨厌绝对的权威：“原来体贴

肉体的，就是与神为仇；因为不服神的律法，也是不能服。”（罗

8:7）既然许多孩子想做什么就可以做什么，那任何妨碍的东西

都成为他们的敌人。我们必须要教导孩子建立弟兄姊妹间以基

督为中心、舍己的关系。那就意味着他们不能什么时候想做什

么事情就可以做什么事情；我们谁都不可以。 

其次，孩子们要争取权力。这种权力欲植根于我们的罪性。

我们渴望不受外界约束的自由，但同时又渴望别人顺服我们的

权柄。或许你听到过两个孩子之间这样的争吵： 

 

孩子 1：闭嘴，离我远点！ 

孩子 2：我不是非得要听你的！ 

孩子 1：闭嘴！（或许再加上对的名字） 

孩子 2：你真刻薄！ 

孩子 1：我是橡皮你是胶水；你说的话我擦掉却沾到你身



 

上！ 

孩子 2：闭嘴！离我远点！（这不正是第一个孩子刚刚说的

话吗？） 

 

这一幕场景不仅表明敌意滋生敌意，也让我们看到孩子是

多么快地想掌控别人。就像始祖亚当，孩子们也想成为宇宙的

主宰，因此他们渴望主宰他们的弟兄姐妹。 

第三，孩子们要争取胜利。有句谚语说：“位居第二的人是

第一个输家！”他们很容易接受这句话背后的理念。我们的社会

常常用胜利和失败来评价生活中的许多事情。每样事情都被当

作竞争。有时候，兄弟姐妹间的竞争是健康的。但是人性常常

越过正常竞争，我们的孩子似乎常常要争第一，无论是第一排

座位，还是第一大块的蛋糕，甚至谁第一个陷入麻烦。 

我们为什么这么不满足于位居第二呢？最主要的原因是我

们都想成为神。堕落的人（包括孩子）都有一种白日梦情结：

“我要升到高天之上，我要与至上者同等。”（赛 14:14）圣经

称之为喜爱高位并责备这样的罪行（参约叁 9）。我们要教导孩

子意识到他们总是想赢、想成为第一的的天性违反了爱的律法，

是我们要治死的老我和罪性的一部分。 

对自由、权力和胜利的斗争交织在一起的时候，问题就来

了。这种时候我们应当教导孩子看到他们心里的罪，并教导他



 

们用神设立的权柄和尊重彼此相待。 

那么，哪些方法可以实际地帮助我们的孩子建立健康良好

的弟兄姐妹之间的关系呢？让我们一起来探讨一些荣耀神的方

法。 

发展健康的弟兄姐妹之间的关系 

 

发展健康的弟兄姐妹之间的关系第一步就是要教导孩子关

于耶稣基督的福音——和平的福音（参罗 10:15；弗 6:15）。只

有当孩子们相信福音并理解神藉着耶稣为像他们一样的罪人所

做的一切，他们才会学着怎样在家中建立真正的友谊和良性关

系。因为只有从对神的爱和对耶稣基督的爱才能激发出对兄弟

手足真正的爱：“不是我们爱神，乃是神爱我们，差他的儿子为

我们的罪作了挽回祭，这就是爱了。亲爱的弟兄阿，神既是这

样爱我们，我们也当彼此相爱。”（约壹 4:10-11）我们的孩子只

有爱天父、爱基督，他们才会践行主所教导的彼此相爱的命令

（参约 13:34）。我们教导他们需要来到耶稣面前，求神赦免他

们自我为中心的争斗，我们就缩短了孩子们间的距离。 

除了教导福音之外，我们还有一些实际的方法可以帮助孩

子们学着彼此相爱。我们应该： 

1． 训练孩子们一起敬拜。家庭乃是神所设立的，要向社

会和教会示范信徒是怎样彼此连接的。家庭存在是为了要让下

一代明白关于神的事（参申 6:6-7）。家庭存在不单是为了孩子



 

肉体和情感需要，更是为了陶造我们的灵性。家庭是体验“用

爱心互相联络”的主要地方以至我们可以更好地认识基督（参

西 2:2）。 

父母应当鼓励弟兄姐妹间的属灵联结，这种联结是以圣经

为根基、在家庭礼拜中得到建立。当父母让家成为敬拜的地方，

孩子们就可以体会基督是家里的头（参林前 11:3），在他恩典的

荣耀中显现（参太 18:20）。很难具体描述当家人一起定期祷告、

把每个人的需要和愿望带到神面前时这种连接会有多深。 

看到有的家庭除了血缘联结，没有任何其它联结，真令人

悲哀。作为敬虔父母，我们当教导孩子他们对彼此的委身要远

超过同胞手足之情。基督徒的家庭是“圣洁的”，受神呼召是为

了他自己神圣的目的（参林前 7:14）。作为信徒，我们同有“一

灵”，信靠“一主”，顺服“一神，就是众人的父，超乎众人之

上，贯乎众人之中，也住在众人之内。”（弗 4:4-6） 

2． 训练孩子们彼此相爱。我们需要向孩子解释《约翰壹

书》3:14-18节，主里面的兄弟姐妹应当乐意为对方倾倒自己的

生命，甚至像耶稣基督，我们的长兄一样，为我们这些罪人摆

上他的生命（参约壹 3：16）。因此，他们不仅在肉体上兄弟姐

妹，而且作为圣约的孩子他们在主里也是弟兄姐妹——也就是

说他们彼此的联结是双方面的，既是血缘上的又是灵里的。 

因此结论很明显：“孩子们，约翰如果说你们应当彼此相爱，

甚至情愿为对方死，你自然就没有资格伤人地取笑、自私地争



 

斗、恶意地争竞。你们受呼召要舍己彼此相爱。事实上，彼此

切实相爱在基督徒生活中太重要了，以至约翰说如果你不爱所

看见的弟兄，就不能真地说自己爱神（参约壹 4：20）。” 

3． 训练孩子彼此教导、彼此学习。孩子性别和年龄上的

不同正是教导和学习的机会。小的孩子需要哥哥姐姐们。我们

的儿子有机会教导他们的妹妹们什么是尊敬、诚实和勇敢。若

是社会上视这些美德为过时的老一套，哥哥们为妹妹们示范这

些美德更加重要。没有一个哥哥希望自己的妹妹嫁给一个恶待

她的男人。女孩子们如果有敬虔的兄长作为密友那是何等特别

的祝福啊！兄弟知道堕落的男人心中的想法，他们还可以保护

自己的姐妹。男孩子们如果可以向姐妹们展示什么叫敬虔，他

们的姐妹通常不会看上世俗的男人。 

姐姐也可以向弟弟们展示什么叫女人的美不只是外表的。

我曾经听到有人问一个有 5个姐姐、快 30岁的小伙子：“你打

算什么时候结婚？”他说：“等我找到像我姐姐们那样的女孩

子。”我们要对女儿们说：“向你们的兄弟们展示何为敬虔的女

人吧！向他们展示年轻女孩子顺服神、不轻易受男孩子奉承的

喜乐吧！”看到弟兄姐妹携手和睦前行、在配偶的选择方面互相

帮助是多么大的喜乐啊！ 

人们常说年轻的女孩子可以通过观察她的求婚者怎样对待

他的母亲和姐妹就可以知道他日后会怎样待她。同样，年轻的

男孩子也要观察女孩子是怎样对待她的父亲和兄弟的。 



 

这样的原则也适用于弟兄之间和姐妹之间。弟弟需要哥哥

的榜样，哥哥可以像弟弟活出什么叫无可指摘、不受世界污染

的生活；妹妹们可以从姐姐那儿学到什么叫敬虔的女性美德。

同样，哥哥也可以从弟弟、姐姐也可以从妹妹受益。哥哥姐姐

可以从弟弟妹妹身上看到他们的喜乐、睁大眼睛惊叹周围的美，

对他们而言每一朵花、每一辆消防车都能激起他们的好奇和喜

乐。神设计我们所有的不同是为了丰富我们，所以不要说：“因

为那个人不像我，所以我不需要那人。”（林前 12:21） 

4． 训练孩子彼此享受。除了让我们的家成为敬拜的中心，

我们还要花时间全家人一起玩乐。我们要让我们家庭的花圃长

出一生之久的友谊。 

我们的孩子会受世界潮流的影响，这个世界鼓励扭曲和肤

浅的社交。电邮、博客、脸书和推特等沟通媒介常被滥用到代

替真正的友谊。过去，孩子们在私人日记上写下自己的思考、

挣扎、试探，而现在他们这些私密的事情全部公开让网友们阅

读。看到一些青少年如此随意地通过网络公开他们最隐秘的思

想却告诉他们的父母和兄弟姐妹这不关他们的事真是让人难

过。有些年轻人信任家庭之外所谓的“朋友”，他们对这些“朋

友”知之甚少，“朋友”甚至是伺机要给他们带来危害的“坏人”，

看到这样的情形让人悲哀。 

    因此，父母们要培养家里健康的交流互动。我们要设计一

些父母可以倾听孩子们心声的家庭时间。孩子们不仅要和我们



 

有交流，还要和他们的兄弟姐妹们有交流。每天一起吃顿饭对

于这样的交流很重要。晚餐时父亲带领家庭谈话的好机会，每

个人都可以分享白天所发生的事。等孩子们大一些，我们可以

就新闻、社会动态交流，甚至可以有友好的争论，开阔孩子们

的社交视野和智力视野。他们也丰富我们看问题的视角。 

家人之间的交流并不意味着孩子们要公开他们最深的秘

密。我们不希望我们的孩子被迫和弟兄姐妹分享他们所有隐秘

的想法，因为许多这样的想法最好只说给父母听。然而，我们

要鼓励孩子们分享他们的梦想、愿望，他们和朋友的相处，以

及他们在神里面的成长。在家里应当有分享这类事情的自由氛

围，不用担心这些事会传到外人耳中。 

家庭时光应当还包括快乐时光。我们应该参与到孩子们喜

欢的事情中，也鼓励其他家庭成员一起参与。我们的一个儿子

若是喜欢打猎，我们可以带全家人去打猎；一个女儿如果喜欢

足球，我们可以鼓励全家人都踢足球。我们应该一起散步、骑

自行车或野炊。我们要热情主动，好让孩子们知道全家人一起

多么其乐融融。鼓励每个孩子发展不同的兴趣爱好，同时又邀

请其他人享受别人的爱好，既有助于家庭关系的改善，又有助

于建立孩子们之间长久的友谊。而且也让孩子们知道家庭时光

不是枯燥无味的，而快乐时光只是和朋友们在一起。 

我们必须要教导孩子他们的兄弟姐妹是他们一生的伙伴。

也许他们早忘了学校中的同学，但是弟兄姐妹永远忘不了。我



 

们需要帮助孩子们看见家里有他们一生中最重要、最持久的朋

友。投资于弟兄姐妹间的友谊会在他们的一生中结出丰盛的果

实，甚至当父母都离世之后。 

 

耐心和依托的养育 

 

在我们引导孩子避免弟兄姐妹之间的争竞，努力建立合一

时，我们需要有耐心。我们要记得孩子正走在从不成熟到成熟

的人生历程中。我们不该忽视弟兄姐妹之间争斗的问题，但也

不要为之忧心忡忡。哥哥挑剔小妹妹，我们需要和他们沟通，

但是最终他会成熟的。我们最好的方法就是坚持不懈的教育，

相信至终靠着神的恩典我们的努力会结出美善果实。 

在一切事上我们都需要寻求神的智慧。我们需要神的智慧

帮助我们培养孩子之间的手足之情。不是每个家庭都一样，也

不是每个孩子都会同样的回应我们对培养弟兄姐妹感情的努

力。有些父母觉得这个很简单，有些父母觉得他们简直像在打

仗。对一个家庭适用的不一定对另一个家庭适用。因此我们要

随时调整并乐意把自己和孩子交给神，知道我们的努力并不总

成功。 

我们来看看这个故事吧：一户人家有 5个女儿，整天不休

止地吵闹。父母想尽一切办法要让女儿们和睦共处，全都失败

了。最后，父亲采取激烈行动。他把 5个女儿的床全挤在一个



 

房间里，告诉她们要一直睡在一个房间直到她们能和平共处。

可是这 5个女孩还是吵个不停，父亲警告她们若还不能和平共

处，他要拿走她们所有的裙子、床、一切的东西，直到最后她

们只剩下彼此。 

尽管最终上文故事中的女孩子们学会了和睦相处，这样激

烈的行动并不一定在每个家庭中都奏效。有时候需要有点创意

帮助孩子们相处。没有一试就成功的方法。我们需要依靠神和

神的智慧帮助我们带领孩子进入好的、坚固的手足之情中。因

此，作为父母，我们需要坚持再坚持，知道神所赐给我们的孩

子也属于神，他们所学的弟兄姐妹相处的功课会持续一生。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

第四部分：对青少年的实际帮助 

 

第 20章 帮助青少年察验神的旨意 

 

耶和华啊，求你将你的道指示我，将你的路教训我！求你

以你的真理引导我，教训我，因为你是救我的神。我终日等候

你。 

——诗 25：4-5 

                                         

当孩子们思考、梦想未来时，他们常常会想他们要上什么

样的学校，他们要从事什么样的职业，他们要嫁、娶什么样的

人。在回答这些重要问题时敬畏神的孩子们想知道神的旨意，

因此敬畏神的父母当知道如何帮助他们寻求神的旨意。这或许

是我们能给予他们的最宝贵的礼物了：帮助他们做一生都能结

出好果子的重要决定。 

在这一部分，我想重点谈如何实际地帮助大一些的孩子，

也就是快离开父母的青少年孩子。本章我会提供一个框架：如

何教导孩子做明智的决定。我要呈现一个宏观的画面，或形象

地说是拼图的封面，而不是具体指导每一块拼图该放在哪儿。

我的目标是帮助我们的孩子看清拼图完整的画面，这个画面可



 

以引导他们把所有察验神旨意的因素放在合适位置，然后做出

决定。 

 

为什么要寻求并遵行神对我们生活的旨意？ 

 

这里有 4个理由说明当涉及个人生活中的决定时我们和我

们的青少年孩子孩子为什么要寻求神的旨意： 

1． 生命的意义。神如果没有藉着他的话显明他的旨意，

生命便没有意义。若没有神的启示，我们不过就像纯属宇宙中

的偶然，时空中无意义的存在，渺小而又短暂，在这浩瀚的宇

宙中没有任何价值。我们的生活目标、决定、行为、成就似乎

对我们自己和他人没有任何永恒价值或重要性。 

但感谢神，“他赏赐那寻求他的人。”（来 11:6）同样，“寻

求耶和华的人必赞美他。”（诗 22:26）神存在并且启示自己和

自己的心意给他百姓，首先藉着他的创造和护理之工，又藉着

耶稣基督在他的圣言和圣灵里的启示。我们只有当认识神并神

对我们的旨意，我们才真正知道生活的意义。在神至高的智慧

和爱护中，神给了我们有意义和价值的生命。 

2． 生活的目的。神为什么创造我们？我们要为什么活

着？《威斯敏斯特小要理问答》第 1问答说：“人生的首要目的

是荣耀神并永远以神为乐。”我们荣耀神，首先要全心全意爱他，

再是要爱人如己（参太 22:35-40）。这是神对我们显明的旨意；



 

在寻求荣耀神的过程中，我们找到人生的真正目的。 

我们有耶稣基督这伟大的榜样，他的“食物 ”就是遵行

天父的旨意（参约 4:34）。耶稣的降生、受难、复活都是为了

神的荣耀（参约 12:27-28）。他呼召我们为着他的缘故舍己、背

十字架跟随他。因此，无论我们做怎样的决定，我们必须要问：

“这个决定荣神益人吗？”如果答案是否定，我们甚至连一步

都不可迈。我们不敢踏上只服侍自己的自我毁灭之路。 

3． 人生的真幸福。察验神的旨意很重要，因为它是人生

有真幸福的秘诀。《诗篇》1:1“有福”一词也可以译为“幸福”。

圣经教导神何时赐福我们，我们就幸福；没有神的赐福，我们

此生就不会有幸福，来生也不会有。真正的幸福来自在一切的

事上活出对神主权的顺服。《诗篇》112:1 说：“敬畏耶和华，甚

喜爱他命令的，这人便为有福。” 

作为父母，我们希望自己的孩子有真幸福。这意味着他们

要顺服基督为主并一生遵行他的旨意，遵守凡基督“所吩咐的 ”

（太 28:20）。 

4．生命的严肃。认识并遵行神的旨意很重要，因为我们

在这个世界只有一次生命。我们如果在人生的道路上做错误的

选择，就没有回头路，也没有后悔药。我们的选择要么成就要

么毁了我们。遗憾的是很多人拒绝圣经中启示的神的旨意，为

了某种个人满足而选择走自己喜爱的道路。这样的选择只会带

来悲哀。 



 

生命甚是短暂，且还有末日严厉的审判。《传道书》11:9

说：“少年人哪，你在幼年时当快乐。在幼年的日子，使你的心

欢畅，行你心所愿行的，看你眼所爱看的；却要知道，为这一

切的事，神必审问你。”因此，我们要教导孩子问这一严肃问题：

“神对我人生的旨意究竟是什么？”我们要教导他们祷告：“求

你指教我们怎样数算自己的日子，好叫我们得着智慧的心。”（诗

90:12） 

 

发现神的旨意 

 

我们做决定时神并没有让我们像无头苍蝇一样乱转。他藉

着圣经、他的护理、他给我们的恩赐和愿望、别人的建议还有

祷告来引导我们。我们要一一察验神的这些带领，并思考这些

如何引导我们的青少年孩子孩子做各样的决定，如灵性生活、

工作、未来的伴侣等各方面。 

1. 青少年该如何使用圣经认识神的旨意？我们受呼召要

过以圣经为中心的一生。我们的青少年孩子如要在真理中敬畏

神，他们一定要认识圣经。他们要阅读、热爱、研究并活出圣

经，并使圣经真理成为他们人生决定的根基。所以，我们能给

青少年孩子孩子最好的礼物之一就是我们成为热爱神话语的榜

样。 

从圣经中确定神的旨意不是打开圣经随便指一节经文。实



 

际上，这种行为被称作“圣经卦”（Bibliomancy），是人罪性里

滥用或曲解神的话（参《威斯敏斯特大要理问答》第 113问）。

年轻人应当让圣经融入在他们的脑海和心里，直到圣经的原则

能开启、引导他们的思想并塑造他们内心的目标。这种融合在

他们阅读、研究、明白神话语的过程中逐渐发生。 

花时间勤勉地研读圣经对于察验神的旨意非常重要。藉着

人研读神的话，通过圣灵，神将智慧和悟性赐给人。我们可以

确信如果青少年孩子们努力寻求圣经对神、对他们、对他们的

生活有何启示，神一定会赐福他们的努力。今天神的话和最初

所启示的神的话亘古不变。 

彼得在第二封书信中说到神已将：“一切关乎生命和虔敬的

事赐给我们，皆因我们认识那用自己荣耀和美德召我们的主。”

（彼后 1:3）当我们寻求过讨神喜悦的生活时，有 3 方面圣经

的内容可以引导我们：神明确的吩咐和禁令；圣经原则；圣经

中榜样，不管是好的还是坏的。比如，圣经教导我们一个原则：

基督必须要成为我们生活每一个方面的主，包括金钱方面（参

路 18:22）。这些吩咐、原则和榜样给青少年孩子们一个基本蓝

图，他们可以照此生活。 

我们要记得教导青少年孩子们恳求圣灵打开、启迪他们的

脑子使他们从圣经的研读中受益。为什么要寻求圣灵的帮助

呢？《威斯敏斯特大要理问答》第 155问答说：“圣灵使对神话

语的阅读，尤其是传讲神的话语成为开启罪人的心灵、说服罪



 

人、使罪人谦卑有效的途径；使他们走出自我中心、吸引他们

来到基督的面前；使他们归回神的形象、降服于神的旨意；使

他们有力量对抗试探和里面的堕落；在恩典中建立他们，在圣

洁和安慰中建立他们，从信心到救恩。”只有在圣灵的光照下我

们的孩子才能更深地、更有价值地明白圣经。 

圣经中有哪些原则可以帮助青少年孩子察验神使他们如何

过灵性生活、如何择业、如何择偶呢？ 

首先，圣经引导我们要有属灵的自我反省。圣经在“登山

宝训”和《约翰壹书》中描述了神孩子的品格。94年轻人应当

问：“我里面有这些属灵的美德吗？我真的饥渴慕义吗？我唯一

的盼望在基督里吗？基督是我生命的主吗？我渴望活在对神的

感恩中吗”察验神旨意的第一步是认识到自己在神里面的属灵

状况。 

其次，圣经有很多可以运用到如何选择职业方面的原则。

一个原则是我们应当明智、殷勤地为将来打算。《箴言》6:6-8

节说：“懒惰人哪，你去察看蚂蚁的动作就可得智慧；蚂蚁没有

元帅，没有官长，没有君王，尚且在夏天预备食物，在收割时

聚敛粮食。”我们知道教育可以帮助年轻人预备不同的工作领

域。因此，在考虑职业问题时，年轻人应当仔细考虑预备某个

职业有什么必备的条件，比如要有什么样的教育程度。然后他

们应当选择可以最好地帮助他们装备的学校。另一个原则是我

们要应当寻求服侍别人（参加 5:13）。一个年轻的姊妹或许有



 

好几个择业的机会，她应当问：“那个职业最能让别人受益？哪

里的需要最大？” 

第三，在人生一些极其重大的决定如选择配偶方面，圣经

提供了回答具体问题的重要原则：“我希望妻子有哪些美德（参

箴 31）？婚姻的目的是什么（参弗 5:20-21）？什么是具体的

为夫为妻之道（参弗 5：22-33）？要建立敬虔的人际关系当有

怎样的行为举止（参弗 4:17-32）要活出这些美德我当如何实践

尊敬别人、关心他人（参彼前 3:1-7）在我的这些努力中神如何

透过我的顺服得荣耀？（参多 2:1-10）？” 

2．青少年该如何使用神的护理认识神的旨意？《海德堡

要理问答》第 27问答如此定义神的护理：“护理是神用无所不

能，无所不在的能力，如同用他的手一样托住天地万物，以至

一草一木、天晴下雨、丰收饥荒、食物饮料、健康疾病、富足

贫穷，一切都并非是偶然而生的，乃是出于神的手。”95换句话

说，是神在掌管万事，包括我们每日所行的脚踪。在灵性生活、

择业以及伴侣选择的事上青少年孩子如何使用神的护理呢？ 

首先，关于灵性问题，神会藉着他所开的出路或所闭的门、

藉着在我们的生活中设置困难或挫折、藉着带领我们每日生活

中的成长来教导我们认识自己并增加在他里面的信心。青少年

如果带着祷告的心来处理这些事，他们可以更知道自己心灵的

状况。但我们要记住不该混淆神的护理和圣经。护理不是在圣

经中给我们的启示；更像一本日记帮助我们察验神在我们生命



 

中的作为。护理当接受圣经的检验。我们对每一个决定都要问：

“圣经怎么说？”神藉着护理所说的永远不会和神在圣经中已

经启示的有悖。护理可以是神引导我们的方式，但是我们必须

经常透过圣经视角来看待我们生活的境遇。 

其次， 青少年应当思考神的护理会如何引导他们选择学

校。他们会说：“我正在看四所大学，很快就要做决定了。我怎

么知道该选择哪所呢？”他们应当研究自己的处境，相信神把

他们放在这样的时间、地方和环境中一定有他的主权。他们可

以想一下这些问题：“这些学校很世俗化、充满试探吗？学校周

围有好的、健全的教会吗？哪个学校在我所想要学习的专业上

更强呢？哪个学校离家近呢？哪个学校的奖学金更多呢？每个

学校的学生生活状况如何？”当孩子们在申请大学的时候他们

应该相信神在这一过程中的护理。神或许会通过没有被录取或

经济原因阻止一些机会。《箴言》16:9 说：“人心筹算自己的道

路；唯耶和华指引他的脚步。” 

第三，我们要教导孩子在选择人生伴侣时相信神的护理。

《箴言》19:14节说：“房屋钱财是祖宗所遗留的；唯有贤慧的

妻是耶和华所赐的。”在确定某个人是否是自己未来的伴侣时，

我们的青少年孩子应当问：“神预备他（她）的个性做妻子（丈

夫）了吗？我们都是信主的人吗？我们灵里和道德标准相同

吗？我们都很认真地爱神、顺服神吗？对于教会、敬拜、育儿

我们的观点有共同根基吗？我们在个性和个人背景方面能相互



 

包容吗？我们能经常顺畅地沟通吗？我们对于经济、开什么样

的车、有什么样的房子、过怎样的家庭生活有相似的期待吗？”

96如果这些问题的答案都是肯定的，那神或许是要预备我们的

孩子进入婚姻了。 

3、青少年如何通过自己的恩赐和愿望认识神的旨意？我

们开始寻求神的旨意时，前提是我们里面任何美善的东西都是

出自神的手（参雅 1:17）。他创造了我们的身体，给了我们能

力，也使我们有缺陷（参出 4:11；诗 139:13-16）。他藉着我们

的兴趣爱好和个性塑造我们的心灵（参诗 33:15）。他为着他自

己的荣耀造了我们、造了宇宙万物（参箴 16:4）。那么，青少

年孩子们个人的这一切如何引导他们认识神对他们生命的旨意

呢？ 

首先，圣经呼召我们对自己的属灵恩赐有诚实的评估。《罗

马书》12:3 劝勉我们每一个人：“不要看自己过于所当看的，

要照着神所分给各人信心的大小，看得合乎中道。”因此，我们

要鼓励青少年孩子自问：“神给了我哪些方面的恩赐使我可以最

好地使用来服侍别人呢？”他们要认识自己的愿望和喜好，圣

经说我们的愿望，就像我们整个人，都受到罪的玷污。然而当

我们靠近神时，我们的愿望会越来越符合神的心意。《诗篇》37:4

节说：“又要以耶和华为乐，他就将你心里所求的赐给你。”当

然，年轻人在寻求自己的恩赐和愿望实现的过程中，虽然立志

顺服神，还是要谨慎。比如，对福音的热情和公开场合言说的



 

能力并不说明这个人就可以当传道人，圣经还有其它的属灵要

求（参提前 2-3；多 1）。 

另外，青少年也当使用神给的天赋和愿望引导他们的择业。

神没有给我修理东西和使用各样工具的能力，因此很明显我不

会成为好的技术工人。神没有让我们无视自己的天赋，非要找

一个自己痛恨无比的工作——除非那是我们能在某个特定时候

找到的唯一的工作。神给我们特定的恩赐和天赋，藉着这些引

导我们寻求合宜的职业。因此，青年人要找最适合自己的工作。

然而他们对职业的要求要现实。我们的孩子或许在运动、艺术、

摄影方面出类拔萃，但很少有人能仅靠这些谋生。孩子或许可

以把这些兴趣作为他们的业余爱好或发挥创造力的地方，但是

他们还是要考虑其它的选择作为一生要从事的职业。 

再者，找人生伴侣当然要包含我们的愿望。年轻人要自问：

“我们相互爱慕吗？更重要的是我们喜欢一直生活在一起

吗？”他们应当小心，过分看重外在的一些东西如外貌长相、

与己不同的或者另类的。清教徒说两个人如果合适，自然就会

有渴望在一起。年轻人最好首先明白圣经中对他们未来伴侣的

标准，然后用这个标准去观察神放在他们社交圈子里的人。大

家若一起成长，有共同的信仰、环境、朋友、经历，这样的机

会会大一些。当然，年轻人要提防不要让强烈的愿望推动者感

情过快发展或者另外一个人还没有预备好就开始。 

4． 青年人当如何借助别人的建议认识神的旨意？《箴言》



 

11:14节说：“无智谋，民就败落；谋士多，人便安居 。”我们

应当鼓励孩子寻求有资历之人的建议帮助做决定。 

首先，我们要教导孩子谨慎地选择属灵导师。他们要寻求

信徒的建议，这些信徒当有智慧、敬虔、谨慎、并在孩子们渴

望明白神旨意的领域有经验。《箴言》13:20 节说：“与智慧人

同行的，必得智慧；和愚昧人作伴的，必受亏损。”约翰·班扬

（John Banyan）描述了神授权唯一可以做我们属灵导师的人：

双眼仰望天堂，手握最好的书，口出真理，为人代求，离弃世

俗，头戴金冠冕，忠心于神。97 

其次，无论我们的孩子倾向于寻找怎样的职业，我们应当

鼓励他们首先使他们的父母成为有力的顾问团。我们最了解他

们并一心为着他们的益处。我们应该和他们一起去看备选的大

学或者和他们要选择专业的资深专业人士交流。同时，我们又

不该替他们做主，他们要自己决定，但要请他们参考我们的建

议。 

第三，在建议孩子如何择偶方面，我们要鼓励他们寻求他

们所敬重的长辈的建议。一个年轻人如果对某人有意，他们应

当两个人同时和我们有一些相处，这样我们就可以观察他们并

提出建议。我们也要教导孩子尊重对方父母、寻求对方父母的

建议，也要寻求了解他们的长辈的建议。我们还可以让他们共

同阅读这方面基督教书籍，他们可以默想我们所教导的真理。 

5． 年轻人如何藉着祷告认识神的旨意？圣经在《雅各书》



 

1:5节说：“你们中间若有缺少智慧的，应当求那厚赐与众人、

也不斥责人的神，主就必赐给他。”祷告是我们对《箴言》3:5-6

的实践：“你要专心仰赖耶和华，不可倚靠自己的聪明，在你一

切所行的事上都要认定他，他必指引你的路。”我们也要提醒青

少年孩子神在《腓立比书》4:6节的命令：“应当一无挂虑，只

要凡事藉着祷告、祈求和感谢，将你们所要的告诉神。”并 4:19

节的应许：“我的神必照他荣耀的丰富，在基督耶稣里，使你们

一切所需用的都充足。” 

首先，祷告应当成为我们青少年孩子生活中的常态。最好

的方法是每天都以祷告开始，寻求神对他们整个生活的建议。

希望到他们要做人生重要决定的年龄，祷告已经成为他们的生

活方式。我们要鼓励他们不断寻求神的面，把他们的心意交托

于神，求神帮助他们在这些特别的方面做最好的决定。 

其次，我们要建议青少年孩子在择业的事上不断求神引导

他们、塑造他们、帮助他们明白神的旨意。他们要求神引导他

们选择正确的职业并为他们所选择的预备，并求神给他们信心

来信靠神帮助他们装备。我们要和他们一起祷告，也要教导他

们像大卫一样祷告：“耶和华啊，求你将你的道指示我，将你的

路教训我！求你以你的真理引导我，教训我，因为你是救我的

神。我终日等候你。”（诗 25:4-5） 

第三，我们应当建议孩子在择偶方面求神的引导。我们要

教导他们相关的圣经经文，他们可以根据经文为敬虔的配偶、



 

以基督为中心的婚姻、圣经所命令和祝福的家庭生活祷告。他

们应当求神预备彼此，甚至在遇到对方之前。当我们的女儿开

始有心仪的弟兄，我们要鼓励他们把弟兄在祷告中带到主的面

前，求神清楚地引导他们要不要进一步发展为恋爱关系。恋爱

过程中的每一步我们的女儿都应该祷告求神的引导。 

我们怎么强调祷告都不为过。我们应当教导孩子即便在做

完决定后仍然不能停止祷告，在面对所做决定的各样结果时要

“不住地祷告”（参帖前 5:17）。年轻人应当为着他们的教育、

人际关系、事业、家庭生活、认识主更深祷告。若遇到一些特

别困境、做决定过程中有很多的波折，他们应当禁食祷告，好

更迫切地寻求神的恩典。 

不管怎样，我们需要教导孩子祷告：“神啊，让我的生活成

为你所使用的管道，好让你的名被尊为圣，你的国度降临，让

人顺服你的旨意如同在天上顺服一样。”把我们自己放在神的脚

前如同活祭是荣耀神的，神也荣耀那些荣耀他的人。 

 

寻求神旨意中的关键问题 

 

要帮助我们的青少年孩子在人生重大决定中寻求神的旨意

时，我们可以问他们以下问题： 

 

· 你信靠基督是你的救主并服侍他为主吗？ 



 

· 你依靠圣灵引导你吗？ 

· 你顺服圣经的标准而活吗？ 

· 这个决定有助于你灵命的长进吗？ 

· 这个决定对别人有益吗？ 

· 这个决定浪费你的时间吗？ 

· 你耐心等候神吗？ 

 

我们的青少年孩子如果很明显做了错误的决定，他们应当

勇敢改正。有时候我们的孩子认为某个决定是出于神的旨意，

而经过时间的检验，结果却与神的旨意相反。让人承认自己的

决定是错误的需要勇气，但若能及时改正，可以避免错得更深。 

让人承认自己一直拜的是偶像而不是永活的神，这也需要

勇气。偶像是任何我们看得超过神自己的东西、任何我们可以

为之犯罪的东西。因此，我们要问我们的孩子他们是否愿意妥

协原则，只为得到或保持他们想要得到的——或许是一个年轻

的女士或一份特殊的工作。若是这样的话，我们要督促他们悔

改。这样的愿望已经成为他们的偶像。他们必须要在信心和顺

服上坚定地站稳，不去追求任何使他们远离神的东西。 

总而言之，察验神的旨意不是遵行一个数学公式或某个科

学方法：“主要赐下恩惠和荣耀，他未尝留下一样好处不给那些



 

行动正直的人。”（诗 84:11）你蒙召要过信靠、顺服、忍耐的生

活。你如果行在神里面，你也可以教导你的孩子行在神的道、

神的光、神的智慧和神的爱中，神会引导他们、帮助他们过分

别为圣的生活，在他们寻求遵行神旨意的时候丰丰富富地赐下

各样恩典。《诗篇》23:1-3节提醒我们即便在我们寻求神的过程

中，神一直在引领我们：“耶和华是我的牧者，我必不至缺乏。

他使我躺卧在青草地上，领我在可安歇的水边。他使我的灵魂

苏醒，为自己的名引导我走义路。” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

第二十一章 帮助青少年抵抗来自同辈的负面压力 

 

后来，矶法到了安提阿。因他有可责之处，我就当面抵抗

他。从雅各那里来的人未到以先，他和外邦人一同吃饭，及至

他们来到，他因怕奉割礼的人，就退去与外邦人隔开了。其余

的犹太人也都随着他装假，甚至连巴拿巴也随伙装假。 

——加 2：11-13 

 

沙得拉、米煞、亚伯尼歌对王说：“尼布甲尼撒啊，这件事

我们不必回答你；即便如此，我们所事奉的神能将我们从烈火

的窑中救出来。王啊，他也必救我们脱离你的手；即或不然，

王啊，你当知道我们决不事奉你的神，也不敬拜你所立的金像。” 

——但 3：16-18 

                                                                                           

 

安提阿教会中彼得、巴拿巴还有其他犹太信徒到底遇到了

什么事？从凯撒利亚开始，“外邦人也领受了神的道”（徒 11:1），

并被接纳进入神的教会，和犹太信徒一起敬拜神。起初，“那些



 

奉割礼、和彼得同来的信徒，见圣灵的恩赐也浇在外邦人身上，

就都希奇”（徒 10:45），但是希奇很快让位于怀疑和负面想法。

之前犹太人和外邦人的关系从没亲密过。犹太人和外邦人从没

一起吃过饭，哪怕是很简单的一顿饭。那么，犹太人又怎能和

外邦人一起领受圣餐呢？这怎么可能是正确的？ 

在凯撒利亚，彼得大胆地遵从福音所应许的逻辑：“这些人

既受了圣灵，与我们一样，谁能禁止用水给他们施洗呢？”（徒

10:46）后来，彼得来到安提阿，他没有觉得和外邦信徒一起吃

饭或同领圣餐有什么不妥。后来雅各从耶路撒冷派了一个调查

团来调查此事。没想到看到这些从耶路撒冷来的人，彼得居然

犹豫了，而且从和外邦信徒一起吃饭的桌子边退去了。其他犹

太信徒，包括巴拿巴，跟着彼得一起撤了。 

保罗指责彼得并随伙的其他人“装假”，假装和这些坚持割

礼的犹太信徒（他们认为外邦人信一定要受割礼）持同样见解，

而其实他们非常清楚地知道基督已经使犹太人和外邦人和好

了：“既在十字架上灭了冤仇，便藉这十字架使两下归为一体，

与神和好了。”（弗 2:16）换句话说，彼得、巴拿巴，还有其他

犹太信徒屈服于同僚们的压力，做出与基督徒以及他们所确信

的真理相悖的事。 

我们都属于某些“同辈团体”，因此我们都要学习如何抵挡

这些团体对我们的巨大压力，他们希望我们的行为符合他们的

期待，而不是尊重我们里面的个人信仰和行为标准。作为父母，



 

我们希望孩子能尽早学着抵抗这些负面影响。我们希望他们能

像沙得拉、米煞、亚伯尼歌一样，不屈从周围人的压力，拒绝

国王的命令要跪拜国王的金像（参但 3）。他们告诉国王说大能

的神会救他们脱离不跪拜要带来的灭命危险，即或不然，他们

宁可死去也不要屈从国王不义的命令。 

沙得拉、米煞、亚伯尼歌的故事是年轻人靠着坚定地跟随

神抵抗周围人压力的绝佳例子。我们该如何教导孩子，尤其是

年轻人，在强压之下能同样勇敢呢？ 我们该如何教导他们坚持

正确的立场而不管朋友们说什么呢？我们该如何帮助他们坚守

他们的信仰呢？我们可以成为神的工具来帮助年轻人建立扎实

的信仰根基，并给他们智慧的建议抵抗来自周围世界的试探。 

 

建立牢固的信仰根基抵抗同辈压力 

 

基督徒若在信仰上不成熟，会被这世界的思潮摇动就像被

大风吹一样（参弗 4:14）。我们的年轻人要在基督里“有根有

基”（参弗 3:17；西 2:7），以至于当他们离开家庭的保护时他

们还可以坚定地抵抗各样异教之风并邪恶的生活方式。作为父

母，有一些方法可以让我们帮助年轻人在主耶稣里面扎根。我

们可以： 

1． 成为勇敢持守信仰的活见证。我们已经不断看到，父

母必须要活出他们自己所教导的。我们的孩子，尤其是年轻人，



 

需要看到我们作为道德和灵性的领袖坚定地侍立在神面前。我

们在这方面怎样生活比我们怎样言说要更有力。随着孩子逐渐

成熟，他们开始察觉我们的动机以及让我们挣扎的事。他们如

果看到不管付怎样的代价，我们都不违背圣经、属灵和道德的

认信，这会激励他们抵抗同辈压力时也有同样的一致。相反，

我们的行为如果和我们的认信不一致，我们说的就不会有效。

我们个人的榜样是所有教导的根基。 

当提摩太读到属灵父亲的教导：“但你已经服从了我的教

训、品行、志向、信心、宽容、爱心、忍耐，以及我在安提阿、

以哥念、路司得所遭遇的逼迫，苦难。我所忍受是何等的逼迫。

但从这一切苦难中，主都把我救出来了。”（提后 3:10-11）那该

是何等有力的鼓舞啊！提摩太已经看到保罗坚守自己的信仰，

即便遭遇大的逼迫。比如，我们因为持守道德原则而失去升职

的机会，比妥协原则获得升职让孩子看到我们不是委身信仰的

人，对孩子更有价值（参诗 112）。 

2． 强化基本的圣经理念。首先我们要教导孩子神的荣耀

是我们爱和一切愿望的目标。人们可以鄙视、毁谤、伤害、囚

禁、折磨甚至杀死我们的身体，但他们不能碰触我们的灵魂。

因此，我们要教导孩子敬畏那既杀身体又杀灵魂的那位（参太

10:28）。我们要常常活在至尊神的面前、让神得荣耀是我们行

事为人的首要目的。我们的孩子应该透过我们的言行看到我们

的信仰并看到我们宁死也不愿妥协在神里面的信心。 



 

其次，我们要教导孩子神的话是我们信心和行为的至高权

威和标准，这决定了我们与神并人的关系。希望我们的孩子在

生活中不断遵行这样的原则。作为敬虔的父母，我们对孩子关

于对错的每一个教导都当出于圣经。我们需要让圣经在一切的

事上做主。 

沙得拉、米煞、亚伯尼歌知道他们若违抗王的命令，他们

会被扔进火窑，怎么还敢违抗王命呢？因为他们知道十诫的前

两诫：“除了我以外，你不可有别的神。不可为自己雕刻偶象，

也不可做什么形象彷彿上天、下地，和地底下、水中的百物。

不可跪拜那些象，也不可事奉它。”（出 20:3-5）就像基督，他

们可以说：“当拜主你的神，单单侍奉他。”（太 4：10）这些命

令逐渐深深地灌输在年轻人心中，他们的忠诚哪怕面对烈火，

也毫不考虑任何违背。他们的信仰抛锚在上帝话语的权威上。 

第三，我们必须教导我们的孩子婚姻中的道德纯洁和忠诚。

他们需要从我们口中听到这一神圣的连接（参创 2：23-24）。

他们需要看到他们的爸爸只委身于一个女人、他们的妈妈只委

身于一个男人（参提前 3:2；5:9）我们需要成为持守圣洁婚姻

的榜样：丈夫和妻子敬畏神并互相爱慕、服侍。婚姻中充满爱

的合一、彼此地委身对孩子们太有说服力了，不仅关于婚姻，

还关于整个圣经的权柄和忠诚。这是因为婚姻是神建立的根基

性的人际关系。 

第四，我们要教导孩子神对于那些守约的人会有丰富的恩



 

慈（参诗 103:17-18）。神是那些爱他、顺服他之人的盾牌。《诗

篇》5:12 节说：“因为你必赐福与义人；耶和华啊，你必用恩

惠如同盾牌四面护卫他。”我们若活在对神主权的顺服中，我们

就活在安全中；我们若抵抗神的主权，我们就惹动神的怒气、

招致灾祸。顺服神也包括给予世上的权柄当有的尊重和顺服，

因为他们也是神所设立的（参罗 13:1-8）。这个世界的文化高举

无原则的叛逆，标榜自由思考的怀疑主义者为“粗犷而有个性”

的典范，我们的孩子更需要不断被教导要尊重他们的父母、老

师、教会中的圣职人员、警察和政府领袖。 

但以理和他的朋友们毫不畏惧地为神站出来，但同时他们

也相当尊敬和顺服世上的统治者（参但 1:17-21）。保罗也强调

这样的敬重：“你要提醒众人，叫他们顺服作官的、掌权的，遵

他的命，预备行各样的善事。不要毁谤，不要争竞，总要和平，

向众人大显温柔。”（多 3:1-2）即便当权者恶待我们，我们如果

像耶稣一样为义受苦，就会有赐福临到我们（参彼前 2:13-25；

3:8-18）。 

3． 在每日读经、默想和祷告方面训练年轻人。我们要对

孩子尽到自己的责任，我们要每天带领他们家庭礼拜。然而，

也要鼓励他们自己研读圣经。他们需要明白每天与神相交、研

读圣经、在祷告中寻求神的重要性：“少年人用什么洁净他的行

为呢？是要遵行你的话！我一心寻求了你；求你不要叫我偏离

你的命令。我将你的话藏在心里，免得我得罪你。”（诗 119:9-11） 



 

我们教导孩子如何使用圣经作为个人悔改、每日生命更新

的向导很重要。我们应当鼓励他们对一些针对他们生命中需要

和挑战的经文特别研读并背诵。正如圣灵赐福他们每天的训练，

他们心中对神的敬畏逐渐增多，对人的害怕就会越来越少。因

此，一个受试探要犯罪的年轻人会想起父母的训诫，从而抵挡

罪。同样，受试探要偏离正路的年轻人会想起主的训诫，从而

抵挡罪。每天与神的交流、默想神的话给年轻人力量说：“因为

我敬畏神。渴望过讨神喜悦的生活，我不能做这恶事。”他们必

须和天父有这样的关系才能对抗并战胜同辈的压力。 

《诗篇》119:23节说：“虽有首领坐着妄论我，你仆人却思

想你的律例。”默想圣经可以使年轻人抵抗那些来自有影响力、

有权柄之人的压力，哪怕是孤军奋战。年轻人若没有透过神的

话和神有牢固的关系，他们就会附和同辈们拜偶像式的生活，

效仿他们的行为，好维持与他们的关系。 

我曾经听到一位德克萨斯州（Texas）的州长说：“在我当

州长的 30年经验中，我发现过去从没有触犯过法律的年轻人最

终还是会犯事，因为同辈们的怂恿。”因为他们别的关系很弱，

这些年轻人没有勇气抵抗同辈们的影响。他们就把和同辈们的

关系看得超过与神和家庭的关系，而后者却本可以帮助他们行

正确的事。 

我们每天的灵修、读经、默想、祷告、家庭礼拜其中一个

目标就是鼓励孩子们发展与神的紧密联系，好保护他们不落入



 

同辈的压力之中。这种与神的连接是需要花时间在神的话语上

才能培养的。 

4． 表演拒绝同辈的压力。孩子们还小时，我们就应该表

演一些与别人关系的场景。刚开始时，我们可以教导他们不要

接受陌生人提供的搭车机会。我们可以假装成陌生人邀请他们

搭车，然后教他们大声喊“不要”，再跑开。 

当他们长大了，我们可以请他们设想有朋友邀请他们看黄

色影片或参加未成年人可以喝酒的晚会，然后让孩子们告诉我

们应该怎么办。若有朋友说：“来吧，没人会发现的”他们应该

如何回应？他们如果因为拒绝被嘲笑为还是“婴儿”他们该怎

么办？我们需要提前就谈论这些情形，这样年轻人会知道如何

应对。我们要让他们知道犯罪的诱惑是来自魔鬼和同辈人的，

而不是来自神。 

当然我们必须要确定孩子们知道这些错误行为会带来的后

果，不管是滥用毒品、性乱交、酒后驾车或其它行为。他们如

果到了可以驾车的年龄，他们应当非常熟悉酒后驾车的处罚并

其中隐含的危险。 

通过预演以上的这些反应，我们可以让孩子们在面临试探

的时候准备好说“不”。我们如果什么也不做，并且他们和神也

没有关系，他们一定会上钩的。我们应该花时间在家中教导他

们如何为抵抗魔鬼的试探做准备并在试探来临的时候能识别魔

鬼的伎俩——哪怕是出自所谓朋友之口。 



 

藉着持续地以身作则、圣经教导、个人灵修训练以及精心

预演如何拒绝同辈们压力，你会帮助孩子们建立深厚的属灵根

基并得着抵抗同辈人负面影响的力量和勇气。 

 

学习对抗同辈压力的争战策略 

 

每一个基督徒，无论男女老幼，无一例外，都处在一场激

烈、危险的属灵争战中（参弗 6:12）。不敬虔的同辈压力是仇

敌的一个战术。威廉姆·提林克（Willem Teellinck，1579-1629）

写到世界就像三角猛兽攻击我们： 

 

• 角 1： “错误、陈旧的传统 ”（记住即便年轻人也会

受传统的束缚，就是那些我们常听到“大家都这么做”

之类的事）； 

•  角 2：“错误的但被大家庆祝有特殊功能的一些活动”

（如媒体、运动、学术或娱乐庆典）； 

• 角 3：奖励和尊荣那些与世界认同的人，惩罚、羞辱不

与世界“同流合污”的人。98 

 



 

这些都是恶者的势力。我们要在孩子进入这嘈杂、混乱的

战场之前就训练他们与恶者争战，教给他们行得通的战略。他

们应该： 

1． 明白试探的力量。我们需要警告孩子靠他们自己的力

量，他们是无法胜过罪恶的。“所以，自己以为站得稳的，须

要谨慎，免得跌倒。”（林前 10:12）因为我们的软弱，容易

跌倒，年轻人应当祷告求神救他们脱离试探（参太 6:13），而

且远避那些可能受试探的环境。一旦发现自己在试探中，他们

应该撤退。撤退并不是失败。撤退是需要勇气的。他们需要警

醒逃避少年人的私欲和试探（参提后 2:22；创 39:12）。我们

自己不总是信得过，所以我们年轻的孩子应当在一切的事上相

信神。 

2． 研读、热爱、明白圣经。我觉得再怎么强调在神的话

语上扎根都不为过。我们的思想应当“浸泡在圣经中”以至于

我们知道什么是讨神喜悦的，什么是不讨神喜悦的，当试探临

到我们的时候，我们就可以分辨并抵抗。《诗篇》119:50-51节

说：“这话将我救活了；我在患难中，因此得安慰。骄傲的人

甚侮慢我，我却未曾偏离你的律法。”只有当神的话“救活了”

我们年轻孩子的心他们才能不“偏离”神的律法。 

3． 牢牢地信靠基督。在属灵争战中基督是我们的大元帅。

有谁在试探中比耶稣更孤单呢？当耶稣被钉十字架的时候，他

经历了从来没有人体验过的压力：受苦、流血、完全被人遗弃



 

孤独地死去。在最撕心裂肺的时刻，甚至天父也掩面不看他。

然而，基督却没有跌倒或屈服于试探。他顺服神以至于死在十

字架上。 

在基督里我们所有的罪得到偿还。在他里面也有我们所需

对抗罪和试探的力量。《以弗所书》6:10节说：“我还有末了

的话：你们要靠着主，倚赖他的大能大力作刚强的人。” 

当孩子们遇见试探的时候我们要敦促他们从力量的泉源取

水。我们要告诉孩子耶稣基督可以在他们最紧迫的时刻帮助他

们，因为我们的救主已经胜了撒但。魔鬼是有能的、堕落的、

试探人的天使，而我们的救主却是权能的神、万王之王、万主

之主，甘愿作羔羊献为祭赎清我们的罪。基督已经得胜了！ 

4． 敬畏神、一心以神为他们的荣耀。我们要教导孩子：

“求圣灵使神在你们眼中为大，而不是人。”我们要提醒他们

今天的朋友似乎对他们很重要，但是当他们上大学之后他们就

会离开很多朋友；从大学毕业后又会离开一批朋友；在人生的

不同阶段他们会离开不同的朋友。人间的友谊总是来来往往，

而我们与神的友谊却存到永远。神是我们最伟大的财富、我们

的产业和我们的“份”（参诗 73:26）。我们的孩子应该最渴

慕神的爱，而不是同辈人之间的爱。他们应该担心不讨天父的

喜悦超过不讨地上朋友的喜悦。据说约翰·诺克斯（John Knox）

不怕任何人。他的女婿约翰·威尔士（John Welsh）说：“什



 

么？一个人若想起自己是站在圣洁、荣耀的至高者面前，还会

留意或害怕任何人吗？”99 

5． 带领他们的朋友走上义路。我们年轻的孩子当为他们

的朋友舍己，但是绝不应该为朋友舍弃自己的信仰。我们的孩

子如果真爱他们的朋友，应当寻求什么对朋友是最好的。这就

意味着不但要远离负面的同辈人影响，更要发挥正面的影响。

他们要尽力引导他们的朋友做正确的事，而且要帮助他们抵抗

犯罪的试探。这就意味着我们要鼓励年轻的孩子不被牵制而是

去领导。他们有这方面的智慧和受训，因此我们要鼓励他们勇

于对朋友发挥正面的影响。一个真正的朋友可以在带领别人走

义路方面做出很多贡献。这样的努力会带来多么大的奖赏啊！

《但以理书》12:3 说：“那使多人归义的，必发光如星，直到

永永远远。” 

6． 察验谁是他们的真朋友。没有什么事比使人从义路上

偏离更让撒但高兴了。我们孩子的朋友如果不断尝试带领他们

远离神，他们就不是真正的朋友，而是敌人；我们年轻的孩子

要看清撒但不过是使用这些人诱惑他们犯罪。如果是这样的情

形，他们需要结交其他朋友。真正的朋友不会让我们犯罪；真

正的朋友带领我们远离罪恶。《约翰壹书》5:2节说：“我们

若爱神，又遵守他的诫命，从此就知道我们爱神的孩子。”那

些拒绝神的爱、不愿顺服神律法的人也不会真正爱我们。 



 

7． 根据长期的果效来评估每个选择。“不要自欺，神是

轻慢不得的。人种的是什么，收的也是什么。”（加 6:7）许

多人“收获”一生的苦果就因为他们的朋友诱惑他们享受片刻

的罪中之乐。短暂的放纵或许会带来致命后果，诸如滥用毒品、

毁了名誉的入狱审判、失贞、青少年怀孕、致残或致命车祸等。

而且，错误的选择破坏了年轻人和父母之间的信任；妨碍了年

轻人和神之间的关系。朝罪近一步，就是朝神远一步，然而每

一个顺服的举动都会种下收获长久满足和幸福的种子。 

8． 在服侍中而不是在自私自利中找到生命的意义。在我

哥哥 19岁、我 16岁的一天，他来到我的卧室宣布他找到了人

生的全部意义。我问他是什么，他回答说：“服侍。神造我们

若是为了荣耀他、服侍他并爱和服侍他人的话，这就说明神希

望藉服侍让我们得到真幸福，而不是通过自私自利来得到。自

私自利是通往悲哀之路，而服侍是通往幸福之路。” 

我们年轻的孩子需要听到这样的信息，因为年轻人最大的

一个软弱就是自私。年轻人总是希望得到自己想要的，不管是

什么。我们作为父母的责任是要和孩子这种自私的本性较量，

教导他们：“爱弟兄，要彼此亲热；恭敬人，要彼此推让。”

（罗 12:10）我们可以挑战孩子们在家中、教会里、社区中用

各样方法服侍神。 

9． 记得勇敢的诚实会赢得尊敬。我们年轻的孩子需要明

白即便他们因为高尚的道德和信仰被同辈人排斥，但是真当这



 

些人遇到困难的时候他们反而会回来找我们的孩子寻求建议。

在心灵深处，年轻人还是尊敬那些行在神道中的人。 

我在部队服役时充分体会了这点。那些不敬虔的士兵尽管

常常嘲讽敬虔的士兵，可是当他们的生活陷入困境时，他们还

是会来找以神为中心之人的建议。我认识一个敬虔的姊妹，她

有一个不信主的朋友，拒绝寻求神。但一旦她所爱的人生病了

或遇到麻烦了，她总是来找这个敬虔的姊妹，让她为她的朋友

祷告或探访她的朋友。 

 

信靠神来抵抗同辈的压力 

 

圣经记载很多面临强大的试探但却靠主得力量的事例。但

以理和他的朋友是很好的例子；彼得和约翰在大祭司面前的反

应也是这方面的好榜样（参徒 4）。《希伯来书》第 11章记载

了很多信心的伟人，抵抗了无数的试探，仍然坚守对神的顺服。

他们都有一个共同点：他们对神的信靠给了他们强大的动力抵

抗眼前的压力，持定这位看不见之神的应许。 

把你的孩子带到和这些属灵伟人所依靠的同样的避难所面

前吧！“我们既有这许多的见证人，如同云彩围着我们，就当

放下各样的重担，脱去容易缠累我们的罪，存心忍耐，奔那摆

在我们前头的路程，仰望为我们信心创始成终的耶稣。他因那

摆在前面的喜乐，就轻看羞辱，忍受了十字架的苦难，便坐在



 

神宝座的右边。”（来 12:1-2）藉着属灵恩赐，鼓励你的孩子

汲取那战胜一切的邪恶力量吧，他们可以像保罗一样说：“我

靠着那加给我力量的，凡事都能做。”（腓 4:13） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

第二十二章 帮助青少年处理怒气 

 

生气却不要犯罪；不可含怒到日落。 

——弗 4：26 

 

我亲爱的弟兄们，你们各人要快快地听，慢慢地说，慢慢

地动怒。 

——雅 1：19 

 

“在我们家里，年轻的孩子从来没有对我发过脾气。”你

如果相信这样的话，你就可以什么都可以信了。遗憾的是怒气

常常席卷年轻人。父母如果不教导他们怎么处理怒气，苦毒会

成为他们成年后的一个性格特征。 

《韦氏大学词典》（Webster’s Collegiate Dictionary）说怒气

是“一种强烈而不愉快的感觉”。我们若发现一些事情冒犯了我

们、不公正、与我们所愿相反、没有感受到我们应当有的感受

等，怒气常常就是我们的回应。上面定义所谈的怒气并不是犯

罪。耶稣在圣殿推翻兑换银钱之人的桌子时还发了义怒（参约

2:14-17）。人不尊重神时，我们和我们的年轻的孩子应当有义

怒。怒气若为正义而发，这怒气荣耀神。因此，我们不该在任



 

何孩子有怒气的时候就忙着责备他们。 

怒气不是不正常的。我们做父母的有时候也生气，所以，

我们的孩子若生气我们不要觉得大惊小怪。我们需要对孩子们

诚实并承认我们也会生气——像他们一样，经常因为错误的原

因或以错误的方式生气。 

这种犯罪的怒气太普通了，而且以不同形式出现，卢·普

里奥尔马（Lou Priolo）列举了一些不好的怒气：怒气突然爆发、

辩论（争吵式辩论）、不尊重、打架、仇恨、残酷、争竞（对立）、

报复、怨恨、苦毒、气馁（冷漠、漠不关心）等。100 

许多父母不能正确回应年轻孩子这些不好的怒气，他们以

另外的罪如：威胁、挖苦、贿赂、喊叫、在怒中砸东西、不公

正地惩罚或任何其它失控的形式来对待孩子的怒气。 

那我们应该如何回应年轻孩子的怒气呢？本章我们会讨论

防止怒气的方法，我们如何回应怒气以及当孩子们生气时我们

如何引导等。 

 

防止年轻人的怒气 

 

当保罗写“你们作父亲的，不要惹孩子的气”（弗 6：4），

他隐含的意思是父母可以在家中制造一种氛围，要么惹动怒气

要么阻止怒气。一方面我们没有能力控制孩子的心——只有神

可以——但我们可以挑动他们的怒气或平静他们的怒气。有一



 

些方法可以让我们的家成为和平的港湾而不是刮龙卷风的大

海。我们应当： 

1． 爱我们年轻的孩子。正如我们在本书中不断提到的，

我们的孩子需要听到我们告诉他们我们爱他们。年轻的孩子也

一样。我们需要用温柔、关爱和行动以表达对他们的爱。我们

需要经常告诉他们我们是多么爱他们，并藉着拥抱、微笑和肯

定的言辞表达对他们的爱。若听到一个年轻人说 10岁以后爸爸

就再也没抱过他，这真让人心碎。 

2． 逗留在年轻孩子身边。我们有时太忙了，一件事接着

另一件事。有人曾说：“不要总是做什么；就站在那儿！”我们

需要表现出对孩子的兴趣。这就意味着我们要寻找机会享受年

轻孩子的同在，尽管他们有时不好相处。 

3． 倾听年轻孩子说话。帮助年轻孩子遏制怒气需要许多

的倾听。我们需要随时了解他们生活中所发生的事。除了和他

们交谈他们每天发生的事、他们的问题、他们的活动，我们还

要花时间听他们的希望、梦想、愿望和人生目标。我们绝不可

以负面打击他们的斗志而是要鼓励他们努力使梦想成真。表现

出我们对他们的未来感兴趣总是好的。 

4． 慷慨地肯定年轻孩子。我们和孩子说话时，肯定他们

的优点很重要。对孩子合理的请求我们要尽可能予以“肯定”。

当然，作为委身圣经的基督徒，我们经常要对孩子说“不”，尽

管世俗的父母会说“可以”或“随便你”。然而， 我们最好培



 

养对孩子肯定的态度，尽可能说“可以”除非有很明显说“不”

的理由。 

5． 给年轻孩子清楚、合理的界限。这听起来似乎和前面

一条冲突，但实际不是。不一致滋生怒气。我们需要确保我们

年轻的孩子知道我们的期望和家规以及违反家规的后果。我们

要界定清楚我们对他们道德、身体、时间限制方面的期待，然

后始终如一地强化这些限制。 

6． 规范“上诉”的程序。圣经中有很多上诉更高权力的

记载。大卫上诉至扫罗；亚比该上诉至大卫；保罗上诉至凯撒；

我们还可以举出其他人上诉的例子。普里奥尔马（ Priolo）提

醒我们圣经中的诫命是不可商量的标准，而从圣经原则衍生的

家庭日常条规可以各家有所不同，因此是可以协商的。101一个

合理“上诉”的程序对控制年轻孩子的怒气是很好的把手。 

比如，你也许给儿子定规如果第二天上学或主日，那么晚

上 10:30 必须上床睡觉。顺服神给的权柄要求他必须要遵守这

条规定。然而，你还要教导孩子对于一些特殊情况他们该如何

既尊重父母又提出申请。你儿子或许会说：“爸妈，周三晚上学

校会有一场特殊的活动，我知道我参加的话，肯定晚上 11：00

才能到家。我不想违反你们 10:30 熄灯睡觉的家规，但我能请

求你们同意我去、11:00 到家和 11:30 上床睡觉吗？” 

我们也需要预备孩子们正确地回应我们对他们请求的答

复。在上面的例子中，或许你会同意儿子的请求——你当然愿



 

意成全孩子们的愿望，除非对他们有害（参太 7:9-11）。但是，

你或许可以进一步和他商榷细节甚至拒绝他的请求。我们要教

导孩子他们要接受我们的决定，而且不可以反反复复地请求、

哭诉甚至生气。 

7． 从心里解决怒气的问题。怒气是内心深处的问题。雅

各说： 

 

你们中间的争战斗殴是从哪里来的呢？不是从你们百体中

战斗之私慾来的么？你们贪恋，还是得不着；你们杀害嫉妒，

又斗殴争战，也不能得。你们得不着，是因为你们不求。你们

求也得不着，是因为你们妄求，要浪费在你们的宴乐中。你们

这些淫乱的人哪，岂不知与世俗为友就是与神为敌么？所以凡

想要与世俗为友的，就是与神为敌了。你们想经上所说是徒然

的么？神所赐、住在我们里面的灵，是恋爱至于嫉妒么？但他

赐更多的恩典，所以经上说：“神阻挡骄傲的人，赐恩给谦卑的

人。”（雅 4:1-6） 

 

这段经文提醒我们外面的争吵是由里面的私欲和贪恋引起

的。我们的欲望越来越膨胀。我们犯了灵性上的奸淫罪，圣经



 

用这一词语表达我们把最深处的愿望和希望投靠在偶像而不是

永活的神身上。我们爱慕这世界，我们不断骄傲而不是谦卑地

顺服神。知道这一切，我们应当让孩子探究问题的根源，在问

题转换成怒气发作之前，靠着祷告把导致问题的源头连根拔起。 

作为父母，你如果表达对孩子的爱和欣赏，花时间和精力

给孩子，给他们设立清楚一致的界限，认真地听他们尊重的诉

求，引导孩子察验他们的心是否有偶像的毒根等，你就已经在

控制孩子的怒气而不是惹动他们的怒气上迈出了一大步。 

但是，孩子若已经发怒了怎么办？到底是帮助他们平息怒

气还是爆发得更厉害很大程度上取决于我们如何回应他们的怒

气。 

     

回应怒气中的年轻孩子 

 

首先，我们不能用怒气回应他们的怒气。丹尼斯（Dennis）

和芭芭拉·雷尼（Barbara Rainey）写道：“一个充满怒气又不

知如何控制的孩子就像在沼泽地里的摔跤者。父母要站在圈外，

尽可能客观地表现对他们的爱。父母如果带着情绪不理智地跳

进沼泽地，那他就是和孩子一样成为沼泽地里的摔跤者。”102 

我们做父母的要活出圣灵的果子，其中一个就是节制。我

们若对自己的情绪失控，我们就会给年轻孩子做出错误榜样。

我们不应该和他们一起在怒气的泥潭中打滚，而是应该控制自



 

己的行为并活出属灵成熟。我们的温柔可以帮助他们的怒气冷

却。“回答柔和，使怒消退；言语暴戾，触动怒气。”（箴 15:1） 

我的父亲过去常说：“你要是在怒气中说话，你出口的话将

是你最后悔的话。”我们若在暴怒中，沉默总是强如激烈的长篇

演讲。当我们回复平静后， 我们可以继续和年轻孩子对话，但

之前不要。 

情绪是可以传染的。我们如果用恐慌回应我们青少年孩子，

我们就会吓到他们。我们如果保持冷静，他们也会被我们的冷

静传染慢慢平复下来。孩子们会研究我们对怒气的反应。使我

们生气的事情在他们成年后也可能成为让他们生气的事情。 

正如我前面不断强调的，前后一致很重要。我们如果有两

次控制住了自己的怒气，第三次还是忍不住爆发了，那我们第

三个回应也会“腐蚀”前两次的回应。我们的孩子会对哪次回

应应象最深呢？是前两次的冷静还是第三次的失控？我们如果

在孩子面前失控，我们必须要向他们承认自己的失控并请求原

谅。孩子们会记住我们承认发脾气不对，这对塑造他们的性情

有好处。 

我们若在家里教导孩子们学像基督，我们应该注意并控制

自己的情绪。我们应该告诉孩子：“让我们一起效法耶稣基督，

他是始终能控制自己情绪的最完美的榜样。”     

《雅各书》 1:19节说 “但你们各人要快快地听，慢慢地

说，慢慢地动怒。”在下结论之前，我们要充分地倾听事情原委。



 

有时候人们还没有听我说说怎么回事就已经给我的行为下结论

了。我的解释尽管完全合乎情理，但是因为他们太生气了根本

听不进去。有时候这正是我们对孩子的态度。当他们还尝试解

释的时候，我们就打断他们。我们还没有听从他们的角度来讲

述事情来龙去脉就根据自己的判断惩罚他们。 

我们若是无来由地生气，我们不仅浪费宝贵的时间和精力，

当事实澄清的时候我们还要收回我们生气时说的话。我们如果

希望在孩子眼中形象不佳，那就只需要在弄清事实真相之前发

脾气就可以。 

我们当记得这些年轻的孩子也是罪人。我们不能把自己都

不能担的担子加在他们身上（参太 23:4）。圣经说愚蒙迷住孩

童的心（参箴 22:15）， 所以他们的不成熟应当是我们意料之

中的。因此像《箴言》中所说的，我们要学会区分“单纯”的

人，他们不成熟、幼稚、易受伤害、愚昧（参箴 1:4；7:7；14:15），

还是他们就是“愚妄”人，自高自大，藐视从神而来的智慧和

别人的建议（参箴 1:7；12:15）。若是后者我们必须要坚决对付，

但是应当有耐心对待孩子，一同与他们的怒气争战。 

换句话说，大事要大处理，比如公然地不顺服。小事要小

处理，比如房间没收拾干净。做出这样的区分可以让我们在心

情混乱的时候保持冷静。 

当我们看到一些事情让我们心烦意乱但又不是大的道德过

犯，我们要尽力在脑中思考一下。你也许会告诉自己：“的确，



 

这事实在让我不舒服，但是要是别的事情会更糟。我的孩子活

着并健康，我们彼此相爱。他的房间乱一点，我不能对他要求

太完美。”我们不该让年轻孩子认为他们可以不收拾房间，但我

们要学会不对这样的“冒犯”发怒并控制自己。 

一旦你会用忍耐、平和对待年轻孩子的怒气，你就已经为

引导他们用圣洁的方式处理自己的怒气定下基调了。 

 

引导年轻孩子对付犯罪的怒气 

 

圣经不断呼召基督徒更新老我，脱去从亚当继承的邪恶旧

性情，披戴从耶稣基督继承的圣洁（参弗 4:22-24）。这同样适

用于怒气：“生气却不要犯罪。”（弗 4:26）一方面我们必须要

教导孩子脱去每一种带来犯罪的怒气：“一切苦毒、恼恨、忿怒、

嚷闹、毁谤，并一切的恶毒，都当从你们中间除掉。”（弗 4:31）

同时，他们也要学会穿上德行、知识、节制、忍耐、敬虔、爱

弟兄的心并爱众人的心（参彼后 1:5-7）。这样圣灵的果子可以

使他们用智慧和温柔来处理自己的怒气。 

当然，如果怒气总是辖制一个孩子并使他犯罪，他需要反

省他是否在基督里，因为怒气是肉体的工作，这样的人不能承

受神的国（参加 5:19-21）。这时候需要唤醒孩子悔改。但即便

是悔改了，肉体和圣灵仍然彼此相争（参加 5:17）。 

那我们该如何帮助孩子自洁摆脱怒气之罪的辖制呢？我们



 

应当： 

1． 帮助年轻孩子看清他们怒气的根源。有时候年轻人发

脾气，自己都弄不清为什么。我们必需要帮助他们探究怒气的

根源，引发怒气的真正原因。若没有花时间倾听他们，我们不

可能帮助到他们。因此，我们需要听、听、再听。一旦根源找

到了，我们就可以帮助他们处理怒气。 

2． 训练年轻孩子区分义怒和犯罪的怒气。怒气可以彰显

神的公义和圣洁，但也可以反映撒但的邪恶、苦毒和自私。出

自撒但的怒气总是以“我”、“我的”为中心——“我觉得，我

希望、我不喜欢，他不应该那样对我，那是我的……”等。义

怒则是出于我们对神荣耀和国度的忠诚。遗憾的是我们大多数

的怒气都是不义的。上文我们提到义怒可以，但是不义的怒气

一定要对付。明白他们发怒的缘由可以帮助年轻孩子判断他们

的怒气到底是义的还是不义的。 

3． 教导年轻孩子合适地表达怒气。罗斯·坎贝尔（Ross 

Campbell）写道：“孩子倾向用不成熟的方式表达怒气，除非他

们被训练过合适的方式。我们不能期待年轻人自动地用最好的、

最成熟的方式表达他们的怒气。可惜这正是父母们期待的，他

们并没有给孩子合适的训练，只是简单地告诉年轻人不要发脾

气。”103我们要积极教导孩子用符合圣经的方式来表达怒气。 

4． 教导年轻孩子合乎圣经地促成和平。我们如果能帮助

年轻孩子学会用称赞和退让处理冲突，那他们对付怒气就不那



 

么难了。说到“称赞”，我并不是指“恭维”，而是真诚地表达

我们看到别人里面有神美善形象而感恩。记得当保罗指正哥林

多信徒的错误之前，他告诉他们他为着神在他们显明的恩典多

么感恩（参林前 1:1-9）。基督徒的“退让”，当然不是放弃圣经

真理和律法，而是藉着放下自己的愿望服侍别人。爱是不求自

己的益处（参林前 13:5）。尽管存在差异，基督徒在非本质性

的事情上要彼此接纳（参罗 14：1）。 

怒气也是神提醒我们在某种关系上出错了。雷尼（Rainey）

形象地说：“你汽车显示板上红色加油标记灯开始闪烁时，你不

是拿出一把大锤把灯砸碎，而是把车停到路边，然后加油解决

问题。”104我们也要细腻地训练孩子注意这个警示灯，花时间用

智慧、合神心意的促成和平之法来处理各样冲突。105 

5． 带头寻求和平。我们以藉着效法主耶稣的饶恕、和好

给年轻孩子看到我们的榜样。太多时候父母认为他们如果退步

一点或向前主动促和，他们的权威会受到挑战。这不对。一个

善解人意的父母可以融化孩子的怒气，解决他的重担。即便我

们不赞成他们的某些行为，但还是坚定地表达对年轻孩子的爱，

这点太重要了。我们必须要有耐心、善解人意、坚定，但这一

切都要在爱中。 

6． 帮助年轻孩子学会自控。在他们年幼的时候，我们就

应当教导孩子学习自控。年轻人要接受自控的训练（参多

2:4,6），靠着得到的福音的恩典，平和、敬虔地控制他们年轻



 

的欲望（参多 2:11-12）。《箴言》16:32节告诉我们：“不轻易发

怒的，胜过勇士；治服己心的，强如取城。”同时《箴言》25:28

节又说：“人不制伏自己的心，好象毁坏的城邑没有墙垣。” 

7． 帮助年轻孩子明白他们需要圣灵。仁爱、和平、温柔、

节制——这些都是圣灵的果子（参加 5:22-23）。只有藉着圣灵

才能治死犯罪的怒气（参罗 8:12-13）。有人可以离开圣灵结出

圣灵的果子吗？没有。因此，我们要鼓励年轻孩子为在冲突中

圣灵的引导和大能祷告。我们应当教导他们求圣灵给他们治死

心中怒气所需要的一切恩典。 

8． 一起祷告。我们应当常常和年轻孩子一起祷告，不只

在他们与怒气争战的时候。我们再怎么和孩子一起祷告都不为

多。当他们生气了，我们应当和他们一起坐下来：“让我们冷静

地来谈一谈，但在谈之前，让我们到神的面前寻求他的帮助。”

祷告既可以平复父母，也可以平复孩子。祷告是神对焦虑的护

理、神提供的和平之径（参腓 4:6-7）。当我们谈完以后，还应

该祷告，这次祷告是为着悔改、和解和改变。在祷告中，我们

要为着神对我们的爱感谢他。 

9． 记得每个孩子都不一样。有一些孩子的脾气似乎比别

的孩子大。有些孩子很容易生气，有些孩子则隐藏怒气，有些

孩子只需要一个警告的眼神，有些孩子则需要更多的精力。作

为父母，我们要留心理解每一个孩子，用适合他们独特的方式

教导他们控制自己的怒气。 



 

10． 不要把年轻孩子的怒气当作是对自己发的。我们倾

向于认为孩子的怒气是朝我们发作的，然后用自己对问题的解

释来干涉。孩子们很快就忘记一些不愉快的事然后继续前行，

我们也该这样。除非他们明显地不尊重，犯了第五诫，我们可

以忽略他们片刻的心情不佳，但不要忽视公然地对父母无礼。 

11． 孩子在怒气中时不要忙着教导他们。“弟兄结怨，劝

他和好，比取坚固城还难；这样的争竞如同坚寨的门闩。”（箴

18:19）在指正怒气中孩子错误行为之前最好让他们先冷静下

来。我们应该藉着倾听、说温柔的话、为他们祷告一起攻破那

坚固的城。但是只要有可能，我们需要在发脾气的当天解决问

题。正如圣经所教导的，不可含怒到日落（参弗 4:26）。 

12． 察验我们自己眼中的梁木。我们不可能帮助我们的

年轻人对付他们的怒气，除非我们已经反省了我们自己激怒他

们的地方（参太 7:1-5）。普里奥尔马（Priolo）列举了几个父母

会激怒孩子的地方： 

 

• 缺乏夫妻间的和谐 

• 家里以孩子为中心而不是以神为中心 

• 父母自己在怒气上犯罪 

• 总是在怒中管教 



 

• 标准不一样 

• 律法主义 

• 不承认我们的错 

• 不断找别人的错误 

• 不听孩子们的看法或讲述事情的原委 

• 没有时间谈话 

• 没有守约 

• 因为没有管教而让孩子有太多自由 

• 不切实际的期待 

• 对孩子有偏爱106 

 

用恩典处理怒气 

 

记得你们作为父母只不过是恩约中保使用的工具。因此，

逃到神的宝座前，求他的恩典帮助我们用荣耀神的方式处理年

轻孩子们的怒气。你如果看不到立竿见影的效果请不要绝望。

年轻人有时候很固执。荷尔蒙会影响他们的情绪。他们的一些

重担、问题也许你并不理解。给他们行为准则让他们遵守，但



 

是带着爱和理解去做。最终在神的悔改和饶恕中他们的怒气会

融化。 

来到神儿子的宝座前吧！首先求他饶恕我们自己的怒气、

罪疚和失败，再为孩子的需要祷告。只有在基督里你才能找到

超越一切理性的平安，只有在这样的平安中你才能应对生活和

育儿中的沮丧。只有在基督里你自我高举的怒气才能被以高举

基督为中心代替，你追求自我掌控才能被追求神掌权代替。只

有在基督里你才不会在怒气中自我偶像化。 

在基督里当你被琐碎的忧虑困扰时，你不会像约拿一样说：

“我发怒以至于死，都合乎理。”（拿 4:9）反而你会学着说：“因

为我的罪，神有权对我生气，但是他却把所有的怒气倾倒在他

儿子身上以至于他可以把他的爱倾倒在我身上。若我是这份大

爱的接受者，我又如何能把怒气撒在别人身上呢？” 

靠着神的恩典，当你可以这么说的时候，你就得着处理年

轻孩子怒气的秘诀。 

 

 

 

 

 

 

 



 

结论：直到千代 

 

所以，你要知道耶和华你的神，他是神，是信实的神；向

爱他、守他诫命的人守约施慈爱，直到千代。 

——申 7：9        

 

我们对生活的异象常常受限。在每天的事务中我们容易迷

失方向。我们的梦想和计划通常指向未来的一两年，很少能更

久远了。同样，在养育过程中，我们会受限于视野狭隘，忙于

“控制当下迫切的”，而对我们和我们所爱的孩子真正重要的长

期东西却看不清。然而，主却在创世之初就看到万物的结局。

在神看来，千年如夜间的一更（参诗 90：4）。我们的生命是“一

片云雾，出现少时就不见了”（参雅 4:14），然而神仍顾念我（参

诗 40:17）。 

神对养育有永恒设计。神没有以我们为例思想如何解释他

自己，然后用父亲形象作为诠释。他使用自己为范例。在他永

恒的智慧中，神创造家庭作为他自己的形象、作为圣父、圣子、

圣灵之间荣耀永恒关系的模糊表征。 

遗憾的是人类第一代父母，亚当、夏娃犯罪远离神，有损

神在他们里面的形象。在始祖堕落中，撒但乱涂乱画神在我们

里面的形象。今天，有些最可怕的罪是父母犯的。即便在敬虔



 

的父母中，神的形象也只是部分恢复。所有人与当父母该有的

样式都有差距。 

然而，圣父因着他自己的大爱和怜悯，正恢复藉着耶稣基

督信靠主名之人里面的形象。在基督的受死中，我们可以向先

祖们的恶而死；藉着基督的复活，我们又可以站立行走在新生

命中。那些天父用永恒的大爱所拣选的人，神也预定他们有基

督的形象。因此基督是我们在奇妙的永恒之家中的长兄。 

我们若信靠基督，就是神不断增长的国度中的一员。他在

我们里面开始了一些东西可以一直存到万代。他已经得着了我

们这个谱系（参创 17:7；林前 7:14），并应许即便我们死后多

年他也会垂听我们为后代的祷告。 

《申命记》7:9 说：“所以，你要知道耶和华―你的神，他

是神，是信实的神；向爱他、守他诫命的人守约，施慈爱，直

到千代。”“直到千代”指的是“永远”。神对未来每一代都有异

象，因为每一代都是神的。通过比较第三诫中神惩罚“恨我的，

我必追讨他的罪，自父及子，直到三四代”，却怜悯那些“爱我、

守我诫命的，我必向他们发慈爱，直到千代”（参出 20:5-6；申

5:9-10），这看得很清楚。神愿意在多代中赐福他的百姓（参出

34:6-7）。 

约翰·加尔文（John Calvin）说到我们大有怜悯的神，“他

应许守他诫命的人，他会怜悯他们的孩子；他首先怜悯父母，

然后再继续延伸他的怜悯直到千代。”107当神藉着呼召一个父母



 

归向他而在一个家庭中动工的时候，他的计划是要赐福这个家

族的若干代。加尔文说这个赐福不是金钱或健康方面的，而是

神应许会就这个家庭中的成员脱离他们的罪。他会用“圣灵更

新并领导他们”直到“他把他们带进天堂”。108神尽管没有应许

救赎每一代中的每一个人，甚至会跳过一代没有赐下他的福分，

但神通常的方法是一代接着一代地赐福那些爱他、守他诫命的

人。 

因此，我们对育儿当有直到“千代的异象”。因此，我们看

待养育不能只是维持家里的秩序，而是要像把橡子种在神怜悯

的沃土里，以至于他们可以长成橡树存到千代。多代人都是基

督徒的家庭是神迹（参诗 16:6）。也许你是这样家庭的继承人，

也许你开始了信仰并把信仰传递给后代。 

在本章中，我会谈育儿的三个最后阶段：1、孩子们开始考

虑婚姻；2、孩子们离开家；3、我们有了孙辈。 

 

预备孩子进入婚姻 

 

从某种意义上说，这整本书都是关于预备孩子进入婚姻，

但是在这里我打算探讨得更深入一些。作为父母我们很关注孩

子未来的配偶，但是我们有没有足够关注我们的孩子成为好丈

夫和好妻子呢？很多时候我们忘记建构一个好的婚姻需要两个

人。 



 

已婚的人一定要能在与生活相关的一切事上互相帮助，建

造更美好的生活。他们要知道如何按照圣经真理和在对神的敬

畏中养育孩子，寻求神的荣耀并孩子的救恩。他们要知道如何

本着善良和安静的心生活，避免一切的不洁和邪恶的欲望。他

们也必须要知道根据圣经作为丈夫和妻子他们当如何彼此相

待。这些是我们要教导孩子的。作为圣约孩子的父母，神要求

我们尽力养育孩子敬畏神、有教养、成熟，可以成为好丈夫或

好妻子。 

我们应该怎么做才能达成这样的目标呢？我们应该： 

1． 祷告我们的孩子可以成为荣耀神的丈夫或妻子。我们

既要在个人私祷中也要当着孩子的面为此事祷告。我们可以用

圣经中对敬虔丈夫和妻子的描述来引导我们的祷告。我们所有

预备孩子进入婚姻的努力都必须以祷告为根基。 

2． 给孩子以身作则示范何为好的丈夫和妻子。告诉孩子

们好的丈夫或妻子应当能活出圣灵所结的果子：仁爱、喜乐、

和平、忍耐、恩慈、良善、信实、温柔、节制（参加 5:22-23）。

在爱中我们需要凡事包容、凡事相信、凡事盼望、凡事忍耐（参

林前 13:7）。不仅如此，我们还要对配偶有温柔、爱慕和鼓励。

同时，我们还要活出圣经所要求的诚实、尊重权柄、委身于家

庭敬拜和属灵的谈话，让孩子们从我们身上看到什么是像孩童

般的敬畏。丈夫当勤勉于自己的呼召，带领全家人活出在基督

里的信仰告白（参提前 5:8）。妻子当勤勉于自己的呼召，尊重



 

丈夫并爱自己的孩子。 

3． 教导孩子婚姻对他们的要求。作为父母我们应当成为

孩子个人的合乎圣经的婚前辅导者。我们必须要教导他们只能

在基督里寻找另一半（参林前 6:15；7:39），并告诉他们婚姻应

该以效法基督和教会的关系为根基（参弗 5:22-33）。我们还需

要告诉他们婚姻的联结应该是何等坚固（参太 19:3-9）并用神

在《诗篇》128篇中给已婚者的应许鼓励他们。 

我们必须要向儿子解释丈夫应当如何爱妻子如同基督爱教

会——完全地爱她（参弗 5：25）；现实而又救赎地爱（参弗 5：

26-27）；自我牺牲地爱（参弗 5：28-29）。他们需要明白这样的

爱意味着对妻子温柔、对她个人有十足的兴趣；为她并和她一

起祷告；按她本来的样子爱她；用赞美和夸奖鼓励她；知道她

爱的语言并用这样的语言和她沟通；培养和妻子共同的兴趣爱

好和朋友圈子；在家中成为仆人式领袖而不是残酷的暴君。 

儿子们还需要记住男女之间身体、情绪和属灵上的差别，

不要容让别的任何关系超越他们和妻子之间的亲密关系。我们

还要教导儿子们若发现妻子有可责之处一定要私下处理；并敦

促他们绝不可以拿自己的妻子和别人比较或当着别人的面批评

妻子；要给妻子自由、空间发展自己的兴趣；鼓励她们灵命的

成长并成为服侍神的使女。儿子需要我们训练他们不要以“恶”

报“恶”，而是记得基督，从不争竞、辩护，却总是仁爱、恩慈、

怜悯（参彼前 2:21-23）。我们应当鼓励他们婚姻中夫妻双方不



 

可含怒到日落（参弗 4:26）。109我们还要教导儿子们专心爱一

个女人、谨守己心何等重要（参多 2:6），并且要成为称职的父

亲和辛勤工作养家的人。 

我们要教导女儿喜乐地敬重爱她们的敬畏神的丈夫。她们

需要明白“女人在男人之后受造、从男人受造、为男人受造、

要帮助男人”110。母亲要教导女人怎样取悦自己的丈夫并不以

在爱中服侍丈夫为耻。服侍丈夫并不是贬低妻子，而是荣耀神

的工作，因为这正是妻子的呼召，也合乎受造次序中婚姻内的

分工。 

不仅如此，我们还需要教导女儿怎样培养内在的美、谦卑

和良善。母亲需要示范给女儿怎样处理女性身体上荷尔蒙的变

化。女儿们需要做好准备饶恕和忘却丈夫的错并知道如何善待

他们。我们应该教导他们做妻子的良善是从为丈夫祷告开始，

并培养《箴言》第 31章中女人的素质：对丈夫说话柔和、供应

全家衣食需要、管理家务、亲手劳力为主名作一切的工，并寻

求丈夫和孩子的益处等。111 

    我们需要告诉孩子婚姻乃是神圣而美丽的约（参玛 2：14）：

丈夫和妻子在神面前立约要彼此忠诚、在各方面互相帮助，包

括寻求彼此灵命的成长、努力医治彼此的错误、鼓励彼此远离

罪恶。我们要敦促他们在配偶沮丧、生病和软弱的时要有怜悯

的心；对对方要有信心并保守对方的秘密；勤勉地完成自己的

职责，为对方、家庭和他人勤劳地工作。 



 

对于成年的孩子，我们要教导他们神在一个健康的婚姻中

为夫妻双方预备了身体亲密的极大欢愉。我们应该告诉他们尽

管他们性的驱动不同，但是他们仍可学习彼此爱和亲密的语言。

我们要教导他们如何藉着柔情的言语、温情的拥抱、定期的约

会、不断的欣赏和温柔的关爱来保持婚姻中的浪漫。同时，我

们也要向他们解释为什么夫妻既不能忽略彼此灵命的成长也不

能忽略外表的形象。 

最后，我们要教导孩子在婚姻中保持对神孩童般的敬畏何

等重要。这种敬畏把神的“一颦一笑”看得比人的重要。这时

候我们要鼓励他们读《诗篇》128 篇学习敬畏神、行走神旨意

中的夫妻在他们的工作（参诗 128：2）、配偶（参诗 128：3）、

孩子（参诗 128：3）、教会（参诗 128：5）甚至后代中（参诗

128：6）何等蒙神祝福，因为神圣约的信实存到千代。 

4． 建议孩子们阅读婚姻方面的书籍、听婚姻方面的讲道。

我相信在他们开始约会之前，我们就应该鼓励他们读这方面的

好书。其中有三本我隆重推荐：麦维恩（Wayne Mack）的《从

神的道预备婚姻：预备婚姻及婚后冲突的每步导引》(Preparing 

for Marriage God’s Way: A Step-by-Step Guide for Marriage 

Readiness and After-the-Wedding Conflicts)112；史普洛（R. C. 

Sproul）的《亲密的婚姻：建造不凡婚姻的可行性向导》(The 

Intimate Marriage: A Practical Guide to Building a Great 

Marriage)113；艾兰盾（Alan Dunn）的《敬虔婚姻中的福音亲



 

密：寻求敬虔的浪漫》(Gospel Intimacy in a Godly Marriage: A 

Pursuit of Godly Romance)114。同时我还推荐他们听奥马丁（Al 

Martin）关于婚姻的信息，及我本人在婚姻各方面的系列讲座

等。115 

 

预备孩子离开原生家庭 

 

基督徒父母希望他们圣约孩子成为成熟、敬虔的大人，然

而看到他们要离开原生家庭还是很难。我们可能不放心他们能

否尽上成人的责任，因为他们似乎还那么天真和脆弱。我们潜

意识里宁可把他们拴在自己身边也不愿把他们交付给一个并不

可爱的世界。我们不应该把他们离开我们看做失去他们，而是

他们可以结交新朋友的机会。为了能最好地装备孩子离开家，

我们应该： 

1． 不断增加他们的自由度。当年轻的孩子证明自己可以

被信任的时候，我们要藉着不断增加他们的自由度来预备他们

独立。我们不该给他们过分细致的监管、挑剔或严厉而使他们

窒息。我们如果看到他们生命中一些我们会有不同做法的小问

题，最后勒住舌头不要去纠正他们。明智的父母要在大事上行

使自己的权柄，允许年轻的成年人为自己的行为负责。 

2． 积极地参与。孩子们若已经到了离家的年龄，我们特

别要藉着我们积极地关注他们的生活来培养父母和孩子之间的



 

信任、尊重、友谊。我们应当经常和他们一起祷告。我们应当

常常问他们生活中的事，诸如“昨天考试怎么样啊？”“和朋友

们出去发生了哪些事啊？”我们年轻的孩子搬出去以后，我们

应当经常给他们打电话（尽管不要太频繁）问问情况。藉着这

些关切，我们可以让孩子们知道我们在乎他们。 

3． 培养他们的独立。预备孩子离家的其中一部分是要鼓

励他们独立谋生。当他们还是孩子和青少年的时候，我们就应

该教导他们持家的基本技能、财务预算、管理钱财、为将来存

款并有智慧地消费。我们还要特别提醒他们信用卡消费的危险。

一旦他们离开了家，他们应当可以负担自己的花费。父母在这

方面会过度帮助。如果他们遇到经济问题我们自然就想要帮助

他们，或许在经济上帮助他们起步是应该的，但一定不要急着

借钱给他们。我们要培养年轻人的经济独立。因此不要急着说：

“不要担心，我和妈妈会帮你买单的。” 

培养孩子的独立还包括教导他们管理时间、安排生活的技

能。学习安排生活很重要，因为在大学或工作中生活节奏都很

忙。在青少年时候就帮助他们平衡教会生活、家庭作业、兼职

以及和朋友聚会的时间，对他们离家后的生活会很有帮助。 

同样，我们也要教导孩子如何为生活制定长期目标。看到

许多年轻人在宝贵的青春时代没有任何前行的方向，浪费青春，

真是让人心痛。我们要帮助孩子设立生活中的目标，鼓励他们

实现梦想。这应该在他们年幼的时候就开始。当小孩子说他们



 

想像爸爸妈妈一样，等长大之后他们可能会改变想法，因为他

们成熟了，发现他们和父母的兴趣爱好、技能特长并不一样。

最好给孩子自由和独立去追求神给他们在其中有天赋的职业。

我们四个孩子中的一个或许立志要上常春藤联盟大学（Ivy 

League school）攻读法律职业；一个或许打算上一点大学或根

本不上大学就开始一个公司；另一个或许决定上技校。只要孩

子是在圣经许可的范围内发展神给他们的恩赐（参提后 1:6），

我们就要容许他们之间的不同。 

4． 避免“互相依赖”。我们成年的孩子回家时我们不能

让他们认为一些事理所当然：他们不可以把脏衣服堆一大堆，

然后带回家指望妈妈洗；他们不可以“洗劫”家里的食物或其

它日用品；成年的孩子需要明白满足他们自己的需要是他们的

事——而不是我们的。 

5． 我们的饭桌永远向他们开放。但不管怎样，我们的孩

子应当知道他们随时都受欢迎回家吃饭。一起吃饭是交流的好

时机。神如果吩咐我们对家庭以外的人友好，我们对自己成年

的孩子又应当多么友好啊？但是成年的孩子应当问父母他们是

否可以回家吃饭尤其是带朋友回家，借此表明对父母的尊重。

如果有必要的话，还要提醒他们表达对我们接待的感谢，就像

他们对别人的接待表达谢意一样。 

6． 享受适应变化。我们永远都是孩子的父母，但是随着

他们不断长大我们和他们的关系也必须要改变。我们开始是作



 

为神设立管理他们的权柄，但是慢慢地我们成为他们可以信任

的朋友，随时在他们身边。我们开始时为他们提供一切的需要，

但随着他们开始独立生活，我们成为他们信得过的顾问和充满

爱的鼓励者。 

 

服侍我们的孙辈 

 

神对我们的孙辈、曾孙辈都有异象。《诗篇》78:6 节说我

们应当在家中教导圣经“使将要生的后代子孙可以晓得；他们

也要起来告诉他们的子孙”（参诗 69:36；102:25-28；103:17-18；

128:6）。既然神委任我们这一使命并给我们很多应许鼓励我们，

我们应该积极承担祖父母的职责，努力尽职如同我们在父母的

身份上努力尽职一样。从某种意义上说，孙辈们给我们第二次

的机会去做我们在孩子身上忽略的事情，尤其是当我们忽略教

导孩子神的道的时候。 

我们对孙辈们的第一个呼召就是爱他们。我们应该和他们

一起玩、给他们读书、给他们讲关于美善、尊荣、真理的故事。

我们爱孙辈们，其实也表明我们对他们父母的爱。我们对孙辈

们的恩慈会融化我们孩子的心。 

我们应当主动去关爱我们的孙辈们。我们的孩子若没有像

我们希望的那样经常给我们打电话我们不要觉得受伤。我们当

年养育孩子的时候是多忙啊！因此只要有可能我们就应该给他



 

们帮助。而且，我们可以给孙辈们写鼓励的文字，打电话给他

们，问问他们的生活近况，和他们聊一聊，他们想和我们说话

或要给我们看什么东西的时候我们应当及时地回应他们。 

当然，我们要提醒自己不要成为孙辈们圣诞老爷爷式的人

物。他们想要什么我们就给他们买什么是不对的。在这方面我

们要尊重他们的父母也就是我们的孩子的意见。我们需要问一

下自己：“我如果是父母，我希望我的父母这样对待我的孩子

吗？” 

我们要让我们的孙辈们明白我们期待他们爱、尊敬并顺服

他们的爸爸妈妈。我们绝不可以消解他们父母的权威。因此，

我们不能批评我们的女婿或媳妇。我们绝不可以干涉他们执行

管教。父母一方如果早逝或离婚，我们的孙辈们要进入另一个

新的家庭，我们需要尊重并支持他们现任的监护人。 

作为祖父母我们还应当做些什么呢？ 

1． 谨慎地提建议。当孩子们向我们咨询如何养育孩子的

经验时我们要双倍小心地提供建议。我们所说的要完全出于圣

经原则，而不是根据自己经验的一些“做”和“不做”。我们绝

不可以在孙辈们面前给孩子们提建议。我们必须要意识到孩子

结婚后他们就已经建立了新的家庭（参创 2:24）；我们的孙辈

们不是我们的孩子。我们如果要告诉孩子如何管理他们的家，

最终我们只会建立隔膜的墙。因此我们最好要谨守口舌。 

我们如果看到孩子有明显的罪，我们一定要和他们说。例



 

如，你的儿子如果忽视固定地进行家庭礼拜，你一定要私下和

他说一说这个问题。你可以采取“三明治策略”：第一层是肯定；

中间夹的肉是你的建议；再来一层充满爱的欣赏。我们如果不

得不给这样的建议，我们要为有合适的机会、合适的时机、合

适的言辞迫切祷告。我们不应该长篇大论地布道或像监管人一

样反复说个没完。有人批评或指正我们的时候我们花了多少时

间才领悟的呢？因此，最好不要盯着许多错误而是花时间集中

谈一到两个问题。 

我们如果已经给了成年孩子管理家庭的建议，他们却熟视

无睹，那就随他们吧。他们要对自己的行为负责。这种情形下，

我们应该向神说我们的孩子比我们向孩子说神更多。我们应当

为他们准备好听了这样的机会祷告。 

2． 在家庭聚会的时候发挥属灵功用。我记得我的父亲在

家庭聚会的时候招集孙辈们团坐在他身边。他打开圣经、给他

们读、为他们祷告、用爱和热泪敦促他们跟随基督。我们不该

用太多唠叨的言语使儿孙们嫌烦，但是我们一定要向他们表明

我们的热心所在。 

我们应该借用孙辈们呆在我们家的时间和他们一起家庭礼

拜。这样，我们可以让他们看到基督以及神的话对我们意义何

等重大。他们在我们的家中体验了家庭礼拜，尽管在他们自己

家没有。 

我们总应该在给他们的生日礼物中夹着一本好书。书要有



 

意思并适合他们的年龄。 

3． 在需要的时候主动提议帮忙照看孙辈。祖父母们对花

多少时间帮忙照看孙辈意见不一。当然，祖父母们不应该照顾

得太多以至于父母都忽略他们照看孩子的义务（参多 2:4-5）。

但是我建议我们要“强迫”自己比我们本性中想要的再多一些。

这样，我们视自己服侍儿孙，而不是自私、冷漠。 

当我们照看孙辈们的时候，我们不要犹豫根据自己的原则，

尤其是我们在自己家照看他们的时候。但是，我们也要考虑孩

子父母的想法，尤其在管教的事上。因此要和孩子的父母商量

他们对执行管教的建议，以至于当他们来接孩子发现小乔尼满

眼泪花的时候能明白到底怎么回事。 

我们要花时间和孙辈们有联结。这就意味着一起做一些事：

一起玩拼图、建鸟窝、打扫老寡妇的院子，一起烘焙、做手工、

钓鱼等。我们还要有创意。我认识一些祖父母，他们带孙辈们

外出过夜旅行。他们等每个孙辈到了相同的年龄，带他们去相

同的地方。因此孙辈们可以一起谈论他们共同的经历，甚至多

年以后，还把这趟旅行视为“和祖父母一起的特殊之旅”。 

简言之，我们要和孙辈们“约会”。孙女们喜欢和祖父母单

独去优雅的餐馆吃饭；孙子们则喜欢和祖父母们进行有意义的

外出或干一件事。 

4． 显明我们对天堂的盼望。我们应该向孙辈们表明我们

定睛天上的事，那里基督坐在父神的右边（参西 3：1）。那些



 

退休以后只顾着个人休闲和娱乐的祖父母实则建立了危险的形

象，目标也错了。这样的做法给孙辈们非常不好的影响。我们

的财宝在地上还是在天上？天上的财宝已经赢得了并藉着地上

的服侍最好地彰显出来。因此，我们应当用神给我们在地上的

每一天服侍他人。只要我们还有力气，我们就应当主动服侍教

会或学校。藉着这些服侍，我们让孙辈们看到我们热爱服侍主。 

我们还要让孙辈们看到藉着在基督里的信心我们已经把死

亡踏在脚下。我们不应该总被健康问题困扰，我们应该警惕在

试炼和失望面前变得苦毒。我们要把恐惧和痛苦带到基督的宝

座前而不是家人的面前。而且我们应该常谈论天上的喜乐，以

及我们何等盼望到天堂。这让我们的孩子和孙辈们看到如何为

永恒而活，其实即便是最小的婴孩离死亡也只是一步之遥。我

们都必须要为永恒做好准备。 

5． 成为舍己、背十字架和跟随基督的榜样。当孙辈们和

我们在一起的时候，我们需要忘记自己的愁苦，专注于他们。

我们需要鼓励他们。我们应该多多为他们祷告，每天为每个孩

子提名祷告，把他们特别的需要带到神面前。我们要特别为他

们的悔改和灵命成长祷告。我们可以把保罗的祷告转化为为孙

辈们的代求。116我们的目标应该是在他们眼前活出积极真正敬

虔的生命。我们或许认为我们照看孙辈是单方面的，但其实他

们也在照看我们。 

有时候祖父母会觉得自己无用。等到他们住进老年之家的



 

时候，他们会问：“我为什么还活着呢？”他们忘记了祖父母祷

告的大能和敬虔恩慈的榜样。祖父母有神的使命要在顺服的信

心和祈祷中坚忍。他们或许认为人生的最后一站是没有成果的，

但事实上也可能是最有果效的；因为祖父母们结束了其它责任，

可以把自己完全委身于祷告和敬虔的生活。 

神百姓的祷告是神器械库中有力的武器。一次，我探访一

位在极大病痛中的老姐妹。为她祷告之后，我抱歉说不能为她

做更多事。她责备我说当我们为人祷告的时候我们做的事比医

生、老师、辅导更有能力。敬虔祖父母祈祷的双手可以移动世

界。 

 

在恩约上建造家庭 

 

约翰·加尔文（John Calvin）写道：“一旦神把他的话语种

下去，他就会继续他的恩典，不单直到他拣选的那人离世，还

临到他的孩子和后代。”117神把种子种在我们的家庭，他愿意我

们培育并呵护种子的成长直到千代。 

作为父母和祖父母，神呼召我们作工不看自己而是看基督

的脸。当神启示自己为救主和恩典的主时神保守千代的应许已

经给了人（参出 20:1-2,6；34:6）。加尔文说：“藉着他自己的恩

典神用怜悯温柔地待我们，不是看我们是否配得他的恩典。”因

此，“我们不该用愚蠢的假想自我膨胀，尽管我们常常落入这样



 

的试探，”我们只应该“仰望他的美善”并对恩约惊叹。118 

神的恩典不允许我们抱着双手闲坐、无所事事。相反，我

们必须要顺服神的呼召，在对神应许的盼望中养育孩子并服侍

我们的孙辈。加尔文说：“如果藉着履行神吩咐我们的事，我们

服侍神，让我们也盼望神会在我们的后代身上继续他在我们身

上开始的善工。然后你会看到神在他话语里向我们显明的美善

不会使我们懒散、怠惰，反而鼓励我们跟随他前行。”119 

老约翰说：“我听见我的孩子们按真理而行，我的喜乐就没

有比这个大的。”（约叁 4）我们看到孩子毕业、结婚、生子、

事业上的成就非常喜乐，但作为父母没有什么比看到神的道在

孩子生命中结果子更在我们内心生发喜乐的了。 

《诗篇》78:7-8节说我们育儿的目标：“好叫他们仰望神，

不忘记神的作为，唯要守他的命令。不要像他们的祖宗，是顽

梗悖逆、居心不正之辈，向着神，心不诚实。”请不要太快扫过

这第 8节的挑战。带着影响直到千代的异象，我们要思想带领

后代来到神的面前，让他们比我们的信仰更扎实、更爱神、在

神的话语上被教导和装备得更好去服侍神，更忠心、更顺服、

在基督里结更多的果子。 

 

 

 

 



 

 

附录 1：科顿·马瑟（Cotton Mather）的育儿决心 

 

父母们啊！你们多么应该长久地为着孩子的益处考虑啊！

常常考虑如何让他们成为“有智慧的孩子”；如何给他们一个令

人满意的教育，教育他们让人满意；如何让他们可爱、有礼貌、

服侍他们的时代。常常考虑如何用有价值的知识丰富他们的脑

袋；如何在他们的脑子里注入慷慨、恩慈、天上的原则；如何

约束、拯救他们不踏上灭亡者的路；坚固他们抵抗同辈人的试

探。有无数我们应该为孩子做的正事。你如果没有体会为孩子

做这些事而带来的持续不断的痛苦，你就体会不了什么叫人性。

一位古代作家说得没错：“本性教我们爱孩子如同我们自己。” 

——科顿·马瑟（Cotton Mather）120 

 

科顿·马瑟（Cotton Mather，1663-1728）是约翰·科顿（John 

Cotton）和理查德·马瑟（Richard Mather）的孙子，后两位都

新英格兰清教徒侍奉的奠基人。科顿·马瑟聪颖过人，小小年

纪就会希伯来文、希腊文和拉丁文。他生活在清教徒时代末期，



 

继承了基督教先辈们丰富的宗教改革和经历性途径。在人生最

后 43年，他一直担任波士顿（Boston）北区教会的牧师。他非

常热心传福音，在波士顿挨家逐户地敲门传福音、组织圣经学

习。遗憾的是他卷入了塞伦巫术案 (the Salem witch trials)，尽

管他不赞同在此案件中那些不明事理者的狂热和不公正的指

控。后来他的父亲，英克里斯·马瑟（Increase Mather）在结束

此案中发挥了重要作用。科顿·马瑟还是一个慈善家，既倡导

并践行关爱孤儿和无家可归的人。他对科学很感兴趣，是第一

位进入皇家协会（Royal Society）的美国人。更重要的是他委

身于布道和写作，共出版著作 469 本。 

马瑟在自己的家庭生活中体验了极度的悲痛和大喜乐。他

的第一任妻子亚比该（Abigail），在婚后 16年死于一次流产。

后来他娶了伊丽莎白·克拉克（Elizabeth Clark），生了 6个孩

子。其中一个生下来不久便死去，后来伊丽莎白和另外 3个孩

子死于麻疹和天花。几年以后，马瑟第三次结婚，可是这次他

的妻子吕底亚(Lydia)有精神方面的问题。她狂乱的情绪波动给

马瑟的余生带来很多痛苦。他 15 个孩子中只有两个：哈拿

（Hannah，也称南希 Nancy）和撒母耳 (Samuel) 活得比他长

命。因此他的育儿思想经常以永恒贯穿其中就不足为怪了。 

马瑟是典型的在生活中有个人决心的清教徒。这样的生活

方式反映了清教徒活在与神立约的观点中，这个约要求明确的

个人委身。他在育儿方面的决心表明他是热心、委身、积极参



 

与的父亲。我们可以从他这些决心中学习很多。 

                         

育儿决心 

 

1． 每一个孩子出生，我都决心要尽我所能让他们成为主的孩

子。实际上，我藉着对神的信心已把他们全然交托；祷告每一

个孩子都可以成为天父的孩子，成为圣子的选民，成为圣灵的

殿——从可怒之子的状态中得蒙拯救，成为被主使用永远荣耀

神的器皿。 

 

2． 一旦我的孩子可以明白我的训诫，我都会告诫他们：“孩子

啊，神已经派他的独生爱子而死，为要救罪人脱离死亡和地狱。

你不该犯罪得罪他。你每天都要呼求神可以成为你的父亲，你

的救主，你的领路人。你要斥责撒但的作为，不可以追随世界

的虚华，而是过一个严肃的宗教生活。” 

 

3． 让我每天一致、热情、恳切地为孩子们祷告。让我在主面

前每天为每个孩子提名祷告。我要“纠缠不休”地恳求所有合

适的赐福临到他们：求神给他们恩典、荣耀、不留一样好处不

给他们；求神悦纳他们的教育，差派好的天使管理他们，保守

他们远离罪恶，不让罪恶苦害他们；即便父母离弃他们，神也

收留他们。我还要不断恳求应许临到他们：“天上的父要把圣灵



 

赐给那寻求他的人。”哦！幸福的孩子啊，要是藉着祈求我可以

为他们得到圣灵该有多好啊！ 

 

4． 我会从小就给孩子们讲圣经中吸引人的故事。当他们围坐

桌边，我会从头到尾讲解圣经，甚至桌边的植物都能由此得滋

润。而且我总要从故事中引出一些敬虔操练的功课。 

 

5． 我会圈出一些特别重要的圣经经文；一些还包含孩子常犯

错误和隐恶的“解毒剂”。孩子们要很快背诵这些金句，当他们

背诵了，他们就得了金、银或其它好东西的奖赏。如： 

 

诗 11:10——“敬畏耶和华是智慧的开端。” 

太 16:26——“人若赚得全世界，赔上自己的生命，有什

么益处呢？人还能拿什么换生命呢？” 

提前 1:15——“基督耶稣降世，为要拯救罪人。在罪人中

我是个罪魁。” 

太 6:6——“你祷告的时候，要进你的内屋，关上门，祷

告你在暗中的父；你父在暗中察看，必然报答你。” 

弗 4:25——“所以你们要弃绝谎言，各人与邻舍说实话。” 



 

罗 12:17,19——“不要以恶报恶；亲爱的弟兄，不要自己

伸冤。” 

 

6． 犹太人的一篇论文告诉我们在犹太人中，当一个孩子刚会

说话时，父亲就一定要教他《申命记》33：4——“摩西将律法

传给我们，作为雅各会众的产业。”哦！主啊！使我尽早让孩子

们熟悉蒙福的基督所吩咐我们的律法。这是我能给他们的最好

的遗产。 

 

7． 我要带领孩子学习要理问答。在他们学习要理问答的过程

中，我会把问答分解成更简单和更适合他们的问题；通过回答

这些问题，我观察并发展他们的理解力。我会把每一个真理都

落实到具体的职责和实践行为，要求他们承认这些真理、认同

这些真理并立志活出真理。在学习过程中，他们如果可以的话，

去寻找支持答案的证据并读给我听他们是怎么证明的，证明了

什么。接着我会花时间再问一些更难更深入的问题，增加全家

人在信仰方面谈话的时间。 

 

8． 我得不到满足除非我可以这样说孩子们：“看啊！他们在祷

告！”我会教他们祷告。但等他们学会了一种祷告内容后，我会

鼓励他们用祷告内容中没有提到的点祷告。我会中肯地鼓励他



 

们私祷，经常提醒他们：“孩子们，我希望你们没有忘记我对你

们关于私祷的嘱咐，你们若忘记了问题就大了！” 

 

9． 我尽力及早培养孩子们温柔的性情，弟兄姐妹彼此之间温

柔相待，对别人亦是如此。我会教导他们如何准备好和别人分

享他们所拥有的一部分；他们如果有可爱的、有礼貌的、有助

于人的性情会得到我的鼓励。我时不时会给他们一点钱，以至

于他们的小手也可以向穷人行善。有人如果伤害他们或让他们

生气，我不仅会禁止他们报复，还会命令他们尽早向那烦扰人

的人行善。所有的污言秽语哪怕是隐晦的，我都禁止。 

 

10． 我热切期望孩子们不仅会流利地阅读，还能写一手好字。

我会给他们一些我认为特别好又让人受益的书去阅读；吩咐他

们就所读的书给我一些汇报；我会严格关注他们所读的书，不

让他们在魔鬼图书馆里徘徊，受愚蠢的浪漫、小说、剧本、歌

曲、不雅的笑话之毒。我还会吩咐他们写下他们受益最多的事；

他们会有自己空白的本子，当保存得干净整洁，等我吩咐他们

写作的时候他们就可以用了。我会时不时地特别要求他们写下

他们自己的祷告词拿给我看；我就会洞见他们真正的兴趣所在。 

 

11． 我盼望我的孩子可以尽早认识在他们里面运作的理性和尊

严——我会用这些原则继续他们的教育。因此，我会完全避免



 

使用刺耳、暴躁、易怒的词以致让孩子们觉得到我身边是恐怖

的事。我对他们的态度既要让他们害怕冒犯我，又要让他们觉

得特别喜爱见到我，比如我外出了他们要特别期待我回家。我

希望他们把禁止一段时间不可以见爸爸当作非常严厉可怕的惩

罚。我会培养他们特别看重爸爸对他们的爱，而且相信爸爸比

他们自己更能判断哪些是对他们有益处的。我会让他们相信我

给他们的就是对他们最好的。在此基础上我会继续强化他们对

父亲的信任，学习美好的事需要勇气，行出这些美事就更勇敢

了。我会让他们计划作为他们好行为的奖赏。我回去找我的爸

爸，他会教我一些我以前从没有学过的事。我会让他们害怕做

任何卑鄙的事，害怕事情本身里面的卑劣。若发现他们有一些

小错误，我的第一反应是吃惊、惊讶，并在他们极力表现我们

的反应，直至他们感到做这么愚蠢的事真是不对；让他们坚定

地相信他们绝不会再干这样的事；并痛悔下定决心以后不会再

有类似的事了。我绝不轻易执行管教，除非是一个严重的罪行

或者小错误却固执地一犯再犯；要么是因为错误严重，要么是

因为执拗不悔改。我总是要注意对不同的错误有不同程度的处

罚；既不要因为一点小孩子的幼稚而管教过严，也不要只对一

些真正严重的错误皱皱眉头。我也绝不该在情绪或怒气中执行

管教；而是先让他们知道神的诫命，认识他们的过犯在哪里不

讨我喜悦。像鞭打奴隶那样，过分严重的管教到处被滥用。我

认为这是神对这个悲惨世界的愤怒和咒诅。 



 

 

12． 我们会尽早把他们带到更高的原则。我会经常告诉孩子们

他们爱荣耀的基督是何等伟大的事，基督为他们而死，基督会

多么悦纳因为他们的爱和顺服；效法基督的榜样是多么高贵的

事；我会不断向他们讲耶稣的榜样。我会经常告诉他们神的眼

睛在看着他们；伟大的神知道他们所做的一切，也听他们所说

的一切。我会经常告诉他们总有一天他们要站在圣洁之主的审

判台前；现在他们就不能做那时候会让他们羞辱和痛苦的事。

我会呈现给他们看天堂的快乐，但那是给敬虔的孩子所预备的；

地狱的痛苦是为那些顽劣的孩子预备的。我会告诉他们好的天

使会为那些敬畏神并害怕罪的小孩子做好事；而魔鬼却诱惑他

们做坏事；他们做这些坏事的时候他们是怎样听从了魔鬼并和

魔鬼一样。魔鬼在这个世界上给他们带来多大的痛苦，在龙地

身处恶魔之中多么悲哀。我会求神让他们感受到这些原则的力

量。 

 

13． 等孩子们长到合适的年龄，有时候我会单独一个个和孩子

们约会；只有我和他们在一起；和他们谈他们灵魂的状态；他

们的经历，他们的特长，他们的试探；一点点获得他们对福音

的认同；然后和他们一起祷告；呼求神的恩典临到他们，让他

们见证父亲为看见基督成形在他们里面所付出的“生产之苦”。

当然，他们永远不会忘记父母的这些努力！ 



 

 

14． 我会非常警惕和小心孩子们的玩伴。我会问清楚他们和谁

一起玩的；他们如果陷入被恶人诱惑的危险中，我会不遗余力

地把他们从中拉出来，仿佛从火中取出烙铁一样。我会为他们

找一些值得信任的好伙伴。 

 

15． 正如用要理问答装备孩子，我也用同样的方法来复述主日

讲章的内容。我会把每个真理都转化成可以用“是”或“不是”

回答的问题。藉着这种方法我希望可以唤起他们的注意力，也

开启他们的悟性。因此我有机会问：“你们渴慕神这样或那样的

恩典吗？”等诸如此类的问题。我或许有机会在他们年幼的时

候就认信那荣耀的福音。神的恩典或许会藉着我这样的努力临

到他们；他们也或许被神得着，成为神的殿，进入永恒。 

 

16． 每逢受难日，我会让他们明白这一天的意义。给他们时间

思考受难日的意义后，我会让他们告诉会他们遇到哪些特别的

痛苦并希望藉着这些痛苦得着什么益处。在感恩节，我也教导

他们感恩节的内容。思想感恩节意味着什么后，他们要告诉我

他们特别体会到神对他们的那些恩典，他们尝了神的恩典又该

向神回报哪些义务和责任。实际上，在我和孩子们谈话中要带

出一些重要的话题，我不会局限于一些特殊的日子，因为这样

的日子太少了。尤其在他们生日的时候，我会把他们单独带到



 

一边，提醒他们又长大了一岁；他们享受了神多少恩典才能如

此活着，他们应当多么感恩；他们应当在各样的善事上多么长

进，他们可以依旧享受神的怜悯。我会询问他们有没有开始关

注神差派他们到这个世界来的使命；他们现在多大程度理解这

种使命；他们尝试了多少；神如果继续让他们活在这个世界，

他们该如何设计余生。 

 

17． 若是孩子们遇到麻烦，比如生病了或受煎熬，我会借用这

些机会，向他们表明罪的邪恶，是罪带来了人所有的痛苦；那

些被神弃绝的人要永远处在没有休止、没有尽头的痛苦中，若

是被扔在这样一群人中该是多么痛苦啊。我会向他们显明在基

督里的益处，靠着基督他们的痛苦使他们成圣，他们也可以预

备死亡，因为死后乃是进入永恒完全的喜乐中。 

 

18． 在我为孩子们教育努力的目标中，我希望看到每个孩子，

无论是女儿还是儿子，都能够学会一些可以养生的技能（无论

他们天性会让他们选择什么样的工作），这样他们可以养活自

己，有谋生的手段，在神的护理中得到他们每日的所需。就连

保罗也亲自织帐篷！有好工作的孩子，也许还得着机会藉着供

养父母而祝福父母！犹太人有句话值得铭记：“谁不教儿子手艺

或本领，就是教他为盗贼。” 

 



 

19． 我会尽早让孩子们明白他们人生的意义；这样他们就可以

尽早活出这种意义；他们也不会虚度青春。我会告诉他们他们

的主要人生目的是认识这位伟大的神和荣耀的基督；并带领别

人认识神：人若不认识神，就没有智慧或健康。我要让他们能

够回答他们为什么活着这样重要的问题；他们生活中各样行为

的目的是什么？我要教导他们在一切的事上都要顺服他们的创

造者和救赎者，在一切所行的事上都要顺服神。我要教导他们

不管他们的特长、他们的恩赐、他们受教育的专业，都要为了

更好的装备他们进一步服侍那位我把已经把他们交付的神；而

且在他们一切所行的事上，神的诫命要成为他们遵行的原则。

我有时会突然问他们：“孩子，这是为了什么？给我一个好的理

由说明你为什么要做这件事。” 我如果可以带领他们智慧地回

答这样的问题，看到他们行在光中是多么令人欣慰的事啊！ 

 

20． 我会要求孩子们时常退修、默想这样的问题：“我如果现

在要死了，我盼望自己已经完成了哪些事？”我会请他们汇报

他们的答案；我会藉着这样的机会教导他们关于敬虔的功课。 

 

21． 我如果能活到看到孩子们结婚，在我为他们祷告找到最好

的婚姻伴侣之前，我会努力把他们的灵魂首先交给唯一的救主。

我会尽我所能清楚无误地建议他们察验荣耀的救主希望他们嫁

娶的样式，在永远的公义、喜欢、怜悯中；并求告神的建议。



 

然后我才会做一个柔和的父母当为孩子在当下情境中该做的

事。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

附录 2：教会中的孩子们 

 

以色列众人来到耶和华你神所选择的地方朝见他。那时，

你要在以色列众人面前将这律法念给他们听。要招聚他们男、

女、孩子，并城里寄居的，使他们听，使他们学习，好敬畏耶

和华你们的神，谨守、遵行这律法的一切话，也使他们未曾晓

得这律法的孩子得以听见，学习敬畏耶和华你们的神，在你们

过约但河要得为业之地，存活的日子，常常这样行。 

——申 31：11-13 

                                                                                  

没有多少事工比服侍教会中的孩子更重要了，因为他们代

表教会的未来。马太·亨利（Mathew Henry，1663-1714）说神

“吩咐父母按神的知识养育孩子……当一代服侍神的人和敬拜

神的人逝去后，下一代人、教会可以永远长存，正如地球的寿

命一样，这样神的名可以在人间被尊崇如同在天上的日子。”121

基督已经保证靠着他的神圣大能和信实教会会永存；然而，神

也是藉着人的运作达成这一目的，通常是藉着教会对下一代的

事工来达成。 

这一话题对孩子们的未来也至关重要。马太·亨利告诉基



 

督徒父母：“请特别思想一下孩子们在另一个世界是为什么而被

造的：他们是为永恒而造。每个孩子都有珍贵、不朽的灵魂，

要么永远在天上，要么永远落入地狱，根据在地上时这个灵魂

的预备——而且，他们也许很快就会到那个属灵的世界。”122这

番话不仅对我们自己亲爱的孩子是真实的，对我们邻舍的孩子、

那些不信主被我们邀请到教会之朋友的孩子也是真实的。他们

也有灵魂，他们也需要救主。我们的教会关心这些较弱的、容

易受影响却是神委托给我们的灵魂吗？ 

同时，我们必须承认关心教会中的孩子既会有欢笑也会有

眼泪。西门塔·卡尔（Simonetta Carr）分享了一位母亲让孩子

参与教会生活的经历： 

 

带着幼小的孩子，我们觉得在大人们进来之前挤进礼拜堂

是快乐的，一直要坚定地告诉我那四个忙碌的、吵闹的小家伙

们：“嘘！我们正在礼拜！”然后我们一家六口塞进教堂里仅剩

的三个座位，四个孩子都出声抱怨挤得太热了，或者有一个对

我喊叫我答应他（她）这周日可以坐在我旁边的。然后礼拜开

始了，还没等唱完第一首赞美诗的最后一个音符，一个、两个、

三个甚至四个娃突然都迫不及待地要上厕所。123 

 



 

在对孩童的服侍中，神圣的事总是要和这些可笑的事混杂

在一起。我们怎么才能以荣耀基督的方式处理这些职责呢？我

想就教会如何进行儿童事工提供一些实际指导。 

 

教会中儿童事工的实际指导 

 

教会面对不同年龄的会众如何开展儿童事工呢？教会可以

采取许多实际的步骤，有一些是需要教会仿佛教导会众的。我

会尽量简洁而不是面面俱到。教会应当： 

1． 把儿童包含在内。圣经教导我们视教会的敬拜为信靠

神家庭的聚集。神的孩子彼此之间互称为弟兄姊妹。因此，教

会应当欢迎孩童和父母一起参加敬拜，来体验基督身体的这一

共同体的生活，也通过观察别人敬拜学习如何敬拜。每一个父

母都应当被鼓励带着年幼的孩子一起敬拜（参路 18:15-16）。 

先知约珥在呼召百姓聚集敬拜神的时候，包括“孩童和吃

奶的”（珥 2:16）。当摩西宣布每七年都要聚集众人宣读律法的

时候，他说：“要招聚他们男、女、孩子，并城里寄居的，使他

们听，使他们学习，好敬畏耶和华你们的神，谨守、遵行这律

法的一切话。”（申 31:12）当以色列人庆祝主的筵席时，律法

要求他们带着“全家人”来到圣所，包括孩子甚至仆人（参申

12:7，12）。124当使徒在会堂里传讲基督的时候孩童也在场（参

太 18:2；19:13-15），保罗认为他的信在教会被宣读的时候孩童



 

应该会在场，他甚至还直接提到收信者有孩童（参弗 6:1-3；西

3:20）。耶利米·沃克（Jeremy Walker）写道：“圣经一直的前

设就是在神百姓的敬拜中要包含孩童。”125 

根据这些圣经经文，教会不应该在敬拜中把孩童、青少年、

成年人分成不同的敬拜小组。全家人一起出席敬拜并鼓励他们

坐在一起更符合圣经，这样父母可以善用敬拜的时间在敬虔方

面训练孩子。 

孩童参与敬拜，应当影响到讲道人如何预备公众敬拜。在

敬拜程序中公祷的时候，他们应当为孩童祷告。他们应该特别

为孩童和年轻人祷告，求神让圣灵在他们心里动工，让他们顺

服父母、重生得救、有信心、认罪悔改和灵命成长。若某个孩

子生病了，讲道人应当提名为他祷告。传道人应当通过使用孩

童们熟悉并喜爱的诗歌鼓励他们参与唱诗，并鼓励父母在家中

教导孩童的时候可以优先教唱那些在教会敬拜中唱过的歌曲。 

在讲道过程中，讲道人不单要注意语言简洁明了，还要绘

声绘色，就像是一个善于讲故事的人，吸引听众的注意力，哪

怕小孩子也可以被吸引。如果有必要“开启他们的心窍”，传道

人应当停下来，直接对孩子们说话，并用他们所能理解的水平

给他们解释并阐明如何运用。传道人如果开头说“孩子们”，然

后接着就说一些男孩女孩都听不懂甚至不关心的事，那是形式

主义。同样，至于敬拜时间的长短，传道人也应当考虑到孩童，

讲道或祷告不能太冗长到不但不能启迪孩童的心反而成为操练



 

忍耐的磨难。 

2． 让儿童参与其中。教会需要在教会生活的方方面面都

让孩童参与。许多基督徒父母在主日带领全家参与敬拜，但是

在整个礼拜都不让孩子参与教会的任何其它活动。当然，有些

活动不适合孩童，但是年纪稍大一点的应该可以参与大多数活

动。比如教会的祷告会是教会的生命线；在《使徒行传》中教

会成员委身于祷告。126他们严肃对待教会有呼召成为“万民祷

告的殿”（参赛 56:7）。我们应该把孩子排除在祷告——教会生

活最重要的维度之外吗？当然不应该！带孩子参加祷告会是应

当也是符合圣经的，父母也应当甘心乐意带孩子参与其它事工。 

教会领袖应当观察孩童的恩赐和兴趣爱好并教导他们从小

就使用这些恩赐。教会可以雇佣孩童邮寄信件，让他们给生病

的人或老年之家的人做卡片，甚至可以带他们探访行动不便只

能待在屋里的人。我认识一个传道人有几个孩子，唱歌方面都

很有天赋。他和妻子经常带着孩子到老人院挨个房间给教会会

友和其他人唱歌。人们很喜欢他们的歌声。歌喉动听的少男少

女们应该在圣诗演唱会中荣耀神。女孩子们可以帮助妈妈给穷

人缝被子或给生病的人做饭。男孩子们可以帮助父亲帮助老年

人扫树叶或铲雪。父母探访宣教团队或在教会帮助看小孩的时

候应该带着自己的孩子一起。孩童如果和父母、其他成年人一

起做事他们会对侍奉了解更多。我劝你一旦你的孩子够大了，

就应该让他们参与教会一到两项服侍。 



 

3． 和孩子们说话。作为教会的成员，我们在教会里走动

时不应该忽略孩童。我们应该和他们打招呼。圣经吩咐我们要

带着热情和彼此相爱的心互相问安。127你在家庭聚会中忽视你

的侄子、侄女儿或孙子孙女吗？教会的聚集乃是圣徒作为一家

人的聚会。在教会门口作欢迎服侍的人应当被训练用同样的热

情欢迎小孩子，但是其他人也应当问候我们周围的孩子。最好

能蹲下来就着他们的身高然后看着他们的眼睛。我们应该记住

他们的名字并问问他们在学校学了些什么、上一周做了些什么。 

当和孩子们谈话的时候，我们应该赞美主。我们要高举基

督，让孩子们看到我们服侍神的喜悦。最好鼓励他们带着自己

的圣经并提醒他们那是最好的书，因为圣经告诉我们关于主耶

稣的事。我们或许还可以和他们谈讲道。父母们会感谢我们和

他们的孩子们交谈。这是我收到的一位妈妈的短短邮件： 

 

牧师，我就是想告诉你我儿子对你问他和他的朋友们关于

上周日讲道的一些问题感到很愉快。他很自豪自己能回答所有

的问题（至少他告诉我他全都知道）。谢谢你问他们问题。我认

为这是很好的事。谢谢你真实可见的牧者心肠。 

 

和你教会中的孩童们有一些互动，好让他们看到你因着认

识并服侍这位奇妙的救主而有的喜乐。 



 

4． 爱孩子们。总而言之，神呼召我们要爱教会中的孩子。

孩子对别人的情绪和态度很敏感。我们不应该对他们说话酸溜

溜的或对他们太严厉。相反，我们应该对他们充满热情、脸上

洋溢着笑容。我们教会中的一个长老每个主日礼拜后都要和小

孩子们说说话。他蹲下来，和他们一样高，问他们主日听道听

到了什么，帮助他们更好地明白讲道内容，然后给他们一块糖。

他的言行中充满了爱。毫不奇怪孩子们都爱他。 

基督爱孩子，我们也当如此。为什么不和教会中的一个青

少年交朋友然后浇灌给他基督那样的爱呢？这会对我们是很大

的激励。我每隔一个月都会带我们教会的一个年轻人外出吃饭。

他现在对我敞开交流他最深的恐惧和非常深刻的问题，并且在

一切重要的事情上都要咨询我的建议。我们可以坦率地交谈性

或其它的危险和试探。上一次我们见面时，他问我：“我怎么能

在大学阶段不落入试探呢？”“你觉得我找未来的妻子最重要的

素质是什么？”我爱这个小伙子，每次都很享受我们的见面。 

对于牧师，表达对孩童、青少年、上大学的年轻人关爱尤

其重要。一个礼拜只向这些成长中的孩子们讲一次道或只教导

他们一课要理问答是不够的。牧师需要接近他们，问他们问题，

向他们表明他的爱。传道人既可以在讲台上也可以在私下里挑

战孩子从积极方面过敬虔生活。一般说来在讲台上和私下交谈

中牧师最好不要过分谈论年轻人不好的地方。 

教会的长老有特别呼召要爱教会中受洗的神的群羊。长老



 

如果在孩子们的成长过程中一直爱他们，若一些孩子没有受洗

之民当有的生活样式，长老可以在爱中执行有效的管教即便这

个孩子还没有公开地认信。长老应该深爱堂会中的孩子们，以

至于他们虽然还是非领圣餐的会友，他们也不敢把自己排除在

教会的惩戒劝勉之外。 

父母和教会会友都需要和孩子们建立亲密的关系，以至于

我们说话的时候他们会听；他们说话的时候，我们也一定要认

真听。我们应该随时准备好听，而不是讲或行动，尤其当有怒

气的时候（参雅 1:19-20）。当然，在神的家中我们要让孩子们

对他们自己的行为负责，但是要以一个公平、平衡和充满爱的

方式。我们要爱他们，而不是迎合他们；我们也不要过度“压

迫他们”，把敬拜变成无休止的指责和对每一个错误行为的纠

正。 

教会同工、教会成员和父母在孩童事工方面全都要齐心协

力。我们要守望他们的身体和灵魂。我们应该积极保护孩子在

教会中不受性虐待或其它形式的伤害。我们也应该保护他们不

受灵性的伤害，要谆谆教导他们恨恶罪、爱基督、并渴望单单、

全然为着神和神的荣耀而活。这是对教会中孩童真正的爱。 

 

永远不要放弃孩子们 

 

有时候基督徒父母会对自己的孩子失望。在礼拜中你扫一



 

眼座位，发现一个孩子已经睡着了，一个到处张望就是不看牧

师，另一个也思想走神了，只盯着走廊。你很容易问：“我哪里

做错了？” 

亲爱的父母们，请不要放弃！《加拉太书》6:9 节说：“我

们行善，不可丧志；若不灰心，到了时候就要收成。”坚持等候

神并为着神的名的缘故在公义的道上坚忍。只管忠心于自己的

职责、坚持信靠神。把你的孩子带到神面前，按着神的警戒和

教训养育他们，寻求他们悔改并得着永生，这是信仰上长期的

努力和信心顺服之举。《希伯来书》10:38-39 节说：“只是义人

必因信得生。他若退后，我心里就不喜欢他。我们却不是退后

入沉沦的那等人，乃是有信心以致灵魂得救的人！” 

教会的领袖和会友们，请坚持为教会中的孩童祷告吧！记

得你还是孩童的时候，神岂不是垂听你父母和牧师们为你灵魂

得救的代求吗？神今天依旧为你教会中的孩童做同样的事。当

青少年经历困难的时候，你在祷告中为他们恒切代求，就像那

个“纠缠不休”的寡妇求那个不义的官一样（参路 18:2-5）。神

会垂听你的祷告。提醒神他的应许。我们的主耶稣在《马太福

音》19:26 节说到我们所有人的悔改——“在人这是不能的，

在神凡事都能。” 

 

 

 



 

研习问题 

 

下面这些问题可帮本书读者进一步默想或供小组学习本书

时讨论使用。 

 

第 1章 

1． 请解释亚伯兰的问题“我如何能知道这事呢”（创 15:8）

和撒加利亚的问题“我如何能知道这事呢”（路 1:18）之间的

区别。 

2． 你孩子的幸福面临哪些带来搅扰的敌人？ 

3． 你可以做什么帮助他们打败这些仇敌？ 

4． 《创世记》第 15章记载亚伯兰不可能完成的任务，但

却满有神的恩典，神单方面跟他的立约。这一段经文如何坚固

并鼓励我们这些身为父母的人？ 

5． 作为父母，安息在神永不改变的圣约应许中意味着什

么？ 

6． 《创世记》第 15章中那燃烧的火把如何象征道成肉身

之前的基督的同在？ 

7． 列举《创世记》第 15章中 5个安慰你身为父母的地方。 

 

第 2章 

1． 当你孩子还非常年幼，为什么体会到他们本性的堕落



 

会让人谦卑？ 

2． 就本性而论，我们孩子在哪些方面属于神、魔鬼和我

们？请找出圣经依据。 

3． 在哪些方面信徒的孩子从小就被圣化？ 

4． 我们在圣约中的孩子为什么需要重生？ 

5． 对孩子们过度强调或不够强调圣约会有哪些危害？ 

6． 知道神通常在他圣约百姓的后代中成就救恩对我们有

哪些安慰？ 

7． 我们为什么不要急着对孩子说“你已经悔改了”或“你

还没有悔改”？他们如果真悔改了，我们能期待在他们身上看

到什么样恩典记号？ 

 

第 3章 

1． 为什么靠着信心养育孩子如此重要？ 

2． 我们可以从摩西父母的信心学到什么以帮助我们今天

养育孩子？ 

3． 摩西的父母为什么不怕违背王命？ 

4． 神的主权在我们养育孩子的过程中当如何运作？ 

5． 神的护理如何保护了摩西？ 

6． 神的护理当如何抵消我们作为父母总是倾向于为孩子

操心？ 

7． 今天你如何把孩子放在“信心的方舟”、祈祷的摇篮中？ 



 

 

第 4章 

1． 基督为什么要设立圣礼？ 

2． 圣礼中外在有形的记号和内在属灵的实质有何区别？

为什么“圣礼实在论”（Sacramental realism）不符合圣经？ 

3． 为什么新约的洗礼取代了旧约的割礼？这如何影响我

们孩子的洗礼？ 

4． 那些在五旬节聆听彼得讲道的犹太人大概会如何解释

他的话——“因为这应许是给你们和你们的孩子”（徒 2：39）？ 

5． 当我们为孩子施洗的时候我们要宣告什么？神应许我

们什么？在养育孩子的过程中我们当如何在神的面前求告这些

应许？ 

6． 给孩子施洗后我们有哪些责任？ 

7． 圣约神学如何总是把我们指向耶稣基督？ 

 

第 5章 

1． 你觉得为什么神没有给作父母的能力使孩子悔改？ 

2． 还有哪些方面基督徒会妨碍孩子到基督面前寻求救

恩？ 

3． 我们如何能甚至在孩子出生前就把孩子带到基督面

前？ 

4． 我们的孩子为什么需要和耶稣基督有个人的、得救的、



 

活的关系？ 

5． 例举三个方面我们可以丰富为孩子的代祷内容。 

6． 在哪些方面我们可以向孩子表明我们真爱主耶稣基

督？ 

7． 我们如何教导孩子尊重、敬畏神？ 

8． 对于日常生活和当前时事我们如何教导孩子以基督为

中心的世界观？ 

9． 尽管我们做父母的失败了，神怎样依旧赐福我们？ 

10． 列举 5条你可以把孩子带到基督面前的方法。你如何

能在这些方面有长进？列举 5条你可能会妨碍孩子来到基督面

前的方法。你如何能这些方面有改进呢？ 

 

第 6章 

1． 我们养育孩子的主要目标应该是什么？ 

2． 解释“共识执行者”（consensus administrator）可能导

致的问题。你本人最容易落入那种模式？你该如何改变？ 

3． 在哪些方面我们应当视自己为中保的代表？ 

4． 先知一词意味着什么？先知的职分对于养育孩子有哪

些具体运用？ 

5． 我们为什么要积极教导孩子圣道的真理？ 

6． 为什么父母尤其是父亲要在养育孩子中使用神给的权

柄？ 



 

7． 作为父母执行神的权柄时，我们应该如何防止落入独

裁主义？ 

 

第 7章 

1． 家庭、教会和学校应当如何齐心协力教导孩子圣经真

理？ 

2． 列举 5个在本章中没有列出来的符合圣经的健康教会

的特征。 

3． 列举 5个在本章中没有列出来的好基督教学校的特征。 

4． “按照主的警戒和教训”养育孩子意味着什么（参弗

6:4）？ 

5． 我们在养育教会和社会未来的领袖。这个事实如何影

响我们的育儿？ 

6． 列举一些我们可以以身示范有活力的基督教信仰给孩

子的方法。我们为什么必须要在这样的示范中一致呢？ 

7． 我们应如何发展我们和孩子之间的坦诚和友谊？ 

8． 讨论你可以如何提高在孩子“躺下，起来”（申 6:7）

时和他们谈论有意义之事的方法。 

 

第 8章 

1． 我们可以用哪些方法教导孩子关于神的属性？ 

2． 教导孩子关于神的属性如何预备他们学习关于罪的严



 

重性？ 

3． 为什么教导孩子《创世记》1-3 章所记载的人的堕落

如此重要？ 

4． 提供 3种方法我们可以用来教导孩子罪的严重性。 

5． 我们应该教导孩子有关天堂和地狱吗？如果应该，如

何教导？ 

6． 我们应当如何教导孩子重生、信心、神的道德律、耶

稣基督和他的救赎、圣洁、天堂和地狱吗？ 

7． 列举 10 个本章中没有解释的我们应该教导孩子的教

义。 

 

第 9章 

1． 我们应该如何教导孩子他们的思想都是神给他们的，

因此他们应当首先用来荣耀神？我们应该如何教导孩子对教育

要有积极的态度？ 

2． 你如何参与孩子的教育？在哪些方面你还可以改善？ 

3． 我们应该如何控制使用我们家中的各种现代媒体？你

可以如何改进？ 

4． 我们的孩子设立好的个人图书馆为什么如此重要？在

哪些方面你培养了孩子好的阅读习惯？ 

5． 我们如何可以帮助孩子在智力、心灵和道德方面符合

圣经地思考？ 



 

6． 一个幼儿园的老师说她有试探要对那些抱怨的父母说：

“让我们达成一个协议。你们如果只相信一半你们孩子对于我

和学校的说法，我也就只相信一半你孩子对于你们和你们家庭

的说法。”为什么父母和老师在教育孩子中彼此支持很重要呢？ 

7． 为什么不要当着孩子们的面比较成绩如此重要呢？ 

8． 我们若没有能教导孩子社交礼仪，我们如何有损于基

督呢？我们可以采取哪些措施确保孩子对那些容易被边缘化和

遭排斥的人表达恩慈呢？ 

9． 我们该如何教导孩子关于生命的事实和其它性方面的

问题呢？ 

10． 我们该如何培养孩子生活中对体育活动和娱乐的平衡

看法呢？ 

11． 哪些圣经经文我们可以用来教导孩子如何得体端庄地

穿着？ 

 

第 10章 

1． 在哪些方面我们受呼召要作为祭司式的父母来服侍？ 

2． 我们如何能像约伯一样“圣化”我们的孩子？我们能

做什么不能做什么？ 

3． 为什么在私下里或当着孩子的面为他们不断地祷告很

重要？ 

4． 我们该如何为孩子的代祷面面俱到？ 



 

5． 为什么我们的孩子在我们的祷告中感受到我们对他们

的爱尤其是对他们灵魂的爱很重要呢？ 

6． 我们如何在为每个孩子的代祷中既诚实又具体，却又

不把祷告当作向孩子布道的机会或在其余的孩子面前贬低一个

孩子？ 

7． 当我们在神恩典的宝座前为我们孩子坚忍时我们自己

的灵魂会获得哪些益处？ 

 

第 11章 

1． 解释把与孩子同理视为圣灵的恩赐和反而强化负面的

素质和行为的所谓与孩子同理之间的不同。请各列举圣经中这

两方面的例子。 

2． 圣经称基督为满有怜悯的大祭司（参来 4:15）。从基

督对彼得和其他门徒的怜悯我们可以学到怎样的功课好让我们

合宜地怜悯我们的孩子？ 

3． 为什么接受孩子们的悔罪并完全饶恕他们如此重要？

原谅并忘记一个严重的过犯有可能吗？如果可能，如何做到？ 

4． 我们该如何找到对孩子期待太多和期待太少之间正确

的平衡点？ 

5． 我们该如何培养孩子从心里而发的正确行为而不只是

外表顺服？ 

6． 我们可以采取哪些措施打击孩子里面骄傲的罪？ 



 

7． 彼得虽然不认主，耶稣却当众恢复恢复他的使徒身份，

对我们育儿有哪些功课呢？ 

 

第 12章 

1． 约书亚的委身“至于我和我家必定侍奉耶和华”（书

24:15）应当如何成为父亲们像君王一样治理家庭的基本原则？ 

2． 为什么让孩子确知我们常常愿意在神所启示的、永不

改变的圣经原则下反省我们的决定如此重要呢？ 

3． 我们该如何防止意志强悍、不顺服的孩子掌控我们的

家呢？ 

4． “教养孩童，使他走当行的道，就是到老他也不偏离。”

（箴 22:6）这句话在我们的育儿来说总是对吗？为什么或为什

么不呢？ 

5． 我们该如何教导孩子不顺服父母的权柄在神眼中是严

重的罪呢？这一真理在他们顺服其它权柄时当有何运用呢？ 

6． 给出 3个理由为什么在爱中我们家中实行君王式管理

很重要。 

7． 为什么训练孩子有时包括管教孩子很重要？ 

8． 圣经管教的主要目标是什么？ 

 

第 13章 

1． 征服孩子的意志为什么很重要？ 



 

2． 对于道德上的犯错，藉着给孩子清楚的指导、原则和

惩罚如何可以防止错误的行为？ 

3． 前后一致的诚实如何可以增进预防性管教？ 

4． 我们如何问孩子关于他们生活中的事情以一种关爱的

方式而不是好管闲事的样子？我们如何个别性地发问，重视每

个孩子愿意分享的他/她的感受？ 

5． 为什么爱是是执行预防性管教最重要的方法？ 

6． 当父母对孩子犯错的严重性不能达成一致意见时，父

母如何能在管教中保持合一呢？他们该如何处理这样的不合

一？ 

 

第 14章 

1． 为什么奉神的名执行惩罚这么重要？ 

2． 为什么在怒气中我们不能惩罚孩子？ 

3． 对孩子的爱如何催逼我们要执行管教？ 

4． 随着小孩子一年年长大，为什么既要有惩罚，但更要

增加个人教导的力度？ 

5． 我们如何决定一个道德上的错误该惩罚到什么程度？

我们若惩罚得过重或过轻各有什么危害？ 

6． 为什么原则一直是执行管教方面最重要的原则之一？ 

7． 悔改若是惩罚的最重要的目标之一，这样的目标如何

帮助我们执行管教？ 



 

8． 我们在惩罚孩子的时候为什么要和孩子一起祷告？又

如何祷告？ 

9． 带着信心执行管教意味着什么？ 

 

第 15章 

1． 清教徒如何看待育儿？他们认为家庭是教会和社会的

基石，他们的看法对我们有何启发？ 

2． 清教徒认为父母双方在育儿方面有同样的权柄，他们

这样的观点对我们有何启发？ 

3． 清教徒在孩子的教育中以圣经为中心对我们有何启

发？ 

4． 我们从清教徒的家庭敬拜模式可以学到什么？ 

5． 在执行管教的时候清教徒如何平衡严厉和恩慈？ 

6． 清教徒父母参与孩子青少年阶段和青年阶段的人生重

要决定对我们有何启发？今天你觉得在帮助孩子选择职业和择

偶方面应发挥什么样的功能？ 

7． 清教徒把育儿视为敬虔方面的操练，这样的确信如何

影响我们今天的育儿？ 

 

第 16章 

1． 圣经如何促进敬虔？ 

2． 为什么增加孩子生命中符合圣经的敬虔这么重要？ 



 

3． 神的道德律如何呼召人过一个敬虔生活？ 

4． 威廉·高奇（William Gouge）给出 7条教导孩子敬虔

的原因，你认为哪条最吸引你？为什么？你能增加一些你自己

的缘由吗？ 

5． 我们当如何使用圣经增进在孩子里面的敬虔？ 

6． 家庭礼拜和要理问答是增进敬虔的两大柱石，他们如

何增进敬虔呢？ 

7． 藉着圣灵的赐福，我们如何使用日常生活中的机会来

增进孩子里面的敬虔？ 

8． 我们的榜样以及孩子学校老师的榜样如何很大地影响

孩子的敬虔？ 

9． 我们怎样的言行会挫伤孩子的敬虔？请列举你自己 3

个方面的不好影响。 

 

第 17章 

1． 为什么聆听在育儿方面如此重要？你的孩子如何评估

你的聆听技巧？你知道如何向孩子敞开吗？ 

2． 你怎么样教导孩子学会聆听？他们与人交流的时候在

哪些方面显出了好的聆听技巧？ 

3． 我们如何教导孩子公共敬拜的重要性？ 

4． 我们如何能更好地预备孩子在教会中听道并在听完以

后记住讲道内容？在哪些方面你可以教导孩子实践所听的道？ 



 

5． 现代的媒介如何影响聆听的技巧？在我们的家中我们

当如何与这种倾向争战？ 

6． 为什么和孩子有高质量的亲子时间很重要？你如何能

安排出更多的时间陪每一个孩子？ 

7． 本章中已经列出 7条帮助孩子提高沟通技能的方法，

你还能再想出一些吗？ 

 

第 18章 

1． 言语是神给人难以置信的福分，可是在我们这个堕落

的世界上言语如何成为咒诅呢？ 

2． 从《雅各书》第 3章我们该如何教导孩子善用他们的

舌头？ 

3． 为什么我们要把孩子的撒谎视为一个严重的道德问

题？ 

4． 我们孩子从我们口中只听到圣洁的言语很重要？ 

5． 我们应当如何回应家里的怒气——我们自己的、配偶

的或孩子们的？ 

6． 我们该如何回应孩子里面的抱怨？ 

7． 当我们在教导他们行当行的道时如何用舌头来鼓励孩

子，并让他们乐意遵守呢？ 

8． 孩子若对母亲说话不尊敬父亲应当如何处理？ 

9． 当孩子们互相取笑的时候我们应当如何处理？ 



 

 

第 19章 

1． 在孩子中我们如何增进他们的“彼此相爱”（参罗

12:10）？ 

2． 我们该期待儿子和女儿的情绪有何不同？ 

3． 为什么不偏爱任何一个孩子如此重要？一个孩子若比

另一个更敬畏神、讨喜、有好行为，做父母的如何避免偏心？ 

4． 我们该如何处理孩子想靠自己获得独立和能力的倾

向？ 

5． 训练孩子们作为家庭成员和我们一起礼拜如何可以增

进健康的弟兄姊妹之间的关系？ 

6． 我们如何可以使用圣经教导孩子彼此相爱和互相学习

的重要性？ 

7． 我们如何帮助孩子彼此更加相爱、更加尊重？ 

 

第 20章 

1． 生命的价值如何影响我们做决定？如何影响我们年轻

孩子做决定？ 

2． 我们如何教导年轻孩子用圣经察验神的旨意？有哪些

不正确使用圣经来察验神的旨意之处？ 

3． 我们如何错误地使用神的护理察验神的旨意？ 

4． 我们孩子的恩赐和愿望在察验神对他们人生旨意的过



 

程中有何作用？ 

5． 我们该鼓励年轻的孩子在察验神旨意的时候寻求别人

的建议吗？如果应该，他们该向谁咨询？ 

6． 我们该如何教导孩子在寻求神对他们旨意的时候祷告

的重要性？ 

7． 为什么住在基督里在察验神旨意的过程中是最重要

的？ 

 

第 21章 

1． 定义何为积极的和消极的同辈间的压力。列举积极和

消极的 3个主要不同方面。 

2． 我什么年轻的孩子需要不断看到我们作为父母活出勇

敢的诚实？ 

3． 我们如何让年轻的孩子坚信他们所有的生活必须建立

在圣经根基之上？ 

4． 解释年轻人如何在下面几个方面抵抗同辈的压力：性

的试探、物质主义、不正当的商业交易等。 

5． 我们该如何帮助孩子明白试探的力量？ 

6． 我们该如何训练年轻孩子成为领导者而不是跟随者？ 

7． 为什么教导孩子何为真正的友谊很重要？ 

8． 我们该如何教导孩子服侍而不是只求自己的益处才是

生活的全部和基调？ 



 

 

第 22章 

1． 为了防止年轻人发怒，本书建议我们：要爱年轻人，

常陪伴在他们身边，聆听他们，倾倒我们的爱给他们，以清楚

的界限限制他们，使申诉请求的程序合法化，解决心理的问题

等。请在这 7个方面反省你目前对年轻孩子的态度。如何改善？ 

2． 为什么不被生气的青少年激怒很重要？我们自己的自

制如何能帮助年轻人学活更多的自控？ 

3． 列举 5个我们可以帮助年轻人他们解读怒气根源的方

法。 

4． “生气却不要犯罪。”（弗 4:26）如何能发怒却不致犯

罪？我们该如何向年轻的孩子区分正当的怒气和不正当的怒气

之间的区别？ 

5． 我们该如何教导青少年孩子合乎圣经的使人和睦的技

能？ 

6． 祷告在平息青少年怒气的过程中起到什么作用？ 

7． 为什么不要把青少年的怒气当作对父母个人的不满？

为什么这样做很难？ 

8． 家中夫妻间缺乏和谐为什么加增青少年的怒气？ 

 

结论 

1． 我们如何发展育儿更广阔的视野？ 



 

2． 为什么我们通常更关注我们的孩子会嫁娶什么样的人，

而不是更关注如何训练他们成为更好的配偶？ 

3． 我们怎样藉着教导孩子婚姻对丈夫和妻子的要求以及

自己活出何为忠实的配偶来预备孩子进入婚姻？ 

4． 随着孩子年龄不断长大，我们该如何不断加增他们的

自由？ 

5． 我们如何培养成年的孩子健全的独立而不是依赖父

母？ 

6． 祖父母应当如何弥补他们过去作为父母的不足？ 

7． 父母应该给他们已成家的孩子建议吗？为什么可以或

为什么不可以呢？ 

8． 为什么孙辈们看到祖父母舍己、背十字架跟随基督如

此重要呢？ 

9． 我们如何藉着神的帮助在恩约中建造我们的家庭呢？ 
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斯特出版社，1960年版），“献给法王弗兰西斯一士的序言”。 
68 约翰·加尔文（John Calvin）：《基督教要义》，约翰·麦克尼尔（John 
T. McNeill），福特·巴特尔斯（Ford Lewis Battles）译（费城：威斯敏
斯特出版社，1960年版），第一卷第 9章。 
69 威廉·霍利戴（William Holliday）：《简明希伯来、亚兰语旧约词汇》
（莱顿：布里尔出版社，1988年版），第 111页。 
70 参《施行圣餐的文件》一文，见周毕克(Joel Beeke)编：《教义标准、
礼仪与教会秩序》（大急流城：改革宗传统书局，1999版），第 138页。 
71 同上，第 69-81页。 
72 威廉·高奇（William Gouge）：《家庭责任》（清教徒出版社，2006年
版），第 391-397页。 
73 同上，第 393页。 
74 同上，第 394页。 
75 理查德·塞西尔（Richard Cecil）之语，见约翰·布兰查德（John 
Blanchard）：《全备金语》（达林顿：福音出版社，2006年版），第 211
页。 
76 威廉·高奇（William Gouge）：《家庭责任》（清教徒出版社，2006年
版），第 395页。 
77 同上。 
78 同上。 
79 同上。 
80 约翰·加尔文（John Calvin）：《基督教要义》，约翰·麦克尼尔（John 
T. McNeill），福特·巴特尔斯（Ford Lewis Battles）译（费城：威斯敏
斯特出版社，1960年版），第三卷第 24章第 12节。 
81 约翰·加尔文（John Calvin）：《申命记讲章》，阿瑟·戈尔丁（Arthur 
Golding）译（爱丁堡：真理之旌出版社，1987年版），第 93，125-126，



 
 

199，261-262，370-371，404，469，525，1061，1106，1206页。 
82 参撒母耳·安斯利（Samuel Annesley）：《关于为何参加圣道服侍，我
们怎样给基督一个理由》，见《清教徒讲章 1659-1689》（惠顿：理查德·欧
文·罗伯特出版社，1981年版），第四卷第 173-198页等。 
83 参约翰·牛顿（John Newton）：《听道》，见《牛顿作品集》（爱丁堡：
真理之旌出版社，1985年版），第一卷第 218-225页等。 
84 马太·亨利（Matthew Henry）：《马太·亨利全部圣经注释》（老塔潘：
雷维尔出版社，无出版年月），第五卷第 659页。 
85 约翰·加尔文（John Calvin）：《关于福音的和谐所做的注释》（大急
流城：贝克出版社，1996年版），第三卷第 129页。 
86 汤姆·华森（Thomas Watson）：《实践神学的体系》（大急流城：主权
恩典出版社，1975年版），第 377页。 
87 参《公共崇拜优先于个人灵修和家庭礼拜》，见《大卫·克拉克森实
用文集》（爱丁堡：詹姆斯·尼科尔出版社，1865年版），第三卷第 187-209
页。 
88 罗兰·班顿（Roland H. Bainton）：《这是我的立场：马丁·路德传》
（皮博迪：亨德里克森出版社，2009年版），第 47页。 
89 约瑟·艾岚（Joseph Alleine）：《对未曾归正者的警告》（汗诺威：查
尔斯·斯皮尔出版社，1816年），第 35页。 
90 汤姆·华森（Thomas Watson）：《十诫》（爱丁堡：真理之旌出版社，
2000年版），第 217。 
91 玛丽·毕克（Mary Beeke）：《良善之律：用心和手服侍》（大急流城：
改革宗传统书局，2007年版），第 165页。 
92 查尔斯·司布真（Chares Spurgeon）：《对学生的演讲：第二系列》（伦
敦：帕斯莫尔和阿拉巴斯特出版社，1906年版），第 163页。 
93 参丹尼斯（Dennis）和芭芭拉·雷尼（Barbara Rainey）：《养育今日青
少年》（纳什维尔：纳尔逊出版社，1998年版）；保罗·崔普（Paul David 
Tripp）：《有机会的年龄：养育青少年的圣经指导》（菲利普堡：改革宗
长老会出版社，2001年版）。 
94 参周毕克（Joel Beeke）：《约翰书信》（达灵顿：福音出版社，2006
年版）。 
95 周毕克(Joel Beeke)编：《教义标准、礼仪与教会秩序》（大急流城：改
革宗传统书局，1999版），第 38页。参伯 1：21；箴 22：2；耶 5：24；
太 10：29-30；约 9：3；徒 14：17；17：25-28；弗 1：11；来 1：3。 
96 参霍华德（Howard）与夏洛特·克莱因贝尔（Charlotte Clinebell）：《亲
密的婚姻》（纽约：哈珀和罗出版社，1970年版）。 
97 约翰·班扬（John Bunyan）：《天路历程》，见《班扬著作集》，乔治·奥



 
 

弗（Geoge Offor）编（格拉斯哥：布莱基和索恩出版社，1858年版），
第三卷第 98页。 
98 威廉姆·提林克（William Teelinck）：《真敬虔之路》，阿尼米·戈德
贝希尔（Annemie Godbehere）译，周毕克（Joel Beeke）编（大急流城：
贝克学术出版社，2003年版），第 63-68页。 
99 约翰·威尔士（John Welsh）之语，见查尔斯·布里奇斯（Charles 
Bridges）：《基督徒宣教士》（纽约：罗伯特·卡特出版社，1846年版），
第 118页注 3。 
100 卢·普里奥尔马（Lou Priolo）：《得到控制：青少年愤怒手册》（梅里
克：各各他出版社，2006年版），第 12页。 
101 同上，第 169-176页。 
102 丹尼斯（Dennis）和芭芭拉·雷尼（Barbara Rainey）：《养育今日青
少年》（纳什维尔：纳尔逊出版社，1998年版），第 167页。 
103 罗斯·坎贝尔（Ross Campbell）：《如何真正爱你的青少年孩子》（惠
顿：维克多书局，1981年版），第 65页。 
104 丹尼斯（Dennis）和芭芭拉·雷尼（Barbara Rainey）：《养育今日青
少年》（纳什维尔：纳尔逊出版社，1998年版），第 167页。 
105 作圣经式的使人和睦的人，好的资源可参考肯·桑德（Ken Sande）：
《使人和睦的人：解决个人冲突的圣经指引》（大急流城：贝克出版社，

2004年版）。 
106 卢·普里奥尔马（Lou Priolo）：《得到控制：青少年愤怒手册》（梅里
克：各各他出版社，2006年版），第 74-91页。 
107 约翰·加尔文（John Calvin）：《申命记讲章》，阿瑟·戈尔丁（Arthur 
Golding）译（爱丁堡：真理之旌出版社，1987年版），第 190页。 
108 同上。 
109 参周毕克（Joel Beeke）：《良善的丈夫》，见玛丽·毕克（Mary Beeke）：
《良善之律》，第 71-84页。 
110 伊丽莎白·乔治（Elizabeth Geoge）：《女人的属天呼召》（尤金：丰
收之屋出版社，2001年版），第 126页。 
111 玛丽·毕克（Mary Beeke）：《良善之律：用心和手服侍》（大急流城：
改革宗传统书局，2007年版），第 53-69页。 
112 麦维恩（Wayne Mack）：《从神的道预备婚姻：预备婚姻及婚后冲突
的每步导引》（塔尔萨：维吉尔·汉斯莱出版社，1995年版）。 
113 史普洛（R.C.Sproul）：《亲密的婚姻：建造不凡婚姻的可行性向导》
（菲利普堡：改革宗长老会出版社，2003年版）。 
114 艾兰盾（Alan Dunn）：《敬虔婚姻中的福音亲密：寻求敬虔的浪漫》
（北卑尔根：柱石与大地出版社，2009年版）。 



 
 

115 见 www.sermonaudio.com. 
116 参罗 15：13；林后 13：14；弗 1：15-20；3：14-21；腓 1：9-11；
西 1：9-13；帖前 3：11-13；帖后 1：11-12；2：16-17；3：5. 
117 约翰·加尔文（John Calvin）：《申命记讲章》，阿瑟·戈尔丁（Arthur 
Golding）译（爱丁堡：真理之旌出版社，1987年版），第 317页。 
118 同上。 
119 同上，第 318页。 
120 科顿·马瑟（Cotton Mather）：《育儿决心序言》，见《清教徒先辈们
的功课计划》，

http://hef.org.nz/2008/from-doug-phillips-of-vision-forum/(2011年 7月 11
日)。 
121 马太·亨利（Matthew Henry）：《马太·亨利圣经注释》（皮博迪：亨
德里克森出版社，1991年版），第三卷第 434页。 
122 马太·亨利（Matthew Henry）：《家中的教会：关于家庭宗教的讲道》，
见《马太·亨利全集》（大急流城：贝克出版社，1979年版），第一卷第
253页。 
123 西门塔·卡尔（Simonetta Carr）：《让孩子们敬拜神》，见《展望》总
第 61期，2011年 1-2月第 1期，第 9页。 
124 参书 8：35；林后 20：13。 
125 耶利米·沃克（Jeremy Walker）：《公共崇拜中孩童的出席》，见《真
理之旌》

（http://www.banneroftruth.org/pages/articles/article_detail.php?142），2011
年 2月 15日。 
126 参徒 1：14，24；2：42；3：1；4：23-31；6：4；12：5；13：1-4；
14：23；16：16，25；20：36；21：5。 
127 参林前 16：20；林后 13：12；帖前 5：26；彼前 5：14。 
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